Kapitola 1:

BUH JE MRTVY A CLOVEK
SVOBODNY...
CO TO ZNAMENA?

Odpovédnost patri tomu, kdo je svobodny k ci-
nim. Bud existuje Buh, nebo svoboda, navzajem se
vylucuji. Toto je smysl vyroku Friedricha Nitzsche-
ho: ,Buh je mrtvy, ¢lovék byl osvobozen.”

Pri jejich prvnim setkdni se Seigen zeptal Seki-
to: ,Odkud pochazis?”

Sekito odpovédél: ,Jsem ze Sokei.”

Seigen ukdzal zenovou hulku a rekl: ,Nasel jsi
tam toto?¢”

,Ne,” odpovédél Sekito. ,NejenZe to tam neby-
lo, ale nebylo to ani v Zdpadni zemi.”

Seigen se zeptal: ,Dosel jsi do Zapadni zemé,
Ze ano?” A Sekito odpovédél: ,Kdybych tam dosel,
byl bych ji také nasel.”

,Mdlo — mluv dal,” rekl Seigen.

Sekito odvétil: , Ty bys mél také promluvit. Pro¢
nabddds stale jen mne?”



,Nedéla mi problém ti odpovédet, ale nikdo by
se mnou nesouhlasil.”

Seigen pokracoval: ,KdyZ jsi byl v Sokei, co jsi
tam dostal?”

,Dokonce jesté pred prichodem do Sokei jsem
nic neztratil,” odpovédél Sekito a zeptal se: ,Kdyz
jsi byl v Sokei, znal jsi sdm sebe?”

LA co ty?” zeptal se Seigen, ,vi§, kdo jsem pravé
v tomto okamZiku?”

Sekito odpovédél: ,Ano, vim. Jak bych té mohl
zndt jesté vic?” a pokracoval: ,,Osho, jak dlouho jsi
tady od odchodu ze Sokei?”

Seigen odpovédél: ,Ani ja to nevim. A ty? Kdy
jsi opustil Sokei?”

,Nepochdzim ze Sokei,” odvétil Sekito.

Seigen na to: ,Dobre — ted uz vim, odkud pri-
chazis.”

Sekito rekl: ,Osho, jak jsi velky — neplytvej ca-
sem.”

Pratelé, dnes zac¢ina nova fada rozhovoru s na-
zvem: ,,Blih je mrtvy, nyni je jedina Zijici pravda pou-
ze zen.* Tato fada je vénovana Friedrichu Nietzsche-
mu, ktery jako prvni v lidské historii prohlasil: ,,Biih
je mrtvy, clovek byl osvobozen.*

Bylo to velkolepé prohlaseni s mnoha duasledky.
Nejprve bych rad prodiskutoval Nietzscheho prohla-
Senti.

Vsechna nabozenstvi véri, ze svét a lidstvo vy-
tvotil Bih. Ale kdyz jste nékym stvofeni, jste pouze
loutka, kterd nemd vlastni dusi. A kdyz jste n€kym
stvofeni, miize vas opé€t kdykoliv znicit. Nejenze se
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vas nezeptal, zda chcete byt stvofeni, ale ani se vas
nezeptd, zda si pirejete, aby vas zahubil.

V ptipadé, ze ptijmete ten vymysl, ze Blh stvoril
svét a lidstvo, Bih se stane tim nejvétsim diktatorem.
Pokud je Bith skute¢ny, ¢loveék neni nic nez otrok,
pouha loutka. Za vSechny provazky taha on vcetné
toho, ktery vede k vasim zivotim. Pokud tomu tak je,
neexistuje ani otazka osviceni nebo Gautamy Buddhy,
protoze svoboda neexistuje. Jak on piskd, vy tancu-
jete; zatdhne za provazek a vy se rozplacete, zapiska
a vy zacnete vrazdit nebo spachate sebevrazdu ¢i se
vydate do valky. Jste pouha loutka a on vas loutkar.

V takové chvili neexistuje rozdil mezi hfichem
a ctnosti, hiiSnikem a svétcem. Nic neni dobré a nic
neni Spatné, protoze jste jen loutka, kterd neni zodpo-
védna za své Ciny. Zodpovédnost patfi tomu, jenz je
ve svém jednani svobodny. Bud’ existuje Biith, nebo
svoboda, oboji najednou neni mozné. To je také za-
kladni disledek vyroku Friedricha Nietzscheho: Bih
je mrtvy, a proto je clovék svobodny.

Z4dny teolog ani zakladatel nabozenstvi o tom
takto neptemyslel. Nikdy je nenapadlo, Ze kdyz pfi-
jmete Boha jako stvoritele, znicite distojnost védomi,
svobody a lasky. Berete clovéku veskerou zodpovéd-
nost a s tim také veskerou jeho svobodu. Redukujete
celou jeho skutecnost pouze na par vrtochti toho po-
divného chlapika zvaného Buh.

Ale Nietzscheho vyrok je pouze jedna strana min-
ce. Ma uplnou pravdu, ale pouze z jedné strany. Pro-
nesl velice zavazny a vyznamny vyrok, ale zapomnél
na jednu véc, kterd se musela stat prave proto, ze jeho
vyrok se zaklada na racionalité, logice a intelektu.
V jeho zaklad¢ totiz neni meditace.
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Clovek je svobodny, ale pro¢? Pokud neexistuje
Bih a ¢loveék je svobodny, znamena to, ze je schop-
ny vSeho na svété. Dokéaze Skodit, ale konat i dobré
skutky. Neexistuje nikdo, kdo by jej mohl soudit nebo
mu odpustit. Jeho svoboda se jednoduse zméni v ne-
ziizenost.

A tady se dostdvame k druhé stran¢ oné mince.
Odstranite Boha a nechate ¢lovéka zcela prazdné-
ho — samoziejmé, ze jej prohlasite za svobodného,
ale za jakym ucelem? Jak ma tvofivé a zodpoveédné
pouzivat svou svobodu? Jak se vyhne tomu, aby se
ze svobody stala prostopasnost?

Friedrich Nietzsche neznal meditaci — to je ta
druha strana mince. Clovék je svobodny, ale jeho svo-
boda muize byt radost a pozehnani pouze tehdy, pokud
je zakotvend v meditaci. Odstranite Boha — to je zcela
v potadku, protoze pravé on je nejvetsim nebezpecim
pro ¢lovéka — ale nabidnéte ¢lovéku také smysl a vy-
znam, n¢jakou tvorivost, vinimavost, prosté cestu sme-
rem k nekonecné existenci. Ta druha strana mince je
Zen.

Na zenu je krasné to, ze nema zadného Boha.
Na druhou stranu mé ale izasnou schopnost transfor-
movat vaSe védomi a zaplavit vas takovym mnozstvim
vnimani pfitomného okamziku, ze nebudete schopni
pachat zlo. Neni to ptikaz zvné€jsku, ptichdzi z vase-
ho nejvnitinéjsiho Ja. A jakmile znate centrum svého
byti, jakmile vite, Ze vy a kosmos jste jedno — ves-
mir nebyl nikdy stvofen, byl a bude existovat naveky,
od nekonecna do nekonecna — a ze jste Gautama Bud-
dha, je nemozné udé¢lat néco Spatné nebo zle. Je ne-
mozn¢ zhfesit.
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Friedrich Nietzsche se ke sklonku svého zivota
témer zblaznil. Byl poslan na 1é¢eni a drzen v ustavu
pro dusevné choré. Tak velky duch a takovy konec?
Co se mu stalo? Usoudil, ze je Bih mrtvy, a vyvodil
tim negativni zavér, ktery ho zanechal prazdného se
svobodou, ktera nemeéla zadny smysl. Nebyla v ni zad-
na radost, protoze byla pouze osvobozenim od Boha.
Beze smyslu. Svoboda mé dvé stranky: svoboda
od néceho a svoboda pro néco. Pravé ,,svoboda pro
néco™ u Nietzscheho chybéla, coz jej dovedlo k Silen-
stvi.

Z prazdnoty se zblazni kazdy. Clovék potie-
buje zaklad, centralni bod, n¢jaky vztah s existenci.
Po smrti Boha ale veskery vztah s existenci zmizel,
¢lovék byl ponechan sadm a bez kofent. Stejn¢ jako
strom ani ¢lovék nemuze zit bez kotent.

Bih byl dobra, ale pouze fiktivni utécha, jez na-
pliovala mysl lidi i pfesto, ze byla vymyslena. Ale do-
konce i lez opakovana neustale dokola se stane téméer
pravdou. Bih byl skvé¢la utécha pro lidi vystrasené
stafim, smrti a védomim temnoty skryté za ni. Btih byl
ohromna utécha i ptesto, ze byl vymysleny. Pochopte,
1zi vas mohou utésit, protoze jsou ve skutecnosti slad-
§i nez pravda.

Gautama Buddha pry tekl, ,Pravda je hotka
na zacatku a sladka na konci. Lzi jsou sladké na za-
catku a hotké na konci.* Kdyz se 1zi ukazou v pl-
ném svétle, pfepadne vas hotkost z toho, Ze jste byl
klaman rodici, vSemi uciteli, knézimi a takzvanymi
vadci. Frustrace z toho, Ze jste byli neustale klamani,
ve vas vytvori ohromnou neduvéru. ,,Nikdo si neza-
slouzi davéru..., Vytvoii to vakuum.
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Nietzsche tak v posledni fazi svého zivota vlast-
n¢ nezesilel, bylo to pouze nevyhnutelné vyvrcholeni
jeho negativniho pfistupu k existenci. Intelekt dokaze
byt pouze negativni, umi jen kritizovat, pfit se a byt
sarkasticky, ale nedokaze vas nasytit. Pouze z ne-ne-
gativniho postoje muizete byt uspokojeni. Tak Nietz-
sche ztratil Boha, a tim svou utéchu. Byl osvobozen
k Silenstvi.

Nemohla to byt ndhoda, protoze to nebyl pouze
Friedrich Nietzsche, kdo se zblaznil. Rada dalsich vel-
kych mysliteld skoncila v bldzinci nebo sebevrazdou,
protoze nikdo nemiize Zit v negativni temnot&. Clo-
vek pottebuje k zivotu svétlo a pozitivni a potvrzujici
zkusenost pravdy. Nietzsche to svétlo znicil a vytvoril
vakuum nejen pro sebe, ale také pro ty, ktefi ho nasle-
dovali.

Pokud se citite prazdni a beze smyslu, je to kvl
Fridrichu Nietzschemu, ktery je na Zapad¢ zakladate-
lem tohoto negativniho pfistupu k zivotu.

Soéren Kierkegaard a Jean-Paul Sartre, Marcel,
Jaspers a Martin Heidegger — vSichni tito velikanové
prvni poloviny 20. stoleti — mluvili pouze o sklice-
nosti, nesmyslnosti, utrpeni, uzkosti, bazni a strachu.
Tato filozofie se na Zapadé nazyva existencialismus.
To vsak neni spravné, je to jednoduse ne-existencialis-
mus. Ten ni¢i vSe, z ¢eho jste se mohli t&Sit.

Souhlasim se zni¢enim utéchy, ktera byla pou-
hou 1zi. Buh, nebe, peklo — vSechno to jsou vymys-
ly stvofené za ucelem utéSit Cloveéka. I pfesto, Ze
po jejich zaniku zbylo pouze vakuum, je dobie, Ze byly
zniceny. Praveé z vakua, ve kterém se ¢lovek najednou
ocitl, se rodi existencialismus a kvuli tomu dokaze
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mluvit pouze o nesmyslnosti: ,,Zivot nema smysl. Jste
jen nahoda, viibec nesejde na tom, zda tu jste, nebo
nejste.* Tito lidé nazyvaji svou filozofii existencialis-
mus, misto toho, aby ji nazyvali filozofie nahodilosti.
Nejste zde potieba; jen ndhodou, jen na okraj a zcela
bez vyznamu jste se zde ocitli. Bih z vas ud¢lal loutky
a tito filosofové od Nietzscheho po Jean-Paul Sartera
z vas d¢€laji ,,ndhodné vyskyty*.

V ¢lovéku existuje neuvéritelna potieba byt v zi-
voté zakotven, mit v existenci zapuStény kofeny. Jen
takto, s kofeny zapusténymi pékné hluboko, se z néj
muze stat Buddha; jen takto bude moci rozkvést mili-
onem kvéth a dat svému zivotu smysl. Teprve potom
bude jeho Zivot prekypovat smyslem, vyznamem, po-
zehnanim a jeho zivot bude nikdy nekoncici oslava.

Existencialismus naopak tvrdi, ze ¢lovek je jaksi
navic a jeho Zivot bez ceny, vyznamu a smyslu: exis-
tence vas vibec nepotiebuje!

Chtél bych tedy doplnit dilo Friedricha Nietzsche-
ho, protoze je neuplné a povede celé lidstvo, a nejen
Nietzscheho, k Silenstvi. Bez Boha jste jisté svobod-
ni, ale pro¢? Z jakého divodu? Stojite s prazdnyma
rukama — stejné jako predtim, jen s tim rozdilem, ze
predtim se zdalo, ze jsou plné. Byly vsak plné 1zi. Az
ted’ jste si naplno uvédomili, Ze tu stojite s prazdnyma
rukama a nemate kam jit.

Slysel jsem o jednom véhlasném ateistovi, kte-
rého jeho zena potom, co umfel, dala do rakve v jeho
nejlepsich Satech, botach a nejdrazsi kravaté. Chtéla
se s nim rozloucit jaksepatii na jeho posledni ces-
té. Ten neboztik byl oblecen tak, jako nikdy piedtim
za svého Zivota.
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