MAURO PROSPERI

Pustny bezZec, ktory vypil vlastny mo¢
(Sahara,1994)

Zabehnut maratén je vyzvou aj pre toho najlepsieho atléta, no mo-
derny ultramaratén je este omnoho ndrocnejsi. Okrem toho, ze ma
omnoho viac nez Styridsatdva kilometrov, usporadiva sa na tych naj-

nehostinnejsich miestach na zemi.
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Takéto podujatia zahrnuju napriklad vystupy na vysokohorské
priesmyky tisice metrov nad morom ¢i zdolavanie adovca. Inde je
sucastou dialkové plavanie alebo cyklistické etapy, ako aj behanie,
zjazd na lyziach a dokonca 1 kanoistika. Uz takmer tridsat rokov sa
medzl najndrocnejsie a najextrémnejsie preteky radi takzvany Ma-
rathon des Sables, Maraton na piesku. Mauro Prosperi sa rozhodol, ze
ho vyskusa.

Najlepsi atléti zabehnu dvestopatdesiatkilometrovu trasu priblizne
za tyzden. Ako uz ndzov napoveda, tieto preteky sa odohrdvaju na
pusti Sahara, ktord je jednym z najhorucejsich miest na svete. Aby to
bolo este zlozitejsie, jedlo a oblecenie si musia bezci niest sami v ruk-
sakoch. V tejto casti Maroka je cez den niekedy aj 58 °C a v noci, ked
pretekari spia pod holym nebom, teplota prudko klesa.

Pitnu vodu maju bezci k dispozicii len na kontrolnych stanovistiach
na trati. Sufaziaci po cely cas celia mnohym nebezpecenstvam, ako
su smrtiace hady, jedovaté skorpiony a obrovské pustne paviky, ktoré
majui v priemere aj patnast centimetrov, mozu sa pohybovat rychlos-
fou Sestnast kilometrov za hodinu a vedia velmi bolestivo ustipnut.

Aj bez réznych uhryznuti a ustipnuti sa Sahara vyznacuje obzvlast
drsnymi podmienkami. Okrem spalujicej horucavy a vycerpania
z behania aj osemdesiatich kilometrov denne sa pocas necakanych
piesocnych burok viditelnost znizuje na par centimetrov.

Jedného dna v roku 1994 podobna burka Maura takmer zmietla zo
sveta. V marci toho roku sa postavil na Startovaciu ciaru spolu s dal-

simi stotridsiatimi troma bezcami. Sicilsky policajt bol velmi skuseny
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sutaziaci a uz sa mu v zivote podarilo dobehnuf niekolko ultramara-
tonov. Raz sa dokonca dostal do talianskeho olympijského muzstva.
Teraz prvykrat pretekal na pusti. Bezal ako o zivot a na Stvrty den
bol na siedmom mieste. V to rano sa mu podarilo zdolat tridsatdva
kilometrov a bol vo vybornej forme, hoci jedno chodidlo mal samy
pluzgier. (PTuzgiere boli pre bezcov velkym strasiakom. Zakazdym
museli aspon jedného pretekdra odviezt z trate a transplantovat mu
kozu.) Mauro vsak veril, Ze zvlddne pokracovat v rovnakom tempe,
a ked si na stanovisti vyzdvihol svoj pridel vody, vydal sa na dalsiu

namdhavu etapu.

Burka trvala viac nez Sest hodin a premiestnila tony piesku, takze
pretekdrska trat vyzerala celkom inak, nez cakal. Vedel, Ze nemd
sancu uhddnuft, kadial treba ist, tak otvoril ruksak a vytiahol z neho
signaliza¢nu svetlicu. Bezci ju museli mat pri sebe, aby ju v pripade
nudze vedeli vypustif do vzduchu, upozornif organizatorov a ukd-
zat 1im, kde su.

Mauro svetlicu vypustil, ale pomoc neprisla. Pocas burky sa tak velmi
vzdialil od trate maraténu, ze jeho signaly nikto nevidel. Organizatori
st v§imli, Ze chyba, a poslali za nim pdtraciu skupinu, ale netusili, kde

ho hladat. Mauro sa na pusti s rozlohou vyse

Kratko po obede sa z nicoho ni¢ strhol silny vietor. Rychlo nabe- desat miliénov kilometrov $tvorcovych ocitol ~Mauro sa na pusti
ral na intenzite a Mauro sa odrazu ocitol uprostred zurivej piesoc- celkom sdm. s rozlohou vyse desat

nej burky. Ak niekto este nezazil burku na pusti, len tazko si dokdze Po niekolkych hodindch sa mu minula milionov kilometrov

predstavit, aké to je. V priebehu niekolkych sekind sa nebo a zem
spoja a vzduch naplnia drobné ¢iastocky piesku ostré ako britva. Clo-
vek ma pocit, ze sa mu zabodavaju do

Vzduch naplnia celého tela, vchddzaji mu do o¢f, ust, usi

drobné ciastocky a sposobuji mu hroznud bolest. Tmavd

piesku ostré ako britva. kajovitd hmota v ovzdusi sposobuje, ze

viditeInost je takmer nulova.

Kazdy, kto uz niekedy zazil piesocnu burku, vie, ze najlepsie je zo-
stat na mieste a preckat ju. Mauro sa vsak bal, ze ho piesok zaveje,
a navyse nechcel stratit svoju veducu poziciu. Zdalo sa mu, ze najlep-
Sie preto bude pokracovat v ceste, ale ked vietor ustal a vzduch bol

cistejst, thned zistil, Ze sa stratil.
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voda, potom do prézdnej fTase cikal, aby mal ~ Stvorcovych ocitol
aj nadalej aspon nejaky zdroj tekutin. Po¢ul  celkom sam.
o tom, ze ak niekto chce prezif na pusti, ma
sa presuvat len skoro rdno alebo predvecerom, ked sa vzduch mierne
ochladi a stdle je relativne vidno. Zaroven vsak vedel, ze hoci sa cez den
ukryje pred palcivym slnkom, pokojne méze zomriet od smadu.
Tazko povedat, aki dialku sa mu podarilo prejst, ale na tretf deti Mau-
ro narazil na stard opustend ndbozensku svatynu. Vnutri bola stiesnena
atmava, a ked si jeho oc1 privykli na Sero, uvidel na strope sediet koléniu
netopierov. Par z nich zabil a netopieriu krv vypil. Musela chutit odpor-
ne a zrejme nebola ktovieako osviezujuca, ale lepsia ako ni¢. Mauro si uz

v tej chvili uvedomoval, ze ak to takto pojde dalej, dlho neprezie.
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Napadlo mu, ze ak zostane vo svatyni, ¢casom ho mozno ndjdu. Do
strechy zapichol malu taliansku vlajocku a dufal, ze uputa pozornost
patracieho timu, ale v katiku duse sa zmieroval s tym, ze kym ho ndj-
du, mozno uz bude mrtvy. No takto sa jeho rodina aspon dozvie, ¢o
sa mu stalo, a bude ho moct pochovat.

Podobne ako kazdy pretekar, ktory sa zucastnuje takychto poduja-
ti, a) Mauro vedel, Ze umieranie od smadu je naozaj strasné. Vazne
premyslal nad tym, ze si radsej vezme zivot sam. Z ruksaku si vytia-
hol vreckovy nozik, napisal svojej manzelke a rodine list na rozlucku
a prerezal si zdpastia, aby vykrvdcal. Ulozil sa do pohodlnej polohy
a cakal na smrt.

Prislo rano a Mauro bol v Soku, Ze je este stdle nazive. Bol sice vy-
sileny, ale ked’ si skontroloval zdpastia, zistil, ze takmer vobec nekrva-
cal. Zrejme prave preto, ze bol taky dehydrovany, sa mu krv zrazila
a prestala tiect. To, ze tak zazracne prezil, mu dalo novu nadej. Este
vcera tuzil zomrief a teraz bol zrazu odhodlany bojovat o zivot a opat

vidiet svoje tri deti. Ak nomadi a ini fudia

na Sahare dokdzu prezit, pre¢o by nemo- EsSte véera tuzil zomriet

hol aj on? a teraz bol zrazu
Blizke stretnutie so smrfou tiez obnovi- odhodlany bojovat
lo jeho vieru vo vlastnu silu a schopnosti. o Zivot.
V nasledujice dni pomaly kracal k zahmle-
nému pohoriu, ktoré bolo vzdialené asi tridsat kilometrov.
V batohu mu nezostalo ziadne jedlo na cestu a nemal uz ani co

pit, teda az na trochu rosy, ktoru kazdé rano nazbieral, a moc vo fla-
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§i. Ziadny ¢lovek by dobrovolne nevypil vlastny mo¢, ale Mauro bol
skutocne zufaly a nemal na vyber. Nastastie sa mu niekolko dni za
sebou podarilo chytif jastericky, takze uplne nehladoval. Kazdua noc sa
zahrabal do piesku, aby sa ukryl pred chladnym puastnym vzduchom.

Takto vydrzal devat dni, az napokon narazil na saharskych nomad-
dov Tuaregov. V tej chvili sa nachadzal dvestostyridsat kilometrov od

oficidlnej trasy maraténu a viac nez dva dni

Vydrzal devat dni, az  cesty od najbliz§ej nemocnice. Zatilal sa az za
napokon narazil na  hranice, do Alzirska, a nomddi ho na tave od-

saharskych nomadov niesli do vojenskej zdkladne. Vojaci si najskor

Tuaregov. mysleli, ze Mauro je $pion, ale ked sa veci vy-
jasnili, spravali sa k nemu omnoho vludnejsie
a zabezpecili mu prevoz do mesta.

Mauro prezil, no nielen to. Hoci takmer skolaboval a z netspesného
maraténu sa musel zotavovat este dalsie dva roky, nevedel sa dockat,
ako sa na Saharu vrati. Obrovska pust ho takmer pripravila o zivot,
zaroven mu vsak nesmierne ucarovala. Nasledujuce dva roky organi-
zatorl, rdzne zamietli jeho ziadost o ucast na pretekoch, ale na treti-
krat uz ustupili. Po niekolkych nevydarenych pokusoch sa mu v roku

2002 podarilo skoncif na trindstom mieste.





