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sHaiku je zdkladna Skola
viimavosti, strednd Skola
pokory a vysoka Skola bytia
v pritomnom okamihu. '

Bdsnik haidZin Mati$ Nizansky (1982) pochddza z Piestan. Vystudoval
odbor slovensky jazyk a literatiira — etickd vychova na Pedagogickej fakulte
Trnavskej univerzity. Pdsobil ako ucitel anglického jazyka na zdkladnej
gkole a neskor ako knihovnik v Mestskej kniznici mesta PieStany. Za svoju
tvorbu ziskal niekolko ocenent: je lauredtom Ceny Rudolfa Fabryho za rok
2011, v roku 2018 ziskal tretie miesto v medzindrodnej literdrnej stitazi
International Kusamakura Haiku Competition. Haiku sa zacal venovat
pocas vysokoskolského $tiidia, desiatky z nich uverejnil v zahrani¢nych
e-zinoch a periodikdch (Makoto, Heliosparrow Poetry Journal, Failed
Haiku, Enchanted Garden, Frog Pond). Je ¢lenom medzindrodne;j
asocidcie International Haiku and Tanka Association, ktord zdruzuje
priaznivcov a autorov tejto bdsnickej formy z celého sveta. V roku 2017
mu vysla debutovd zbierka haiku s ndzvom Pir kvapiek dazda a v roku
2023 zbierka Napriec krajinou. Zije v Brodskom a pracuje

v Zéhorskej kniznici.
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Rozhovor Jana Gavuru s Matisom Nizihanskym

JG: Ako si mdme vysvetlit atraktivitu haiku? Nie je to jedind japonska alebo vychododzijska
bésnick4 forma, s ktorou sa eurépska literatiira stretla, napriek tomu Ziadna z nich nestrhla
na seba tolkid pozornost. Je to azda tym, Ze sa od ostatnych lyrickych zinrov odliSuje svojou
radikdlnou dspornostou?

MN: Samotnd Uspornost zohrdva velmi délezitt tlohu. Dnes, ked nikto nemd na ni¢ ¢as, ndm
ddva moznost spomalit. Je len na nds, kolko ¢asu chceme haiku venovat, ako ho chceme &itat — ¢
len po povrchu, alebo hlbsie, medzi riadkami, ked nds mdze odmenit za nase usilie takzvanym ,aha
momentom“ — objavenim nie¢oho, ¢o nds presahuje. Ak by sme chceli ist az k prameniom haiku,
narazime na Sintoistické modlitby (inkantdcie) norito, ktoré st akymsi prazékladom tejto tZasnej
bésnickej formy. Prave v intoizme totiz nachddzame rytmus go-$ici-go (5-7-5), teda jeho ,,prvé“ pravidlo.
Haiku v$ak svojim vyvojom ,zuniverzdlnelo®, ¢o znamend, Ze si jeho duchovny, religiézny rozmer
nemusime automaticky spdjat so $intoizmom alebo zenbudhizmom. Tym, Ze sa v priebehu 19. storocia
zacalo postupne $irit do inondrodnych literatir vritane eurépskej, adaptovalo sa na podmienky ndsho
geografického priestoru a religiozity, prijalo $pecifikd tej-ktorej krajiny ¢i jazyka, ¢o povazujem za jeho
velkti devizu. Preto si velmi dobre rozumie aj s krestanstvom, konkréene s ignacidnskou spiritualitou.
Je oblibenou poméckou v pedagogike, kde sa d4 funkéne vyuzit napriklad (a nielen) na hodindch
slovenského jazyka aliterattiry. Takisto moze posluzit ako lie¢ebnd pomécka v psychoterapii a arteterapii.
Teda m4 aj svoje praktické vyuzitie a zd4 sa, Ze sa mu celkom dari. Nakoniec, vdaka svojej dspornosti
je vynikajucim spolo¢nikom pri ¢akani na meskajice vlaky, cestovani do skoly a préce alebo rychlym
a vyzivnym ¢itanim na dobri noc.

JG: Ako sa tito japonskd bdsnickd forma dostala do Eurépy a na Slovensko? Jedna z verzii
o rozsireni haiku do zdpadného literdrneho priestoru hovori o tilohe beatnika Jacka Kerouaca,
ktory svoje prvé haiku publikoval v 50. rokoch 20. storocia. Je to opodstatnend hypotéza? Alebo
si haiku naslo cestu priamo z Japonska?

MN: Urtite, Jack Kerouac md nemald zdsluhu na popularizicii haiku v zépadnom priestore a okrem
neho aj dalsi beatnici — Diane di Prima ¢ Gary Snyder. Ezra Pound, velky americky bdsnik, dokonca
tvrdil, Ze haiku (on sdm pouzival pévodny vyraz hokku), v podstatnej miere ovplyvnilo jeho tvorbu.
Co sa tyka Eurépy, prvé haiku sa objavili vo Franctizsku pravdepodobne uz v rokoch 1903 az 1905.
V tejto stvislosti sa napriklad spominaji Juliene Vocance, Paul-Louis Couchoud a Albert Poncin, keorf
Udajne spisali 72 haiku pocas vyletnej plavby lodou. V roku 1910 vysla antolégia japonskej poézie,
krorti do franctizstiny prelozil vtedajsi vyznamny prévnik a japonolég Michel Revon. V Madarsku sa
objavuje po prvykric v roku 1907 —iSlo o preklad povodného haiku basnika a filozofa Inoue TecudZira.
Pocas prvej svetovej vojny vznikali desiatky haiku priamo v zdkopoch. Co sa tyka Slovenska, ani tu nie
je takou novinkou, ako by sa na prvy pohlad zdalo. Venovalo a venuje sa mu celkom dost autorov, ¢i
uz sporadicky, alebo programovo. Ako skvely pramen nim moze posldzit monografia Evy Urbanovej
O muskdtoch, mravcoch a jarabindch (Verbum, 2023), ktord mapuje prave slovensky variant haiku,
jeho vznik a postupny vyvoj, ¢i antoldgia Tiché ihriskd po stopdch zﬂp[rfﬂné tusom rychlej hry (zost.
Dalfar — Urbanov4, Literdrna basta, 2024), ktord obsahuje haiku 30 slovenskych autorov. Netreba
véak zabudat, e na zaiatku vietkého stal Masaoka Siki, bez ktorého by haiku pravdepodobne uz
neexistovalo vzhladom na vtedajsie pretvdrajice sa Japonsko — to sa po pade tokugawského $égundtu
zatalo menit zdvratnou rychlostou a vietko tradi¢né bolo automaticky povazované za prezitok, ¢o
samozrejme zasiahlo tak sposob dopravy a stravovania, ako aj médu, umenie ¢i literatdru.
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JG: Je slovencina idedlnym jazykom pre haiku? St jazyky, ktorych priemerne kratsie slovd (napr.
angli¢tina) dokdzu do sedemnistich slabik zmestit viac. Ako ¢len medzindrodnych haiku asocid-
cii sa musite vyrovndvat aj s prekladom haiku. Ako prebicha takéto viacjazy¢nd recepcia? Maji
jazyky svoje odlisné stratégie, ako uchopit haiku?

MN: Pokial hovorime o pdvodnej tvorbe, kazdy jazyk je vdaka univerzélnosti haiku idedlny. No kazdy
md zdroverti svoje Specifikd a obmedzenia, ¢o sa prejavuje pri prekladoch. Tu naozaj ide tak trochu o ,,pre-
chddzku po tenkom lade®. Prekladatel totiz musi bojovat s dilemou, ¢i stoji za to striktne dodrziavat
formu 17 slabik s pouZitim slovnej zdsoby, ktorti m4 k dispozicii. Nie som japonoldg, no myslim si,
ze nickedy je to kontraproduktivne. Z vlastnej skisenosti viem, Ze takyto pristup moze v istom zmysle
nadurbit plynulost a nickedy posundt samotny vyznam pévodnych haiku. Zalezi na prekladatelovi,
aky pristup si zvoli. Kazdopddne je to nezdvideniahodnd tloha, ked'si predstavime, aké zru¢nosti st
potrebné uz len na prekladanie poézie vSeobecne. Ja osobne svoje haiku radsej neprekladdm, a ked
uz k tomu pride, [ahsie mi to ide zo slovenciny do anglictiny, ktord je naozaj ovela benevolentnejsia.

JG: Patrite k haiku tvorcom, ktori respektujii japonské esteticko-filozofické kdnony, zdroveri ich
»lokalizujete” aj slovenskymi, vSirSom zmysle krestanskymi a eurépskymi prvkami. Nepriamo sa
tym prehlbuje vizba medzi napisanym textom a empirickym autorom. Je vhodné vnimat haiku
knihy ako autorské lyrické denniky alebo m6zu nadobudniit platnost univerzdlnych sentencii?
MN: Ked'sme pri dennikoch, spomenul by som $pecificky Zaner — cestovatelsky dennik (haibun), keory
je kombindciou cestopisu a haiku. Za pozornost stoji Macuo Basé a jeho Uzka cesta do vniitrozemia &
Maj novy rok, krorého autorom je Kobajasi Issa. Masaoka Siki zasa ozivil baséovsk tradiciu cielenych
prechddzok do prirody (ginko). Vynikajtci britsky autor Alan Summers préve tieto prechddzky pouziva
ako spestrenie svojich haiku workshopov. V kazdom pripade, d6lezitd je autenticita a miera prenosnosti
haiku. Urdite je skvelé, ak sa autorovi podari poctivo zaznamenat nejaky moment, no este lepsie, ak
sa s tymto zdznamom stotozn{ Citatel na zdklade vlastnej, preZitej skisenosti. Veedy mézeme hovorit
o univerzdlnosti. Stdva sa, Ze haidzin trosku ,uleti“, vtesnd medzi riadky o nieco viac seba, pouzije
slovo ¢i motiv, ktory nemusi poznat kazdy a v takom pripade zostane (itatel trochu zmiteny, pretoze
narazi na nieco, ¢o je mu cudzie. Niekedy sa ndm tazko ¢itaji préve spominani japonski majstri,
ktor{ vychddzajui zo Sintoizmu a zenbudhizmu — nevieme ich haiku uchopit v celej jeho krise prave
z toho dovodu, Ze nepozndme prinajmensom okolnosti ich vzniku, nevieme sa vtesnat do spdsobu
»vychodného rozmyslania.

JG: Haiku si musi vystacitso svojim uréenym priestorom, ktory je aj nabdsnické pomery nesmierne
dsporny. M4 haiku autor spdsob, ako vyjadrit nieco zlozZitejsie a komplexnejsie? Alebo si musi
povedat, ze niektoré idey ¢i témy sit mimo jeho moznosti.

MN: Pri pisani haiku je dolezité pouzivat metédu vidcej perspektivy, o je zdroveri asi to najtazsie —
zlozité, komplexné veci vSak mdzeme pomenovat len veedy, ak na chvilu zabudneme na seba. Ak sme
len pozorovatelmi, fotografmi, krorych dlohou je sprostredkovat dany moment (chut, vonu, zvuk)
najjednoduchsie, ako sa d4. Zvy$ok je na ¢itateloch — od nich zavisi, do akej hibky sa odvazia vkrotit.
Kobajasi Issa tvrdil, Ze autor haiku by mal byt ako dieta— mozno prve preto mu rdd hovorim aj basnik
zasu. Bolambasddorom tzv. ,low creatures®, teda tych najmensich a najzranitelnejsich tvorov, keorymi
nés priroda obdarovala - od blchy, muchy a komdra az po la¢ne koniky a svetlusky. Haiku ndm déva
jedine¢ni moznost pomenovat préve prostrednictvom tych najobycajnejsich veci to najdoleZitejsie.
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JG: Aky je idedlny sposob publikovania haiku? Potrebujii ako isporné Zdnre vela bielej plochy?
Vyhovuje im retazenie? Ako sa tdto starobyld forma zndsa s modernymi technolégiami? Zd4 sa,
ze v dnesnej dobe so striktne vymedzenym ¢asom by to mohol byt optimdlny format.

MN: Ano, je az neuveritelné, ako si haiku sadlo s touto bldznivou, uponshlanou dobou. Akoby jej
bolo $ité na mieru. Vdaka modernym technoldégidm ho mézete napisat a vzdpiti kliknutim odoslat,
kam len chcete. Na socidlnych sietach méZzete ndjst mnozstvo zaujimavych skupin, kroré zdruzujt hai-
dzinov z celého sveta, komunikovat s nimi, ziskavat spatnu vizbu, udit sa v rimci online workshopov,
zdastiiovat sa na online ¢ftaniach, atd. Mal som tt1 Cest. Na webe je pristupné mnozstvo e-zinov, kde
okrem haiku autorov z celého sveta ndjdete aj odkazy na stitaze (je ich takpovediac netirekom), keoré st
takisto skvelym spdsobom konfronticie vlastnej tvorby so sti¢asnymi zahrani¢nymi trendmi. Bohuzial
existuji rozne haiku generdtory, ktoré vim ,usetria pricu®, staci len dodat ingrediencie — o umelej
inteligencii nehovoriac. To ma trochu mrzi a prizndm sa, 7e aj desi. Co sa tyka bielej plochy, je dobré,
ak vynikne aj t4, pokial hovorime napriklad o papieri. Papier je ako snehovy zdvej, to najdolezitejsie
sa skryva pod nim. V absoltdtnom tichu.

JG: Trochu so zveli¢enim a preharianim by sa dalo skonstatovat, Ze v technokratickych statistikdch
avykazoch (FPU ¢ MKSR) by tvorca haiku vyzeral, akoby sa ,,ulieval “. Méte premyslenii nejakii
odpoved pre tych, ktori sa pytajd, ¢o vlastne robite, ked pisete tak ,,struc¢ne?

MN: Najstruénejsia odpoved by asi bola, Ze menej je nieckedy viac. Samozrejme, chipem obavy
spominanych kultirnych instancii, Ze sa im do tychto vod prili§ nechce, ale treba si uvedomit, ze
ide o ovela viac, nez len ,,nejakd basnicku®. Asi najvystiznejsie ho definoval vynikajici prozaik Ibuse
Masudzi, keory povedal, Ze haiku je najvi¢si dar Japonska zdpadnej literatire. Ak by som ho mal
stru¢ne charakeerizovat, povedal by som, Ze haiku je zdkladnd $kola v§imavosti, strednd skola pokory
a vysokd $kola bytia v pritomnom okamihu. V BoZej pritomnosti, ktord je v nds i mimo nds. Pre
stu¢asnt americkd autorku Soniu Sanchez je najlacnejsim lickom na svete, s ¢im sa nedd nesthlasit.
Vraj raz ndhodne siahla do policky s knihami v jednom zabudnutom knihkupectve a nasla samu seba.
Haiku md moc menit ludi k lepsiemu, spdja ich, vytvdra nové priatelstvd. Je to sedemndstslabi¢ny
terapeut, ktory ndm poméha spomalit, zastavit sa a Zasnut tak, ako to vedia len malé deti. Ukazovat
prstom na mravca zdpasiaceho so zrnkom ryZze a zabudnit na svoje prerastené ego. Sme sice na vrchole
potravinového retazca, ale to eSte neznamend, Ze sme najdoleZitej$i. Na to by sme nemali zabtdat.
A préve preto je v dnesnej dobe také potrebné.
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skryli sa v pare
z plechového hrnceka -
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labutie kridla
ci len starecké dlane
nad zlatym dazdom
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