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UvoD
Vyrostla jsem v ne dplné $patné, ale ani ne
uplné hezké casti Los Angeles. ,,Betonova
dzungle® je jesté slabé slovo. V nasi ¢tvrti
nebyly prakticky Zadné stromy, Zivé ploty ani
zahonky. Tedy dokud jste nedorazili k ndm
domu. Predstavte si perfektné zastfizeny
travnik, pestrobarevné rizové kefe a hor-
tenzie a nezvladatelny kaucukovnik, ktery
bylo tfeba neustdle profezavat. O ohrom-
ném avokidovém stromu vzadu na dvorku,
ktery bylo vidét z ulice a u kterého hrozilo,
Ze brzy pozie drity elektrického vedeni,
ani nemluvim. Sousedi nds nenavidéli. Zili
v neustdlém strachu, Ze jim kvili kofentim
nasich stroma popraska jejich drahocenny
beton. Neustile moje rodice otravovali.
Na druhou stranu u nds Casto klepali cizi
lidé a prosili o avokida
a rady ohledné pésto-
véni. Tohle uz byli
lidé jako my
a vzdycky
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jsem sledovala, jak je mi
prarodice nebo rodice
(podle toho, kdo byl
zrovna doma) zvou
dovnitf. Vnitfek domu

se od vnéjsku nijak
nelisil. Potos mé babicky
(Epipremnum  aureum) se
bujné rozrastal po celém
obyvaku. Uchvatné se plazil
nahoru po zdech a stropé jako
v dzungli. Kazdého, koho jsme
pozvali dal, nds ujety zptsob
Zivota okamzité uchvatil.

Jelikoz mé to vzdycky tdhlo
za lep$im, zacala jsem chodit na Kaliforn-
skou univerzitu v Davisu, skolu znimou
svym programem zemédélstvi a arboretem,
které mélo vice nez 5 300 akrti. Dodnes jsem
nezila na zelenéj$im kousku nebe na zemi
nez béhem let na univerzité. Kdybych byla
lep$i v matematice, vyklidala bych vim ted
pravdépodobné o tom, jak jsem se ucila
chemii a botaniku. J4 jsem ale misto toho
vétsinu Casu travila ve Skolni femeslné dilné.
Vyménou za lekce zadarmo jsem kontrolo-
vala néfadi pro tesate, proddvala jil hrn¢ifim
a pfipravovala chemické 1azné pro fotografy.
Pravé tehdy se mi femesla a vytvifeni véci
vlastnima rukama staly vasni.

O nékolik let pozdéji jsem se rozhodla
udélat to, co délaji vsichni, ktefi né¢emu
propadli: Zacala jsem psit blog! Zila
jsem opét v Los Angeles, pracovala jsem
od deviti do péti a potfebovala jsem néjaky



tviréi zplsob vyjadfeni. Méla jsem §tésti

a nasla jsem online komunitu femeslnikd
a nadSenct do péstovani rostlin, ktefi to
citili stejné jako ji. Pak se naskytla pii-
lezitost — ne mné, ale mému manzelovi.
Nabidli mu skvélou prici v oblasti San-
franciského zalivu, takze jsme se okamzité
sbalili a pfestéhovali... do pokoje o velikosti
12 m?, nez se rozhodneme, kde budeme zit.
Velmi rychle mi doglo, Ze jsem jesté nikdy
nebyla tak odstfizend od jakékoli zelené
jako tenkrat. Jak pfezit Sest mésici v tak
nudném a stisnéném pokoji? Abych tam

Rida bych sdilela
vase hotova teraria!
#creativeterrariumsbook

vnesla trochu Zivota, zacala jsem vytvifet
mald aerdria a sukulentovd terdria. Zadna
prihlednd nddoba si pfede mnou nemohla
byt jistd! Pouzila jsem, cokoliv jsem nagla:
zavafovaci sklenice, misy, plastové lihve...
Na aerdrium jsem predélala dokonce
i nasi konvicku na kiavu (viz strana 28).
Ta konvicka mi pfisla tak strasné hezka

Uvod » 7



a roztomild, Ze jsem si to nemohla nechat

pro sebe. Zvefejnila jsem jeji fotku Naucite se rozpoznat
na svém blogu, a nez jsem se nadala, rozsi- priznaky nemoci
fil se rychlosti blesku po socidlnich sitich. a osvojite si zpiisoby,
Diky této tvofivé chvilce, kterd se zrodila Jak ddt vale nechténym

skiidciim.

ze zoufalé snahy o vneseni trochy zelené
do mého Zivota, jsem zacala psit Domdci
minizahrddky.

Mozna jste si tuhle knihu vybrali, pro-
toze Zijete v malém byté a citite, Ze tera-
rium by do vaseho prostoru bylo perfekt-
nim doplikem, nebo protoze se svymi
détmi radi pokofujete rizné tvofivé vyzvy
nebo protoze jste uz zahubili pfili§ mnoho
pokojovych rostlin (to je v pofddku, kaz-
dému z nds se to stalo) a ted jste pfipraveni
to s terdrii zkusit!

Na strankdch této knihy vés krok za kro-
kem provedu 33 projekty terarii s kaktusy,
sukulenty, tropickymi rostlinami, mechy
a vzdusnymi rostlinami, abyste védéli, jak
zalit. Naucite se vsechno, co potiebujete
védét, abyste vybrali spravnou nddobu, pod-
klad, rostliny a dekora¢ni prvky, a pfivedli
tak na svét svou vlastni krajinku. Naucite
se rozpoznat pfiznaky nemoci a osvojite si
zpusoby, jak dat vale nechténym skidcim.
Povime si také néco o bézné péci o vase
terdrium a o technikéch jeho udrzby.

At uz tuto knihu drzite v ruce z jaké-
hokoli dtvodu, velmi si toho cenim a chci

vam podékovat, Ze jste se ke mné na této
dobrodruzné cesté piipojili. Pfeji vam
hodné zdbavy a mnoho veselych chvilek
s rostlinkami. i i

- ENID R it B
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VITRINY PANA WARDA

HISTORIE TERARII

Slysela jsem o raznych fanatickych posed-
lostech, které zachvatily cely ndrod, ale
7adnd z nich se nevyrovna viktoridnské
posedlosti kapradinami. Byla tak hluboka,
ze ji dokonce dali nazev, Pteridomania
(pterido je latinsky vyraz pro kapradinu
a mania je... to asi uhddnete). Kapradiny
byly tak zdsadni soucdsti viktoridnské
doby, Ze se motiv kapradin tiskl na jakykoli
mozny dekorativni povrch: budovy, ploty,
nabytek, keramika, ¢ajové soupravy, oble-
¢eni, a dokonce i nahrobky nesly véjifovité

listy.

Wardovy vitriny

Kapradinovi
horecka dokon-
ce nabidla mla-
dym Zendm tro-
chu spolecenské
nezévislosti. Bé-
hem této doby
bylo totiz na-

prosto pfijatelné,

Nathaniel Bagshaw Ward
(1791-1868)

aby Zeny vyrd-
zely ven na kap-
radinové vypravy, a to bez doprovodu! Jak
si jisté hned predstavite, chlapci nezistali
pozadu. Béhem téchto let udajné doslo
k mnoha milostnym pomériim, za které
mohly pravé kapradiny. Pro¢ toto silenstvi
tedy zachvitilo cely ndrod?

Doktor Nathaniel Bagshaw Ward, lon-
dynsky lékaf a nadSenec do pfirody, se
snazil, se¢ mohl, ale jeho kapradinim se
nedafilo. Touzil po interiérové zahradg, ale
rostouci smog z pramyslu a neblaze pro-
sluld londynskad mlha nebyly zrovna idedlni
podminky — az mu jednoho dne k jeho
obrovskému piekvapeni vyrostla mladd
kapradina uvnitf zaviené sklenice. Doktor
Ward zjistil, Ze kapradinim se dafi v uza-
vieném a vlhkém prostiedi. Tohle zjisténi
v ném vzbudilo zvédavost a aby mohl pro-
vést dalsi pokusy, zavolal si tesafe, ktery
mu postavil maly vzduchotésny sklenik
ze dfeva a skla. Tato ,Wardova vitrina“, jak
se tomuto skleniku nakonec zacalo fikat, se
stala prvnim terariem moderni doby.

Vitriny pana Warda « 9



Doktor Ward se o svi zjisténi podélil

s priteli z botanické komunity, a nez se
nadal, kapradinovd horecka byla na svété.
Wardovy vitriny se vyrabély ve vsech
velikostech, od malych pfenosnych vit-
rin pro amatérské domdci sbératele az
po obrovské verze v zivotni velikosti
nazyvané ,kapradinové zahrady“. A co je
nejdualezitéjsi, Wardovy vitriny byly nepo-
stradatelné pfi pfevozu zivych vzorki
na dlouhych zaocednskych plavbach.
Tisice Wardovych vitrin byly pouZity pro
dovoz Zivych &ajovniki z Ciny do Ang-

lie. VSichni pfece vime, jak Britové miluji

10 » Uvod

»~Pamatuj si, odkud pochdzis.
Pokud vis, odkud pochdzis,
neexistuji Zddné hranice toho,
kam az miiZes dojit.“

—James Baldwin

¢aj! Z Brazilie byly pfivezeny kaucukov-
niky, diky ¢emuz se rozvinul prosperujici
gumdrensky pramysl, ktery hral kli¢ovou
tlohu v obou svétovych vilkich.

Nicméné, jak se fikd, vSechno md svij
konec, a tak popularita kapradin na za¢itku
20. stoleti klesla a byla nasledné nahrazena
orchidejovou horeckou. Doktor Ward
ur¢ité nebyl prvnim, kdo objevil princip
terdria, ale rozhodné byl tim, kdo mys-
lenku terarii prosadil a zpfistupnil sbirdni
rostlin $iroké vefejnosti. Na tom celém je
pro mé pozoruhodné, Ze to vechno zac¢alo
malou kapradinkou ve sklenici.



Podle American Fern Society dnes exi-
stuje vice nez 10 000 druhu kapradin.
Kapradiny jsou tak bézné, Ze se prodavaji
ve vét§iné zahradnictvi, a dokonce i na
farméfskych trzich. Na jihu Spojenych
stati vchody zdobi ledviniky Nephrole-

pis obliterata a z ko$iki na verandé visi

Visici ledvinik ztepily.

ledviniky ztepilé. V Nové Anglii se skli-
zeji mladé svinuté kapradinové vyhonky,
které se pak vafi a poddvaji jako lahodna
regiondlni specialita. A jak roste obli-
benost terdrii, kapradiny se opét usazuji
v nagich sklenénych nddobach jako poté-
cha pro o¢i!



JAK TERARIUM FUNGUJE

CO JE TERARIUM?

Teraria pfedstavuji atraktivni zpisob, jak
pfenést rozmary pfirody dovniti. Tyto
vnitini minizahradky skvéle maximali-
zuji prostor a zdroven pifidaji do vaseho
domova trochu zelené. Obvykld definice
slova ferdrium je sobéstatny Zivy ekosys-
tém uvnitf uzaviené sklenéné nadoby.
Vysokd vlhkost ve vzduchotésné nidobé
vytvafi pravé podminky pro mnoho tro-
pickych rostlin, kterym se tak u vds doma
bude dafit po cely rok.

I kdyz existuji mimotidné vyjimky,
instalace rostlin v terdriich nejsou vé¢né.
I pfes pravidelné zastfihavini a ddrzbu
obvykle rostlinky nddoby pferostou
a musite je presadit do vétsich. To ale zna-
mend, Ze musite jit a koupit nové rostlinky
na novou instalaci, coz muze byt velmi
vzrusujici!

MEé¢jte na paméti, Ze ne vSechny rost-
liny muzZete péstovat pod sklem a Ze ne
vechny druhy muzete zasadit spolecné
do jednoho terdria. Tropické rostliny se
nejvic hodi do uzavienych nadob, zatimco
sukulenty, tilandsie a kaktusy potiebuji
proudéni vzduchu, coz jim poskytne ote-
viend nddoba. Ackoli ne viechna terdria
v této knize jsou uplné konvencni (vétsina
z nich se vlastné od téch béznych dost
lisi), je dualezité porozumét zikladnimu
fungovani biosféry, abyste mohli skute¢né

ocenit, jak skvélé je péstovat si Zivot pod
sklem.

Vsechno, co se déje uvnitf terdria, je
miniaturnim ztvarnénim vsech téch uzas-
nych procesi, které probihaji kolem nis
v piirodé. Zjistila jsem, Ze urcitd znalost
biologie rostlin hodné pomdhd k tomu,
abychom  rostliny vevnitf udrzovali
zdravé. Ackoli se vSichni o fotosyntéze
a kolobéhu vody ucime uz na zdkladni
skole, fikala jsem si, ze malé opakovini by
neskodilo.

B

oxid uhli¢ity (CO,) + voda (H,O) + sluneéni svétlo = cukr (glukéza) + kyslik (O,)

12 « Uvod



FOTOSYNTEZA

Rostliny si samy vytvareji potravu pomoci
procesu nazyvaného fofosyntéza. V fectiné
fotos znamend svétlo a synthesis znamend
sklddéni, slu¢ovini. Rostliny pro vytvifeni
vlastni potravy slucuji dohromady vodu
a oxid uhli¢ity a pouzivaji slune¢ni ener-
gii. Rostliny maji v listech mali¢ké otvory
nazyvané stomata, které se oteviraji, aby
ze vzduchu zachytily oxid uhli¢ity. Vodni
molekuly z kofenti a oxid uhli¢ity z listd
jsou pak prepraveny do chloroplastd rost-
liny, které zachycuji slune¢ni svétlo. Tady se
Vytvaii potrava pro rostliny ve formé cukru

SESCHLE HNEDE LISTY

Otazka: Co znamena, kdyz
listy, hlavné ty u okraje,
zhnédnou a seschnou?
Odpovéd: Kdyz budeme
vychazet z toho, co vime

0 prepraveé vody v rostliné

a jejim vyparovani, tak se
voda z listd vyparuje rychleji,
nez je rostlina schopna ji
dopravit z kofenl do listd,
coz zpUsobi, ze listy seschnou
a ztrati svou Zivou barvu.
Vase rostlinky maji mozna
pftilis suchou ptdu nebo prilis
mnoho slune¢niho svétla.
Ustrihnéte suché listy, aby
rostlinka mohla svou energii
soustredit na zdravé listy.

(glukézy). Kyslik je vedlejsim produktem
tohoto procesu (mime §tésti, Ze tomu tak
je). Pokud musite rostlinky v terdriu nebo
jakékoli své jiné domici rostlinky zalit,

pockejte s tim na rno.

Jak terdrium funguje ¢ 13



KOLOBEH VODY

Kolobé¢h vody udrzuje véechen zivot tady
na Zemi. Bez kolobéhu vody by nebyly
mraky ani dést, které poskytuji Cerstvou
vodu vSem Zivym organismim. Tento
proces mizeme shrnout do tfi fizi:
vypar, kondenzace a srizky. Jak slunce
zahfivd naSe ocedny, jezera a feky, vytvafi
se béhem procesu vyparu vodni péra.
Tato tepld vodni pédra stoupi do nasi

k/‘

ondenzace

14 « Uvod

atmosféry, kde se potkdva s chladnéjsimi
teplotami. Béhem fize kondenzace se
vodni para ochladi a pfeméni na mraky.
Mraky se naplni tekutymi vodnimi
molekulami a kdyZ uz nemizou udrzet
vice vody, uvolni ji doli na zem jako
srazky. Dést, kroupy a snih se shroma-
2duji ve vodnich dtvarech a kolobéh je
zase na zacdtku.




KOLOBEH VODY V TERARIU

Kolobéh vody se od toho venkovniho
moc nelisi. Jeho tfi fize jsou transpi-
race, vypar a kondenzace. V terdriu roli
atmosféry prebird sklenénd nidoba, kterd
pidu, vodu a vSechny Zivé organismy drzi
vevnitf. Nejprve se voda pfepravi z kofent
do listd a z nich se uvoliuje do vzduchu
pii procesu nazvaném transpirace. Jak
slunce zahfivd nddobu, voda se vypafuje

kondenzace

do vzduchu. Kdyz se podivite zblizka,
moznd uvidite i jemny opar nebo mlhu.
Vzduch v terdriu je ¢im dal vlhéi, neboli
naplnény vodni pérou, a ta zacind kon-
denzovat a vytvifet tekutou vodu na skle.
Nakonec voda stece dolia a zpitky
do pudy. Voda se takto obnovuje znova
a znova, a proto neni nutné zaviené tera-
rium neustile zalévat.

transpiiace

Jak terdrium funguje ¢ 15



UKAZ MI VRSTVY

Nadoby terarii nemaji odvodnovaci otvory, takze je na vis, abyste pro vasi Zivou insta-
laci vytvorfili vhodny odvodiiovaci systém. V uzavieném terariu jsou tyto vrstvy kli-
¢ové pro kolobéh vody. V oteviené nddobé zase zarucuji vhodné odvodnéni a zabraruji

1: ODVODNENI 2: ODDELENI 3: FILTRACE 4: SUB

KAMINKY RASELINIK BIOUHEL PUDNi

16 « Uvod



tomu, aby byly kofeny rostliny pfili§ dlouho ponofené ve vod¢. Vrstvy uvddime v poradi,
v jakém by po sobé mély nasledovat. VZdycky ale samozfejmé existuje prostor pro tro-
chu kreativity.

STRAT 5: ROSTLINY 6: VRCHNi VRSTVA 7: DEKORACE

__.-—"'/..

SUBSTRAT SUKULENT PISEK MUSLE

Ukaz mi vrstvy ¢ 17



PRVNi VRSTVA: ODVODNENi
Této vrstvé se také fika falesné dno nebo zdsobarna vody. Zabrariuje tomu, aby byly kofeny
rostlin ponofené ve vodg, coz miize vést ke hniti. Voda prosakuje dolt do této vrstvy, dokud

se zase nevypari.

Odvodiiovaci materialy
e kaminky
o pisek
o Stérk

18 ¢ Uvod



DRUHA VRSTVA: ODDELENI

Tato vrstva neni povinndg, ale je velmi efektivni! Zabratiuje tomu, aby vrstva substritu
padala do odvodiiovaci vrstvy. To miize vypadat neupravené, a ubrat tak na krise celko-
vému vzhledu. Oblibenou volbou pro tuto vrstvu je suseny raselinik. Nez suseny raselinik
vlozite do terdria, namocte jej na 10 minut do vody. Pak z néj vymackejte a nechte vytéct
piebyte¢nou vodu a nechte jej uschnout. Muj oblibeny materil do této vrstvy je perlinka.
V Zelezéistvi perlinku prodévaji v rolich. Malé dirky v pletivu umoznuji

ochézeni vody,
ale zabrariuji propadini substrdtu na dno. (Otoéte na dalii stranu a podivejte se, j
vou vrstvu piipravit.)

Oddélovaci materialy

e suseny raSelinik

o nepromastitelny balici papir
e perlinka

Ukaz mi vrstvy « 19



JAK OBSTRIHNOUT PERLINKU

PoloZte nddobu na pletivo.
Fixem obkreslete nadobu
a vysttihnéte tvar z pletiva.

Pokud nechcete, aby pletivo
bylo skrz sklo pfili§ viditelné,
mizZete vystfihnout tvar

0 néco mensi, nez je velikost
vasi nadoby.

20 ¢ Uvod



TRETI VRSTVA: FILTRACE

Tato vrstva slouzi k filtraci vody, kterd protece dolii pfes vrstvu substritu. Aby se vim
v terdriu nerozristala pliseni, pouzijte biouhel. Ten také zajisti, Ze vaSe terdrium bude
svézZe vonét, a zbavi terdrium plisnovitého zapachu, ktery se nékdy vyskytuje ve vlhkych
prostorach.

Filtraéni materialy:
e hiouhel

CTVRTA VRSTVA: SUBSTRAT

Do této vrstvy patfi zemina. Druh zeminy zédvisi na druhu rostlin, které pouzijete. Nékteré
tropické rostliny ddvaji oproti jinym rostlinim pfednost kyselejsi zeminé. O vhodné zeminé
pro vade rostliny se vice dozvite v sekci o podkladu (viz strana 58). Tato vrstva substrdtu
by méla mit zhruba stejnou tloustku jako vrstva odvodiiovaci. Nez voda prosikne na dno,
stihne zemina pojmout velké mnozstvi vody. Pokud je spodni zasobédrna vody pfili§ mélka,
voda zaplavi vrstvu substritu a kofeny vasich rostlin budou ponofené ve vodé. To muze
vést ke hniti kofent a bohuzel i k uhynuti vasich rostlinek.

Materialy na substrat:
substrat pro pokojové rostliny
substrat pro kaktusy a sukulenty
raSelinovy substrat

substrat pro orchideje

Jak obstfihnout perlinku 21



PATA VRSTVA: ROSTLINY

Po ulozeni podkladu do terdria je na ¢ase pridat rostliny. Druh
rostlin, které pouzijete, bude zaviset na typu nddoby. Vyjméte
rostliny z kvétinaci, ocistéte kofeny od prebyte¢né hliny a zasadte
rostlinku pfimo do substritu. Pak pfikryjte kofeny substritem
a ten pevné piitlacte.

Rostliny do uzavienych terarii
e kapradiny

e mechy

o tropické rostliny

Rostliny do otevienych terarii

e tilandsie (vzdu$né rostliny)

o kaktusy :
e sukulenty _~ 3-/'. -
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SESTA VRSTVA: VRCHNI VRSTVA

Tato vrstva je Cisté okrasnd. Vrstvu sub-
stratu muizete pokryt hez¢im povrchem.
K rozprostfeni materidlu mezi rostliny
a uUplnému prikryti substritu pouZijte
bambusovou $pejli nebo dfevény kolik.

Materialy na vrchni vrstvu:
o pisek

o kaminky

o drcené sklo

o drcené musle

SEDMA VRSTVA: DEKORACE

Dekora¢ni prvky nejsou vzdy nutné, ale
muzou tematickému terdriu dodat ten
spravny raz.

Dekoracni materialy
e musle

o figurky

o krystaly

e kameny

o rohovitka

o dutohlévka sobi
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