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Piedmluva ke druhému vydani

Fakt, ze prvni vydani bylo rozebrano béhem dvou mésict, je smutnym dokumentem toho, ze diskuto-
vana problematika tizi mnoho lidi, samoziejmé& hlavné muzii. Zenskou &ast &tenafstva kniha rozdéluje
ostrym fezem na dv¢ ¢asti. Na tu rozumnéjsi, ktera se se mnou zdsadné nepfe, a na ty ostatni, které me
nenavidi a o kterych kniha de facto pojednava.

Ptizndvam, ze jsem zaskoCen pocetnosti té prvni ¢asti, o které jsem se domnival, Ze bude tvofena
pouze fidkymi vyjimkami. S reprezentantkami té druhé ¢asti pak v riznych obménach vedu v podstaté
tento rozhovor:

Ja: ,,Pro¢ jsi nastvana?“

Ona: ,,Cetla jsem kus téch tvejch zvast*.

Ja: ,,Co konkrétné myslis, Ze neni pravda?*

Ona: ,, Tteba to, jak tam piSes, ze na nas kromé¢ piirozeni nic neni‘.

Ja:  ,,Ale my muzsky vSechno ostatni nalezneme u kamaradi a leps$i. Lépe si s nimi pochlastdme,
srdecnéji se zasmejeme, kvalitnéji si zahrajeme Sachy, tenis, na cundru sneseme vétsi nepohodu,
na skaldch vylezeme obtiznéjsi cesty, 1épe si zahrajeme fotbal, ve vétSi pohod€ si zazpivame
1 zafveme, vétsi kus prace s nimi zastaneme atd. Co mn¢, kromé svého téla, mizes prosim té
nabidnout, co bych u kamaradi nemél? Jakou oblast Zivota krom¢ sexu mné muzes pokryt 1épe
nez kamaradi? No fekni sama, miize$ na to néco logického namitnout?*

Ona: ,,Jo, Ze ses uplnej magor*.
Srpen 1996 Josef Hausmann

Pifedmluva ke tfetimu vydani

Dlouho jsem nemohl nalézt argument proti namitce Casto vznaSené znechucenymi ¢tenarkami: ,,Co
jiného mohlo z takového debila vypadnout, nez takovahle blbost®.

Aby se vnitin¢ vyporadaly s vlastnim nelichotivym obrazem, ktery se jim v knize zrcadli, odsoudi jeji
obsah jako sntiSku hovadin a protoze argumenty je tieba podpoftit dikazy, podlozi své tvrzeni tim, Ze
prohlési autora za vola. To se samoziejmé t€zko vyvraci. Ale nastésti na tom nezaleZi. Ja pfece nejsem
autorem téchto mySlenek. J& jsem jenom jejich sbératelem, j& jsem je jen tak fikajic zaznamenal na
magnetofonovy pasek utaborovych ohni, po hospodach, mezi sportovci, opilci, dobrodruhy i
,radnymi obCany*.

A pfi této konecné nalezené argumentaci mohu oponentce predhodit néco na zpisob: ,,Kdyby byla tato
kniha vykiikem bezvyznamného blazna, nerozcilovala byste se takhle. Vy ale tusite, ze timto zpiso-
bem piemysli vétSina chlapl. Boji se tfeba to fici oteviené, ale mysli takhle, toho vaseho nevyjimaje,
1 kdyz si stokrat budete myslet a stokrat me i sebe samu presvédcovat, Ze on takovy neni, protoze
takového grazla byste si v zZivoté nevzala.

Mné ale autorstvi téchto myslenek nepfipisujte. Za to, ze voda tece s kopce, v noci je tma a chlapi jsou
takovi, mize Stvotitel. Jemu si stézujte!*

Cervenec 1997 Josef Hausmann



Uvod
Pojem ,,muzsky Sovinismus® s celym svym nendvistnym podtextem nezavedli pochopitelné¢ muzi. Ti
se mohou Zenam posmivat, citit se nad nimi nadfazeni, ale v podstaté je maji radi, ozivaji v jejich
spole¢nosti, nechavaji se jimi motivovat k velediliim i zlo€iniim, uznévaji jejich nezastupitelnost a nes-
cetnymi pozornostmi, dary, obétmi a hudebnimi, basnickymi a viibec uméleckymi dily to dokazuji.
Pres vSechny Zenské iraciondlni projevy a mnohdy i ptikofi si uvédomuji, ze je potfebuji. Pojem
,»muzsky Sovinismus,, zavedly americké feministky, které muze nenavidi, nepotiebuji, a tudiz cejchuji
muze, ktefi jsou normalni, a projevuji tedy fyzicky zajem o Zeny, na ,,male shauvinists* a ,,sexists*:
Autor pouziva tento termin k tomu, aby odhalil a na pravou miru uvedl nékteré aspekty Zenského
chovani, které jsou nam kazdodenné podsouvany s takovou samoziejmosti a frekvenci, ze se pomalu
stavaji pravdou. Ptikladem za vSechny budiz nésledujici modelovy rozhovor dvou Zen: ,,On s ni zil
jenom kviili posteli. Na to mu byla dobra. A pak od ni utekl”. ,,Zmetek jeden, takovi jsou vSichni
muzsti! O nic jiného jim nejde®.
My se vSak musime ptat objektivné: A ona s nim nespala? Ona z toho nic neméla? Bolelo ji to? Jestli
ano, tak pro¢ to délala? Kdo ji k tomu nutil? Komu prospéje, donutime-li nékoho zit s n€kym, s kym
nechce? Kdyz ji to tak vadilo, pro¢ neutekla ona diive?
Publikace nemtize postihnout vSechny fenomény Zenského jednani, které ndm, ale nakonec i jim
samym, ztrp&uji zivot. Cim Castdji se tyto ulety projevuji, tim spiSe se muzi stavi do (zdanlivé)
nadfazené role a tim silnéji je v Zenach indukovan projev feminismu, ktery znas déla muzské
muzi (na rozdil od feministek, které dovedou Zit bez nds) nemlzeme Zit bez Zen (i kdyZ s Zenami jen
s potizemi). Jde totiz o to, ze nejkrasnéjsi vlastnosti zeny je zenskost. Mél-li nékdo moznost souziti
s vzacné se vyskytujicim tvorem, ktery je sice geno i fenotypicky zenou, ale jednd dokonale logicky,
nehysterci, netroj¢i, nevyhazuje penize za hadry a vonavky, nevycita nesmysly a malichernosti atd.,
ten zjistil, Ze svét by jistym zplsobem zhotkl, kdyby byly nesvary zenského mysleni vymyceny. Byl
by ochuzen o prvek zenskosti, ktery ndm sice leze na nervy, ale ktery podvédomé u zen do jisté miry
vyzadujeme. AC to zni sebeabsurdnéji, citime se ve vétsi dusevni rovnovaze s tou iracionalni bytosti,
ktera ndm nadava, kdyz se nepfezujeme v predsini a kterd nas nevyzyva k sexu, jen co se na chvili s ni
ocitneme sami, i kdyz si vduchu pfejeme vlastnosti opacné. Zde né€kde lezi odpovéd na ono
Higginsovské ,, Why cannot be women like men?*
Historie lidstva je (krom¢ prehistorie) prakticky historii muzskych pocinti, vyndlezl a rozhodnuti (at’
uz kladnych nebo zapornych). Tti kralovny, z nichz jedna byla pry po cely Zivot pannou, jedna
cisafovna, jedna carevna a jedna doktorka pies fyziku, které mély v evropské historii moc a vyznam
srovnatelny se svymi muzskymi protéjSky, plisobi dnes na nés s odstupem cCasu nezensky a zadna
z nich se nezjevuje v muzskych sexualnich fantaziich jako symbol Zenské pfitazlivosti, kterd sice neni
hlavnim kritériem kvality ¢lovéka, nicméné vSak vyznamnym.

Polarita chovani je nutna. Neznamena to vSak, Ze se tim automaticky prekvalifikovava nespravedlivost
na spravedlivost a nesmysl na smysluplnost. A uz vibec ne, aby na piehmaty Zen nesmélo byt
upozornéno a nesmeély byt vykazany za piislusné meze. Situace v nasi republice je z pohledu na
»pokrok® klasického amerického feminismu relativné docela zdrava. Stale jest¢ muizeme beztrestné
zenam lichotit, vypravét jim lechtivé historky, lakat je do vyptajcenych byt a tisknout se k nim pfi
tanci. Je nasi povinnosti zachovat tento stav. Je totiz pfirozeny a pfiroda se na hlavu stavét nema.
Sexual harassment je prvni krok ke konci svéta. Mozna, Ze uvedenim nékterych projevii na pravou
miru prestanou Zeny prosazovat své nazory tak suverénné a cely nastup Zenského feminismu se
zpomali, ne-1i zhrouti.



Vim, ze existuje jisté procento muzil, kteti maji na tuto problematiku jiny nazor a ktefi degraduji zde
uvedené nazory na nazory zakomplexovaného ¢loveéka. Na tomto misté chci upozornit, Ze z rozhovora
s desitkami muzl jsem poznal, jak se na véc diva gré muzské populace a o to mi jde. Zaroven povazuji
za nedlstojné, abych vyctem svych ,,Gspéchlii na Zenské fronté prokazoval svou kvalifikaci pro
napsani této publikace.

Je snadné provést kritiku tohoto dila. J& sdm bych to dovedl také. Mnohy psycholog se jist¢ vyradi.
Snadno pochopim kritiku ze strany Zen a pii diskusich s nimi jsem pii obhajobé téchto nazoru celil
nesmifitelné kritice. Kritiku ze strany zdravych muzskych vSak musim povazovat za pretvarku. Chtéji
si nalhat a nebo snad 1 véfit, Ze oni jsou jini, jich se kniha netykd, protoze oni problémy ve vztazich
k Zendm nemaji? Ruku na srdce. Kolik procent muzi si miize dovolit néco takového prohlasit!

Kapitola prva

TYP FOTBALISTA

Za lasku bych dal Zivot, ale za svobodu bych obétoval i lasku.
Sandor Petofi

Nemohu nezacit vSeobecné znamou véci, ktera je ale pro Zenské mysleni natolik typicka, ze si zaslouzi
1 zde byt uvedena. Jde o znamy fenomén ,,fotbalisty*, ktery se vyskytuje ve stovkach obdobnych
pfipadi. Jak zndmo, muZzi podnikavi, hravi nebo ti, ktefi maji zaliby a konicky, jsou vSeobecné
pritazlivéjsi nez bezbarvi noumové. Dokazi-li navic je$t¢ v néfem vyniknout, jsou pro Zeny
pritazlivéjsi o to vice. Na§ modelovy fotbalista se stal pfedmétem obdivu jeho budouci zeny, nebot’
mél atraktivni népln svého volného ¢asu, bariéry mu tleskaly, mél sportem vypracovanou postavu,
zkratka jeho Zena by o n¢ho zté€zi projevila zjem, kdyby fotbal nehral. Po svatbé ovSem ji zac¢ne fotbal
1ézt na nervy.

»len muj je furt v tahu, na vSechno jsem sama, zapasy, tréninky, oslavy ... takto a podobné mu za¢ne
vy¢itat jeho zalibu. Tim nutné dovede jejich vztah na rozcesti:

a) Fotbalista se nechd znechutit a fekne si: ,,At mam doma klid, nez bych se s ni hadal to rad¢ji
necham fotbalu“. Nechdnim fotbalu vSak zrusil i divod, pro¢ ho méla manzelka rada. Prestal
provozovat to, co ji k nému pfitahovalo, netleskaji mu uz bariéry, stal se z né¢ho pecival a manzelka ho
pfestava milovat a hleda nékoho jiného, kdo ji je schopen zaimponovat.

Ve verzi b) se chlap zatvrdi, fotbalu se nevzda, na vysoké procento mu manzelka neodejde, ale bude
drzkovat, bude nespokojena, zl4, bude na fotbal nevrazit.

Vsimnéme si, ze jak ve verzi a), tak ve verzi b) nema chlap Sanci s Zenou kloudné vyjit. Ta se mu bude
snazit podsunout tzv. kompromisni verzi, ve které by mohl hrat fotbal, ale omezené s ohledem na ni
ana rodinu. To je samoziejmé holy nesmysl. Fotbalista pfeci nemtize pfijit za trenérem a fici mu, ze
trénovat bude jenom ve stfedu a hrat bude jen zapasy doma. Navic sport je charakteristicky tim, Ze
kazdy se chce zlepSovat, dokazat néco vic, vyhrat, postoupit, a to na jakékoliv urovni. Takze neobstoji
ani: ,,To musi§ hrat divizi v Hradci? Jako by ti nestacilo hrat tady v Kotéhtlkach okresni piebor®.
Pfitom zena véd¢la, koho si bere, do ¢eho jde, co ji s fotbalistou ¢eka. Pro€ ji jde na nervy, co ji pred
neddvnem imponovalo, pro¢ je nespokojend, at’ chlap fotbal hraje ¢i nikoliv, to nikdo nevysvétli. Je to
jeden z mnoha schizofrennich projevli Zenského nitra, se kterym se neda nic délat. Snad jen poradit
chlaptim, aby se svych zélib nevzdavali, nebot’ vzdaji-li se jich, bude to jesté horsi.



Kapitola druha

JEDNOTLIVE KOMPONENTY SEXU A TYPY MUZU KLASIFIKOVANE PODLE NICH
Krasnejsi nez hory jsou jen hory, kde jsem jesté nebyl
Viadimir Vysockij

Sex se (alesponn zhlediska muzi) skladd ze tfi hlavnich komponent: estetické, dobyvatelsko-
objevitelské a libidézni. Estetickou komponentu nechdme nyni stranou, zde jsou véci jasné. Neni tieba
rozebirat, Ze na krasné télo je krasny pohled, vyvolava v nés silnéjsi a trvalej$i vzruSeni a kazdy jde
radéji se Zenou, kterd je jeho typem. (Kéz by to okolnosti vzdy umoziovaly).

Z hlediska dalSich dvou komponent rozliSuji dva dominantni typy muz - ti, u nichz ptfevazuje
komponenta dobyvatelsko-objevitelskd (nazvéme tento typ ,,Dobyvatelem®) a ti, kterym vice zalezi na
libidozni strance (typ ,,Sedlak®).

Sedlakova filozofie je zaloZena na tom, Ze neni tfeba se nikam honit, je pfesvédcen, Ze doma si uZije
nejlépe. Dobyvateltim se divi, co z toho maji, ze se pofdd musi za né¢im hnat, pro¢, vzdyt on to ma
doma jisté, nic necekaného ani zlého ho doma nemiize potkat, neriskuje zdravi, moralni prohru,
pomluvy, prozrazeni, Casové ani financni ztraty, dlouhy sexudlni plst a dalSi nepfijemnosti
doprovazejici Dobyvateltiiv styl Zivota. Mnohdy vSak byvéa sam skrytym Dobyvatelem a pokrytecky si
namlouvd, Ze jim neni. Vtom pfipadé se jedna o projev nedlivery vsebe sama, nedostatku
odhodlanosti prekonat prekazky spojené se sbalenim néjaké nové zenské a vrozeného strachu z prohry.
V dobé AIDSu ma Sedlak pro své zbabélé chovani jesté dalsi alibisticky argument, Ze by mohl néco
chytit.

Dobyvatel vySe zminénymi jistotami opovrhuje. Do nekonecna opakovanym sexualnim stykem
s jednou partnerkou by si ptipadal jako ten, co tvrdi, Ze nema cenu jezdit nikam daleko na hory, kdyz
Krkonose jsou tak krasné. On tvrdi, Ze Snézka je pékny kopec, ale nemusi cely Zivot tisickrat 1ézt
jenom na n¢j. Na svéte jsou stovky dalsich, vyssich i nizsich, dostupnéj$ich i nedostupnych stitt, které
jsou pro né¢ho stalou vyzvou. Pro Dobyvatele je rozhodujici drama a strategie lovu, rizika a nejistoty
jsou pro ného kotfenim sexu. Prozkoumat neznamy terén pod dosud nenadzvednutou sukni je to, co jej
v sexualni oblasti nejvice zajima. Poleze radéji po shnilém hromosvodu za neznamou ochechuli, co do
krasy ¢i intelektu o mnoho zaostavajici za jeho stalou partnerkou, se kterou by byval ve stejnou dobu
mohl v klidu, kvalitné a hlavné zarucené soulozit, a pfitom viibec nevi, jak to u feCené ochechule
dopadne, ¢i spiSe vi, Ze na 80 procent to dopadne blbé. Tisickrat se presvédcil, ze zkoumany terén je
prakticky vSude stejny, a po tisici prvni se, puzen ziejmé geneticky zafixovanymi rudimenty
pravékého lovce, rozebéhne za dalSim neprozkoumanym objektem s mysSlenkou: ,,Tohle ale bude
urCité néco extra!*.Pfitom nepfestdva mit rad svou stalou partnerku a vztah k ni Zadny zalet neovlivni.
Naopak, kdyz se k ni zase vrati, pochutna si na ni o to 1épe. Neptejedla se mu totiz. Ptejist se mizeme
pouze jidlem, které konzumujeme stdle a beze zmény. Naopak, obCerstven novym zazitkem, vraci se
k ni s radosti a energii, které se Sedlak ve svém omselém vztahu nikdy nedockd. A nakonec i sama
Sedlakova manzelka, ptestoze nahlas Dobyvatele odsuzuje, si v duchu fika: ,,To je, paneCku, jinej
muzskej, nez ten mulj pecival!™ Zavistivci obojiho pohlavi nazyvaji Dobyvatele dévkatem,
kurevnikem, nevérnym manzelem, nezodpovédnym ¢lovékem atd. Nejvice ale jeho chovani odsuzuji
Zeny, a to naprosto pokrytecky, protoze vétSina z nich se stala nékdy jeho obéti, i kdyZ slovo obét’ se
sem moc nehodi, nebot’ ji zajisté nic nebolelo a ve vétsing piipadi se k tomu dostala na péknou vecefi,
vylet, koncert a Bith vi, co vSechno lovici Dobyvatel vymyslel. Pro¢ ale Zeny o Sedlacich pronase;ji
véty typu: ,,On ten jeji je takovy niouma, jak s nim muize zit™ nebo ,,Ten kluk, co jsem se s nim rozesla,
byl hrozn¢ hodnej, skoro az tunta®. Rozume¢j - tunt’a i nouma je opakem dévkare. Idedlem Zen je tedy
chlap, ktery zarovein neni ani dévkat, ani nouma, feceno terminologii Zen, ani Dobyvatel, ani Sedlak,
feceno terminologii nasi. To je ovSem asi tak nelogicky pozadavek, jako tfeba pozadovat po idedlnim
psovi, aby umél potadné kousat, a pritom byl bezzuby.





