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Jan Markos (*1985) je lektor kritického myslenia a Sachovy velmajster. Vystudo-
val filozofiu a evanjelicku teoldgiu na Karlovej univerzite v Prahe. Dva roky uc¢il na
strednej $kole, v rokoch 2013 - 2016 viedol Sokratov in§titt, doplnkové vzdeldvanie
pre nadanych vysokoskoldkov. V roku 2018 napisal spolu s Ondrejom GaZovi¢om
pre Dennik N prirucku Kritické myslenie pre stredné Skoly, ktord dostalo do rik viac
ako 20 000 3tudentov.

Jan Marko$ je viac ako desat rokov najsilnej$im slovenskym Sachistom. Jeho kni-
ha Pod hladinou: 33 kapitol o tajomstvdch Sachu ziskala v roku 2018 od Anglickej Sa-
chovej federacie prestiZzne ocenenie Book of the Year Award. Zije v Devinskej Novej
Vsi, je Zenaty, ma dve deti.

jan.markos@gmail.com



rna nepride na kaZzdé zavolanie. Ak je vSak malé srnc¢a zranené a place, pribehne

nielen jeho mama, ale aj iné srny. Tdto vdbnicka je skveld, presne napodobriuje

hlas placiceho mlddata. Neodold mu Ziadna srna v okoli. Samozrejme, musite
vediet, ako na viu zapiskat. Je to velké umenie.

Hlas polovnika z autorddia znel hrdo, ba nadSene. Nevydrzal som ho viac poctvat.
Stlaéil som vypinac a dalej som Soféroval v tichu. Okolo dialnice sa mihali stromy, kra-
jina bola zaliata miernym jesennym svetlom.

Akoby sa td scéna odohravala priamo pred mojimi o¢ami. Srna zacuje pla¢ mali¢ké-
ho srnéata. Nepremysla, rozbehne sa mu ¢o najrychlejsie na pomoc. Je ¢oraz bliZsie
hlasu mladatka, ale nevie ho ndjst. Na mytine sa zastavi. Obzera sa, hlada mlada. Vetri.

Zrazu padne vystrel. Prudka bolest pri srdci. Srna padne k zemi. Silno krvaca. Umiera.
Z lesa pomaly vychadza polovnik. Je na seba pysny. Lovit na vabnicku je velké umenie.
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V dnednom svete sa lovu venuje stale viac ludi. Pravda, nedrZia v rukach zbran. A ne-
lovia vysokd zver. Lovia nas.

Marketingovi $pecialisti, riaditelia reklamnych agenttr, medialni poradcovia, po-
litici, youtuberi, instagramové krasky, SEO a PPC experti. Tito vSetci (2 mnohi ini)
budu na seba py3ni, ak sa im podari ulovit aspori trochu nasej pozornosti, nasho zauj-
mu. Ak sa im podari heknut nasu mysel a srdce, implantovat do nich svoje posolstva
a tak ovplyvnit nase rozhodovanie.

V tomto love nejde o Zivot. Vnutorni slobodu v riom vSak stratit méZeme. A prebie-
ha takmer neustdle.

Srna nemad proti polovnikovi §ancu. Nebola stvorena do modernej doby, do sveta pu-
Siek a vabnic¢iek. My ludia S$ancu mame. No musime byt opatrni.

NemoéZeme sa spoliehat na svoju intuiciu, na svoje spontanne emécie. Neboli sme stvo-
reni do sveta masmédii a internetu. Nenarodili sme sa so Ziadnymi protilatkami, ktoré by
nas pred nim dokazali ochranit.

Virtudlny svet je ako krivé zrkadlo. Skresluje. Ked sa na Facebooku hnevame, ¢asto
to pdsobi ako nezrelost. Sticit méZe vyzerat skdr ako naivita. NadSenie ako samochva-
la. A ldska ako gy¢. Clovek, ktory do dnesného verejného priestoru vstupuje nepripra-
veny, sa v ilom moZe lahko stat karikatirou samého seba.

Ako si teda uchovat ludsku déstojnost a vnitornu slobodu? V prvom rade potrebu-
jeme sebaovladanie. Nové technolégie st navykové, potrebujeme preto znaénu dusev-
nu sily, aby sme im dokazali odolat.

Dalej potrebujeme vedomosti, aby sme sa vedeli v dne§nom verejnom priestore zo-
rientovat, a zrucnosti, aby sme dokazali analyzovat to mnoZstvo sprav a posolstiev,
ktoré okolo nds kazdodenne viria.

Tieto zruénosti a znalosti sa sihrnne volaja kritické myslenie.

Vaésina priruciek o kritickom mysleni sa venuje len velmi tizkej skupine tém. Dozvie-
te sa v nich, ako rozoznat férové texty od tych manipulativnych, ako odhalit logicky
chybné argumenty, a moZno eSte ¢osi o kognitivnych skresleniach.

Som presvedceny o tom, Ze to nestaéi. Nase mysle a nase usudky totiZ ovplyviiuje
omnoho viésie mnoZstvo faktorov nez len klamliva argumentacia ¢i nejaké rétoric-
ké triky. Cesta od pravdy k 1Zi ¢asto neprebieha v rovine racionality. Uvedme len tri
priklady:

Mnoho ludi trpi zavislostou od internetu a socidlnych sieti. Nehladaja na webe
pravdivé informacie, ale zabavu ¢i iné emociondlne uspokojenie. A, samozrejme, kaz-
d4 zavislost okrada €loveka o objektivitu. Vknihe o kritickom mysleni preto podla mria
nemoZe chybat kapitola o digitdlnej odvykacke.

Mnohi zamestnanci zase vidia, Ze ich kolega ¢i $éf klame verejnost, ale nepostavia
sa mu, pretoZe im chyba odvaha alebo citia povinnost byt lojalni. Preto som nevyne-
chal kapitolu o dynamike p6sobiacej vo vnutri ludskych komunit.

A mnohi dalsi Iudia zase pravdu jednoducho vidiet nechct, pretoZe by potom mu-



seli zmenit svoje navyky ¢i svetonazor, ktory si budovali dlhé roky. Je pohodlnejsie
odvratit zrak. V jednom z textov sa preto venujem aj kognitivnej disonancii.

Tato kniha teda pokryva omnoho $ir§iu paletu tém, neZ by ste od prirucky kritic-
kého myslenia moZno ¢akali. Budeme hovorit o argumenta¢nych fauloch ¢ mani-
pulativnych grafoch, ale aj o whistleblowingu, stikromi na internete, predvolebnych
prieskumoch, reklame a mnohych inych témach.

Tento text sa skladd z piatich ¢asti. Prva z nich sa venuje slovam, najmensim ¢ias-
tockam ludskej re¢i schopnym niest vyznam. Dozviete sa v nej napriklad, akymi trik-
mi sa da do slov prepaSovat podprahova reklama, ktoré slova v dneSnom verejnom
priestore spolahlivo rozputaju hadku alebo ¢o dokaZe frekvencia slov v jazyku napo-
vedat o stave spolo¢nosti.

Druh4 cast je venovana vetdam, teda komplexnej$im celkom, ktoré st uz schopné
nielen niest vyznam, ale aj nadobuidat pravdivostnd hodnotu. UkaZeme si napriklad,
aky je rozdiel medzi vetou a vyrokom alebo ako rozoznat logicky chybny argument.
Zameriame sa v8ak aj na samotnu pravdu a loZ. Preco je dnes ¢asto vyhodné klamat?
A prec¢o mnohi ludia vedome ignorujua pravdivé fakty?

Tretia Cast sa zaobera celymi medidlnymi spravami: textami, reportaZami, statusmi
na socialnych sietach. Ako rozoznat, ¢i je autor spravy doveryhodny? Akymi najcas-
tej$imi trikmi sa manipuluja grafy? A preco je potrebné rozumiet ¢islam, ak chceme
rozumiet sicasnej verejnej diskusii? Akymi rétorickymi trikmi sa nas snaZia autori
sprav zmanipulovat?

Vo Stvrtej Casti sa pozrieme na vyzvy a problémy, ktorym musi denne éelit kazdy
znds. Chrani Facebook vase sukromie? Ako ¢asto skontroluje priemerny tinedZer svoj
mobil? Ako éitat prieskumy verejnej mienky? A ako vyuZivaji marketingovi Specialisti
evoluéné nedokonalosti ludskej mysle?

Posledna ¢ast knihy je hutnym sihrnom ndpadov a stratégii, ako vyuZivat kritické
myslenie v kazdodennom, praktickom Zivote.

Kapitoly v knihe sa daja ¢itat aj samostatne. Ak teda mate chut preéitat si napriklad
nieco o zavislosti od internetu, pokojne preskocte na text My, digitalni narkomani.
Alebo ak vés zaujimaju logicky chybné argumenty, nevahajte a zaénite kapitolou Unik
z Hlavy XXII.

Cielom tejto knihy nie je ovplyvilovat vase politické nazory. Casto v nej uvadzam sta-
tusy ¢i vyjadrenia stcasnych politikov, sliZia viak vZdy len ako priklady javov, o kto-
rych piSem. Napokon, Ziadny manudl sa bez vhodnych prikladov z redlneho sveta
nezaobide. Aby som nikomu nestranil, pouZivam priklady pokial moZno rovnomerne
naprie¢ spektrom politickych stran a hnuti.

Presnejsie povedané, tato kniha nema4 za ciel ovplyvilovat Ziadne vaSe nazory. Na-
opak: difam, Ze vim pomdZe, aby ste uchranili slobodu svojho vnttorného sveta. Na
viacerych miestach bude asi zrejmé, ¢o si o tej-ktorej spolocenskej téme myslim, pre-
toZe pisat bez nazoru je ako varit bez korenia a soli: vysledok by nemal Ziadnu chut.
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Budem rad, ak moje nazory budete brat vazne, ale je velmi pravdepodobné, Ze obéas
budete mat dobré dévody s nimi nesthlasit.

VSeobecnd zhoda je koncom myslenia. Rozmanité ndzory sua jeho zaciatkom.

Tato knihu som pisal s velkym poteSenim. Mam nddej, Ze tato radost ostala neja-
kym spbsobom zakddovand v jej strankach a Ze vas teda ich ¢itanie tieZ bude bavit.

Ak k nej mate akékolvek komentdre, pripomienky alebo otazky, napiste mi, prosim.
Moja emailova adresa je jan.markos@gmail com.

R4d by som sa podakoval LukaSovi Filovi za moZnost napisat tito knihu a tieZ za
mnoho cennych rad a korektar. Moje podakovanie patri aj Romanovi Patajovi za tr-
pezlivi editorska pracu, méjmu otcovi Petrovi MarkoSovi za pomoc s pasaZami tyka-
jucimi sa vedy, Ondrejovi GaZovic¢ovi za doslov i cenné postrehy, Dane Sudorovej za
jazykové korektiry, Mirovi Cevelovi za graficka tipravu a Monike Kompanikovej za
pomoc s produkciou i propagaciou knihy.

Tuto knihu venujem s laskou svojej Zene.
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lovo je atémom reéi. Zdalo by sa,

Ze je prili$ jednoduché na to, aby

bolo moZné napisat o iom ¢okol-
vek zaujimavé. V skutoénosti vSak je
¢asto prave vyber slov tym, ¢o odlisu-
je populistu od zodpovedného politika,
hulvata od dZentlmena, egoistu od po-
korného ¢loveka.

Slova dokazu signalizovat bliZiace sa
nasilie. V kapitole Clovek ¢loveku vlkom
si ukdZeme, ako sa nenavist k ¢loveku
alebo skupine Iudi dokaze usidlit v reci
a pripravovat tak pddu pre budice na-
silné ¢iny.

Sa slov, ktoré takmer naisto rozviria
vo verejnom priestore emocie. Iné slova
st znakmi prislusnosti k uréitej subkul-
tre. O réznych vlastnostiach slov bu-

deme hovorit v kapitole Rozbusky, vlajky
a trindste komnaty.

Dobra filmova hudba vam dokaZe navo-
dit smutnt ¢i veseld ndladu bez toho, aby
ste to vobec postrehli. Podobne je vhod-
nym vyberom slov mozné ovplyviiovat
usudok citatela takmer bez toho, aby si to
vSimol. Ako manipuldtori maluja udalosti
VO verejnom priestore naruzovo ¢i nacier-
no, si ukaZzeme v kapitole Hekeri mozgov.

Slova su ako ludia. Rodia sa, starnd
a umieraji. Mavaji dokonca deti: star§ie
slova sa stavaju zdkladom pre tie mlad-
Sie. Stracajd vyznamy alebo, naopak, zis-
kavaji nové. O sikromnom Zivote slov
a ich nesamozrejmej schopnosti niest
zmysel od ¢loveka k ¢loveku budeme ho-
vorit v kapitole Erdzia zmyslu.

13






V juni 2018 pisal reportér Dennika N Ota-
kar Hordak reportdZ o fungovani zachran-
nych sluZieb na Slovensku. Stravil preto
deri ako ¢len posadky sanitky. Nasleduju-
cu scénu vdaka tomu videl na vlastné o¢i.

Do deja vstupujeme v okamihu, ked
zdchranari uprostred noci privazaji do
nemocnice muza so srdcovymi problé-
mami. Dajme slovo autorovi reportaZe:

S pacientom ideme na interné oddelenie.
Je okolo pol dvandstej vecer. Otvori sestricka
a hned ndm vynadd, preco sme nevolali. Za-
buchne dvere a pacient musi aj s posddkou
zdchranky cakat na chodbe.

O pdr mintit pride sluZbukonajtica lekdr-
ka, méze mat okolo 30 rokov. Nepozdravi
sa, ani sa nepozrie na nds & pacienta, vojde
do ambulancie a hlasno za sebou zabuch-
ne dvere. Vyzerd to, akoby sme tiito dvojicu
otravovali.

,No, ¢o ste ndm to doniesli?” pyta sa le-
kdrka, ako keby bol pacient vecou.

JPacienta, pani doktorka,” odpovedal na
otdzku lekdrky zdchrandr.

,No dobre, ale ¢o mu je?” pyta sa dalej
internistka.

Hypertonik, tlak teraz okolo 170..." vravi
zdchrandr.

,To nie je dovod, aby sa to sem nosilo,”
odveti lekdrka. ,Najprv pockajte, kyjm vam
zreferujem celého pacienta, potom, ak uznd-
te za vhodné, sa méZeme bavit o tom, &i je
doévod, aby som ho sem nosil alebo nie," od-
povie jej zdchrandr.

Pacient, o ktorom lekdrka hovorila
v strednom rode, akoby bol predmet, bol
svedkom celej konverzdcie, kedZe bol iba par
metrov od nej.

Z celej scény mrazi. ESte desivejSou
sa stdva, ak si predstavime, Ze sa na
mieste pacienta ocitneme raz my sami
alebo niekto z nasich blizkych. Sprava-
nie lekarky a sestricky totiZ nasvedéuje
tomu, Ze v pacientovi, ktory ¢aka (a trpi)
na nemocnicénej chodbe, nevidia ¢loveka.
ManZela, otca, ludska bytost so svojimi
planmi a tazbami. Vidia v ilom problém,
pracu navyse, pokazend noénu sluzbu.

Vidia v riom ,to"

Prikaz profesora Kanta

Viac ako dvesto rokov pred tym, ako sa
odohrala tito scéna na urgentnom prijme,
v roku 1785, dopisoval profesor filozofie Im-
manuel Kant v Kralovci (dne$nom Kalinin-
grade) Zaklady metafyziky mravov, svoje
hadam najddleZitejsie dielo o etike. Kant si
v niom dal nelahky ciel: odvodit etické zasa-
dy nie z pozorovania ludskych kultdr a spo-
loénosti, ale z vlastnosti ¢istého rozumu.
Kant zavery svojho badania nad etikou
zhrnul do takzvaného kategorického impe-
rativy, to jest mordalneho prikazu, ktory je
platny vzdy, viade a za v3etkych okolnosti.
Tento kategoricky imperativ Kant sfor-
muloval niekolkymi réznymi spésobmi;
pre nds je dolezita formuldcia, ktord sa
venuje medziludskym vztahom. Otec no-
vovekej filozofie napisal:
~Konaj tak, aby si pouZival ludstvo ako vo
svojej osobe, tak v osobe druhého vZdy zdro-
veri ako ticel a nikdy len ako prostriedok.”
Znie to zloZito, Ze? PreloZme teda
Kantov filozoficky jazyk do volnejsich,
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pristupnejsich viet. Keby Kant predna-
Sal sicasnym slovenskym gymnazistom,
moZno by svoj imperativ sformuloval
takto:

,NezneuZivaj ludi okolo seba. Nie sti len
figiirkami na Sachounici tvojho Zivota, majti
vlastnu déstojnost a vlastnii hodnotu.”

Krestania ngjdu podobnu formulaciu
v Biblii. Miluj bliZneho svojho ako seba
samého je veta, ktora sa na Kantov impe-
rativ vlastne dost podobd, aj ked pouZiva
iny jazyk a hovori k inému publiku.

Okradanie o l'udskost

Neschopnost ¢ neochota vidiet vo svo-
jom bliZnom rovnocennu ludska bytost
je stard ako ludstvo samo. Jej priciny
moéZu byt rézne. Od tnavy a vyhorenia
v pomahajicej profesii (tak to hadam
bolo vo vyssie citovanom pripade z ne-
mocnice) cez strach z nezndma (ako je to
v pripade obavy z uteéencov), pocit ne-
spravodlivosti (napriklad pri rozdelovani
socidlnych davok) aZ po jednoduchy ne-
dostatok empatie.

Tato vlastnost sa viditelne prejavu-
je prave v redi. Strata schopnosti vidiet
druhého ¢loveka v jeho ludskej ddstojnos-
ti sa na volbe slov okam?Zite podpiSe. Ked
o druhom c¢loveku hovorime ako o veci,
chorobe, zvierati, probléme, katastrofe,
dopustame sa takzvanej dehumanizicie.

Okradame daného ¢loveka o jeho bytostny
zdklad, o jeho Iudskost.

Dehumanizicia je, Zial, rozSirenym ja-
vom. Casto sa s fou stretivame napri-
klad na internetovych férach, ktorych
virtualita ldka pisatelov k neuvazenym
vyjadreniam. Prvy priklad je z diskusie
pod ¢lankom o migracii na Aktuality.sk,
(printscreen je zo 14. 6. 2017).

Diskutujici 2454Stevo piSe o olove-
nych tabletkach a o kobylkach. A pred-
sa je zmysel jeho slov zjavny. Navrhuje
mnohondsobnt vrazdu. Kédovy jazyk,
ktory pouziva, tito skutoénost len ne-
patrne zahmlieva. Nacisti hovorili o Zi-
doch ako o Skodcoch ¢i havedi, Hutuo-
via v Rwande o Tutsioch ako o $vaboch.
(Vdimnite si, prosim, Ze sa nenasiel jedi-
ny diskutujici, ktory by udelil 2454Ste-
vovi zdporné hodnotenie jeho komen-
tara. Naopak, dvandst Iudi jeho navrh
hodnotilo kladne.)

Nie je prekvapujtce, Ze Aktuality.sk sa
rozhodli diskusie po vrazde Jana Kuciaka
a Martiny Ku$nirovej zrusit. Séfredaktor
Aktualit Peter Bardy sa po tomto rozhod-
nuti takmer okamzite sam stal objektom
dehumanizicie.

Diskutér Iubomir Pazicky ho nazyva
$kodnou zverou a naznacuje, Ze je potreb-
né na 1niu polovat. Povedzme to opit bez
obalu: Nabada na vrazdu. Administrato-
ri facebookovej stranky n@palete tento
komentar celé tyzdne nezmazali. Mimo-
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chodom, Petra Bardyho poskodili aj tym,
Ze mu do Gst vlozili slov4, ktoré nepove-
dal. Séfredaktor Aktuality.sk vo svojom
komentdri Vypnuté diskusie k ¢lankom
nas netesia pise nieco celkom iné:

LVydavatelia, resp. prevddzkovatelia in-
ternetovyjch stranok sa museli zacat brd-
nit. Niektori sa snaZia diskusie moderovat,
ini sprisnili sposob registrdcie pouZivatelov,
dalsi diskusie vypli.

K tomuto radikdlnemu rieSeniu sme pri-
stuipili aj na Aktualitdch. Stalo sa to krdtko
po vraZde Jana Kuciaka a Martiny Ku$ni-
rovej.

ZavraZdeni mladi ludia sa stali teréom
utokou, ktoré prekrocili akékolvek hranice
slusnosti a etiky. Museli sme brdnit nielen
Aktuality.sk, ale predovietkym pamiatku
Jana a Martiny. Tito ludia nikomu ni¢ zlé
neurobili, napriek tomu sa konSpirdtori,
dezinformdtori a im podobni rozhodli po-
Spinit ich mend.

Nie, netesi nds, Ze nemdme spustené dis-
kusie, pretoZe si tam vymienali ndzory aj
slusni ludia, velmi vecni diskutéri. A pre-
dovsetkym kvéli nim hladdme rieSenie, ako
diskusie na Aktualitdch oZivit"

Dehumanizdcie sa dopusta prekvapi-
vo vela ludi. Medzi nimi s aj taki, u kto-
rych by ste to mozno necakali. Napriklad
ti, ktori hlasaji velmi liberdlne nazory.
Tu je napriklad post zo zndmej recesis-
tickej facebookovej stranky Zomri:

=" DRMAITS,
D
o2 F:_a% B : _ﬁ
.'@1\ rl,.j"'\_.} ~
|II III il Iﬁ.\ :I;I;l'—_.z
lﬂwﬂm&ﬂﬁ ﬂmﬁqﬂ"ﬂ

Aj ked voli¢i LSNS a sympatizan-
ti inych extrémistickych skupin byva-
ja lahkym tercom kritiky, pochybujem,
Ze pouzivanie takéhoto slovnika vedie
k nieomu inému neZ len k sladkému
(a falo§nému) pocitu nadradenosti ¢ita-
telov stranky.

Pridajme eSte jeden priklad zo stranky
Zomri, o dost osobnejsi a nevkusnejsi:

W Ponukh ok,
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SPRAVIME PORIADOK S PARAZITMI V OSADACH!

® Ochranime ludi pred stupiujicim sa ciganskym terorom.

BEZPECNOST

Sludni fudia na Slovensku Krasnou Horkou, kde wlada dodnes
sii dennodenne okradani, znasiliovani nedokdzala ochranit vlastnicke prava
a vraideni cigdnskymi extrémistami. majitelov  pozemkov. Tito pravidelne
platia dane, no pozemky okupuju Cigédni. * Zaloiime Domobranu, ktord ochréni
sluznych ludi viade tam, kde zlyhala
policia.

Vldda dnes chrani zlodejov a parazitov,
a nie obete ich zlotinov. Mohli sme sa Vidda nemd odvahu konat a tvrdo
o tom presvedtif aj pod wypalenou zasiahnut proti ciganskemu teroru. My ju

tolerovat

Symbol cigdnskeho teroru:
Hrad Krisna Hérka vypdleny cigdnfatami.

wviak mame! Preto nedovolime,
aby ciganski extrémisti a ini
zlotinci dalej ohrozovali sluinych
fudi na Slovensku.

Kaidy zlofinec si musi byt
vedomy toho, Ze proti nemu
tvrdo nasadime nielen paoliciu,
ale aj Domobranul Mebudeme

stavby. Zlikvidujeme ich vietky
- rychlo a bez rozdielu!

Roziirime pravo pri ochrane Zivota
a majetku poufit zbraf.

Tresty a vizenie sprisnime tak,

aby si kaidy, politik aj parazit, dobre
rozmyslel, &i bude radiej poctivo
pracovat, alebo kradnaf a lipit.

Zavedieme policajné cviéenia

. - v tiernych osadach.
Ziadne tierne
Zlikvidujeme tierne stavby - paldce
zbohatlikov aj nelegalne osady.

+ KOTLEBA - LUDOVA STRANA NASE SLOVENSKO (D)

Nech uZ si myslim o politikoch ¢o-
kolvek, prirovndvat ¢lena vlady k prasa-
tu a situovat jeho fotku do maisiarne je
daleko cez ¢iaru. Nielen kvoli ministrovi
Richterovi samotnému, ale aj kvoli cel-
kovej atmosfére v slovenskom verejnom
priestore. Rozrezavanie ludského misa
na predaj by sa v tiom jednoducho ne-
malo objavit, a to ani zo Zartu.

Dodajme, Ze administratori face-
bookovej stranky Zomri vystupujua ano-
nymne, ¢o etickost ich konania eSte viac
problematizuje.

Dehumanizujici slovnik pouZivaju
(a zneuzivaji) aj politici. Robert Fico
hovoril o novinarovi ako o zachodovom
pavikovi. Marian Kotleba pravidel-
ne nazyva Romov parazitmi. Hore na
stranke je ukazka z oficidlneho predvo-
lebného programu LSNS.

V jemnych podobach sa s dehuma-
nizdciou stretivame prakticky neusta-
le. Mu?, ktory o peknej Zene povie, Ze
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je ,vystavnym kusom’, sa dopusta ur-
¢itej formy dehumanizicie. Podobne
¢ini Sportovy redaktor, ktory Sportovca
nazve ,masinou na vitazstva’, chirurg,
ktory sa kolegovi pochvili, Ze ten den
operoval dva ,ukazkové apendixy” ¢i
manazérka, ktord svojho zamestnanca
oznadi za ,ddlezitd suéiastku v stkoli
firmy".

Pravda, niekedy sd podobné recové
obraty pomerne nevinné. V inych pri-
padoch - ako napriklad pri sexistickych
narazkach - v8ak mozu byt velmi zra-
nujace. Takmer vzdy vSak signalizuja
akusi implicitn netctu reénika k ¢lo-
veku, ktory je predmetom dehumani-
zacie.

Casto sa dehumanizicia objavuje
v naoko zlah¢ujicom have vtipy, ludovej
mudrosti ¢i aforizmu. Nasledujici sta-
tus byvalého podpredsedu vlady, poslan-
ca a velvyslanca Jozefa Mikloska je toho
dobrym prikladom:



0 Jozef Miklodko
VBara o 12:07 - 65

[ commant

Podobnej internetovej filozofie koluje
po svete mnoho. Hoci vyzerd nevinne,
moZe byt eSte Skodlivejsia ako prvopla-
nové urazky ¢i vyhrazky. Podprahovo to-
tiz kladie znamienko rovnosti medzi psa
a migranta.

A prirovnavat ludské bytosti k psom
nie je v poriadku v Ziadnom kontexte.

Slova nie sti tym, ¢im sa zdaji byt

M4 vSak vobec vyznam zaoberat sa de-
humanizaciou? Nejde len o také neskod-
né vypustanie pary, o trosku slovnej ag-
resivity? A nie je napokon lepsie, ked sa
frustrovani ludia vyburia na internete,
ako keby v sebe zlost potichu Zivili a po-
tom urobili nieco ovela horsie?

Som presvedéeny o tom, Ze dehu-

manizacia nie je neSkodna. Argument
z predchddzajiceho odseku sa opiera
o laickd predstavu o tom, ako jazyk fun-
guje. Podla nej st slova a ¢éiny v akejsi
opozicii. Slova svet opisuju, kym ¢iny
ho menia. Tato predstava je nespravna
hned z dvoch ddévodov.

Po prvé, slovami sa da konat rovna-
ko ako rukami. Predstavte si povedzme
kriaza, ktory paru pred oltarom hovori:
,Prehlasujem vaSe manZelstvo za uza-
tvorené.” Alebo si predstavte skusaju-
ceho, ktory Studentovi povie: ,Pridte
nabuduce, skasku ste nezloZili’ Kiaz
ani profesor neopisuju skutoénost. Ko-
naji. V anglosaskej filozofii sa takéto
vyjadrenia nazyvaja lokucnymi aktmi, to
jest reCovymi ¢inmi.

A podobne: ak niekto zdvihne telefén
a zavold vasej mame vymyslenu spravuy,
Ze ste mftvy ¢i mftva, neopisuje stav
sveta. Konad. A désledky jeho éinov (psy-
chické zrutenie vasej mamy) mdzu byt
velmi redlne. Podobne kona i ten, kto sa
vyhraza, alebo ten, kto ohovara. V oboch
pripadoch ide o ¢iny (nie o prosty opis
reality), a to ¢iny velmi zavazné.

Po druhé, aj ked slova opisuju rea-
litu, tymto opisom ju zaroven menia.
Tisickrat opakovana loz sa sice prav-
dou nestane, tisickrat opakovany na-
zor sa vSak stidva v spolo¢nosti nor-
mou. VSimnite si napriklad, ako sa na
Slovensku udomadcnil termin slnieckar
¢i v Cesku pojem pravdoldskar; aj ked
vlastne nie je celkom jasné, koho vlast-
ne oznacuju. Po stondsobnom opako-
vani sme si zvykli a berieme tieto slova
ako sti¢ast nasho sveta.

A podobne: ak niekto tisickrat ozna-
¢i Romov za parazitov ¢i migrantov za
haved, zaéneme si na tieto oznacenia
zvykat. Tym sa vnimanie reality v spo-
loénosti zmeni.

Slova preto maja vaésiu moc, nez sa
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im obvykle prisudzuje. DokdZu menit rea-
litu a tieZ naSe vnimanie. Z tohto pohladu
povaZujem napriklad nazor autora Satan-
skych verSov Salmana Rushdieho, podla
ktorého by sloboda slova mala byt absolit-
na, za nespravny. Ak neméZem €init vsetko,
¢o mi napadne, preco by som mal mat pra-
vo povedat ¢i napisat ¢okolvek?

Slovd a ¢iny sd surodenci, aZ tak velmi
sa od seba nelisia.

Predstupeii nasilia

Dal$im dévodom, pre¢o brat dehuma-
nizaciu velmi vaZzne, st empirické ski-
senosti o tom, ako sa zacinaju nasilné
konflikty. Takmer Ziadna bitka v kréme
alebo v domdcnosti sa nezaéne bez pred-
chadzajtcej hadky, ktord postupne eska-
luje do prejavov fyzickej povahy.

To plati aj pre nahle konflikty s aktér-
mi, ktori sa nepoznajt. Pred tym, ako Ju-
raj Hossu na Obchodnej ulici v maji 2018
brutdlne zabil Filipinca Henryho Acordu,
mu podla pritomnej svedkyne nechutne
nadaval:

Juraj Henrymu hovoril, Ze nech skape,
tak mu treba, Ze aj tak je buzerant, a takéto

primitivne re¢i mal. Priamo hovoril o jeho
rase a orientdcii” povedala noviniarom
Lucia, ktord vrazdu videla na vlastné o¢i.

-
Henry Acorda

Skutoénost, Ze agresivne vyjadrovanie
je predstupriom fyzického nasilia, plati
aj v celospolocenskej rovine. Organizacia
Genocide Watch, ktord sa zaoberd sku-
manim priebehu genocid a prevenciou
pred nimi, podrobne opisala §tadi4, ktoré
vedu k masovému nasiliu proti ¢asti oby-
vatelstva.

Jej riaditel Gregory H. Stanton zhrnul
svoje poznatky do nasledujtcej tabulky:

Desat Stadii genocidy podl'a Gregoryho H. Stantona:

STADIUM AKO SA PREJAVUJE? €0 MOZE POMOCT?
Delenie spolo¢nosti na ,my" a ,oni" Podpora institucif, ktoré prekracujd
1. Klasifikacia etnické & rasové hranice a propaguju

toleranciu a vzajomné pochopenie.

2. Symbolizacia el

Pouzivanie hanlivych mien pre ohrozend
skupinu (napriklad Cigani namiesto Rémo-
via). Vytvéranie a pouzivanie symbolov, ktoré
odliduji ohrozent skupinu (napriklad Davidova

Pravny zakaz pouzivania hanlivych sym-
bolov a pomenovani. Odpor statnych
institdcii a obcianskej spolocnosti.
(Napriklad v Bulharsku pocas druhej
svetovej vojny Statne organy odmietli
poskytn(t dostatok Davidovych hviezd,
a tak sa oznaceniu vyhlo az 80 percent
Zidov.)
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