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  PŘEDMLUVA KČESKÉMU VYDÁNÍ


  Ještě šedesát úrod dokolapsu zemědělství – není to přehnané, alarmistické, zbytečně strašící? Číslo vychází zpoznání vědců přetaveného dokonstatování OSN, že již během jediného lidského života může být většina intenzivně využívaných zemědělských půd natéto planetě natolik degradována, že nebude schopna plnit své produkční funkce jako doposud. Není přitom vlastně vůbec důležité, jestli budeme zadélku života počítat interval šedesáti, nebo osmdesáti let, nebo zda oněch šedesát let začneme počítat oddoby prvního vydání této knihy, nebo odjejího vydání včeštině nebo vdalších jazycích. To podstatné sdělení je vněčem jiném: vsoučasném modelu zemědělské produkce založeném navysoké intenzitě, průmyslových hnojivech, pesticidech ataké „průmyslové velkovýrobě“ masa, tedy živočišných bílkovin, není možno pokračovat – jednoduše není dlouhodobě udržitelný.


  Najedné straně představuje snaha onasycení lidstva aeliminaci hladovění, ato ivpodmínkách dalšího očekávaného nárůstu lidské populace, ohromující pokrok – ať už vešlechtitelství, nebo vzemědělské chemii atechnologiích, ale ivnaší schopnosti zvyšovat trvanlivost akvalitu potravin. Nastraně druhé však stojí omezené adocházející zdroje, zvyšující se energetické amateriálové náklady, rostoucí cena lidské práce itechnologických celků. To vše ústí dostále větších problémů se zemědělskou ekonomikou. Ktomu je nutné přidat fakt, že se změnila struktura zemědělské výroby – distribuci potravin nedokážeme zajistit aspoň přibližně rovnoměrně, lokální výrobci vméně rozvinutých částech světa nedokážou konkurovat velkoprodukci těch technologicky vyspělých, aktomu všemu se obrovská část (údaje kolísají od25 až ke40 %) vyrobených potravin zintenzivní produkce nespotřebuje, ale – vyhodí.


  Ty nejhorší dopady jsme přitom začali stále silněji pociťovat až vposledních dekádách. Dochází kpostupné, ale stále rozsáhlejší degradaci půd. Nejen že ztrácíme často ivelmi kvalitní půdu zdůvodu jejího záboru, ale rozpadá se půdní struktura, půda ztrácí schopnost dobře recyklovat audržet živiny, zadržovat vodu, dochází kjejímu zhutnění vpodorničí akneustálé, masívní erozi, ať už vodní, nebo větrné. Současně se projevuje stále důležitější ztráta: byť půda je zanormálních okolností vůbec největším zásobníkem uhlíku naplanetě, atedy hraje mimořádně důležitou roli vzachytávání nadbytečného oxidu uhličitého, intenzivní využití anásledná degradace vedou kopačnému procesu – způdy se uvolňuje více CO₂ , než se zachytí. Ktomu je nutno připočítat masivní mobilizaci dalších skleníkových plynů – zčásti způdy samotné, zčásti vdůsledku velmi intenzivní živočišné výroby. Zpomocníka azachránce se stává čím dál více rostoucí problém ivboji sklimatickými dopady.


  Naše znalosti opůdě, její struktuře apůdních procesech stále rostou asnimi roste povědomí oenormním významu půdních organismů. Zdravá půda patří kdruhově nejbohatším prostředím planety amálokdo si donedávna uvědomoval, že co dopočtu druhů snese srovnání třeba skorálovými útesy. Stále více víme, jak je tato druhová pestrost zásadně důležitá pro fungování půdy, jak se jednotlivé druhy vpůdě funkčně mohou doplňovat, ale izastupovat, jak spolupracují, jak podporují rostliny atím celý nadzemní živý svět. Její fungování je zásadní pro tvorbu aúdržbu půdní struktury anásledné zajištění všech půdních funkcí. Máme stále více důkazů otom, že intenzivní zemědělské technologie mohou půdní biodiverzitu omezovat až likvidovat, ato sdopady nafungování azdraví půdního systému.


  Výstupem je poznání, že současné zemědělství, pokud má naplňovat ambice ohledně výživy lidstva adalších půdních funkcí, nemůže nadále fungovat bez zásadní transformace. Ztracené funkce půdního systému je nutné obnovit, regenerovat – odsud plyne označení velmi široké škály možných postupů jako regenerativního zemědělství. Některé znich nejsou nové ajde jenom orozsah azpůsob jejich použití, jiné vyžadují úplný odklon odpostupů, které byly postaletí základem hospodaření napůdě, další vyžadují změnit strukturu hospodaření avrátit se co nejblíže kpůvodním, přirozeným ekologickým procesům. Regenerativní postupy ale nevylučují ani využívat nejnovější technologie, například takzvané precizní zemědělství.


  Publikace, kterou máte před sebou, otvírá pohledy natuto novou rea­litu. Její autor Philip Lymbery pomáhá současnou situaci aproblémy nahlédnout apochopit, ale také přichází spříklady avlastními návrhy, jak postupovat, co dělat, abychom se kolapsu dokázali vyhnout. Kdo zná jeho předchozí publikace, nebude překvapen, že významnou část tvoří regenerativní postupy vevztahu kezvířatům. Zásadní změna vživočišné produkci, návrat kpřirozeným vztahům mezi zvířaty ajejich prostředím – tedy ekologicky podložená, regenerativní pastva apřímá recyklace organické hmoty (exkrementů) – patří kvýznamným prvkům regenerativních postupů vzemědělství. Navíc napravuje často velmi narušený vztah lidstva khospodářským zvířatům apřekvapivě spíše moduluje avýrazně zmírňuje, ale nikoliv vylučuje rozumné využití živočišných bílkovin (masa, mléka a vajec) vlidské výživě. Autor ale popisuje mnohem širší souvislosti adalší regenerativní postupy ivprodukci rostlin, ato nakonkrétních příkladech ase zkušenostmi zpraxe.


  Zmého pohledu je však klíčové, že pro zajištění očekávání – tedy dostatečné výživy pro lidstvo – se produktem zemědělství nerozumí jen rostlinné či živočišné potraviny, ale taky zdravá, fungující půda, funkční vodní cyklus apodpora půdní (azprostředkovaně iveškeré) biodiverzity, větší využití přírodních, přirozených procesů, důraz nafunkčnost astím rozsáhlejší zapojení „divočiny“, tedy takzvaný rewilding.


  To vše, poutavě avsouvislostech, se čtenář dozví naexkurzi dosvěta zemědělské produkce, půdy ajejích manažerů, kterou nás Philip Lymbery provází. Vzkaz této publikace je jasný: už víme nebo aspoň vobrysech známe, včem je problém, dokážeme také pojmenovat postupy, které nastartují obnovu, víme, jak změnit strukturu produkce, aby byla udržitelná, apřitom zajistila potřebnou výživu pro lidstvo. Zbývá to, co je naprvní pohled jednoduché, ale možná pro mnohé nejtěžší – začít tyto znalosti aplikovat. Transformace zemědělství vyžaduje transformaci mysli, odhodlání apodporu široké veřejnosti. Věřím, že čtenáři této knihy získají přehled ainformace, které tuto podporu pomohou vytvářet.


  doc.RNDr.Ladislav Miko, Ph.D.


  půdní biolog aekolog


  poradce prezidenta ČR pro otázky životního prostředí


  PŘEDMLUVA


  Květná neděle, 14. dubna 1935. Nad Boise City vOklahomě se rozednilo do růžova. Svěží vzduch byl cítit jarem avětry, které obvykle neúnavně vanou nad prašnými pláněmi amerického Středozápadu, výjimečně ustaly. Slunce svítilo na prosté dřevěné usedlosti. Lopatky větrného mlýna nehybně spočívaly vedle šikmé střechy, poseté usazenými holuby. Křišťálový vzduch prořezávalo sladké hvízdání lučních skřivanů. Byl to neobvyklý klid před mimořádnou bouří.


  Místním obyvatelům uvyklým životu na drsných pláních to připadalo jako nový začátek. Otevírali okna avěšeli prádlo, zvelebovali své domy avyráželi slunečným dnem do kostela. Tito houževnatí lidé stoicky přečkali všechno, co je potkalo, nic je však nemohlo připravit na to, co se mělo stát.


  Zničeho nic se na obloze objevil černý mrak velký jako horský masiv astrašlivou rychlostí se hnal kBoise City. Vítr vanoucí rychlostí až 100kilometrů za hodinu zdvihl stěnu prachu širokou přes 300 kilometrů avysokou stovky metrů, která se valila na tuto nechráněnou komunitu. Když dorazila, udeřila tvrdě. Teploty prudce klesly, den se změnil vnoc aviditelnost se snížila na nulu. Ti, kteří se ocitli pod širým nebem, se plazili po zemi ahledali úkryt. Auta se zastavila. Prach dusil obyvatele ahromadil se kolem jejich domů. Jedna žena zvažovala, jestli nemá své dítě raději zabít než ho nechat napospas armagedonu.1 Mnoho lidí si myslelo, že přišla apokalypsa.2


  „Vypadalo to, jako když se na vás řítí obrovský váleček na nudle nebo parní válec. Vyděsilo mě to ksmrti,“ vzpomíná Louise Forester Briggsová, která byla vdobě, kdy bouře udeřila, mladou dívkou.3 Legendární folkový písničkář Woody Guthrie si zase pamatuje, že „nastala taková tma, že jste si neviděli na ruku před nosem, neviděli jste nikoho vmístnosti“. Tehdy mu bylo dvaadvacet let ažil vOklahomě, viděl bouři přicházet autíkal se schovat. Později vyprávěl, jak si lidé mysleli, že je to „konec světa“.4


  Dust Bowl neboli „prachová mísa“ ve třicátých letech 20. století měla kořeny vnezamýšlených důsledcích desítek let rozhodování vládních politiků, jež zasáhly samotné srdce společnosti. Američtí osadníci, povzbuzovaní mimořádnou vládní pomocí, se stěhovali na západ, kde hledali nový život aprosperitu. Pozemky vprérii mohl získat zdarma každý, kdo byl ochoten se usadit ahospodařit na půdě, kde kdysi žili původní obyvatelé aobrovská stáda divokých bizonů. Představy omístě, kde je možné uživit rodinu, byly brzo nahrazeny touhou po bohatství arychlém výdělku. Drobné zemědělství se změnilo vprůmysl díky novým zemědělským technologiím, které poničily křehkou půdu aponechaly ji vystavenou živlům. Zemědělci rozorali pastviny apěstovali na nich plodiny zpočátku tak výnosné, že úroda překonala veškeré dosavadní rekordy. Zemědělství se zaměřilo na krátkodobý zisk. Když pak došlo kzaplavení trhů apoklesu cen, zemědělské metody se zintenzivnily. Koneckonců, jestliže už se nedá vydělat tolik peněz na hektar, jistě je řešením obhospodařovat více hektarů. Jenže příroda ostře zareagovala azvedly se prachové bouře, které odnesly vrchní vrstvu půdy, pohřbily úrodu, zničily lidem živobytí azkrátily jim životy, protože ztoho množství prachu onemocněli.


  Dramatické „prachové bouře“, kdy černé mraky unášely miliony tun ornice, sužovaly Velké pláně ve třicátých letech 20. století. Ta nejhorší přišla na „černou neděli“, jak se jí začalo říkat. Obzvláště těžce postihla státy Colorado, Kansas, Nové Mexiko, Oklahomu aTexas. Když prach dorazil ido měst, jako je New York aWashington, konečně si politici uvědomili závažnost celé situace: už se nejednalo jen olokální problém.


  Období Dust Bowl prověřilo osadníky až do krajnosti. Rodiny se snažily uživit děti. Někteří lidé to vydrželi, ale mnozí utekli hledat příznivější podmínky, což vyvolalo největší exodus vamerické historii. Podobně jako vdnešní debatě oglobálním oteplování se itehdy objevil odpor ke změnám. Snahu zabránit, aby pláně odvál vítr, brzdily argumenty, že Dust Bowl je přírodní událost, že špatné zemědělské postupy za to nemohou aže se vše přirozeně zase samo spraví.


  Řešení problému, který je od té doby považován za nejhorší ekologickou katastrofu způsobenou člověkem vamerické historii, vyžadovalo velké odhodlání aprozíravé vedení. Na zvrácení situace se podíleli všichni zúčastnění, což je pozoruhodný příklad toho, jak lidé navzdory všem očekáváním překonali environmentální monstrum, které stvořila lidská ruka.


  Historie nás může varovat před budoucími nebezpečími. Může nám také pomoci shromáždit lidi, myšlenky avůli vytrvat azvítězit. Dnes se schyluje kbouři monumentálních rozměrů, ke klimatické, přírodní azdravotní krizi, ajejím jádrem je průmyslové zemědělství.


  Vědci varovali, že pokud chceme zploštit křivku emisí skleníkových plynů natolik, abychom zastavili překotné globální oteplování, musíme do roku 2030 nejen nalézt řešení změny klimatu, ale také postupovat mílovými kroky při jejich zavádění na celém světě. Potraviny se na emisích podílejí významnou měrou, což je ovšem skutečnost, která je často opomíjena. Jen samotná živočišná výroba produkuje více skleníkových plynů než přímé emise všech letadel, vlaků aautomobilů na celém světě dohromady.


  Zároveň prudce ubývá opylujícího hmyzu, jako jsou včely ačmeláci, který hraje zásadní roli vprodukci potravin. Od roku 1990 zmizela přibližně čtvrtina druhů včel5 aztráty jsou ještě mnohem horší– za půl století od rozšíření intenzivního zemědělství přišel svět o68% všech volně žijících živočichů.6 To znamená, že zmizely více než dvě třetiny volně žijících savců, ryb, ptáků, plazů aobojživelníků.


  Tuto knihu jsem napsal vdobě covidové krize, která měla hluboký společenský dopad. Mimořádné omezení pohybu po celém světě aglobální počet obětí přesahující 2 miliony jen vprvním roce ukázaly, jak je naše společnost křehká. Změny životního stylu byly většinou považovány za prospěšné, ale pandemie koronaviru nám připomněla, že pokrok nemůžeme považovat za samozřejmost. Covid-19 je všeobecně považován za virus, který překonal druhovou bariéru anakazil lidi, což pro ně mělo ničivé následky. Tři čtvrtiny všech lidských nemocí pocházejí od zvířat. Odeset let dříve se totéž podařilo prasečí chřipce, která vznikla ve velkochovech prasat azpůsobila celosvětově asi půl milionu úmrtí. Tím však souvislost mezi nemocemi ahospodářskými zvířaty nekončí. Téměř tři čtvrtiny všech antibiotik používaných na světě se podávají hospodářským zvířatům, ato převážně za účelem potlačení nemocí, které jsou neodmyslitelně spjaty se stísněnými anuznými podmínkami vtovárnách na zvířata. To je hlavní důvod, proč Světová zdravotnická organizace varuje, že je třeba jednat, pokud se chceme vyhnout postantibiotické éře, kdy by nemoci, jež jsou vsoučasnosti léčitelné, mohly opět začít zabíjet. Odborníci předpokládají, že do poloviny století by selhání účinnosti antibiotik mohlo vést až k10milionům úmrtí ročně.7


  Společným jmenovatelem všech těchto problémů je průmyslové zemědělství, kde se zvířata chovají vuzavřených chovech, zatímco plodiny se pěstují na obrovských polích připomínajících prérie, vždy vjedné odrůdě za použití chemických pesticidů aumělých hnojiv, za což platíme velkou cenu svým zdravím, kvalitou životního prostředí aživotní pohodou zvířat. Každý rok se na světě vyprodukuje 80miliard kuřat, prasat, krav adalších hospodářských zvířat, přičemž dvě třetiny znich se chovají svyužitím intenzivních nebo průmyslových způsobů chovu, kterým se v­angličtině říká factory farming. Slepice vklecích mají tak málo prostoru, že nemohou mávat křídly. Prasata jsou chována vúzkých klecích nebo přeplněných kotcích, kde nemohou rýt vzemi, akrávy, místo aby se pásly na zelených loukách, postávají apaticky vpřeplněných výkrmných ohradách nebo halách. Průmyslově se chovají také ryby, polovina světových zásob pochází zfarem. Ironií je, že inadále drancujeme oceány kvůli rybám, kterými se tyto chované ryby krmí, což je obrovský problém, protože se množí obavy, že nadměrný rybolov by mohl způsobit zhroucení populací volně žijících ryb.8


  Konečným důsledkem průmyslových velkochovů je, že maso, ale také suchozemské avodní živočichy, kteří ho produkují, považujeme za jednorázové zboží. Podle odhadů OSN množství masa, které se každoročně vyhodí, odpovídá 15miliardám zvířat, která jsou vykrmena, poražena avyhozena do popelnice.9


  Průmyslové zemědělství má původ vobdobí Dust Bowl, kdy se půda považovala za „nevyčerpatelnou“. Pěstování plodin se změnilo vprůmyslové zemědělství azemědělské podniky se začaly čím dál víc považovat za „továrny na potraviny“. Plodiny aživočišné produkty dosahovaly rekordních výnosů, vznikl přebytek převyšující poptávku ato způsobilo propad cen. Krach na Wall Street vroce 1929 přivedl USA do velké hospodářské krize. Zoufalá doba vedla kzoufalým opatřením. Ceny se snížily až na minimum, zemědělci neměli peníze, atak zorali více pastvin– když nemohli za své plodiny získat dost peněz, chtěli si to vynahradit tím, že budou tyto plodiny pěstovat ve větším množství. Vznikl začarovaný kruh. Vpolovině třicátých let 20. století zasáhla americká vláda dotacemi, které měly udržet zemědělství nad vodou.


  Nepředvídatelným důsledkem poklesu cen bylo používání obilovin jako krmiva pro zvířata, což je praxe, která se vzhledem kdesítkám let vládních dotací zachovala. Průmyslové velkochovy, tedy vykrmování zvířat vuzavřených chovech obilím, se začaly šířit po celém světě. Po druhé světové válce se znovu uvedly do provozu muniční továrny, aby se vnich vyráběla hnojiva ke zvýšení produkce obilí, zatímco chemické zbraně se začaly používat jako chemické pesticidy. Poválečná pomoc pomohla rozšířit praxi intenzivního zemědělství nejprve do Evropy apak imimo ni. Kolem něj vyrostlo celé nové průmyslové odvětví– společnosti vyrábějící hnojiva apesticidy, výrobci klecí, společnosti prodávající speciálně vyšlechtěná zvířata, adokonce ifarmaceutické společnosti, které se zaměřily na zvířata ve velkochovech, kde objevily nový odbyt pro antibiotika. Výroba rostla acentralizovala se. Zrodil se průmyslový velkochov.


  Za necelé půlstoletí se průmyslové velkochovy staly největší celosvětovou příčinou týrání zvířat aúbytku volně žijících živočichů. Kromě toho, že průmyslový chov zvířat přispívá ke ztrátě biologické rozmanitosti, změně klimatu aplýtvání antibiotiky, ovlivňuje dokonce ioceány. Přibližně pětina světového úlovku ryb se používá jako krmivo pro zvířata. Znečištění zrozšiřující se intenzivní zemědělské produkce vedlo rovněž ke vzniku stovek mrtvých zón voceánech. Jednou znejvětších takových znečištěných mořských oblastí je mrtvá zóna ovelikosti Walesu vMexickém zálivu.


  Může se zdát, že intenzifikace výroby potravin přináší úsporu místa, když jsou zvířata uzavřena vklecích ahalách průmyslových farem, ale ve skutečnosti tomu tak není– na pěstování krmiv jsou potřeba obrovské plochy orné půdy. Až 40% celosvětové sklizně obilí,10 což je dostatek potravin pro 4 miliardy lidí,11 se používá jako krmivo pro zvířata, čímž se ztrácí velká část kalorií abílkovin. Kdyby se všechno obilí, které se ve světě používá jako krmivo pro zvířata, pěstovalo na jediném poli, zabralo by celou plochu Spojeného království aEU dohromady.


  Intenzivní zemědělství nešetří půdu pro přírodu, ale ve skutečnosti přírodu ničí, zatímco plocha zemědělské půdy se stále rozšiřuje. Rostoucí celosvětová poptávka po mase zprůmyslových velkochovů znamená, že se kvůli zemědělské půdě kácí stále více lesů azasahuje se do volné přírody. Naše strava je nevyvážená aobsahuje příliš mnoho masa amléčných výrobků, což zvyšuje tlak na ekosystémy.


  Existuje ale ijiná cesta. Odklon od průmyslového zemědělství nám nabízí příležitost dát si na talíř důstojné jídlo azachránit přírodu. Klíč ktéto lepší cestě lze nalézt na světových pastvinách, kde zvířata paseme, místo abychom je krmili obilím. Vporovnání shovězím masem zpastevního chovu nebo kuřecím masem zvolného výběhu obsahuje jejich ekvivalent zprůmyslového velkochovu až dvakrát více nasycených tuků anaopak méně jiných živin.


  Regenerativní chov zvířat na pastvinách ve smíšených rotačních systémech, kdy jsou prasata akuřata krmena rostlinnými zbytky apotravinovým odpadem, představuje účinnější způsob produkce výživných akpřírodě šetrných potravin azároveň poskytuje možnost dopřát chovaným zvířatům životní podmínky nejvyššího standardu. Kromě navrácení hospodářských zvířat na pastviny je také důležité snížit jejich množství. Chceme-li stabilizovat klima azachránit přírodu, musíme vpříštích třiceti letech snížit celosvětovou produkci masa amléka nejméně opolovinu. Pokud budeme pokračovat vkonzumaci masa amléčných výrobků tak jako doposud, mohou naše potraviny samy osobě vyvolat katastrofické změny klimatu. Na smíšených farmách apastvinách po celém světě však lze chovat menší, ke klimatu šetrnější populaci hospodářských zvířat, využívat přežvýkavce, skot aovce, jako pastevní zvířata aprasata aslepice jako recyklátory potravinových odpadů azbytků ze zemědělství. Velkou roli při zajišťování budoucí úrody hraje opětovné „zdivočení“ půdy, které nám pod nohy navrátí velkou biologickou rozmanitost, jež pomáhá přirozeně ukládat azadržovat uhlík avodu. Hrstka zdravé půdy ukrývá více živých organismů, než kolik je lidí na planetě. Jak společně objevíme, obnovení tohoto bohatství nejen zachová naši schopnost pěstovat potraviny vbudoucnu, ale může také vést iktomu, že budeme mít kdispozici výživnější potraviny pro všechny.


  Díky své práci pro charitativní organizaci Compassion in World Farming (Soucit ve světovém zemědělství), zabývající se životní pohodou neboli welfare hospodářských zvířat, jsem zjistil, že základem udržitelného stravování je soucit arespekt ke zvířatům. Nikdy jsem nezapomněl na lekce zakladatele této organizace Petera Robertse, chovatele dojnic, který věděl, že zlepšování životní pohody zvířat je nezbytnou součástí ochrany životního prostředí.


  Peter předběhl svou dobu, když objevil souvislosti mezi potravinami, hospodářskými zvířaty, volně žijícími živočichy, rostlinami apůdou. Vzpomínám na jeho klíčovou brožuru Cíle aambice, kde popisoval, proč je důležité odklonit se od stravy bohaté na živočišné produkty, zejména od pojídání slepic aprasat krmených obilím apotravinami, jež by mohli konzumovat lidé přímo. „Musíme postupně snižovat svou závislost na zvířatech apostupně je odsunout na méně produktivní půdu. Zároveň musíme přestat klást důraz na chov monogastrických zvířat,“ napsal. Vždycky jsem měl pocit, že by Peter měl napsat knihu, vníž by popsal souvislosti mezi hospodářskými zvířaty apřírodou, půdou anámi, ale nikdy to ne­udělal. Jako jeho chráněnec jsem otřicet let později tu knihu napsal sám. Doufám, že spolu smými dalšími knihami Farmagedon aMrtvá zóna, kjejichž napsání mě Peter také inspiroval, nabídne itato kniha řešení některých nejpalčivějších problémů světa.


  Vposledních letech jsem měl možnost cestovat po světě ana vlastní oči jsem viděl, jak industrializace zemědělství ovlivnila životní pohodu zvířat, životní prostředí anaše zdraví. Strávil jsem nějaký čas vdeštných pralesích Jižní Ameriky aSumatry, navštívil jsem obilnice Evropy, Spojeného království aUSA aponořil jsem se do zemědělské reality Číny aAfriky. Své zkušenosti jsem promítl do této třetí knihy trilogie Farmagedon, přičemž její velkou část jsem napsal během koronavirového lockdownu vmalé zemědělské vesnici, kde žiji.


  Mé vnímání propojenosti potravin, hospodářských zvířat apřírody se životem na farmě jen umocnilo. Každý den vidím dobré išpatné stránky zemědělství. Pohled na krávy pasoucí se na loukách vúdolí mi přináší radost. Když vidím, jak orná půda teče do řek ana silnice, srdce se mi svírá. Jádrem této knihy je tajemství, jak můžeme znovu propojit naše potraviny spůdou avrátit hospodářská zvířata zpět na pastviny, kde si mohou užívat čerstvého vzduchu, slunce apůdy pod nohama. Měli bychom jich chovat méně, ale lépe. Stručně řečeno, uspokojivá budoucnost pro lidi azvířata, hospodářská idivoká, závisí na regeneraci půdy.


  OD KOČOVNÍKŮ KOSADNÍKŮM


  Před deseti tisíci let naši předkové změnili běh lidských dějin: stali se osadníky. Do té doby byli Homo sapiens převážně kočovnými lovci asběrači, kteří žili zdarů okolní přírody vzávislosti na své schopnosti je najít nebo ulovit. To je ovšem zároveň limitovalo.


  Když kočovný způsob života ustoupil osídlení, zrodila se doba zemědělská. Pokud nám dříve ekosystém, jehož jsme byli součástí, neposkytoval dostatek potravy, přestěhovali jsme se jinam. Existence „zruky do úst“, kdy jsme hledali obživu pro dnešek anásledujícího dne dělali totéž, ustoupila investování do budoucnosti prostřednictvím půdy– začali jsme vytvářet vlastní osud pomocí setí, pastvy aobdělávání půdy. Tyto investice umožnily rozvoj království anárodů, daní asoudů, kultury, písemnictví anáboženství.


  Tím, že jsme se stali osadníky, jsme uzavřeli smlouvu spůdou; ta se stala základním kamenem, na němž vše stojí. Investovali jsme do ní, seli semena budoucí úrody apásli svá zvířata způsobem, který nám zajišťoval vyhlídky na slušný výnos. To, čemu dnes říkáme koloběh dusíku, se stalo nejzákladnějším příkladem „oběhového hospodářství“. Rostliny zachycují sluneční světlo apřeměňují ho na látky, které my nebo naše hospodářská zvířata konzumujeme, přičemž odpad se vrací do půdy ve formě kom­postu ahnoje aregeneruje půdu pro budoucí sklizeň.


  Půda po tisíciletí poskytovala potraviny, které umožnily civilizaci vzkvétat. Avšak před dobou dlouhou jako jediný lidský život jsme začali toto pouto narušovat, přestali jsme vnímat potraviny apůdu jako součást přírody asmlouvu spůdou jsme zrušili. Začali jsme odvádět hospodářská zvířata zpastvin azavírat je do velkochovů, považovat zvířata za stroje apůdu za pouhé pěstební médium. Místo abychom do půdy vraceli organickou hmotu, používali jsme chemická hnojiva, která sice rostliny živí, ale ničí půdu jako živý ekosystém, což mělo dalekosáhlé­důsledky. Nový přístup kzemědělství vedl kobrovskému skoku vprodukci­ ­potravin, ale dost možná se nám stal osudným. Jak uvádí Organizace OSN pro výživu azemědělství, „intenzivní rostlinná výroba ­vyčerpala půdu aohrozila naši schopnost udržet produkci ... vbudoucnosti“.12


  Půda ubývá tak rychle, že by mohla být nepoužitelná nebo úplně zmizet během jednoho lidského života. Aco potom? Žádná půda, žádné ­potraviny – konec hry. Pokud se kpůdě budeme inadále chovat jako doposud, pak je podle OSN možné, že nám zbývá pouhých šedesát sklizní. Čas se krátí.


  Přibližně 95 % našich potravin je závislých na půdě, ať už se jedná oovoce, zeleninu, obiloviny nebo maso amléčné výrobky.13 Půda také zachycuje dešťovou vodu azadržuje ji tak, aby byla přístupná rostlinám. Bez půdy by velká část dešťové vody jednoduše odtekla avrátila se zpět do moře. Půda je také obrovskou zásobárnou uhlíku, který by jinak ohříval atmosféru. Horních 30centimetrů půdy obsahuje přibližně 680 miliard tun uhlíku– téměř dvojnásobek množství obsaženého vatmosféře.14


  Až 37 % emisí skleníkových plynů na světě má na svědomí produkce potravin.15 Většina ztohoto množství pochází ze zemědělství ataké zodlesňování, které slouží kzískávání nové zemědělské půdy. Zemědělství již zabírá polovinu obydlené plochy planety; sjeho neustálou intenzifikací narůstají problémy týkající se půdy, volně žijících živočichů aživotní pohody hospodářských zvířat. Zemědělství také urychluje únik uhlíku způdy do atmosféry. Světové obilnice jsou ohroženy jak úbytkem azhoršováním kvality půdy, tak globálním oteplováním. Odborníci varují před četnými výpadky produkce, které povedou kcelosvětovému nedostatku potravin.16 Ve snaze zabránit katastrofickým změnám klimatu představuje obrovský vliv potravinářství azemědělství na klima značnou překážku azároveň ohromnou příležitost. Velkou roli může sehrát přechod na regenerativní aagroekologické zemědělství, které podporuje zlepšování půdy avyužívá techniky, jež obnovují úrodnost půdy azároveň zachycují uhlík.


  Po celá desetiletí fungovalo potravinářství azemědělství, jako by léto bylo nekonečné, aomezené zdroje se využívaly, jako by byly nevyčerpatelné. Všechny části této knihy začínají mými vlastními pozorováními zfarmy, kde žiji, protože střídání ročních období odráží vývoj moderního zemědělství avýzvy, které přináší. Léto, čas spotřeby bez hranic, se blíží ke konci, když si uvědomíme důsledky žití bez ohledu na limity naší planety. Klimatická krize akolaps přírody působí dojmem blížícího se podzimu, zatímco pandemie koronaviru nám dala kolektivně ochutnat zimu. Máme-li se těšit znového jara, musí se změnit způsob, jakým vyrábíme potraviny.


  Historie nám říká, že kzásadním změnám ve výrobě potravin může dojít rychle, ovšem odvrácení hrozící katastrofy bude muset být ještě rychlejší. Během několika desetiletí se průmyslové zemědělství rozšířilo po celém světě. Potřeba změny způsobu produkce potravin nebyla nikdy naléhavější, ale celosvětová reakce na pandemii covidu-19 nám ukázala, že když je důvod dostatečně velký, lze provést ivelkou změnu.
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