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do lesov, to bol konkrétny a skutoény, nie vymys-
leny strach, to boli veci zo Zivého masa, potu
a krvi. Obludy a matohy boli pre mria v porovnani
s tol'kou hrézou, ktora ma sprevadzala celym det-
stvom a sprevadza celé tie roky, dokonca i teraz,
ked’ toto piSem, len rozpravkami pred spanim.

2. KAPITOLA

Uz som povedal, Ze som v snoch nikdy nevidel
‘udska bytost. To som si uvedomil velmi skoro
a tazko som to prezival, lebo mi prislusnici méjho
druhu chybali. Uz ako vel'mi maly som mal pocit,
ze ak by som vo svojich strasnych snoch nasiel
jediného ¢loveka, jedinti I'udsku bytost, oslobodilo
by ma to od tych snov a uz by ma neobklopo-
vali také strasidelné hrozy. Tato myslienka ma
prenasledovala celé tie roky kazda noc — keby
som stretol ¢o len jediného ¢loveka, bol by som
zachraneny.

Musim pripomentt, Ze toto mi prislo na mysel
vo sne a beriem to ako dokaz toho, Ze vo mne
ziju dve bytosti, ako dokaz, Ze som spojovacim
putom medzi dvoma rozdielnymi ¢astami svojej
osobnosti. T4 ¢ast, ktora zila v mojich snoch, tu
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bola odpradavna, z dob, ked’ este nezil ¢lovek, ako
ho pozname; moja druhéa ¢ast, moje bdelé ja, sa
premietala v poznani existencie takého ¢loveka,
v samej podstate mojich snov.

Psychol6govia mozno skonstatuja, ze pojem
~,rozdvojena osobnost“ nepouzivam spravne.
Viem, ako ho chapu oni, no aj tak mam nutkanie
pouzivat ho, lebo ndm poruke nic¢ lepsie. Myslim,
ze angli¢tina nie je vo vSetkom presna. A teraz
vam vysvetlim, ako tento pojem pouzivam, pri-
padne zneuzivam ja.

Kym som ako mlady muz nezacal chodit na
vysoku skolu, nemal som o vyzname svojich snov
a o tom, ¢o mi sposobuji, ani ponatia. Dovtedy
mi to celé pripadalo ako nezmysel bez zjavnej
pric¢iny. Ale na vysokej som sa oboznamil s evo-
Idciou a psycholégiou a nasiel kI'a¢ k tomu, ako si
vysvetlit rozne zvlastne dusevné stavy a zazitky.
Napriklad sen o tom, Ze padam volnym priesto-
rom, ¢o bol ten najobyc¢ajnejsi sen, aky pozna
prakticky kazdy ¢lovek z vlastnej skisenosti.

Ako mi vysvetlil m6j profesor, i$lo o geneticka
pamat, siahajicu az k nasim najvzdialenej$im
predkom, ktori eSte zili na stromoch. KedZe zili
v korunach stromov, moznost padu bola stale
pritomnou hrozbou. Mnohi tak prisli o zivot,
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ale pre vSetkych, teda aj pre tych, ktori sa pri
pade zachytili o konare, ¢o ich zachranilo, to bol
strasny zazitok.

Taky pad, ktory sa neskonéil tym najhorsim,
zanechaval v ¢loveku nervovy otras. Tento otras
vyvolal molekularne zmeny v mozgovych bun-
kach. Tieto molekularne zmeny sa preniesli do
mozgovych buniek celého potomstva, ¢im sa
stali, stru¢ne povedané, dedi¢nymi spomien-
kami. Takze ked vy ¢i ja zaspime alebo sa pomaly
ponarame do spanku, zrazu paddme volnym
padom, aby sme sa tesne pred narazom prebu-
dili s tazivym vedomim toho, ¢o sa stalo, vlastne
len spominame na to, ¢o sa stalo nasim predkom
zZijicim na stromoch a ¢o sa ako dedicstvo vrylo
do mozgu celej I'udskej rasy.

Nie je na tom nic¢ zvlastne, prave ako nie je
ni¢ zvlastne na pude. Pud je prosty zvyk, ktory
dedime, nic viac. Treba, mimochodom, pozname-
nat, ze v tom sne o tom, ako padame, ktory vy aj ja
tak dobre pozname, nikdy nedopadneme na zem.
Lebo pad na zem by znamenal smrt. Ti z nasich
predkov, ktori zili na stromoch a dopadli az na
zem, na mieste zomreli. Prirodzene, nervovy otras
z padu sa preniesol aj do ich mozgovych buniek,
lenze tie okamzite zahynuli a nesplodili potom-
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stvo. Vy a ja sme potomkami tych, ktori nikdy
nespadli az na zem, a preto vy ani ja nespadneme
na zem ani v snoch.

A teraz sa dostavame k rozdvojenej osob-
nosti. Onen pocit padania nikdy neprezivame
v bdelom stave. NasSe bdelé ja nieco také nepo-
zna. Ale v takom pripade — a tento argument je
nevyvratitelny — v nas musi existovat este jedna
ina a vyhranena osobnost, ktora pocit padania
v spanku prezila a uz s tym ma skisenost, skratka,
ktora si to pamaita eSte z prehistorie I'udskej rasy,
tak ako si nase bdelé ja pamaté, ¢o zazilo v bde-
lom stave.

V tejto faze tivah som zacal vidiet svetlo na
konci tunela. A ono sa ¢oskoro rozziarilo s osle-
pujicim jasom, osvetlilo a vysvetlilo vsetko, ¢o
som v snovych zazitkoch povazoval za tajuplné,
zvlastne a neprirodzene nemozné. V spanku som
totiz nebol tym, kym som bol v bdelom stave, ale
inou, vyhranenou osobnostou s novym a celkom
inym stborom skusenosti, ktora si, pokial ide
0 moje sny, pamatala celkom iné zazitky.

Co to bola za osobnost? Kedy Zila svoj bdely
zivot na tejto planéte a kedy nazhromazdila spo-
minany sabor tych zvlastnych sktisenosti? To
boli otazky, na ktoré mi davali odpovede prave
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moje sny. Zila v ddvnominulych ¢asoch, ked bol
svet eSte mlady, v dobe, ktort nazyvame stredny
pleistocén. Spadla zo stromu, ale nedopadla na
zem. Pri reve levov blabotala od strachu. Prena-
sledovali ju dravé zvery a ttocili na nnu jedovaté
hady. Vrestala s prislusnikmi svojho druhu pri
hifovaniach tlupy a usla Ludom ohna v den, ked
ju prave oni surovo zmlatili.

Ale uz pocujem vasu namietku, preco nemame
aj my tieto dedi¢né spomienky, a to tym skor,
Ze aj v nas sidli neurcita ina bytost, ktora pada
priestorom, ked spime.

Na to mozem odpovedat inou otazkou. Preco
existuje dvojhlavé tela? A moja odpoved je, Ze
ide o rozmar prirody. A to je aj odpoved na vasu
namietku. T4 druha osobnost so vSetkymi tymi
dedi¢nymi spomienkami Zije vo mne preto, lebo
aj ja som rozmar prirody.

Dovolte mi v§ak, aby som bol konkrétnejsi.

Nasou najbeznejSou dedi¢nou spomienkou
je, ako padame volnym priestorom. T4 druha
osobnost je v tomto pripade vel'mi neurcita. Jej
jedinou spomienkou je spomienka na pad. Ale
v mnohych z nas Zije ovela ostrejsia, vyhrane-
nejsia druha osobnost. Mnohym z nés sa sniva,
Ze lietame, Ze nés prenasleduju vselijaké netvory,
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méame sny plné farieb, sny, v ktorych sa dusime,
prenasleduju nas hady a kadejaka ina haved.
Slovom, kym u néas vsetkych je tato ina osobnost
zdegenerovana, ba u niektorych takmer vyma-
zana, u niektorych sa prejavuje, naopak, vyraz-
nejSie. Niektori maju silnejsie a tplnejsie dedi¢né
spomienky nez ini.

Je to vSetko otazka toho, do akej miery mame
v sebe ti druhu osobnost rozvinutt. Pokial ide
0 mna, je rozvinuta priam enormne. Moja druha
osobnost je takmer rovnako silnd ako moja
vlastna osobnost. V tomto zmysle som, ako som
uz povedal, rozmarom prirody — jej dedi¢cnym
rozmarom.

Som vazne presvedceny, Ze miera rozvinu-
tia tejto druhej osobnosti — nie v takej sile ako
v mojom pripade — je zdkladom toho, Ze niekto
dospeje k presvedcéeniu o osobnej reinkarnécii. Je
to vel'mi lakava a presvedciva hypotéza. Ked sa
takym I'udom snivajua veci, ktoré nikdy nezazili,
a spominaji na skutky a udalosti z davnych déb,
najjednoduchsim vysvetlenim je, ze uz kedysi
predtym zili.

Lenze mylia sa v tom, Ze ignoruju vlastnt
rozdvojenost. Nevnimaju, Ze v nich zije eSte ina
osobnost. Myslia si, Ze ide o nich samotnych,
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Ze su iba jednou osobnostou, na zaklade ¢oho
potom prichadzaju k zaveru, ze uz museli kedysi
davno zit.

No mylia sa. To nie je reinkarnacia. Ja vidim
v snoch seba samého, ako sa tilam po lesoch
Mladého sveta, ale ten, koho vidim, nie som ja,
je to len vzdialena ¢ast mojho ja, tak ako st moj
otec a stary otec menej vzdialenou ¢astou mojho
ja. Toto moje iné ja je predkom, predchodcom
mojich predchodcov z ranych ¢ias mojej vyvojovej
linie, samotnym prapovodcom z tych pradavnych
c¢ias, ked’ sa im vyvinuli prsty na vSetkych kon-
catinach a oni sa dokéazali vySplhat na stromy.

S rizikom, Ze vas budem nudit, musim zopa-
kovat, ze v tejto jednej veci ma mozno povazovat
za rozmar prirody. Nielen v tom, Ze vo mne Zije
dedi¢na pamat v takej enormnej miere, ale aj
v tom, Ze st to spomienky jedného konkrétneho
dalekého prapredka. A hoci je to nanajvys neob-
vyklé, nie je na tom ni¢ az také pozoruhodné.

Premyslajte so mnou. Pud je genetickou spo-
mienkou. Vel'mi dobre. Potom vy a ja, my vSetci
preberame tieto spomienky od svojich otcov
a matiek, tak ako ich oni prebrali od svojich otcov
a matiek. Preto musi existovat médium, prostred-
nictvom ktorého sa tieto spomienky prenasaju
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z generacie na generaciu. Toto médium oznacuje
Weismann terminom ,germoplazma®“. Ta prenasa
spomienky celou evoliciou l'udskej rasy. Tieto
spomienky si hmlisté a zmiato¢né a mnohé sa
stracaja. Ale niektoré kmene germoplazmy nest
obrovsky rezervoar spomienok, co ich robi, aby
som sa vyjadril vedecky, atavistickejSimi ako iné
kmene. A taky je aj m6j kmen. Som rozmarom
dedicnosti, atavistickym prizrakom — nazvite ma,
ako chcete, ale som tu, skuto¢ny a zivy, zjem tri
slusné porcie jedla denne, tak ¢o s tym chcete
urobit?

A preto nez zaénem rozpravat svoj pribeh,
chcem upozornit vSetkych neveriacich Tomasov
psycholdgie so sklonom k posmechu, ktori by inak
nepochybne tvrdili, Ze sadrznost mojich snov je
vysledkom prepracovanosti pri Stadiu a podve-
domou projekciou mojich poznatkov o evoluacii
do mojich snov. Po prvé, nikdy som nebol horlivy
Student. Absolvoval som zo svojho ro¢nika ako
posledny. Va¢smi som sa zaujimal o atletiku a —
nemam dévod nepriznat to — o biliard.

Po druhé, az do vysokej §koly som o nejakej
evolidcii nemal ani tusenia, no predsa som uz od
detstva a mladosti prezival v snoch vsetko z dav-
nominulych ¢ias az do najmensich podrobnosti.
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Musim vsak povedat, Ze kym som sa nezoznamil
s evoluc¢nou tedriou, boli tieto podrobnosti zmie-
Sané a nesuvislé. Evolucia sa mi stala klI'ai¢om.
Poskytla mi vysvetlenie, dala zmysel atavistic-
kym vystrelkom mo6jho mozgu, ktory sa napriek
tomu, Ze bol moderny a normalny, vracal do az do
najhlbsich hlbin minulosti, ktoré boli na samom
prapocdiatku zrodenia 'udstva.

Ako vieme, v tejto minulosti este ¢lovek, ako ho
pozname dnes, neexistoval. Zil som teda v dobe,
ked bol ¢lovek len na samom prahu svojho bytia.

3. KAPITOLA

Najbeznejsim snom v mojom ranom detstve bol
nieco takéto: zdalo sa mi, ze som velmi maly
a lezim schuleny v akomsi hniezde z vetvi a halu-
zia. Obcas som lezal na chrbte. V tejto polohe
som travil dlhé hodiny pozorovanim svetlohry
slnka v korune stromu a chvenia listia vo vetre.
Ked bol vietor silny, hniezdo sa so mnou ¢asto
knisalo sem a tam.

Ale vzdy ked som takto lezal v hniezde, ovla-
dol ma pocit ohromného priestoru podo mnou.
Nikdy som ho nevidel, nikdy som nenakukol
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ponad okraj hniezda, ale VEDEL SOM, Ze tam
na mna c¢iha, bal som sa ho, lebo mi hrozil ako
papula nejakej krvila¢nej Selmy.

Ten sen, ked som len nehybne lezal, ktory
bol skor nejakym stavom neZ prezivanim, sa
mi v ranom detstve snival velmi c¢asto. Niekedy
mi don vSak vpadli zvlastne tkazy a desivé pri-
hody, hrom ¢i rachot barky, pripadne obrazy
neznamych krajin, aké som v bdelom stave nikdy
nevidel. Vyvolavalo to vo mne zmétok a tiesnivé
pocity. Vobec som tomu nerozumel. Nemalo to
ziadnu logicku stvislost.

Ako vidite, moje sny nemali postupnost.
V jednej chvili som bol mrnéiace batola z Mla-
dého sveta, ktoré lezi v hniezde v korune stromu,
vzapati som bol dospely muz v urputnom boji
so zakernym Krvavookym a chvil'u nato som sa
za rozpaleného dna opatrne plazil k nap4jadlu.
Udalosti, medzi ktorymi uplynuli v Mladom svete
celé roky, preleteli v mojich snoch za niekol'ko
minut alebo sektind.

No, bol to chaos, ale tym vas nebudem zatazo-
vat. Az ked sa zo mna stal mlady muz a snivalo sa
mi to tisice raz, vSetko sa usporiadalo, vysvetlilo
a vyjasnilo. AZ potom som dokézal rozmotat klbko
casu a poskladat z kaiskov priebeh udalosti tak,
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