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Uvod

To, co bych vam ve své treti knize rad ukazal, je cesta k jed-
noduchosti. Jednoduchosti byti v Zivoté, jednoduchosti byti
v zahradé. Nepotrebujeme moc. Skvély zahradni gril ani pfepy-
chova vifivka ndm samy o sobé radost nepfinesou. Ona spoko-
jenost, po niZ prahneme, je ve skutecnosti pfitomna jen v nas.
Spousta z nas hleda klid a pohodu, pak ovSem zjistime, Ze se
nenachazeji ani v trendy zarizeném byté, ani ve skvéle vybudo-
vané zahradé.

Zahrada neni ukol, ktery dobre spInén vnese do zivota klid
a harmonii. MGze byt v§ak nastrojem, jenz nam dokaze pomoct
sebe sama harmonizovat. Citite, jak velky je to rozdil? Ponorte
se do své zahrady tak, abyste mohli zazit sebe. Realizujte se
v ni. Blbnéte v ni. Bud'te ditétem. Radujte se, klidné i plakejte.
Vzpominejte. Probudte své ja. Bud'te ve své zahradé naprosto
sami sebou. V predeslych dvou knihach jsem vam nabidl velmi
konkrétni postupy a principy, které podle mého nazoru doka-
Zou zpfijemnit kazdy jednotlivy den. Po jejich vydani jsem se
svymi prednéaskami procestoval celou nasi republiku a vydal se

i do zahranici a ¢asto jsem slychal, Ze jsem svymi radami nékteré

z vas ucinil radostnéjsimi. A to mé opravdu potésilo. Pochopil
jsem, Ze pravé to chci — probouzet lidskost. V radosti je prece
vse. Kdo je radostny, nasel svlij smér, zplsob Zivota, ve kterém

je sém sebou. A to je jediny cil mého uceni o zahradni architek-

ture — bud'me, prosim, sami sebou. Potkavejme se Castéji se
svym radostnym ,,ja“.

Zahrady inspirované nasimi knihami a kurzy jsme dnes
schopni rozeznat mezi jinymi. Zdobi je nezvykle rozlehlé
trvalkové zahony (a tedy i mensi travnikové plochy), neobvyklé
mnoZstvi vysazenych strom( a rozmisténych lavic, stejné jako
dalSich vytvorenych koutkd, kde je radost posedét anebo
polezet. Nechybi v nich velmi ¢asto ohen v jakékoliv formé.
Miluju ohnisté, vérim, Ze kaZzdé rodiné prinese do Zivota dalsi
rozmér, ktery vztahy mezi blizkymi prozafi. Tyhle zahrady jsou si

opravdu podobné. Vite ¢im? Je z nich citit Zivot. A ja, mili pratelé,

neprestavdm zkoumat, kde presné je ta radost ukryta. Co udéla
vasi zahradu tou, ktera vam radost a klid prinese? Upfimné mé
tési, Zze vam dnes predkladam knihu, kterd nebude jen dalsi
prehlidkou skvélych zahradnich prvkd a doplnkd. VEfim, Ze vam
jako jesté Zadna jina nabidne vhled do mého uvazovani o Zivoté
a o zahradach, které v ateliéru Flera navrhujeme. Dnes, kdy si
preju jediné — predavat svou praci predevsim klid a radost.
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nebo projizd'ka na kole. Ukazu vam, jak ' '
naé ',_-fffaanou inspiraci otiskuju v navrzich
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NejlepSim
architektem vlastni
zahrady jste vy

Tuhle vétu byste ode mé mozna necekali a ja si dobre uvédo-
muju, Ze s ni zfrejmé& lehce popichnu nékteré své kolegy z oboru.
Ale doprejte si chvilku klidu, pohodIné se usad'te a ¢téte dal.
Brzy pochopite, co tim myslim.

V Zadném pripadé neshazuju praci zahradnich ani jinych
architektd. Architekti uméji svét okolo nas ménit k nepoznani.
Mam v3ak dojem, Ze jsme si trochu zvykli spoléhat se v naSem
pohodiném stfedoevropském prostoru na cizi odbornou pomoc
vic neZ sami na sebe. K tomuto poznani mé pred lety prived|
muj pritel, svétové prosluly architekt Martin Rajnis. Ten ve svém
Zivoté dost cestoval, s o¢ima dokoran poznaval svét a rad mluvi
o tom, Ze jsme podle vieho schopni si svoje domy vymyslet,

a dokonce i postavit sami, maximalné s pomoci svého souseda
nebo pribuzného.

Moderni spoleénost dava navody na vSechno: jak jist,
jak se hybat, jak si organizovat ¢as, a dokonce i jak spét.
Dostaneme do rukou univerzalni kucharku se zaru¢enymi
recepty na vSechno a zacneme ty recepty urputné nasledovat.
Odstfihneme se tim ovSem od vniméani sebe samych. Uz roky
nabadam studenty nasich akademii, aby se nezatézovali brouz-
danim na Pinterestu a dalSich inspiracnich portalech. Jsou
totiz o§emetné. Nabizeji sice konkrétni inspiraci, co vie Ize
na zahradé mit, jenZze bez kontextu. Navic jim ¢asto dominuji
docasné a proménlivé trendy a snadno ¢lovéka odvedou od toho,
co skutecné chce a ve své zahradé potrebuje.
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+ INSPIRACE Z CEST

Rad se inspiruju navstévovanim
dosud nepoznanych zahrani¢-
nich mést. Umysiné se ztracim
v tamnich ulickach a nahlizim
do vnitrobloki a nadvori.
Casto toti zlistavaji b&Zznému
turistovi nepfistupné, a pritom
vam o zdejsim Zivoté rfeknou
vétSinou vic nez slavné hlavni
historické promenady. Na této
fotce, kterou jsem pofidil kdysi
ztracen v Rimé, vidite z mého
pohledu dokonaly pomér mezi
kamennou dlazbou a zjemnu-
jici korunou olivovniku.

> REALIZACE V ZAHRADE
Pokud si privezete ze zahranic¢-
nich cest inspiraci, nesnazte
se ji bezezbytku napodobit

ve své zahradé. Vypujcte si to,
co vas na daném misté zaujalo.
Zde to neni v zadném pripadé
snaha sazet na ¢eskou zahradu
olivovnik, ale jsou to proporce,
hra volného a vyplnéného
prostoru.
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« REALIZACE V ZAHRADE
Casto se mé lidé ptaji, jak
plsobi trvalkové zahony
pres zimu. Moje odpovéd je,
Ze pusobi ,.zimné“. A to je
skvélé!

+ INSPIRACE PRIRODOU

Jestli tak jako ja i vy milujete
tyhle ponuré zimni a podzimni
scenérie, tak se jim ve svych
zahradach otevrete. Ani vase
zahrada nemusi prece stale
juchat v radostnych pestrych
kvétech. My ve stfedni Evropé
mame tu cest uZivat si pro-
ménlivosti prirody tak vyrazné,
Ze se prosté nemlzeme nudit.

INYWNO1d
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Sam jsem nebyl jiny. Tak jako moji spoluZaci jsem si prosel
fazi hlubokého obdivu k preciznosti a Cistoté asijskych zahrad.
Néjakou dobu mé bavila lezérni elegance zahrad Normandie
a Bretan&. Zivé si vzpominam, jak jsem od svych ranych studii
kazdy rok vyrazil na svétozndmou zahradnickou prehlidku
Chelsea Flower Show a moje prvni kroky vedly do uzce spe-
cializovaného knihkupectvi, kde najdete jen paradni knizky
o zahradni architektufe. Tam jsem stravil ¢tyfi hodiny a nechal
si nabalit obrovské baliky knih, které jsem Cetl jesté mésice
po navratu do Cech. Mé&l jsem pocit, 7e na sebe viechnu tu
inspiraci musim nechat plsobit a nasat ji do sebe, aby mi nic
neuniklo. Tisice napadl kazdy den. Prestal jsem stihat.

Snad praveé proto pfrislo vystrizlivéni, pud kreativni sebeza-
chovy. Od knih a obrazkl jsem se vratil k samotnému zakladu
krajinné architektury. K pfirodé. Zacal jsem zkoumat sdm sebe
v plenéru. Jaké prostredi vyhledavam? Kde se citim v bezpedi?
Pro¢ se vydrzim hodiny divat na hladinu rybnika¢ Jak to, Ze se mi
tak dobre premysli s oknem otevienym k horizontu? Ty stovky
knizek stale mam, jsou v ateliéru k dispozici kazdému, kdo do nich
chce nahlédnout. Presto kdyz dostanu otazku, kam chodim pro
inspiraci, Zddnou z téch knizek nezminim. Mluvim o lesich, horéach,
méstech nebo zahradach svych rodici a prarodicu.

Proto vdm radim, prochazejte se lesem, $plhejte na kopce
a sed'te na brehu rybnika. V§imejte si, jak na vas rizné prostredi
plsobi, kde je vdm dobre, kde se vdm volné dycha. A pro koncept
své zahrady sbirejte misto obrazk( emoce. Kdy?z si totiz uvédo-
mite a nasledné pojmenujete, Ze chcete sedét v chladivém stinu
stromu a se zavienyma oCima naslouchat Suméni listl a zpévu
ptakl v korunach, udélate mozina ke zdarnému konceptu vasi
zahrady delsi krok, nez kdyZ budete listovat stovkami obrazku
na architektonickych a designovych internetovych strankéach.

Pokud cestujete, vS§imejte si, co fotite, co véas pfitahuje
a fascinuje. Jsou to lesy? Hory? Doprejte si Cas najit takova mista,
kde se citite sami sebou, a pak si jejich esenci preneste na svij
pozemek. Netvrdim, Ze pljde o lehky tkol. Malokdo z nas si muze
vybrat pozemek k naprosté spokojenosti. Sdm se vak setkavam
s lidmi, ktefi nemaji blhvijaké prijmy, a presto si dokazali pockat
na spravnou prilezitost, aby mohli bydlet tam, kde se citi dobre.
Zaroven znam také velmi bohaté lidi, ktefi maji nékolik doma
po celém svété, a nikde nejsou skutecné spokojeni, marné hledaji
misto, které pro né bude domovem. Jak se Fika, ty nejlepsi véci
jsou zadarmo. | v architekture to plati bezezbytku. Pamatujte si,
Ze zejména pfi vybéru pozemku se trpélivost opravdu vyplaci.

+ INSPIRACE PRIRODOU

Urcité si dejte zaleZet, abyste si i na svych zahra-
dach dokazali dostatec¢né uzit specialni ranni
nebo podvecerni atmosféru. Mlze to byt lavice
umisténa na spravném misté, otevreni vzdale-
néjsich pohledid nebo treba vyuZiti vegetacnich
struktur, které se pfi nizkém slunci perfektné
prosazuji. Napriklad nacervenala klra borovice.

> REALIZACE V ZAHRADE

Vsimli jste si, jak v nizkém slunci zazéafi Cervené
odstiny? Zde zastoupeny kdrou vzrostlych
borovic. Krasna v rannim nebo veéernim slunci
jsou ale i nadervenala stébla nékterych travin
nebo treba pruty rudych kultivard svid. Zkuste
na to myslet pri komponovani pohledovych mist
ve vlastni zahradé.






+ INSPIRACE PRIRODOU

Moc rad pfi svych prednas-
kadch upozornuju posluchace
na to, jakou podivanou nam
prinadsi pohled do nebe.
Nekonecné divadlo tvarl

i barev. Nezavirejte se tomuto
jedine¢nému pohledu a deset-
krat si radéji rozmyslete, zda
svou terasu opravdu potre-
bujete zastresit proti ob&as-
nému destiku, nebo zda date
prednost tomuto jedine¢nému
predstaveni (které vas navic
vlbec nic nestoji).

> REALIZACE V ZAHRADE

Jakéa $koda by byla zapominat
pri planovani své zahrady

na pohledy do nebe? Divili
byste se, jak Casto se setka-
vam se zahradami, které

s oblohou témér nekomunikuji.










« REALIZACE V ZAHRADE
Prechodové péasy pozvolna se
zvySujicich velikosti trvalek
jsou korenim zelené kazdé
dobre zaloZené zahrady.

+ INSPIRACE PRIRODOU
Okraj lesa je pro mé vidy
velice inspirativni. V§imnéte si,
jak louka a bylinné patro
pozvolna prechazeji do stro-
mového porostu. | ve svych
zahradéach zkuste vzdy pfi
planovani zahon vyplnit
celou $kalu rostlinnych pater,
zahrada tak bude pusobit
zdravé a pfirozené.

INYWNO1d
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+ INSPIRACE PRIRODOU

Takové jsou moje prochazky po brdskych lesich.
Priznam se, Ze se svym psiskem, détmi i prateli
chodim rad stejny okruh a uzivam si tak drobnych
zmén, které prinasi kazdy dalsi tyden. Na této
fotce je krasné vidét, kterak prirodé déla dobre
jednoduchost — kolik harmonie dokaze prinést
takhle jednoducha kompozice prakticky jed-
nodruhové podrostové traviny. To se neomrzi,

co rikate?

« REALIZACE V ZAHRADE

Radi v ateliéru Flera projektujeme zahony, které

plsobi prirozené a nenasilné. Nerusi vas, ale spis
zklidni a svym celoro¢nim jemnym a postupnym

efektem nendpadné pohladi.

Zpatky k nasim zahradam. Dobre vim, Ze pfi tvorbé planu
vlastni zahrady Casto neni lehké udrzet pozornost a nezacit
délat kompromisy. Nejdriv jste stavéli diim a resili kazdy detail
interiéru a ted, Gplné vyfizeni psychicky a finanéné, mate jesté
resit zahradu? Nesejit v takovém pripadé z cesty vyZaduje
odhodlani, klid a vydrZ. Ale vyplati se vam to. | zahradu si totiz
musite doslova vysedét. Studenti mych online kurzl by jisté
mohli vypravét. Na svych zahradach pracuji dva az tfi roky, kazdy
den jsou s ni v kontaktu. Chodi po pozemku a vnimaji, kde je
jim dobre. | proto maji jistotu, Ze posezeni, které si do planu
zahrady navrhli, budou opravdu vyuZivat. Alespon ve své zahradé
zkusme nechtit v§echno hned a dejme ji to nejdrahocennéjsi,
co mame — svdj Cas.

Ve své zahradé oviem nebudete Zit sami. Kdyz se svych
partneru, rodicl, déti nebo pratel zeptate, co je jim prijemné,
zacne to byt teprve zajimavé! Co ¢lovék, to unikat. A proto kazdy
musime nakonec hledat tak trochu sdm. Pravé proto nespolé-
hejte na internetové portaly pIné inspirace ani bezmezné nedu-
vérujte architektovi. Ani ten nejlepsi vam totiZ do hlavy nevidi.
Jisté, urcité se pokusi vdm maximalné porozumét a bude se vés
ptat. Bude se vas hodné ptat. Pfesto neni v jeho silach poznat
vas tak, jak se znate vy sami. A ruku na srdce, ono ani neni fér
to po komkoli chtit. S odborniky se urcité poradte, ale nezapo-
minejte, Ze hlavnimi architekty svych Zivot( a také svych zahrad
jste nakonec pouze vy sami.

A at to neni jen teorie, projdéte si dvojice fotografii v této
kapitole. Snimky ze svych inspirativnich prochéazek a cest
jsem doplnil praktickou aplikaci jednotlivych prvkl v nékteré
ze zahrad projektovanych v architektonické , kuchyni“ ateliéru
Flera. S&m jsem za ta Iéta se zahradami doSel k tomu, Ze mé
tési navrhovat ta reseni, ktera jsou prirozena, pochopitelna,
nekomplikovana a pro nase vnimani tak néjak divérné znama.
Rad rikam, Ze opravdu vydarena je takova zahrada, ve které vas
vlibec nenapadne, Ze ji mohl délat architekt. Nepotiebujete nad
ni hluboce premyslet a v myslenkéch si ji rozkladat na designové
segmenty. Pravé naopak. Jen v ni jste a je vam prijemné. Uvolnite
se v ni. Zazivate okamzik ryzi pritomnosti a v§e opravdu pod-
statné mate na dosah.

INYWNO1d
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+ INSPIRACE Z CEST
Bretan je mou srdecni zalezi-
tosti. R4d tam sednu na kolo,
touldm se krajinou a hledam
podobné skvosty. V§imnéte si
té citlivé kombinace zvolenych
materiald. Nic neni navic, vse
je lokalni a naprosto na svém
misté.

> REALIZACE V ZAHRADE
Citlivé vyuZiti napriklad staré
lavice doda vasi nové rekon-
struované zahradé hloubku

a pravdivost. Uvidite, Ze pak
nebude pusobit pfili§ mladé
ani nezabydlené.







+ INSPIRACE PRIRODOU
Vsimejte si nahodilé organizo-
vanosti a jisté ,roztancenosti“
stromQ v pFirozenych lesich.

| ve své zahradé se pokuste
kombinovat riizné velikosti
drevin, pripadné vypéstky,
které nemuseji byt nutné
presné zapéstované. Odménou
vam bude porost, ktery
bude pusobit, jako by na va
zahradé sam vyrostl dfiv ne
vas dim.

§
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> REALIZACE V ZAHRADE
Osvéd&enym doporucéenim je
ponechat v rekonstruované
zahradé stavajici, byt tfreba

i dosluhujici zelen. Kouzlo
starsiho stromu nedohonite
sebevzrostlejSim koupenym
vypéstkem. Tahle nedoko-
nalost a ,,08lehanost” ¢asem
doda vasi zahradé kouzelnou
poetiku mista, které uz zkratka
néco pamatuje.
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