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Masturbace a etika pohlavniho Zivota
v klasické antice

Rekové moznd neméli odborny nazev pro to, ¢emu se na pocatku 18. sto-
leti zacalo fikat onanie, ale védéli, o ¢em mluvime. Jejich kategorie od
téch nasich ned€li zadna radikélni pojmovéa propast. Na Nearchové na-
dobé aryballos sedi tii ¢erné postavy satyrd, ktefi si tfou velky ztopofeny
penis. Dva vidime z profilu a tfetiho uprostted zepiredu, jak dfepi s koleny
od sebe a drzi velmi velky td - to je Terpekelos , hrajici si se svym diikem*.
Zleva mu sekunduje Dophios, jehoZ jméno je odvozeno od ¢innosti, které
se oddava: slovo dephesthai, ,hnist se“ — jako se rukama zpracovava chle-
bové tésto —, ma velmi blizko k uméleckému oznaceni praktiky, kterou tak
zjevné popisuje. (Nazev Despesthai se pro oznaceni hnéteni idu rukama
pouziva i v Aristofanovych komediich.) Vpravo stoji Psolas, jehoz jméno
odkazuje na stav jeho penisu: psolos, ,ztopofeny“, s pretazenou predkoz-
kou. VSichni tti pouZzivaji obé€ ruce, jini satyii — podobné vyjevy nejsou
u maleb na vazach nijak neobvyklé — jen jednu. Slova i d€j jsou jednoznac-
né a pojmové prosté. Existuji i pozdéjsi, postalexandrovské postavy ona-
nistl — groteskni, deformované, na pohled nehezké. Ano, Rekové koncept
masturbace znali (viz obr. 3.1 a 3.2).*

Od Rimand, z doby nékdy mezi lety 84 nebo 85 a 103 n. 1., kdy Marcus
Valerius Martialis napsal své Epigramy, mame samotnd slova — mastur-
bor a masturbator, ptimé predchiidce nasich pojmi.? Oznacdovala ¢innost
a jeji aktéry, tedy zjevné totéz co v moderni dobé€, pfestoze méla mno-
hem mensi vyznam. Jejich ptvod je nejasny; nikdo nevi, odkud se slovo
masturbor a jeho odvozeniny vzaly a jak se vyvinuly do podoby pouzité
v pouhych dvou vétach v dile jednoho muze.

Nejrozsitené€jsi hypotéza o vzniku tohoto pojmu vychdzi ze spekulaci
18. stoleti, tedy z pfedpokladu, Ze jde o spojeni slova man, odvozeného od
manus (ruka), a stuprare (poskvrnit), odvozeného od stupro — mezi odbor-
niky, ktefi se na jeho ptvodu neshodnou, se vsak neujala. Podle jinych po-
jem masturbari, a tedy i ,masturbace”, pochazi bud ze slova manstruprari,

21 Francois Lissarrague: The Sexual Life of Satyrs. In Halperin, Winkler a Zeitlin: Be-
fore Sexuality. Viz také Andrew Stewart: Art, Desire, and the Body in Ancient Greece
(Cambridge, UK: Cambridge University Press, 1997), s. 225, obr. 155, ,Masturbating
hunchback®, asi 200 pt. n. l.

22 Viz uvod k Martialovym Epigrammaton, angl. Martial: Epigrams, ed. a piel. Walter
C. A. Ker (Cambridge, MA: Harvard University Press, 1979), sv. 1, s. viii-x (stru¢ny
vybor neéislovanych epigrami uspotddany Petrem Sourkem vysel ¢esky v prekladu
Radovana Kratkého. Martialis: Epigramy. Praha: BB art, 2005 — z tohoto vyd. neci-
tujeme, pozn. prekl.). Slovo masturbatio(n) nenajdeme v zddném latinském textu.
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Obr. 3.1: Masturbujici satyfi. V§echna tato stvoieni podobna kozliim
pouzivaji pri své zjevné hrubé, nevznesené snaze o uspokojeni obé ruce.
Pfedstavuji ptivodni onanisty — masturbaci je nauéili bohové, kteii se
slitovali nad jejich sexualni frustraci. Od nich se to pry naucili muzi.
Tato ¢innost tedy nema kdovijaky ptivod.

(éernoﬁgurové vaza aryballos od Nearcha, New York 26.49 ABV 83 [4]

z Attiky. Metropolitni muzeum umeéni, New York.)

tedy ze slozeniny z manu (tvaru podstatného jména oznacujiciho ,,ruku”),
sturprum (podstatného jména oznacujiciho ,,zhyralost a znesvéceni souvise-
jici se slovesem stupro®) a perpetrare (slovesa s vyznamem , pachat“), nebo
vzniklo sloZenim slov manus a stuprare, jez néjak prevzalo vyznam slovesa
turbare, tedy ,rusit ¢i narusovat“. Jak to bylo doopravdy, ovsem nikdo nevi
a v§echna etymologickd vysvétleni navrhovana v pribéhu let jsou vymysly.
Vime, Ze v latiné je toto slovo nesmirné vzacné. Formy slova masturbor na-
jdeme pouze u Martialise, v obou piipadech v souvislosti s bohy. Nezda se
pritom, Ze $lo o vulgarni vyraz, jinak by se objevovalo i v jinych souvislos-
tech. Martialis zastardvajici sloveso vzkiisil, aby zesmésnil mytologie. Jiny-
mi slovy, latinsti autofi k popisu ¢innosti, ktera z hlediska etiky a mediciny
neméla vyznam, nepotiebovali odborny termin.?

23 Dobrym zacdtkem, pokud jde o slovo masturbor, je J. N. Adams: The Latin Sexual
Vocabulary (Baltimore: Johns Hopkins University Press, 1982), s. 208-211. Alter-
nativni vysvétleni viz Oscar Bloch ve spoluprici s Waltherem von Wartburgem:
,Mastubari, Onanie treiben®, Dictionnaire étymologique de la langue frangaise (Paris:
Presses Universitaires de France, 1932), sv. 2.
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Obr. 3.2: Masturbujici satyr. Tento satyr je mozna o néco méné nevkusny
nez ti na obr. 3.1, jeho obrovsky penis vSak svéd¢i o tom - jako bychom
to poti‘ebovali védét —, Ze se neoddava zrovna ctnostné ¢innosti.

Maly penis je v feckém antickém uméni znamkou kultivovanosti.
(Cvlernoﬁgurové amfora, Berlin 1671, ABV 22 [2] z Tarquinie.

Staatliche Museen zu Berlin, Antikensammlung / Archiv,

inventory number: F 1671.)
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Mimoiadné omezeny vyskyt slov masturbor a masturbari v latin€ samo-
ziejmé zdaleka nevypovida o tom, nakolik se o samotném aktu mluvilo ¢i
psalo. Absence odborného nazvoslovi vsak naznacuje, ze samotarsky sex ne-
byl kategorii, kterou bral nékdo vazné. Autofi o ném psali prostrednictvim
slangu, coz svédcilo o tom, jak maly mél mordlni vyznam. Alternativni vyrazy
mohly podle kontextu oznacovat autostimulaci i stimulaci provadénou jiny-
mi osobami — petting, oralni sex, tfeni pti soulozi, tfeni ¢i hlazeni penisu ji-
nym muzem. Hlavnim slangovym vyrazem pro masturbaci bylo podle vseho
sloveso frico, ,trit“, to vSak mélo i dalsi vyuziti; béznd byla slovesa tracto,
Lmanipulovat®, a contrecto, ,laskat“. Objevovaly se také prahledné slovni
opisy: kdyz Lydgus nepiisel na dostavenicko, neni pochyb o tom, co d€lal
vypravec: , Kdyz jsem dlouho marné lezel napnuty vzrusenim, ¢asto mi misto
tebe ptisla na pomoc leva ruka.“ Podobné Pridpos: ,Nechf je mi moje ruka
pritelkyni,” 11kd sklicené a béduje nad tim, Ze nemd k dispozici najadu ani
dryadu, tedy vodni nymfu. Trochu vysmésné a opovrzlive, stejné jako dnes,
znéla uz anticka ,,rucni prace®. Velkou etickou zdvaznost ovSem nemé€la.*

Stejné moralni hodnoty podle vseho vladly v ,homosexualni“ tradici
Japonska pted Tokugawou. Sluha, ktery pripravuje konecnik chlapce pro
starého knéze, se napiiklad vzrusi, kdyz mladikovu zadnici zpracovava
dildem naolejovanym htebickem, a sté€zuje si, ze mu ,,nezbyva nez mastur-
bovat“. Ve skute¢nosti je stary, snadno se uspokoji, a mladikovo pozadi je
mu tak k dispozici, ale to uz je jiny ptibéh. Masturbace v Japonsku pied
novovékem, stejné jako ve starovékém Rimé, nebyla nic vic ani nic miti
nez nahrazka. Z pohledu etiky byla v mnohem obecné€jsim a propracova-
néjsim diskurzu o ldsce mezi muzi povazovana jen za drobnou tchylku.?

24 Martial: Epigrams 11.73.3—4, ed. a pfel. D. R. Shackleton Bailey: Loeb Classical Libra-
ry (Cambridge, MA: Harvard University Press, 1993), sv. 3, s. 62-63. ,,Cum frustra
iacui longa prurigene tentus, succurit pro te saepe sinistra mihi“; Priapea 33, ,fiet
amica manus“. Otdzkou zstdvd, zda nds maji zminky o levé ruce piili§ zajimat.
Jak zdaraznuje Adams, této ,nedisté ruce“ se piisuzovaly neestné dkoly. Vyraz
,amica manus“ — ,ru¢ni prace” — se vsak zda byt pomérné specificky, aniz by uptes-
floval, o kterou a ¢i ruku slo. Martialis ani jinde nespecifikuje, kterou ruku pouziva,
kdyz nema k dispozici chlapce: ,,Misto Ganyméda mi pfichazi na pomoc ruka“ (at
mihi succurrit pro Ganymede manus) Epigrams 2.43, sv. 1, s. 166-167. Catullus pii
zesmésiovani kinaida Vibennia tika, Ze jeho otec pouziva v laznich pravou ruku,
zatimco on nabizi sviij zadek. Plautus nazval pravou ruku pullaria ztejmé proto, Ze
ji muzi pouzivali k drdzdéni svych milencti, pulli. Nezda se tedy, Ze by mira poni-
Zeni byla jasné vymezena. O Catullovi a Vibenniovi i o Plautovi viz Craig Williams:
Roman Homosexuality: Ideologies of Masculinity in Classical Antiquity (New York:
Oxford University Press, 1999), s. 176, 270, pozn. 61. Satyrové, ktet{ na vazach
masturbuji jednou rukou, pouzivaji pravici.

25 Gary P. Leupp: Male Colors: The Construction of Homosexuality in Tokugawa Ja-
pan (Berkeley: University of California Press, 1994), s. 45. Masturbace se s erotikou
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O aktu — masturbaci - se tedy védélo jiz v antice a mél i své oznaceni.
Nevzbuzoval vSak takovy zdjem jako po vydani traktatu Onanie. Pokud
se jim fecti nebo Fimsti myslitelé vliibec zabyvali, pak aby dali najevo, zZe
neni vhodny pro eroticky Zivot vzneSeného muze; porusoval jakysi ne-
psany zakon o sexu, a proto se zminoval pfevazné Zertem v souvislosti
s neutésenym stavem cloveka, ktery je natolik frustrovany, ze se snizuje
k podiadné praktice. Masturbace Zen se v latinské literatute objevuje jen
ziidka a v feckém pisemnictvi a umeéni jen o néco malo castéji, protoze
v Tecko-fimském svété zalezelo jen na sexudlni etice a sexudlnim posta-
veni — s vyjimkou cudnosti — muz@. Zenskad masturbace nebyla z hlediska
moralky zajimava, protoZe Zeny byly jen nedokonali muzi; nedalo se od
nich ocekdvat tolik distojnosti jako od vzneseného dzentlmena.

V antickém starovéku tedy podle vSeho samotaisky sex nehrdl velkou
roli, protoze chybély kulturni souvislosti, které tento akt ¢i jeho aspekty
pozdéji posuzovaly z hlediska moralky. Podstata vlastniho jé a sexuality
spocivala jinde. Naptiklad zmatrené sperma nemélo ani zdaleka takovy
vyznam, jaky mu ptikladali rabini; nepovazovalo se obecné za nedisté,
jak tomu bylo u Zidd nebo jak to alesponi idajné tvrdili néktei{ autoii ko-
mentait k Talmudu. Egyptané podle Hérodota, otce déjin, kterého tento
narod fascinoval, stejné jako Rekové — a na rozdil od jinych, méné civili-
zovanych narodt — uzkostlivé dbali na své posvatné stavby. Knézi v chra-
mu nesoulozili se Zenami a po styku do néj vchazeli, az kdyz se umyli. To
vsak souviselo s hranicemi mezi profannosti sexu a posvatnosti chramu,
mezi tim, co se d€je v soukromi, a tim, co se odehrava na vefejnosti. Sper-
ma se obecné nepovazovalo za néco znesvécujictho. Kdyz jeden z prvnich
znamych tfeckych basnikd Hésiodos varuje pied odhalovanim hanebnych
partii, jsou-li potfisnény spermatem, zminuje konkrétni misto — ,,pied kr-
bem*: Chrante krb; dodrzujte dekorum; skryvejte, co ma byt skryto. Vse
ma své misto.?°

andlniho priniku spojovala i jinak: pro muze byl podle v§eho ptijatelny prinik
v pripadeé, Ze si uzival potéseni cisté télesné, nikoli emocionalné, tedy pokud ne-
doslo ke ztraté postaveni. Podle textu lze navic potéSeni z masturbace umocnit,
pokud pfi ném do kone¢niku pronikne leva ruka. Zkoumani tohoto tématu z hle-
diska etiky tak ani zdaleka neodpovidalo situaci kolem roku 1712. Viz Leupp: Male
Colors, s. 179.

26 Herodotus: Iotopiai, angl. The Persian Wars, ptel. George Rawlinson (New York:
Modern Library, 1942), II, odst. 64, s. 148 (Cesky v prekladu Jaroslava éonky. Hé-
rodotos: Déjiny. Praha: Odeon, 1972, s. 144); Robert Parker: Miasma: Pollution and
Purification in Early Greek Religion (Oxford: Oxford University Press, 1983), s. 76—77
a 74-106 na ruznych mistech. Parker také pochybuje, zda placeni desétku za ,,po-
skvrnéni“ rozliSuje, jak si alespon jeden ucenec mysli, mezi nedobrovolnym poskvr-
nénim a masturbaci, nebo zda je viibec problémem semeno. Viz jeho pfil. 2, s. 342.
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