V zahrani¢i byla tuberkuléza predev$im béhem prvni poloviny 19.
stoleti v kulturni a symbolické roviné vnimana jako nemoc umélct,
intelektudlt a bohémtl. Nemoc méla vliv na fyzické vzezieni naka-
zenych, které se projevovalo vyhublosti, bledym ténem pleti a vyraz-
nyma vodnatyma oc¢ima. Ve spojeni s uméleckymi kruhy tyto symp-
tomy paradoxné reprezentovaly ideal krasy. S postupem casu byly
popsany pri¢iny tuberkuldzy, které jsou ptipisovany zivotu ve $piné,
$patnym hygienickym navyktim nebo nedostate¢né vyzivé, typické
zejména pro nize situované socialni vrstvy. Proménuje se tak recepce
tuberkulézy ve spole¢nosti a stava se z ni stigmatizujici nemoc, kdy
dochazi k ¢aste¢nému vyclenéni nemocnych na jeji okraj.

To, jakym zptisobem se spole¢nost a tedy i autofi vyjadrova-
li o nemoci a tuberkuléznich pacientech, mélo vliv na jejich re-
prezentaci a prijeti ve spole¢nosti, ¢imz byl jisté ovlivnén pohled
nemocnych na sebe samé a jejich prozivani kazdodenniho Zivota.
Prosttednictvim literarnich dél byla vytvarena predstava jakési ab-
normality nemocnych, kvili ¢emuz se tuberkuldzni stavali skupi-
nou, jez vyvolavala strach u druhych. Zakladni otazkou tedy je, jak
o tuberkul6ze referovali dobovi ¢esti autofi, jestli a jakym zptisobem
se jejich pohled na nemoc v pribéhu 19. a prvni poloviny 20. stoleti
ménil a zda je v prostredi ¢eské literatury zachytitelny vyse uvedeny
zlom ve vnimani tuberkulézniho ¢lovéka. Na zakladé prostudova-
nych materialti bude sestaven typicky literarni obraz nemocného.

V Ceském prostiedi neexistuji ucelené historiografické prace,
jez by se vénovaly tématu zmény pohledu na tuberkulézni pacien-
ty. Zdrojem mnoha informaci jsou ale dvé zahrani¢ni knihy Illness
as Metaphor>® Susan Sontagové a The Making of a Social Disease:
Tuberculosis in Nineteenth - Century France Davida S. Barnese.

—1% SONTAG, Susan. lliness as Metaphor, New York, 1978.
—"57 BARNES, D. S. The Making of a Social Disease. [online]. [cit. 2015-09-07]. http:
//publishing.cdlib.org/ucpressebooks/view?docld=ft8t1nb5rp;brand=ucpress.
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Nutno podotknout, Ze obé knihy se vénuji danému tématu v zahra-
ni¢ni literature — predevsim francouzské a ruské.

Kniha Susan Sontagové Illness as Metaphor se zabyva rtz-
nymi metaforami, kterymi jsou opfedeny tuberkul6za a rakovi-
na. Sontagova se totiz domniva, Ze v mnoha ohledech je vnimani
obou nemoci podobné, pri¢emz tuberkuléza drive predstavovala
stejnou hrozbu, jakou je v dne$ni dobé rakovina. Autorka tvrdi,
ze v 19. stoleti se véfilo, Ze samotné jméno nemoci, ma magickou
moc. Strach z tuberkuldzy byl skute¢né obrovsky, a pokud byla né-
komu diagnostikovéna, bylo to jako diagnéza smrti.* Jako priklad
uvadi Stendhalovo dilo Armance z roku 1827, kde matka hlavniho
hrdiny odmitd vyslovit slovo tuberkul6za, nebot ma strach, ze jeho
vytéeni urychli vyvoj synovy nemoci.

V 19. stoleti byla nemoc spojovana pouze s jednim organem,
a to i presto, Ze napadd i jiné Casti téla, plicni tuberkuldza je nic-
méné nejcastéjsi forma této nemoci. Moznd to bylo divodem jeji
idealizace a toho, Ze byla opredena tolika myty. Napada totiZ vrchni
cast téla, takzvanou spiritualizovanou ¢ast. Nemoc plic byla navic
metaforicky vnimana jako nemoc duse.* V dané dobé byla vi-
déna jako néco, co produkuje euforii, zvy$eny apetit a zhorsenou
sexualni touhu. Byt nakazeny touto nemoci bylo povazovano za
afrodiziakalni a tuberkuldzni jedinec oplyval neoby¢ejnymi silami
pritazlivosti, byl krasnéjsi, sexy a odusevnélejsi nez kdy predtim.
Tuberkuléza byla popisovana jako nemoc z va$né a umfit na ni
jako ,dekorativni, jednalo se o tzv. lyrickou smrt. Pacienti byli
c¢asto popisovani jako smutni, pravé smutek byl znakem citlivosti,
ktehkosti a bezmocnosti. V 19. stoleti se tuberkul6za a smutek sta-
vaji synonymy. Nemoc byla ¢asto spojovana s umélci a v dusledku
toho rovnéz s bohémskym zptisobem Zivota. Tuberkul6za byla ne-

—158 SONTAG, S. llness, s. 6-7.

—1% Tamtéz, s. 6.

— 10 Tamtéz,s. 11,18.
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moci ¢asu, nebot urychlovala zivot a urcitym zptsobem jej ¢inila
vice duchovnim.” V dnesni dobé je tuberkuldza tradi¢né spojo-
vana predev$im s Zivotem v bidé a chudobé, se $patnou hygienou,
nevytopenymi pokoji, nepfiméfrenou stravou apod. Bylo tomu tak
i dfive, ale chudoba neni my$lena doslovné, nékteré hrdinky jako
Mimi z La Bohéme nebo Marguerite Gautierovd z Ddmy s Kamé-
liemi Zily v prepychu, ale bida se nachazela v jejich dusi, uvnitf se
citily osamocené.*

V zahrani¢ni literatufe 19. stoleti ¢tenaf nalezne fadu tuber-
kuléznich postav, jejichz nemoc je popisovéna jako romantickd
choroba, jez ukoncuje zZivot pfedevdim mladych lidi, ktefi jsou si
své nemoci a bliZiciho se konce dobte védomi, ale smrti se neboji,
nebot ji vaimaji jako blazenou.**® Za pri¢inu nemoci je ¢asto pova-
zovana rezignace jedince, tuberkuldza je spojovana s pasivni smrti
a v nékterych dilech dokonce figuruje jako forma sebevrazdy. Ne-
mocni jsou vykresleni jako obéti, kfehci a pasivni lidé, ktefi nemi-
luji Zivot natolik, aby prezili."* V daném obdobi lidé véfili tomu,
Ze pro onemocnéni tuberkul6zou existovala ur¢ita vnitfni, vrozena
dispozice a Ze tedy existoval jakysi typ tuberkuléznich lidi. Franz
Kafka, jenz sam nemoci trpél, napsal roku 1917 svému ptiteli Maxi
Brodovi svou domnénku, Ze tuberkuléza neni zadna zvlastni cho-
roba, ani nemoc, jez vyzaduje specifické pojmenovani, ale inten-
zivnéjsi zarodek smrti samotné.'s

Susan Sontagova ve své knize piSe, Ze asociace romantického
zpusobu zivota a tuberkulézy ma své kofeny jiz v poloviné 18. sto-
leti, kdy se nemoc stala médni zélezitosti a byla dokonce spojena se
zvlastnim stylem oblékani. Tuberkuldza byla chapana jako urdity

—%" Tamtéz, 5. 13-14,17,31-33.

—19 Tamtéz, s. 15.

—19 Tamtéz, s. 16, 18.

— 1% Tamtéz, s. 24-25.

—1% Tamtéz, s. 19.
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styl vzezieni, které se stalo vzorem pro 19. stoleti, kdy byly symp-
tomy nemoci, jez se specifickym zptisobem projevuji na fyzickém
téle nemocného, povazovany do jisté miry za pritazlivé. Autorka
rovnéz zminuje fakt, Ze novy styl, ovlivnény tuberkulézou, byl
modelem pro aristokraticky vzhled, a to pravé ve chvili, kdy status
aristokrata prestavd reprezentovat mocenské postaveni a stiva se
pouhou ,,image*¢

Zajimavé je tvrzeni, Ze damskd moda a kult $tihlych Zen
20. stoleti byly poznamenany metaforami spojovanymi s roman-
tickymi predstavami o tuberkuldze z konce 18. a pocdtku 19. sto-
leti” Pravé otazce vytvareni idealizovaného obrazu Zzenstvi ve
spojeni s tuberkuldzou se ve své knize The Making of a Social Di-
sease vénuje David S. Barnes.*® V 19. stoleti bylo Zenstvi spojeno
s utrpenim, jeZ bylo vnimano jako moralné a duchovné ocistujici.
Utrpenim byla ¢asto nemoc a néasledné umirani. Tento prototyp
se odrazi v dobové literatute, divadelnich hrach, operdch apod.
Obraz kiehké, tuberkulézni divky, ktera prochazi nemoci a umi-
ra, rezonuje po celé 19. stoleti francouzskou literaturou (autor se
vénuje dané problematice pouze v prostfedi Francie). Tuberkuléza
se zda byt preferovanou pri¢inou smrti pro urcity typ Zenské po-
stavy. Autor ve svém dile vénuje pozornost hrdinkdm dél Ddma
s kaméliemi, Bidnici, La Bohéme, zminuje rovnéz Moulin Rouge.
Stejné jako Sontagovd, rovnéz Barnes poukazuje na spojeni nemo-
ci s romantismem - v dilech se objevuji prvky jako sentimentali-
ta, vasen, romantika a spiritualita. Hubnuti je vnimano jako znak
krasy, zeny jsou vykresleny jako sviidnéjsi a ctnostnéjsi, jsou mladé
avasnivé, asto se objevuje dichotomie svétice — hii$nice. Tuberku-

vy v

l6za je u Zenskych postav jejich osudem, né¢im, ¢im si musi projit,

— 1% Tamtéz, s. 26, 28.

—19 Tamtéz, s. 29.
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v jejich pripadé nemoc nemd byt vylé¢ena. Tuberkuldzni divky
jsou mnohdy spojovany s kvétinami, které jsou symbolem pomi-
jivé krasy a pomijivosti zivota samotného. Casto se opakuje motiv
divky mucednice, jez ma dojit vykoupeni skrze utrpeni a pomalé
umirdni. V mnoha dilech dochézi k idealizovani a mystifikovani
nemoci, vytvari se jakysi romanticky kult.'

Barnes se déle zabyva spojitosti tuberkuldzy s alkoholem a sy-
filis.”> To, co bylo v 19. stoleti povazovano za moralni, byla umir-
nénost jak v alkoholu, tak i v sexudlni aktivité, dale stabilni a ¢is-
ta domdcnost, jejiz zédklad tvoril monogamni manzel a manzelka
s détmi. Objevila se myslenka, Ze alkoholismus a syfilis byly pii-
¢inou tuberkulézy, nebo prinejmensim prispivaly k jejimu vzni-
ku, Ze tedy lidé holdujici alkoholu a syfilitici méli predispozici
k propuknuti tuberkulézy. Alkohol a syfilis byly spojovany s urci-
tym zivotnim stylem, s bohémskym zptisobem Zivota, ktery ¢asto
vedli umélci, ale ne nutné pouze oni. Pokud tedy mél byt zapocat
medicinsky boj proti tuberkuléze, bylo nutné nejdtive zacit spo-
le¢ensky boj. Boj proti alkoholismu se projevoval také v prostredi
Ceskych zemi, kdy mnoho lékatt prostfednictvim svych prednasek
a knih apelovalo na spole¢nost, aby si uvédomila negativni dopady
alkoholu. Vzniklo jakési désivé trio: tuberkuldza, alkohol a syfilis.
Timto spojenim doslo k ustanoveni moralni etiologie tuberkul6zy,
ke spojeni urcitého typu chovani s nemoci a rovnéz ke spojeni mo-
ralky s imrtnosti.””

Co se alkoholu tyce, ten predstavoval sporné téma mezi lé-
kafi 19. stoleti, nebot jedna skupina byla presvédcena o jeho de-
vastujicich tcincich na lidské zdravi, rovnéz o tom, ze déti alko-
holikd byly fyzicky slabsi a nemocem htite odolévaly, jini naproti
tomu byli pfesvédceni o jeho pozitivnich ucincich, a dokonce jej

—19 BARNES, D. S. The Making of a Social Disease.

—'70 Kapitola Morality and Mortality.
—'7"" BARNES, D. S. The Making of a Social Disease.
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pouzivali jako soucast lé¢ebné kury, ovem je nutné podotknout,
ze vzdy v jasné stanoveném mnozstvi. Alkohol byl v dané dobé da-
van do souvislosti nejen s tuberkulézou, ale byl také vniman jako
nemoralni.

S tuberkulézou byla spojovana i syfilida, ktera ale nebyla ter-
¢em spornych diskusi tak jako alkohol. Syfilitici byli obecné pova-
Zovani za ohrozenou skupinu. Tuberkuldza byla kviili syfilidé ¢asto
davéna do spojitosti s prostituci, nebot, jak néktefi 1ékari ve Francii
argumentovali, k pfenosu baciltt dochézelo pti libani, které dopro-
vazi kazdy pohlavni styk. Jako centrum nemordlni a pokleslé zaba-
vy byl oznacen kabaret. Misto, kde se schazeli umeélci, lidé se zde
oddavali alkoholu, muzi hledali spole¢nost lehkych Zen a kde se
nakaza mezi navstévniky velmi rychle $ifila. Spole¢ensky boj proti
tuberkuléze byl tedy primarné namifen proti kabaretm, jez byly
vidény jako koncentrace vseho $patného a nemravného.”

I pfesto, ze v roce 1882 Robert Koch predstavil skute¢nou
pri¢inu nemoci, metafory, kterymi byla tuberkuléza opfedena po
mnoho let, i nadale pretrvévaly, a to az do prvni poloviny 20. sto-
leti. Ve spole¢nosti probihala masova osvéta a vychova, ale novy
pohled na nemoc se vzival jen velmi pomalu a jesté mnoho let po
objeveni Kochova bacilu se v literatufe objevuje romanticky typ tu-
berkulézniho ¢lovéka.

Nasledujici pasaze jiz pojednavaji o reflexi tuberkulézy cesky
pisicich autortl. V ¢eské literatute se vSak ve vymezeném obdobi
nemoc pod slovem tuberkuldéza vyskytuje velmi zfidka, ¢astéji az
od druhé poloviny 20. stoleti. Do této doby byly uzivany jiné, lido-
v&j8i vyrazy, jako jsou ubyté nebo oubyté a souchoté ¢i souchotiny.
Oba tyto vyrazy jsou odvozeny od fyzickych symptomdl, jeZ se pro-
jevovaly na tuberkul6znim ¢lovéku. Nemocni totiz rychle ztraceli
na vaze, a to predev$im v dasledku snizené chuti k jidlu. Proto tedy
nazev ubyté a souchoté, nebot ¢lovék ubyval nebo usychal, ztracel

—172 Tamtéz.
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se pred o¢ima. V pripadé pojmu souchoté Ize ale souvislost hledat
s dal$im typickym symptomem a to kaslem, u lidi trpicich tuber-
kulézou se jednd nejcastéji o suchy kasel. Oba vyrazy se tedy v lite-
ratufe objevuji po celé obdobi 19. stoleti, jejich pouziti ale zasahuje
rovnéz do prvni poloviny 20. stoleti. Je tfeba se zminit jesté o jed-
nom pojmu, ktery se v ¢eské literatufe objevuje, a tim je ftisa. Ftisa je
ptvodem fecké oznaceni pro tuberkulézu. Pouzivali jej predevsim
autori 19. stoleti.

Samotny vybér autort je determinovan podminkou pritom-
nosti tématu tuberkulézy v daném dile, pticemz v centru z4jmu
jsou autori, ktefi nemoci sami netrpéli. Nicméné v ceské literatu-
fe nebylo objeveno zadné dilo, ve kterém by nemoc predstavovala
zékladni téma, jako tomu bylo u zahrani¢nich autort. Naptiklad
v Kouzelném vrchu'” od némeckého spisovatele Thomase Man-
na, obraz tuberkuldzni divky se velmi podrobné rovnéz vyskytuje
v dile Ericha Maria Remarqua T¥i kamarddi” V dilech ¢eskych
autort je tuberkuléza tématem marginalnim, objevuji se pouhé
zminky v ramci jiného, hlavniho déje. Popis tuberkuléznich postav
se v priibéhu vymezeného obdobi pfili§ neméni, v raznych obmeé-
nach se opakuji stale stejné znaky. Typicky tuberkul6zni ¢lovék je
v literatute vyli¢en nasledovné: je vychrtly, bledy, ma kasel, a to
nejéastéji suchy, trpi vysokymi horec¢kami, v dtsledku kterych se
nadmérné poti a ¢asto blouzni a propada fantaziim. U nékterych
autortl je také vykreslen jako ¢lovék se smutnym vyrazem ve tvari.

—'73 QrigindIni nézev je Der Zauberberg a poprvé kniha vysla v roce 1924. Prvniho ¢eského
vydani se dockala roku 1930. D&j romdanu se odehrdvé na pocatku 20. stoleti v luxusnim
Svycarském sanatoriu pobliz mésta Davosu. Thomase Manna pro napsanf knihy inspirovala
nemoc jeho manzelky Katie, kterd lécbou v podobném sanatoriu prosla.

—"* Origindlni ndzev je Drei Kameraden, kniha poprvé vysla roku 1936. Déj se odehré-
vé mezi dvéma svétovymi valkami, hlavnim hrdinou je Robert Lohkamp, ktery preZil prvni
svétovou valku a snazi se navratit zpét do normélniho Zivota. Zamiluje se do divky jménem

Patricie Hollmannova, jez trpf tuberkulézou. Divka své nemoci nakonec pod|éhd.
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