
Keď budeš veriť vo svoje schopnosti, vo svoju jedinečnú 
ľudskú prirodzenosť, budeš pozitívne myslieť a využiješ 
energiu vesmíru, v roku 2018 môžeš dosiahnuť všetko, 
čo si zaumieniš a ja ti poviem ako na to. Hneď teraz ti to 
poviem: nesmieš si zaumieniť nič ťažké. Alebo namáhavé. 
Alebo také, že sa treba kvôli tomu snažiť. Zabudni na 
ciele, kvôli ktorým treba vstávať z postele ráno pred 
deviatou. Tvoje životné šťastie v roku 2018 je na dosah 
ruky. Tak ako budík, ktorý zaklapneš a otočíš sa na druhý 
bok, ako športové elasťáky, ktoré nikdy neprepotíš, 
ale priamo z obchodu odnesieš do charity, poprípade 
poprosíš niekoho, či by ich neodniesol za teba. 

Chápme sa správne, cieľom všetkého snaženia je 
šťastie. Šťastie je opakom sklamania a sklamanie je 
rozdiel medzi očakávaniami a realitou. Realita býva 
málokedy dobrá a nič nenasvedčuje tomu, že rok 2018 
bude výnimkou. Ale ak svoje očakávania nastavíš 
dostatočne nízko, žiadna realita, snáď len s výnimkou 
nukleárnej zimy, alebo koncertu Živých kvetov priamo 
pod oknami, ťa nezaskočí. Nenechaj ambície, aby stáli  
v ceste tvojmu šťastiu!

Hneď teraz si premysli svoje mimoriadne neambiciózne  
a poľahky splniteľné ciele na rok 2018. Napríklad,  
že ho prežiješ. Alebo že nenapíšeš veľký slovenský 
román, lebo aj tak by to asi bola nakoniec hlúposť.  
A nestaneš sa lepším človekom, ani krajším, zdatnejším 
a obľúbenejším. Pekne si ich všetky zapíš hneď sem  
a na konci roka si ich skontroluj. 

A maj sa dobre. 
Rado Ondřejíček
autor Cynickej obludy, ale inak príjemný človek,  
čo podrží dvere aj pustí starších sadnúť v autobuse



Máš pred sebou nový rok. 365 úžasných dní plných 
prekvapení. Sem napíš zoznam vecí, ktoré sa v tvojom živote  
v roku 2018 najviac skurvia.

Sem napíš zoznam významných osobností,  
ktoré podľa teba zomrú v roku 2018. Zakrúžkuj meno,  
ktoré bude mať na Facebooku najväčšiu ripovačku.
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Dnes ma 
narodeniny 
Richard Sulík, 
jediný človek, čo 
dokáže z Excelu 
vyčítať emócie.
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Narodeniny má 
Rado Procházka. 
Ak niekto 
tušíte, kto to je, 
zagratulujte mu.

Dnes budeš poci-
ťovať nutkanie byť 
vtipný. Odolaj mu!
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Ten, kto vymyslel tvrdenie 
„Nikdy nehovor nikdy“ porušil 
toto pravidlo hneď dvakrát  
v jedinej vete.

Vždy, keď ti 
budú hovoriť, že 
sa niečo nedá 
spomeň si na 
Ježiša. Ten si 
bol v dnešný deň 
osobne prevziať 
svoj vlastný 
úmrtný list.




