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3.3 ZAKLADNI TERMINOLOGIE

Vzhledem k tomu, Ze v ¢esky psané odborné i populdrniliteratute
je terminologie ohledné eutanazie zna¢né nejednotnd a neustalena
a obcas se objevuji zejména anglismy, budou v nésledujici ¢dsti
upfesnény nékteré zékladni pojmy tykajici se eutanazie a pojmy
s eutanazii souvisejici. Nékteré z nich se jiz objevily v pfedchozim
textu, jiné se dale teprve objevi. Soubézné s ¢eskymi terminy
budou uvddény i jejich anglické ekvivalenty.

Eutanazie — slovo pochézi z fectiny: pfedpona £b (eu) znamen4
dobry/dobte; podstatné jméno Bédvatog (thanatos) znamend smrt.
Etymologicky tedy znamend ,dobrou smrt*.

Dystanazie — slovo pochaziz fectiny: predpona Svo (dys) znamen4
opak dobrého, tj. nedobry, $patny, vadny, nezdafeny; kofenem
slova je podstatné jméno 6dvatog (thanatos) — smrt. Dystanazie
je tedy oznacenim pro ,$patnou smrt“, ,nedobrou smrt*“. Obvykle
se ho uzivd ve vyznamu ,zadrzovani smrti, ,odsouvéni smrti®
Ve 7 s6C v . 1oz 7 . s
yneprijeti smrti“ ¢i ,popirani faktu smrti a smrtelnosti®.

Z normativniho hlediska je pak ozna¢enim zpusobu, jak se
umirat nemd, je ,zpackanym umirdnim®, ,$patnym umirdnim®
ynedobrou smrti® je postupem, ktery je vrozporu se zdsadou me-
dicinské ptimétenosti (medically appropriate treatment).

Dobrovolnd/vyZidana eutanazie (voluntary euthanasia) — je vyzada-
nou smrtiz rukou lékate; lékat medicinskymi prostiedky (letdlni
dévkoujedu ¢iléku) usmrti kompetentniho pacienta, ktery siod 1é-
kate usmrcenivyzédd a podstoupiho dobrovolné a s rozmyslem.'

119  Jako ptikladlze uvést definici Waltera Glannona: ,Dobrovoln eutanazie
se tyka pacienta, ktery dobrovolné a trvale pozaduje, aby nékdo aktivné ukon-

¢il jeho zivot” (,voluntary euthanasia involves a patient making a voluntary
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Nedobrovolna/nevyzadana eutanazie (non-voluntary euthanasia) —
je nevyzadanou a nedobrovolnou smrti z rukou lékaie; lékaf
medicinskymi prosttedky (letdlni ddvkou jedu ¢i léku) usmrti
nekompetentniho pacienta, ktery eutanazii nevyzaduje, proto-
ze kompetentni jesté neni (naptiklad novorozenec ¢i malé dité)
nebo kompetentniuz neni (naptiklad pacient vkématu ¢i ve stavu
tézké demence). Je usmrcenim ¢lovéka, ktery o usmrceni zadat
nemiize, a jako takova je nevyzddana. Je rovnéz usmrcenim ¢lo-
véka, ktery usmrceni nepodstupuje dobrovolné, je tedy zaroven
inedobrovolna, neni vyrazem autonomniho rozhodnuti pacienta.
Motivaci tohoto usmrcenije lékafova interpretace dobra pacienta,
resp. pacientova nejlepsiho zdjmu. Jako takovd je rovnéz projevem
lékaiského paternalismu.

Nucend eutanazie (involuntary euthanasia) - je nevyzidanou a nedo-
brovolnou smrti z rukou lékate, na rozdil od predchozi nese dalsi
znaky disrespektu a nucenosti; lékai medicinskymi prostredky
(letalni davkou jedu ¢iléku) usmrti kompetentniho pacienta, aniz
by se zajimal o jeho vuli, zda chce ¢i nechce byt usmrcen. Pokud
pacient chce zit, nemuze byt jeho pravo zit pfevazeno a anulova-
no piesvéd¢enim nékoho druhého, ze pro daného pacienta bude
smrt pfinosem. Protoze jde o usmrceni ¢lovéka, ktery by mozna
nechté]l byt usmrcen, je otdzkou, zda takové jedndni vabec radit
pod eutanazii nebo spi$e pod vrazdu, byt mozna ,ze soucitu®.
Neéktef{ autofi toto jedndni neodliduji od vrazdy, a to ani tehdy,
pokud je tato forma eutanazie provedena u pacienta s velikym

and persistent request that someone actively cause his or her death®). - Viz
GLANNON, W. Biomedical Ethics. New York—Oxford: Oxford University
Press, 20085, s. 129.

Pro definovani involuntary euthanasia a nonvoluntary euthanasia Glannon po-

uzivd jako kli¢ovy termin ,zabiti“ (killing). — Srov. tamtéz.
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stradanim a bolesti.'*® Tato forma eutanazie se v soucasné litera-
tufe objevuje spiSe ojedinéle,'*' ma blize k eutanazii praktikované
za nacismu nez k eutanazii praktikované na zakladé svobodné-
ho rozhodnuti toho, kdo ji podstupuje. Tato forma eutanazie je
eutanazii nevyzddanou; nékteii ji oznacuji za nedobrovolnou
atermin ,nevyzddand eutanazie® vyhrazuji pouze posledné uve-
dené formé eutanazie (tj. non-voluntary euthanasia). Tato forma
zabiti je nejen medicinskym paternalismem (lékaf rozhodne, co
je pro pacienta nejlepsi), ale i brutdlnim ignorovanim ¢lovéka,
jeho svobody, autonomie a dignity, nebot je provadéna v situaci,
kdy pacient m4 kapacitu, aby jednal, a rozhodovaci kompetenci.
Proto se jako pfimérenéjsi ¢esky ekvivalent jevi termin ,nucend®,
ptipadné ,vnucend” ¢i ,ndsilnd“ eutanazie, nebot jde o zjevné
ndsili na ¢lovéku. Ve své podstaté jde o vrazdu.

Aktivni eutanazie (active euthanasia) — je usmrcenim (killing) pa-
cienta ptimou ¢innostilékate (aktivnim kondnim). Pro uptesnéni
ajednozna¢nost se ¢asto pouziva termin dobrovolnd aktivni euta-
nazie (voluntary active euthanasia) pravé kvuli zdtiraznéni pacien-
tovy aktivity (eutanazii explicitné vyzaduje).

Dobrovolna aktivni eutanazie (voluntary active euthanasia, VAE) — je
pacientem dobrovolné zvolend smrt, kdy nasledné lékat vyvine
aktivitu (zpravidla poda letdlni davku léku), kterou p¥imo ukonéi
zivot pacienta, jenz to prokazatelné pozadoval. Znamena to tedy

120 “Involuntary euthanasia seems indistinguishable from murder: even
if a person is in great and un-relievable pain, if he wants to live, this right to
life over-rides any belif on our part that death would be benefitial to him.”
TALBOT, M. Bioethics: An Introduction. Cambridge-New York: Cambridge
University Press, 2012, s. 227.

121  Srov.BEAUCHAMP, T. L. Introduction. In: BEAUCHAMP, T. L. (ed.)
Intending Death: The Ethics of Assisted Suicide and Euthanasia. Upper Saddle
River/NJ: Prentice Hall, 1996, s. 3.
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oboustrannou aktivnost a oboustrannou dobrovolnost: pacient
védomeé a dobrovolné pozaduje usmrcenialékai ho rovnéz aktiv-
né (se zamérem zpisobit smrt pacienta) a dobrovolné (je ochotny
piimo zptisobit smrt pacienta) provadi. Tento termin je rozsifeny
zejména v diskurzu eutanazie v Beneluxu jako vymezeni toho,
co vlastné eutanazie je: eutanazie ve své podstaté je jen eutana-
zii dobrovolnou (vyzédanou pacientem) a aktivni, tzn. aktivnim
piimym a zdmérnym usmrcenim.

Spornymi zustavaji dal$i podminky pacientovy zadosti, které

musi byt naplnény, aby lékai mohl eutanazii provést.'*>

Pasivni eutanazie (passive euthanasia) — je zptusobenim smrti ne-
kondnim (letting die). Do tohoto nekondni patti fada postupt,
jako je neresuscitovani, redukovéni terapie (viz nize), pfechod na
paliativni pé¢i. Koncept pasivni eutanazie stoji na presvédéeni, ze
pacient zemftel v dusledku lékafova nekondni, nikoliv v dasledku
letélni patologie zptusobené termindlni progresi choroby, nebo
na nerozliSovani mezi usmrcenim (killing) a ponechanim zem#it
(letting die), jak tomu je zejména v konsekvencialismu. Termin
pasivni eutanazie se v literatuie, mnohdy zcela nekriticky, obje-
vuje doposud, byt se od jeho pouzivdniv posledni dobé ve zna¢né
mife upustilo.

122 Jako piiklad téchto podminek je mozné uvést tzv. rotterdamska kritéria
stanovend rotterdamskym soudem vroce 1981: pacient musi mit nesnesitelnou
bolest, musi byt plné pti védomi, musi dobrovolné zddat o usmrceni, musi mu
byt nabidnuty alternativy k eutanazii a ¢as na jejich uvdzeni, nesmi existovat
jiné schudné fe$enisituace, pacientova smrt nesmizptisobit zbyte¢né stradani
druhym, rozhodovéni o eutanazii se musi u¢astnit vice nez jedna osoba, euta-
nazii smi provést pouze lékaf, 1ékat musi rozhodovani o smrti vénovat velkou
péci. — Viz napt. GOMEZ, C. F. Regulating Death: Euthanasia and the Case of
the Netherlands. New York: Free Press, 1991, s. 32.

Ptikladem jinych specifikujicich podminek je ,nesnesitelné stradani“ (unbea-

rable suffering) nebo termindlni stadium onemocnéni.
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Vliteratufe se v souvislosti s rozliovdnim na ,aktivni®a , pa-
sivni“ eutanazii objevoval termin ,pfiklonéné“ a ,odklonéné”
stiikacky. Tato metafora je nejen uplné matouci, ale i zjevné ne-
smyslnd. O ,ptiklon® ¢i ,odklon® injekéni stiikacky tu viabec
nejde, resp. ,ptiklon” a ,odklon tu nic nevysvétluji. I v situaci
tzv. odklonéné stiikacky (pasivni eutanazie) ziistavd stiikacka
»priklonénd®, protoze jsou dale lé¢eny symptomy progredujici
choroby. ,Odklon” spi$e asociuje neposkytovanilécby, kterd muze
(am4) byt poskytovéna, coz oviem je pfimym opakem toho, co se
realné déje: bolest umirajiciho pacientaje lé¢ena, a toi,prikloné-
nou sttika¢kou” (napt. injekéni podavani morfinu).

Termin ,pasivni eutanazie® je podrobnéji analyzovan a kriti-
zovén vkapitole Spor o ,pasivni“ eutanazii (5.1). Tento termin pu-
sobizdsadni problém a velké nedorozuméni pro béznou klinickou
praxi, nebot piedpoklada dvé, navic vyrazné odli$né eutanazie.
Pasivni eutanazie ve skute¢nosti neexistuje (nezachranovani pa-
cienta umirajiciho na letdlni patologii neni eutanazii). Eutanazii
je pouze eutanazie aktivni, tj. pfimé aktivni usmrceni pacienta
lékafem. Trvanina téchto dvou eutanaziich by pusobilo obrovské
potize, pokud jde o diskusi o eutanazii i v bézné klinické praxi.

Medicinskd marnost (medical futility) — je postup, ktery je sice
technicky mozny a dostupny, ov§em pro daného pacienta v dané
klinické situaci medicinsky nesmyslny, protoZe neni schopny pa-
cienta ani vylé¢it, ani zvratit jeho infaustni prognézu, ani poskyt-
nout pacientovi objektivné vyznamny medicinsky pfinos nebo
ptinos, o néjz by pacient stdl, protoze by pro ného byl subjektivné
vyznamny. Marna lé¢ba predstavuje netspésnou snahu vylécit
pacienta, nebot ten je danym postupem (treatment)'>
telny. Pak zdroveri jde o zbyte¢né vynaloZzené usili.

nevylédi-

123 Ze sémantického hlediska je situace specifickd tim, ze v diskurzu do-
minujici anglosaské jazykové oblasti jsou pouziviny soubézné dva terminy:

therapy“ (1é¢ba) a ,treatment* (postup). Podobné rozligeni je v romdnskych
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