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TOP ZIVOTNE RADY
LOTTIE BROOKSOVEY

Cauko!

Prave som sa dozvedela, Ze si celé roky ¢itas o mojom
trapnom zivote v mojich dennikoch, hoci su TAJ NE.

Vies, je to od teba sice dost drzé, no rozhodla som sa ti
odpustit, ALE... ALE iba pod podmienkou, Ze mi to oplatis.
TakZe teraz je rad na tebe. Porozpravaj mi o véetkom,

¢o sa ti deje v Zivote, a nech ti ani len nenapadne zamlcat
nejaky trapas! Moje trapasy uz dobre poznas, takze by to
od teba nebolo fér...

PomoéZem ti vytvorit si skere presne taky isty dennik, aké si
pisem ja. No ak ndhodou nebude aZ taky vtipny ako moje
denniky, nic¢ si z toho nerob. Mama mi raz povedala, Ze ja som
sa vtipna proste uz narodila (a vzapati dodala, Ze som vtipne
aj vyzerala, DRZOST), takze v tomto mam jednoducho
obycajné stastie. Dam ti kopu uzitoénych rad o skole,
chalanoch, kamoskach a — hlavne — prihodim k nim super
tipy na sladkosti.



Vymyslela som aj kopu zabavnych aktivit a testov, vdaka
ktorym sa ani chvilu nebudes nudit (hlavne ked ti vasi zakazu
YouTube alebo tiktok, lebo ,civiet Sest hodin v kuse na videa“
nie je zdravé). Inak, ked som o tomto $pecidlnom denniku
rozpravala svojim naj kamoskam, slubili, Ze mi s nim trochu
helfnu, takze od nich mozes ¢akat zopar prekvapeni. &

OFICIALNE TA VITAM

NA STRANKACH

0 MEGA VTIPNEJ
A OHROMNE POUCNEJ KNIHY 0 MOJOM

TRAPNOM ZIVOTE

Predpokladdm, Ze ma uzZ viac-menej poznas, ale ak nahodou
nie, a chees, aby som sa ti oficialne predstavila, nech sa paci:



Volam sa Charlotte

Kose Brooksova

)
o nesmievne vada {a

4 /
_r.poznavam-

BOZE, preco som sa ti prave poklonila? Ved nie si z kralovskej
rodiny... Alebo nebodaj ano?! Len aby bolo jasné, beZne sa
takto uhladene nespravam — v skutoc¢nosti som vlastne
totalne neuhladena. Tu je o mne zopdr zakladnych faktov:

@ Mam trindst.

Vacsina Iudi ma vola Lottie (alebo ma prezyvaju
niektorou z mojich otrasnych prezyvok).

@ Byvam pri mori v britskom meste Brighton.
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Rada bozekam (a niekedy to aZ trochu prehanam).
Kazdy den si vycesdvam vlasy do vysokého copu...
Ato (hlavne) preto, lebo som leniva skusat
inéucesy.

Lahko sa viem zasnivat.

Som tak trochu nemehlo.

A okrem toho som aj trosilinku hanbliva...

Ale ani ndhodou preto nie som nudna.

Ak mam byt Uprimna, moje okolie sa na mne

nonstop zabava (a, a&no, dobre viem, Ze sa na mne
bavis aj ty!).

Fajn, nez budeme pokracovat, rada by som ta naucila aspon
akeé-také zaklady kreslenia, lebo kreslit budeme fakt VELA.
Viem, ¢o si prave v duchu hovoris: Lottie zvldda nakreslit

maximalne palickové postavicky — ¢o ma uZ len ona moze

naucit?



Uznavam, Ze v kresleni nie som prave najlepsia, ale to je teraz
podla mna aj tak vedlajsie... [lustrovanie ta méze bavit,

aj ked nekreslis§ ako profik. Nenaro¢né obrazky podla mna
Uplne stacia a zidu sa ti hlavne pri opisovani vtipnych prihod.

Na zaciatok ti teda ukazem, ako mézZes na palickovych
postavickach jednoducho znazornovat rézne emécie, a potom
si to mozes aj priamo vyskusat!

Radost: Toto je hracka.
Pali¢kovej postavicke
sta¢i nakreslit Siroky
usmev. ©

NadsSenie: Nakresli Usmev
sotvorenymi Ustami a ruky
vo vzduchu — juchuchu!



Smutok: Slzy a vreckovka 9
— fnuky-fnuk. ‘

: Hanba: Tuto emdciu zaZzivam
~‘ najcastejsie. Postavicke nesmu chybat
Cervene lica a ja si okrem toho
vacsinou aj schovavam tvar do dlani.

Rozpaky: Zamracené ¢elo a ruka o
na brade dodaju postavicke zamysleny
vyraz: Hmmmm, kde som len polozila W

ten KitKat...?

Hnev: Pri hneve sa treba sustredit na
e obocie. Poriadne sa na niom VYBLAZNI!

Zachmurené obocie okamzite doda kazdej

palickovej postavicke Uplne iny vyraz.
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Zlost: Cervend tvar a zataté zuby:.
Jedna ruka moéze byt zalozend vbok
adruha moze na nieco rozhorcene

ukazovat.

Zdesenie: Dosiroka
otvorené ustal

A, samozrejme, bublina
so zvolanim ,BOZE!"

Unava: Postavicka by mala byt zhrben4,
so sivastou pletou alebo velkymi tmavymi
kruhmi pod o¢ami, akoby sa prave vratila
z prespavacky (na ktorej v skutocnosti
absoltitne nikto nespal).

Vycerpanost (alebo smrt):
Staci nakreslit leziacu
palickovi postavicku — tplna

1



Tak ¢o, uz to mas v malicku? SUPERI Co keby si teda teraz
nieco nakreslila ty? MoézZes sa inspirovat mojimi prikladmi
alebo vyskusat sama znazornit iné emacie.

12



Fajn, ja som uZ o sebe natarala dost (aspon nateraz, hihil).

Ak mame byt naj kamosky (¢o dufam budeme), teraz by si mi
asi mala porozpravat zasa TY nieco o sebe. Tak teda pekne
spusti...

IMBINO. ..o
VK. e
POz VYo e
KA DYVAS: ..o
Kde chodiS do SKOLY: ..o
Najlepsia VIaStNOSE: ......ovoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
NAJNOISET ZIOZVYK: oo
CO A DAV oo

ODIUDENA TAIDA: e,

Oblubeny spevak/kapela: ...,
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ODBIUDENA VEC: e

OpiS sa troma SIOVAINL ...vveeeeeeeeeeeee e

Keby si na jeden deni mohla byt neviditelnd,
ako DY ST O VYUZILA? .o

NO TOTOI Zda sa, ze keby sme sa raz stretli, hned by sme si
padli do oka! Hoci, ako sa tak nad tou frazou zamyslam,
pripadd mi mega ¢udnd. Nie je padnutie do oka skér nieco z1é
nez dobré?
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Co keby si sa mi sem nakreslila, nech viem, ako vyzeras?

ek& pizzu mak

ngj\»qo{ie:j?

Sem

< nakve sli

Ak si do bubliny napisala ,salamovu’, tak sme proste
spriaznené duse, teda aspon ¢o sa tyka pizze — JUCH!
Ak sinapisala ,ananasovu’, ¢o si vobec zac?!!

No ni¢, pokusim sa ta za to nesudit. Nech si to u teba
hned nepokazim.

15



Z0INAM SA
S BROOKSOVCAM

Fajn, kedZe sme sa uZ oficidlne zoznamili, tusfm by som ti
mala predstavit celu svoju rodinu.

Zoznam sa... s Brooksovcami:

TATKO: Alias Bill Brooks. Je uz postarsi a skoro totalne
plesaty. V jednom kuse rozprava otrasné tatkovskeé vtipy,

na ktorych sa NIKTO nesmeje. Medzi jeho dobré vlastnosti
patri, Ze nam niekedy robieva na ranajky fajné palacinky
avafle. Ach, a eSte aj to, Ze ma vzdy odvezie, kam potrebujem.
Medzi jeho zlé vlastnosti patri, Ze sa rad predvadza

na verejnosti (TRAPAS) a Ze mi dava dost iibohé vreckové!

MAMA: Alias Laura Brooksova. Pracovala v marketingu,

ale momentalne je na materskej, lebo si z nejakého
nevysvetlitelného dévodu zmyslela, Ze by bolo fajn mat dalsie
dieta! Vac¢sinou ku mne byva celkom mild (pokial prave nie je
unavena alebo vystresovand) a vzdy mi vie super poradit,
ked prave v skole riesim nejaké kamaratske katastrofy.

Ach, a ked si da trochu bieleho vina, obc¢as sa sprava

ako odtrhnuta z retaze.
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TOBY: Alias moj brutalne otravny mladsi brat. Toby ma
osem rokov, ale sprava sa ako trojro¢né decko. Robi KOPU
nechutnosti, ako napriklad to, Ze sa Spara v nose, prdi

na mna, nonstop melie o hovienkach a na zadchode pravidelne
ocikd CELU dlazku (som si ist4, Ze to robi naschval).

Nema ani jednu dobru vlastnost. Keby raz niekto vyhlasil
sutaz s ndzvom Hlada sa najotravnejsi surodenec na svete,
stopro by sa umiestnil na jednom z prvych troch miest.

BELLA: Alias moja mladsia sestricka. Co len o Belle povedat?!
Je vazne jedine¢na... Mega rozkosna a vtipna, ale vie sa aj
PEKNE certit. Najviac ju bavi nicit rozne vecicky, vykrikovat
neslusné slova na verejnosti a hryzt. Rovnako ako zvysok
Brooksovského rodu (do ktorého, samozrejme, ratam aj seba)
sa dokdazZe pred ostatnymi ¢asto totdlne znemoznit.
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Tu je obrazok celej nasej familie. Zda sa mi, Ze som nas
vsetkych zachytila celkom vystiZne.

A teraz si na rade ty. Porozpravas mi nieco o svojej rodine?
TieZ je takd trapna ako moja?



Skusi§ mi svoju rodinu aj nakreslit?

19



_AKO SI DAT RADY
S PRISERNYMI SURODENCAM

Mozno mas v Zivote tolko stastia, Ze so svojimi stirodencami

vychadzas uplne super, alebo si proste jedinacik — ak je to
tak, bud rada! Ako som uZ spominala, ja mam dvoch

20



surodencov, no pokojne by som prijala aj o dvoch menej.
Osobne si myslim, Ze mama s tatkom si po mojom narodeni
mali povedat dost, ale oni nieeeee — zrejme mali pocit,

Ze maju aj na viac!

Najviac zo vsetkého ma vsak zardza, Ze ich od dalsieho
dietata neodradil ANI Toby (najnechutnejsie decko, aké som
kedy videla). No uznaj, ako je to vobec mozné??

Aby som bola fér, prizndvam, Ze hoci vychadzat s Bellou

je obcas vazne TAZKE, je este len babatko (¢ skor cudesny
maly zmutovany génius), takZe ona zatial viac-menej za nic¢
nemoze. Lenze Toby by sa fakt mohol spravat rozumnejsie.
Ak teda ndhodou potrebujes poradit, ako na prisernych
surodencov, spisala som pre teba zopar praktickych tipov
(atrikov — mu ha ha hal).

PROBLEM: VECNE T1 LEZU DO DETSKET 1ZBY.

BOZE, kolkokrat som po prichode zo §koly nac¢apala

Tobyho pri tom, ako sa mi hrabe v zasuvkach alebo ako mi
v detskej nechava ,darceky” v podobe zavaracich poharov
napustenych svojimi telesnymi plynmi. Ked som doma,
pokojne mi chodi do izby aj bez zaklopania a bez opytania si
pozic¢iava moje nabfjacky, mikiny alebo mi vyjeda tajné
zasoby sladkosti. Narusa mi sukromie a uz toho mam

plné zuby.
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RIESENIE:

Najjednoduchsim rieSenim by bolo namontovat si na dvere
zamku. Mamu a tatka som uZ o to prosila asi miliardu raz,
ale myslis si, Ze ma pocuvaju? Ani nahodou.

A tak mi nezostava iné, neZ nastraZzovat v detskej izbe pasce...

2, Zoikvab z nic‘l

I. Vezmi zopar napli...

&,
==

sufienok Oveo...

4. Nasevvivuf ich
na tanierik, poloz si ho

do delske{ a &akaq...
3. Opa{\rne ich natvi = =

{enko w Vhs{vou Lubngj
PQ.S{BF_)
\ =
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PROBLEM: VZDY TE VSETKO PODLA NICH.

Tento problém mame doma kazdy vikend. Hlavne ked sa
unas rozhoduje, aky film si spolu vecer pozrieme alebo aky
program si naplanujeme. Prisahdm, Ze Toby skoro vzdy
dosiahne svoje tym, Ze ked nesuhlasime s jeho ndpadom,
proste sa rozreve alebo urazene ujde do izby.

Moje navrhy sa Tobymu nikdy nepacia.
Dokonca ANI VTEDY, ked navrhujem, aby sme robili nieco,
¢o by ho stopercentne bavilo.

RIESENIE:

Vzdy navrhuj presny opak toho, ¢o by si v skuto¢nosti
chcela robit.

Ak by som napriklad chcela ist na bowling, povedala by
som cosi ako...

Te mi Gplne jedno, o budeme
vobif.. Len nechodme na bow{ig,

lebo bouling faki NEZNASHM.

Beh. /)(e ked’—ja som si
strafne cheel ist zahral
bow{ii}j!!! Buhuhi!




No a potom uz len staci sledovat, ako tvoj surodenec vyhlasi,
Ze bowling je jeho najoblubenejsia hra NA CELOM SVETE.

Ty na to potom mozes povedat nieco ako: ,Ach, no dobre.
Ak ta to potesi, tak na ten bowling teda moézeme ist.

Nakoniec vlastne bude po tvojom a vasi si NAVYSE budu
mysliet, Ze si sa zachovala velmi pekne a vyspelo — hip, hip,
hurd!

PROBLEM: VZDY SA T1 SNAZIA ZAVARIT.

Osobne ma na tom vedia najviac nastvat tie ich klamstva
a predstierany plac! Uvediem priklad.

V chladnicke zostal uz len jeden jahodovy jogurt a medzi
tebou a tvojim surodencom preto vypukne hadka o to, kto ho
zje. Hadka sa rychlo zmeni z miernej... na vaznu...

A7 sa napokon strhne bitka a hoci ta tvoj sirodenec udrie
ako prvy aty sa ho ani poriadne nedotknes, zrazu sa zvija
na zemi od predstieranej bolesti a vold na mamu alebo tatka.
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