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Pro nékoho je kuchyii jen mistnosti v domé nebo byté. V tomto ptipadé ma asi stejnou dileZitost jako tieba
koupelna nebo loZnice a nen ji vénovina Zidn4 zvlastni pozornost. Pro spoustu z nds je ale kuchyii nééim
vyjimeénym. Je to mistnost, ktera je jakymsi srdcem celého domova. Ne domu, ale domova. Je to misto, kde
vznika laska, teplo, bezpe¢i a domaci pohoda. Je to kouzelny prostor, na ktery médme ty nejstarsi vzpominky
uz od détstvi. KdyZ zavieme odi, pfedstavujeme si babicku, ktera stojic u plotny ¢aruje dobroty, pece buchty
a vaif sladké marmelddy, nebo maminku, jak vafi nedélni obéd, pece vino¢ni cukrovi a my jako déti tajné
ochutndvime a ¢ekdme na vechny ty iZasné véci a uz se nemutzeme dockat. Kuchyn je také misto nasich
prvnich kulindfskych experimentt, spécha i nezdard, vyher i spousty bolestnych proher. Co je ale na téhle
mistnosti nejduleZitéjsi, je to, Ze je sttedem celého domova, mistem setkavini, poviddni, z4Zitkd, spousty
veselych historek i d¢jistém téch nejzdsadnéjsich udélosti v déjindch kazdé rodiny. Je mistem, kde vznikd

laska. Zde se rodi domaci §tésti.

Pro vSechny, ktefi patii do skupiny lidi, ktei{ si bez kuchyné a viini se z ni linoucich neumi pravy domov ani
piedstavit, je zde tato kniha. Obé autorky tvotici pod jménem Dobrd sezéna si dileZitost tohoto kouzelného
mista plné uvédomuji a rozhodly se pro vas ptipravit par tipt, jak si mistnost, ktera je dusi domova, zatulnit.
V této knize se dozvite, jak si pfipravit rozmanité kvétinové dekorace, které vam kuchyn mohou zdobit po
cely rok, jak vyrobit a osobité zabalit jedlé dirky pro své blizké a v neposledni fadé kniha pfinasi par rad

a ndpadd, jak si origindlné prostiit stil k riznym piileZitostem. Kazd4 sezéna ma své kouzlo a s trochou
fantazie muZe byt dobra. S touto knihou zavlddne dobra sezéna ve vasi kuchyni uz napotdd. Prejeme

piijemné tvofeni a stile novou inspiraci.

Michaeta Riedloviv a Denisa Sjkorovi
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Material pro trefeni

Razné druhy floristického dritku, slaméné korpusy na vénce, tavnou pistoli a lepidlo, nizky, nozik,
zahradnické ntizky, nddobu na vypichovini, hmotu Oasis, kvétiny a rostlinny material vieho druhu (dle

fantazie a jednotlivych nivodi).

Razné sklenice, zavatovaci sklenice a nidoby, staré plechovky od ¢aje, riizné druhy litek, pytlovina, riizné
druhy barevného papiru, balici papir ptirodni, $§pagitek, stuhy, fixy, tuzky, ntizky, lepidlo, paratka, $pejle,
papirové dekorativni pdsky. Suroviny na vyrobu dérki: ovoce, med, bylinky, cukr, voda, mouka, vejce, koteni,

syt, méslo...

Stofovini.

Talite, misky, sklenice, ubrusy, papirové ubrousky, svicky vSech velikosti a tvard, paratka, provizky, kosicky na

muffiny, barevné papiry, ozdobné stuhy, fixy, tuzky, lepidlo...
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Kuchyii je piedevsim misto, kde vznikaji vselijaké dobroty, laskominy a jiné véci slouzici k potése
chutovych pohdrki, vytvoteni domdci atmosféry a tepla domova. Madlokoho viak napadne, Ze je
to také misto, kde miizete popustit uzdu své fantazii a vytvdiet zde rozmanité kvétinové ozdoby
a dekorace. Kazdd Zena si rada dd na stal kytici Cerstvych kvétin a je jesté radsi, kdyz tu kytici
od nékoho dostane. Kvétinové dekorace v kuchyni se ale nemusi omezit jen na kytky ve vdze.

S trochou fantazie a inspirace od Dobré sezény si mizete vytvofit krdsné zdvésné vénce, které
vdm kuchyii ozdobi po cely rok — od pastelového jarnibo vénce, ptes letni srdicko z levandule, ¢i
rustikdlni vénec z rizickové kapusty, nebo podzimni vénec z lesnich plodi, az po piirodni zimni
vénec. Kuchyii ale krdsné ozdobi i vypichovand dyné, jarni aranzmd, ¢i netradicni adventni vénec.

Staci si jen vybrat a s pomoci této kniby si krdsnou kvétinovou dekoraci vyrobit.
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Velileonodni aranima

’ vevs

Jaro patti mezi nejkrdsnéjsi obdobi v roce. P¥iroda se probouzi, viechno kvete a nesmélé slunce
po dlouhé zimé ptindsi piislib néceho nového, krdsného. V kuchyni to pro nds znamend hlayné
moznost vytvorit si po dloubé dobé dekoraci z cerstvych kvéti. Mizeme vyuzit celou skdlu
jarnich rostlin piekypujicich svézesti — narcisy, tulipany, pryskyiniky, krokusy, modience,
hyacinty, ale také kocicky. A protoze s jarem prichdzi i Velikonoce, nabizi se vyuzit i skotdpky
vajicek a vyrobit si rovnou néjakou origindlni dekoraci na velikonocni stil. Nechte se inspirovat

Dobrou sezénou a zkuste tieba tuble.

Na vyrobu tohoto
krisného aranzma
budete potiebovat:
mens$i dratény kosik,
plastovou misku, do které
umistite floristickou
hmotu (Oasis), ntiZ,
zahradnické nizky,
dievovlnu a skotapky
vaji¢ek. Z rostlinek pak
boravei, wax, pryskyfniky,
narcisy, mathiolu,

eukalyptus a statici.
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Velikonoéni aranima

Kostku floristické hmoty
sefizneme na velikost
misky a nechime napit
vodou. Kosik vysteleme
dfevovlnou, vloZime
misku s hmotou a okolo
misky ho vyplnime
dalsi dfevovlnou

a vyfouknutymi vajicky
(hezky vypadaji i ptlky
skotipek apod.).
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Rostlinny material nastfihime
na stejné dlouhé ¢4sti, zhruba
15 cm, a dikladné zespoda
zafizneme. SnaZime se kvétiny
sefezdvat co nejvice zesikma,
aby byly schopné nasivat

z hmoty vodu. Zaroveti zhruba
do vysky 5 cm oéistime stonky
od listi, aby se n4m dobfe

zapichovaly do hmoty.



Odisténé a pripravené rostlinky
za¢neme zapichovat do hmoty.

Vzdy se snazime kopirovat tvar
nidoby, abychom méli rostliny
rovnomérné rozmisténé, Zacindme
vzdy zelenym rostlinnym materidlem,
listy a vétvickami a do tohoto zdkladu

pak doplnime barevné kvéty.

Velikonoini aranima
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Velikonoini aranima
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Velikonoce nemusi byt jen ve znameni kutdtek, zajickis a kocicek ve vdze. Pokud touzite po
néjaké jarni zdvésné dekoraci, je pro vds barevny jarni vénec jako délany. Je to trochu neobvykld
kombinace materidlis i barev, kterd vam pomiize neotiele vyzdobit tieba zed v kuchyni. Skvéle se
ale hodi i na dvete do mistnosti, piipadné mize vitat vase jarni ndvstévy na vstupnich dvetich.

Nebojte se také experimentovat s materidlem a pouZit tteba to, co vam pravé vyrostlo na zabradé.

V kombinaci s vajecnymi skotdpkami to bude jisté vypadat nddherné.

Na vyrobu jarniho
vénce budeme
potiebovat:
slamény korpus,
zahradnické
ntizky, lepici
pistoli, floristicky
drétek, skotdpky
vajicek (slepiei

i kepeldi), riiznd
ptirodni pirka,
dfevovlnu, buxus,
statici, eukalyptus

a craspedii.
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Ba revny, jarni vénec

Rostlinny material si nastifhime na 10—12 cm dlouhé vétvicky. Za¢neme pfipevnénim dritku ke korpusu
tak, Ze jej nékolikrat obto¢ime, pficemz si nechdme 15cm konec volny, abychom nésledné mohli udélat ocko
na zavéSeni. Material pfiddvime proti sméru hodinovych ruditek a vidy obto¢ime dritkem. Davime pozor,

abychom vyplnili veskera volnd mista, a material stiiddme dle fantazie.

171 Rvétinove dekorace



ﬁamm% jarnivénec

Poté, co rostlinnym materidlem vyplnime cely vénec a dostaneme se k volnému konci dratku, oba konce
spojime a zamotdme z nich o¢ko (viz ndvod na Zimni vénec). Poté zaéneme pomoci lepici pistole piidavat dle

libosti skotdpky, petficka a craspedii, kterou si zastfihneme zhruba na centimetrovy stonek.
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Venec 2 riziclove

Tento neobvykly vénec je jednou z opravdu vdéénych dekoraci do kuchyné. Kromé toho, Ze je
velice jednoduchy a nendrocny na materidl, je do kuchyné jako délany. Pisobi krdsné ptirodné
a rustikdlné a dotvdii tak jedinecnou atmosféru venkovského interiéru. Hodi se také jako

neobvykly ddrek. A nejlepsi na ném je, ze s obledem na ro¢ni obdobi nebo suroviny mizete jeho

o vy

vzhled obméiovat. Misto rizickové kapusty mizete pouzit treba malé cibulky nebo cesnek

a v lété mald zelend jablicka &i brusky. Stati se rozhlédnout kolem sebe.

7, materidlu budeme

na vénec potiebovat:
slamény korpus, floristicky
dratek, sekany drat ¢ 1, klesté
na drat a zahradnické nuzky.
Z rostlinného materialu pak

razi¢kovou kapustu a mech.
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Venec  razickove /wdau/;tg/

Cely vénec rovnomérné pokryjeme mechem a pak vpichujeme kapusticky. Sekany drit nastfihime na 10cm

kousky, které ohneme a propichneme jimi kapusticku tak, Ze vzdy ¢ouhd ven jeden konec.
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Venec z rizickove /eaymmfg,

Poté, co jsme

si vSechny
kapusticky
ptipravili pomoci
dratku, zaéneme
je podle libosti
pripeviiovat na
mechem pokryty
vénec. Kapusticky
rozmistujeme
dle libosti, neni
na s$kodu, kdyz
nékde mech

trochu ¢ouha.

Rvétinove dekorace 19



20  Kvétinove dekorace



Na léto pro vds mdme tip, jak si vyrobit odlehéenou alternativu vénce. Na tenble nebudete
potiebovat korpus, bude stacit jen drdtek. Vyuzit ale mizete i staré drdténé raminko na Saty nebo
cokoli jiného, co vam piipadne vhodné. My mdme k dispozici draténé srdce, takze dozdobime
levanduli srdce. Je viak na vds, o jaky tvar se bude jednat. At'tak ¢i tak, tato vonavd levandulovd

krdsa vam provoni nejen kuchyn, ale hodi se tieba i do loznice.

Na vyrobu srdi¢ek
budeme potiebovat:
levanduli — mazZe byt
susend i erstva, dale
pak kvétinovy dratek,
zahradnické ntizky

a misto klasického
slaméného korpusu
dritény zaklad

ve tvaru srdce.
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Levandutova srdicka

Levanduli si pfipravime tak, Ze ji nastfihdme na stejné dlouhé kousky, zhruba 6 — 8cm. MiiZete ji zakoupit
v obchodg, ale je jednoduché si ji vypéstovat na zahradé. Jedna se o vdéénou trvalku, kterd mé rdda slunné

stanovisté a vykvete vam kazdy rok.
vy y
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Levandutova srdicka

Nasttihané kousky levandule opatrné pfipeviiujeme kvétinovym dritkem na dritény zaklad. Levanduli
neptipeviiujeme po jednom kvétu, ale vzdy ptiddvime malou kyticku, abychom zéklad krisné pokryli.

Opét postupujeme proti sméru hodinovych rudi¢ek tak dlouho, aZ je cely podklad zakryty.
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Levandutovi srdicka
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Venec #

o

Zaludy, kastany, bukvice, oechy, ale taky jetabiny, sipky, cervené, modré i terné bobule, barevné
listi, vies: to ve jsou nddherné plody podzimu, kterjmi ndm pfiroda ddvd najevo, Ze se bude
uklddat k zimnimu spanku. Jsou to ale také plodiny, které mame v ptirodé volné k dispozici na
kvétinové tvoteni. Nevdhejte si je tedy nasbirat do kosiku a doma si vyrobit tteba tento krdsny

vénec z podzimnich plodi, ktery vim pomiize vnést vonavy barevny podzim i k vam do kuchyné.

Pro vyrobu podzimniho
vénce si nachystime:
slamény korpus, zahradnické
ntzky, floristicky dritek,
lepici pistoli, buxus,
eukalyptus, hortenzii, plody
eukalyptu, dubové listy,
gravileu, Zaludy a $ipky.
MiuZeme viak pouZit i jiné
podzimni plody, jako tieba

bukvice nebo jetabiny.
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Venec zja,@{{amw/p/af@a’&

Korpus opét pokryvime svazky rostlinného materialu z eukalyptu, buxusu, graviley a dubového listi, které
jsme si pfipravili ustiihnutim na stejnou délku. Postupujeme proti sméru hodinovych ruci¢ek tak, abychom

vzdy zakryli dritek a rovnomérné pokryli cely korpus. Na konci udélime ocko k zavéeni.
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Toto je pouze ndhled elektronické knihy. Zakoupenf jeji plné verze je mozné v
elektronickém obchodé spole¢nosti eReading.
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