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CAU
JA SOM SPERMIA

V tejto knihe ti vysvetlim vSetko, o potrebujes vediet pred svojou prvou
ejakulaciou a plodnou etapou Zivota, aby si ju prezil s dorazom na:

Slova chlapec a muz budem pouZivat vo vyzname [udia muzského
pohlavia nezavisle od toho, s ktorym rodom sa identifikuja.

b



TOTO VSETRO
SA DOZVIES:

Preco je prva ejakulacia taka dolezita?
Tvoje pohlavné organy
Penis
Erekcie
Semeno? Co to vlastne je?
Co je predejakulat?
Sexualna tizba
Ako mat plodnost pod palcom
Zlée a dobré pocity
Prva ejakulacia nepride len tak scista-jasna

Minidiar tvojho dospievania



EJAKULACIA

TAKA
DOLEZNTA?



Prva ejakulacia ti uplne zmeni zivot. ZvyCajne sa objavi vo veku od
jedenast do Strnast rokov a ma aj Specialny nazov:

SPERMARCHE
HO

&

Kopa novych vecs, Go?
Na nasledujicich ctrandch
ti veetko postupne
vygvet//m...



(O SA STANE KED PRIDE SPERMARCHE?

Prva ejakulacia so sebou prinesie dve Gplné novinky,
ktoré ta budl sprevadzat pocas celého plodného
obdobia, teda po zvysok tvojho zivota:

BudeS moct ejakulovat.

Stanes sa plodnym a ziskas superschopnost
prinasat na svet novych l[udi.









