ucebni texty Univerzity Karlovy

Jan Méstak
Martin Molitor
Ondrej Méstak

ZAKLADY ‘.
PLASTICKE
CHIRURGIE

KAROLINUM



Z3klady plastickeé chirurgie

Jan Méstak
Martin Molitor
Ondrej Méstak
Lucie Kalinova
3 kolektiv

Recenzovali:

prof. MUDr. Pavel Brychta, CSc.
MUDr. Vlastimil Bursa

MUDr. Ludovit Pintér, CSc.

Vydala Univerzita Karlova

Nakladatelstvi Karolinum

Praha 2015

Redakce Jana Jindrova

Sazba DTP Nakladatelstvi Karolinum

Vydani druhé elektronické, odpovida tretimu tisténému vydani

© Univerzita Karlova, 2025

Text © Jan Méstak, Martin Molitor, Ondrej Méstak,
Lucie Kalinova a kol, 2025

Tllustrations © Tomas Dolezal

Photos © Authors

ISBN 978-80-246-6219-0
ISBN 978-80-246-6232-9 (pdf)



Univerzita Karlova
Nakladatelstvi Karolinum

www.karolinum.cz
ebooks@karolinum.cz






OBSAH

UVOU .o 9
Predmluva . ... 11
1. Historie a soucasnost plastické chirurgie ............... .. ... ... ... ... i 13
1.1 Historie a vyvoj plastické chirurgie (J. MéStdk) .. ........ ... 13
1.2 Vyvoj plastické chirurgie v Ceskoslovensku (J. MESTAK) ... ... oo iiie e 15
1.3 Mezindrodni spole¢nosti plastické chirurgie (O. MESTak) . . . ...... ..., 17

OBECNA CAST

2. Zakladni vykony v plastické chirurgii . ... ... ... ... ... 21
2.1 Z4sady fyziologického operovani (V. Poldcek, L. Kalinovd) . . ........... ... .. iiiiiiiinn . 21
2.2 Réany — poranéni (V. Poldcek, L. Kalinovd) . ........... ... iueeuuiin i, 22
22 0 HOJENITAN . . o oottt et e e e e e e e e e e e e 22
2.2.2 VSeobecn€ principy OSetfeni ran. . . ... ...ttt e 23
223 Typyranajejich I€Cba ... ... 23
2.3 Transplantace (V. Poldcek, L. Kalinova) . ........... ... . e 24
2.3.1 KOZni transplantace. . . . ... oottt ettt e e e 24
2.3.2 Transplantace jinych tkani ... ... ... i 26
2.3.3 AloPIastiKy . . ..ot e 27
2.4 Laloky (M. Molitor, V. Poldcek) . . ....... ... .. . . 27
2401 Deélenilalokl .. ... 27
242 Typy LaAlOKU . . .. 29
2.5 Mikrochirurgie (M. MOLItOr) . ... ... e e e e e e 32
2.5.1 Vybaveni pro mikroneurovaskuldrni chirurgii ............... ... ... oo o oo oo 33
2.5.2 Technika mikroneurovaskuldrni chirurgie. . ... ... ... . 33
2.6 Vyuziti endoskopie v plastické chirurgii (K. Urban). .. ........... i 36
SPECIALNI CAST
3.0 KoZnilze . . ..o 39
3.1 Pigmentové névy, prekancerézy na KGzi (K. Urban) . . ..., 39
3.2 Maligni melanom (K. Urban) . .......... .o e e e e e 41
3.3 Nemelanomové zhoubné novotvary kiize (L. Kment) . ..., 42
3.4 Vaskularni anomalie a jiné vrozené nadory (J. Méstdk, O. Méstdk) . ............... ... ... ... ..... 44

35 JizVy (A. Krajcova) . .. ..o e 46



4. Vrozené aziskané vady obliCeje. ... ... ... ... .. ... 48

4.1 ObliCejové roz8tepy (J. MESTAk) . ... ..o o 48
4.2 Kraniosynost6zy a kraniofacidlni syndromy (L. Kment). . ............. . ... i, 53
4.3 Vrozené a ziskané vady boltce, ptéza vicek (M. Krejca) . ... . 58
4.4 Parézan. facialis (M. Krejca). . ... ..o 60
4.5 Poranéni obliceje — zdsady oSetieni (M. Krejca). . ... 62
4.6 Rekonstrukce rozsahlych defekt obliceje (M. Molitor, M. Krejéa) . ..............ooouuiiinoa. ... 66
4.7 Vrozené a ziskané deformity v oblasti krku (L. Kment) .. ........ ... .. 71
5. Vrozenéaziskané vady trupu. . ........... ... 73
5.1 Vrozen€ a ziskané vady hrudni st€ny (K. Urban) .. ...... ... ... i 73
5.2 Vrozené a ziskané vady bfiSni stény (M. Kreja) .. ... 76
5.3 Vrozené a vyvojové vady prsit (J. MESTAK) . .. ..o 77
6. Onemocnéni prsni Zlazy a rekonstrukce prsu po mastektomii . .............................. 79
6.1 Onemocnéni Zenského prsu (J. MEStak, L. Zarubovd) .. ............c.o.iuiieine e 80
6.2 Chirurgickd 1é¢ba karcinomu prsu (J. Méstdak, O. MEStak) . . . ... 82
6.3 Rekonstrukce prsu po mastektomii (J. Méstdak, O. MEStdk) .. ............. i, 83
7. Vrozené a ziskané vady horni koncetiny . . . ....... ... ... ... L 90
7.1 Mezindrodni klasifikace vrozenych vad horni koncetiny (V. Smrcka). . .......... ... ... ... ..... 90
7.2 Vrozené vady horni konCetiny (V. Smrcka) . . ......... 91
7.3 Ziskané vady horni konCetiny (V. Smrcka). . . ... 93
7.4 Dupuytrenova nemoc a Volkmanova kontraktura (M. Krejca) .......... ... .. .. i, 95
7.5 Zéklady oSetfeni poranéni horni konCetiny (V. Smrcka) ......... . ... .. ... . 97
7.6 Amputacni poranéni v oblasti horni koncetiny a replantace (M. Molitor). . ........... ... ... ..... 102
7.7 Rekonstrukce defektd na horni koneting (M. Molitor). . .. ...t 105
7.8 Rekonstrukce tchopové funkce ruky (M. Molitor) .. ........ ...t 106
7.9 Rehabilitace ruky (V. Smrcka) . . . ... 108
8. Vrozené a ziskané vady dolni konCetiny . .................. ... . ... 110
8.1 Vrozené vady dolni koCetiny (K. Urban). . . ......... ...ttt 110
8.2 Defekty dolni konCetiny (M. Molitor) . . .. ... .. 110
8.3 Lymfedém (D. Tomdsek) . . . ... ..ot e e 112
9. Vrozené aziskané vady genitalu. ... ... ... ... ... . ... 115
9.1 Vrozené a ziskané vady zevniho genitdlu (L. Kment) . .......... . ... i, 115
9.2 Transsexualismus (K. Urbam) . .. ... ... ... e e e e e 120
10. Transplantace kompozitnich tkani v rekonstrukéni chirurgii (M. Molitor) .. ................... 123
11. Fatgrafting (O. MESTAK) . . . ... oot e e e e e e e e e s 126
12. Dekubity (M. MOLITOr) ... ... 128
13, Popaleniny (M. PUlS) ... ... ... 131
13.1 Klasifikace popalenin . . .. ... .. ... e 131
13.2 Prvni pomoc u pOpalenin. . . ... ...t e 132
13.3 Popaleninovy SOK. . . ... oottt 134
13.4 Chirurgickd 16€ba popalenin . .. .. ... ..o 136
13.5 Trvalé a doCasné koZni ndhrady. .. ... ... o i e 137
14. Poranéni elektrickym proudem, omrzliny, poleptani, radia¢ni poskozeni (M. Puls).............. 139
14.1 Poranéni elektrickym proudem . . .. ... .. e 139

14.2 Chladové trauma — omrzliny a podchlazeni. . . ... ... ... ... . . . 141



14.3  Poleptani a celkové intoxikace .. ........ ... ... 142

14.4 Radiacni poSkozeni a NemMOC Z OZAFENT . . . .. .o o vttt e 143
15, Kosmetické vady . ... ... ... 145
15.1 Bezpecnost pacientl v estetické medicing (M. Molitor) . . . ... 145
15.2  Kosmetické vady obliceje (V. Poldcek, K. Urban, D. Tomdseks) ... ....... ... ... ... ... .. 146
15.3 Kosmetické vady prsti (J. MESTAK). . . .. oo oot e e 153
15.4 Kosmetické vady nosu (J. MESTAK) . ... ... oo 156
15.5 Kosmetické vady stény biiSni (O. MESTak) . . ... 158
15.6 Korektivni operace po masivni redukci hmotnosti — postbariatrickd chirurgie (M. Molitor) . ......... 160
15.7 Korekce velikosti a tvaru hyzdi — gluteoplastika (M. Molitor) .. ...... ... ... ... .. 162
15.8 Kosmetické operace genitdlu (M. Molitor) . . ... e 163
15.9 Lipomatéza, lipektomie, liposukce (D. Tomdsek). . ............ i 165
15.10 Transplantace vlast (V. POIACek) . . . ... oo e e e 168
15.11 Laserovd terapie, chemicky peeling, dermabraze (A. Krajcovd). .. ........ ... ... .. ... ...... 170
15.12 Oblicejové implantaty (M. Molitor, V. Poldcek) . .............. ... iuiiiiiiniiiiiannenn.. 175
15.13 Vypliiové materidly a botulotoxin (M. Molitor, V. Poldcek) . .............. ... 175

BAREVNA OBRAZOVA PRILOHA . . . ... ..ot 177






UVvoD

Nové ucebni texty Univerzity Karlovy v Praze urcené pro posluchace lékarskych fakult
navazuji na isp&sné vydani publikace nakladatelstvim Karolinum Uvod do plastické chirurgie
v roce 2005, kterd je jiz nékolik let rozebrana. Dal§im diivodem nového zpracovani je i ta
skuteCnost, Ze podobné jako jiné obory i plastickd chirurgie se stdle rozviji a souc¢asna doba
pfindsi do mnohych problematik nové poznatky a zkuSenosti.

Pres nesporné pozitivni trend ve vyvoji plastické chirurgie vSak stile vice vystupuji do
popredi nékteré problémy, kterou jsou pro nas obor v dnes$ni dobé specifické. Jednim z nich je
odchod ¢&asti plastickych chirurgli do privatnich praxi. Jingmi slovy — plasticka chirurgie ver-
sus estetickd chirurgie, resp. medicina na jedné strané v protikladu k ekonomickému profitu
Iékare na strané druhé. Tato skute¢nost se projevuje Casto u Cerstvé atestovanych plastickych
1ékaii, ktefi — aniZ by méli dostate¢nou erudici — odchédzeji do soukromych praxi za snadnéj-
§im vydélkem. To samoziejmé prindsi nékteré nepiiznivé disledky. Jednak oslabeni zakladny
vSeobecné zaméfenych plastickych chirurgd pro kazdodenn{ klinickou praxi a zaroveri stdle
se mnoZici stiZznosti nespokojenych pacientti po estetickych operacich se v§emi jejich prav-
nimi dopady.

Otdzkou zGstdvd, zda i v téchto novych podminkéch, znevyhodtiujicich v jistém slova
smyslu nas obor, lze udrZet, pripadné i povysit vysoky standard 1é¢ebné, védeckovyzkumné
¢i pedagogické ¢innosti pracovisté. Domnivdme se, Ze ano. A to pe¢livym vybérem studentt,
ktet{ projevili nevSedni zajem o obor jizZ béhem studia na 1ékaiské fakulté s moznou perspek-
tivou budouciho uplatnéni, a také 1ékard pfi konkurznim vybérovém fizeni na misto sekun-
dérntho 1ékafe nemocnice nebo asistenta fakulty. Podminkou je vSak zajistit mladym lékaiim
staly odborny riist nejen na vlastnim klinickém pracovisti, ale také prostiednictvim studijnich
pobytd na vybranych pracovistich plastické chirurgie v zahranici.

Jan Meéstak






PREDMLUVA

Rekne-li se plasticka chirurgie, vétsina lidi z laické &i odborné vefejnosti si asi predsta-
vi operovani kosmetickych vad, 1é¢eni popdlenin ¢i oSetfovani trazi obliceje a rukou. Ve
skuteCnosti je to jen ¢ast velmi Sirokého oboru, ktery zahrnuje i 1é¢bu mnohych vrozenych
a ziskanych vad, jako jsou napf. rozstépy rtu a patra, vrozené vady rukou a genitdlu, koZn{
nadory, potrazové a pooperacni stavy a také jiZ jmenované drazy obliceje a koncetin, popa-
leniny a kosmetické vady.

V poslednich desetiletich dochazi k prudkému rozmachu plastické chirurgie jako oboru.
Je to predevsim diky rozvoji mikrochirurgie a také diky stéle Sir§imu uplatiiovani novych
modernich pomticek a prostfedkid v kazdodenni praxi — vyuZivani endoskopické techniky
operovani, expandérli, implantétQ, laserové terapie, riznych druhi liposukénich technik apod.

Plasticka chirurgie je v naSich podminkach nezastupitelnd pfi chirurgické 1é¢bé oblice-
jovych rozstépl a pii feSeni sloZitych rekonstrukénich vykond pooperaénich a potrazovych.
Své vysadni postaveni zaujima také v replantacni chirurgii, tj. pfi zpétném nasivani drazem
oddélenych ¢ésti koncetin. S rozvojem plastické chirurgie nabyva na vyznamu i stdle se roz-
Sifujici spolupréce s ostatnimi chirurgickymi obory — chirurgii, ortopedii, hrudni chirurgif,
kardiochirurgif, Celistn{ chirurgif, otorinolaryngologif a dal$imi.

Predkladané ucebni texty jsou ureny pfedevsim pro posluchace 1ékaiskych fakult a jejich
cilem je poskytnout nejzdkladnéjsi informace o oboru plastické chirurgie. V Zddném piipadé
nenahrazuji co do obsahu a rozsahu celou problematiku oboru, a jsou proto pouze doplnénim
predmétu chirurgie, jehoZ je plastickd chirurgie neoddélitelnou soucasti.

Jan Méstak
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HISTORIE A SOUCASNOST
PLASTICKE CHIRURGIE

1.1 HISTORIE A VYVOJ PLASTICKE CHIRURGIE

Dé&jiny tohoto oboru chirurgické ¢innosti jsou staré jako 1écitelstvi samo. Historické néle-
zy dokladuji staff lidského snaZeni o navraceni prirozeného vzhledu obliceje a t€la. Z pohledu
historie to byly predevsim trazy nosu, které staly u zrodu plastické chirurgie. Nos jako este-
ticky nejvyznamnéjsi ¢ast obliceje mohl byt poranén prfi boji s nepritelem, mohl byt ufiznut
jako trest k oznaceni odsouzence nebo k zohaveni zajatce. Také lidskd zlomyslnost se snaZila
poznamenat nendvidénou osobnost na nose.

Prvni zdznamy o plastickych operacich pochézeji ze staré Indie. V knih4ch indické encyk-
lopedie Ayurvéda se piSe, Ze ptislusnici kmene Koomasti odeddvna zhotovuji nosy z ktize tva-
fe nebo Cela zlod&jiim, kterym byl nos za trest ufiznut. Vyskytla se v§ak zpriva, Ze v tibetském
klastefe byly nalezeny knihy jeSte star$i neZ indickd encyklopedie, ve kterych jsou popsany
plastiky nosu z ktize Cela. Pfesto je rekonstrukce nosu ¢elnim lalokem vSeobecné nazyvéana
indickou plastikou. Také ve staroegyptském papyru, vzniklém tii tisice let pfed nasim leto-
poctem, Cteme nejasny navod, jak ucinit starého muze mladym.

Na pfelomu naseho letopoctu fimsky spisovatel a I€kar Aulus Cornelius Celsus v dile De
re medica popisuje plastiky nejen nosu, ale i rtti a boltcl. Je v ném také prvni zminka o ope-
raci rozStépu rtu. Ve 3. stoleti naSeho letopoctu velmi podrobné popsal rekonstrukéni postupy
v obliceji Ind Susruta. Velmi zajimavé jsou také jeho poznatky k vychové novych 1ékari: ,,Jen
spojeni chirurgie a mediciny vytvaii dokonalého 1ékare. Lékar, jemuz se znalosti jednoho
nebo druhého odvétvi nedostava, je podoben ptdku s jednim kiidlem.*

Rozpad fiSe fimské znamenal pocatek tpadku lidské kultury. To se odrazilo také v oblasti
mediciny — ndsledovalo velmi dlouhé obdobfi, ve kterém nenalézdme Zadné zpravy o plas-
tickych operacich. Jednim z mnoha divodid byl ten, Ze sttedovék nebyl pfiznivé naklonén
védeckému badani. Prvni zprdvy se objevuji aZ v poloviné 15. stoleti v Itdlii, kde — jako
v jedné z mdla zemi — byla v té dobé medicina na pomérné vysoké trovni. Antonio Branca
pouzil jako prvni k ndhradé nosu lalok z kiZe paze. V druhé poloving 16. stoleti vypracoval
k dokonalosti tuto techniku Gaspar Tagliacozzi, ktery byl profesorem na univerzité v Bologni.
Jeho zdznamy s Cetnymi nakresy popisuji nejenom zpisob plastiky nosu z kiize paze (obr. 1),
ale i ndhradu &asti boltct a rtd. Jeho kniha De curtorum chirurgia per insitionem (O chirur-
gii defektli vsazenim), vyti§ténd v roce 1568, je zaroveti prvni védeckou knihou o plastické
chirurgii. Rekonstrukce nosu z klize paZe, stejné jako jakakoli plastika lalokem z jiné, vzda-
lenéjsi Casti téla, se nazyv4 italskd plastika.
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Obr. 1. Plastika nosu z kiize paze podle GasparaTagliacozziho (1568)

Po Tagliacozziho smrti byly plastické operace v 17. a 18. stoleti pouze sporadické. Teprve
v 19. stoleti dochézi k jejich oZiveni. Larrey, slavny Napoleontv chirurg, vypracoval ndvod
pro piesun koZnich pruhil v obliéeji a jejich pouZiti pro ndhradu nosu i jinych ¢asti obliceje.
Némecky chirurg Dieffenbach v prvni ¢tvrtin€ 19. stoleti vykonal mnoho pokusi na zvifa-
tech, pfenéasel ¢dsti ¢enichd, jednotlivé vlasy i rohovku. Francouzsky chirurg Ollier provedl
transplantace ¢asti kosti s okostici. V roce 1869 jiny francouzsky chirurg, Reverdin, podal
zpravu o volném prendSeni malych listecki kiize sefiznutych bfitvou z povrchu ktiZe, jez kladl
na Spatné se hojici rany. O n€kolik let pozdeji Ollier rozsifil tuto metodu a zacal prenaset listy
pokozky velké az 8 cm. PrestoZe u zrodu transplantace ktiZe stali oba francouzsti chirurgové,
metoda pfenosu kiiZze se nazyva Thierschova technika po némeckém chirurgovi, ktery ji pro-
pracoval a také uveftejnil.

Obrovsky vyznam pro rozvoj plastické chirurgie té doby i chirurgie obecné mély prace
Semmelweise a Pasteura, na jejichZ zdklad€ vypracoval anglicky chirurg Lister antisepticky
operaéni zplisob, ktery prinesl prvni dspé$ny prostiedek proti infekcim v rdné — mikroby byly
niceny kyselinou karbolovou, kterd byla béhem operace rozprasovana. Skute¢ny pokrok v§ak
prinesla az vlastn{ asepse. Také znecitlivéni — celkové i mistni — odstranilo kruté utrpeni, které
kazda operace difve pusobila.
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Za pocitek nové éry v plastické chirurgii Ize povaZovat obdobi prvni svétové vélky, kdy
dochézi k prudkému rozmachu plastické chirurgie v mnoha zemich v disledku feSeni t&€Z-
kych valeénych poranéni. Za hlavni protagonisty rozvoje plastické chirurgie tohoto obdobi
Ize povazovat francouzské chirurgy Morestina a Ombrédanna, Angli¢any Gilliese a Kilne-
ra, v Némecku to byl Lexer, v Rusku Limberg, v Ceskoslovensku Burian a mnoho dal§ich
vyznamnych chirurgi. O tom, jak velky vyznam byl pfisuzovan v této dobé plastické chi-
rurgii, svédci i ta skuteCnost, Ze v roce 1930 byla zaloZena francouzska spolecnost plastické
a estetické chirurgie, v roce 1931 americkd spolecnost plastické chirurgie a potom nésledo-
vala celd fada dalSich zemi. Prvni mezinarodni kongres plastické chirurgie se konal v roce
1933 v Parizi.

Podobny trend spojeny s rozvojem plastické chirurgie prinesla i druha svétova vélka.
Po viélce vznikaji odborné ustavy plastické chirurgie ve vSech zemich, v Anglii a Americe
dokonce u kazdé vétsi nemocnice. Od roku 1946 vychazi odborny ¢asopis plastické chirurgie
Plastic and Reconstructive Surgery. V roce 1955 byla obnovena Mezindrodni spolecnost
plastické chirurgie, kterd konala svij prvni sjezd ve Stockholmu za ohromné ticasti chirurgl
z celého svéta. Plastickd chirurgie se stala pIn€ uzndvanou soucésti preventivni 1é¢ebné péce.

1.2 VYVOJ PLASTICKE CHIRURGIE V CESKOSLOVENSKU

Zakladatelem plastické chirurgie u nds byl akademik FrantiSek Burian. Vynikajici védec,
skvely chirurg obdafeny nebyvalou zru¢nosti a invenci, které mu umoZnily stét se plastickym
chirurgem svétového formatu. Své prvni vétsi zkusenosti ziskal v obdobi prvni svétové valky,
kdy zfidil stanici plastické chirurgie v TemeSvaru, kterou po skonceni valky prevedl do divizni
nemocnice na Hrad¢anech. V prvnich povale¢nych letech tato stanice slouzila hlavné k feSen{
t€zkych potirazovych stavil z obdobi prvni svétové valky. Po jejim pfechodném premisténi do
Jedlickova tstavu v Praze na Pankraci nachdzi pracovisté od roku 1937 své definitivni sidlo
ve statni nemocnici na Kralovskych Vinohradech, kde se stalo zdkladem tstavu a pozdéji
i kliniky plastické chirurgie. S vytvofenim oddéleni pro 1écbu popdlenin v Praze se okruh
poskytované 1écebné-preventivni péce rozsifil na 1é€eni nemocnych se zevnimi vrozenymi
vadami obliCeje, genitalu, koncetin a trupu, s nddorovym onemocnénim kiize, popdleninami,
ztradtovymi poranénimi, potrazovymi stavy i s vadami kosmetickymi.

Také v ostatnich méstech tehdejiiho Ceskoslovenska vznikaji nové pracoviité plastické
chirurgie. V roce 1948 to byl tstav a pozdéji i klinika plastické chirurgie v Brn€, o rok pozdéji
klinika plastické chirurgie v Bratislavé. I v dalSich méstech jsou zfizovany pfi fakultnich,
krajskych a okresnich nemocnicich postupné nova pracovisté plastické chirurgie, stejn€ jako
specializovand pracovisté pro 1éceni popalenych v Ostravé, KoSicich a Brné.

Akademik Burian vychoval celou plejadu vynikajicich plastickych chirurgt, ktefi byli
distojnymi pokracovateli jeho zasluzné prace. Z nich Ize jmenovat profesora Vaclava Karfi-
ka, prvniho pfednostu brnénské kliniky a pozdéji druhého pfednostu prazské kliniky plastické
chirurgie, ktery se zaslouzil o rozvoj chirurgie ruky, chirurgie poranéného obliceje i dal§ich
problematik. K zZakiim profesora Buriana patfila i profesorka Helena Peskova, dalsi z pred-
nostt prazské kliniky, skvéld operatérka, zcela oddana své profesi. Po profesorce Peskové
prevzal vedeni kliniky profesor Miroslav Fara, také Buriantv zdk. Ten zasvétil cely svij
Zivot predevs§im problematice obli¢ejovych roz§tépi a jeho praci se dostalo i velkého mezi-
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narodniho uzndni. Z dalSich Zakt akademika Buriana je tfeba jmenovat profesorku Radanu

Konigovou, prvni prednostku Kliniky popéleninové mediciny v Praze, dale profesora Dem-

jéna, prvniho prednostu Kliniky plastické chirurgie v Bratislavé, primafe Hasmana, profesora

Kubé&ka, profesora Bafinku, priméfe Fahouna a primaie Cesaného.

Zasluhou profesora Arnolda Jiraska, tehdejsiho prezidenta lékarské komory, s velkym
prispénim doktora Buriana, byla u nds v roce 1932 plasticka chirurgie jako prvni na svété
uzndna samostatnym oborem a jako takovd i pfedndsena studentim Lékaiské fakulty Uni-
verzity Karlovy.

V Ceské republice je v soucasné dob& pét univerzitnich klinik plastické chirurgie s vyukou
posluchact 1ékafskych fakult — tfi prazské a dvé brnénské:

» Klinika plastické chirurgie 3. 1ékaiské fakulty Univerzity Karlovy a Fakultni nemocnice
Kréalovské Vinohrady;

* Klinika plastické a estetické chirurgie Masarykovy univerzity v Brné;

» Klinika plastické chirurgie 1. 1ékarské fakulty Univerzity Karlovy a Nemocnice Na
Bulovce, kterd je soucasné i sidlem subkatedry plastické chirurgie Institutu postgradudl-
niho vzdélavani ve zdravotnictvi (IPVZ);

¢ Klinika popélenin a rekonstrukéni chirurgie Masarykovy univerzity v Brn¢;

» Klinika popéleninové mediciny 3. 1ékarské fakulty Univerzity Karlovy a Fakultni nemoc-
nice Krédlovské Vinohrady v Praze.

Od roku 1966 je plasticka chirurgie atestaénim oborem. V minulosti byla oborem néstav-
bovym, to znamend, Ze podminkou pro zafazeni do specializacni piipravy v plastické chi-
rurgii bylo sloZenf atestace z chirurgie I. stupné. Po vstupu do Evropské unie se plasticka
chirurgie stala zdkladnim oborem s jednostupnovou atestaci. Subkatedra plastické chirurgie
IPVZ (diive ILF) v Praze, ktera byla zfizena v roce 1987, zodpovidala za specializacni pfi-
pravu v oboru az do zaii 2011, kdy bylo specializaéni vzdélavani 1ékafd a zubnich 1ékail
prevedeno z Institutu postgradudlniho vzdélavani ve zdravotnictvi na 1ékarské fakulty. Jedna
se o ¢innosti spojené predevsim se zafazovanim do 39 zdkladnich obort a 3 specializac-
nich obori pro zubni lékate, déle s uznavanim odborné praxe absolvované v jiném oboru,
vydavanim certifikat a zejména s organizaci a koordinaci atesta¢nich zkousek a povinnych
predatestacnich kurzi.

Podminkou pro zatfazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru plastické chirurgie je zis-
kéani odborné zpisobilosti k vykonu povoldni 1ékafe ukonéenim studia na lékatské fakulté.
Podminkou pro ziskéni specializované zpisobilosti v oboru plastické chirurgie je zafazeni do
oboru, absolvovéni zdkladniho chirurgického kmene (24 mésict), specializovaného vycviku
(48 mésict) a dspésné sloZeni atestaini zkousky. Celkova délka specializatniho vzdélavani
v oboru plastické chirurgie je minimdlnég 6 let.

Po absolvovan{ zdkladniho chirurgického kmene v délce minimalné 24 mésicti probthd na
pracovistich akreditovanych pro specializacni vzd€lavani v oboru plastickd chirurgie vlastni
specializovany vycvik. Akreditovanych pracovist’ v oboru plastické chirurgie je 13 a jsou
rozdéleny do tii typa (I-III) podle rozsahu poskytované odborné péce a vyuky. Nejniz$i akre-
ditované pracoviste je pracovisté I. typu, nejvySsi potom je pracovisté III. typu, které umoz-
nuje lékafim z nizsich akreditovanych pracovist’ doplnit si ¢dst odborné piipravy, kterd neni
dostupna na jejich matefském pracovisti.
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1.3 MEZINARODNI SPOLECNOSTI PLASTICKE CHIRURGIE

Podpora a vSestranny rozvoj oboru jsou na narodni trovni garantovany odbornymi spolec-
nostmi Ceské Iékafské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyn&, predeviim Spole¢nosti plastic-
ké chirurgie a Spolecnosti estetické chirurgie. Podminkou ¢lenstvi v odborné spolecnosti
je atestace v oboru plastickd chirurgie.

Vedle ndrodnich odbornych spolecnosti plastické chirurgie existuji také spolecnosti
mezindrodni, jak celosvétové, tak regiondlni. Hlavnim vyznamem téchto uskupeni je pte-
nos informaci mezi plastickymi chirurgy jednotlivych zemi cestou konferenci, worksho-
pl a vydavanim casopist. Uplatiiuji se také v komunikaci s tfady pfi stanovovani norem
a v humanitérnich aktivitdch.

Mezi nejvyznamnéjsi celosvétové spolecnosti patii IPRAS (International Confederation
of Plastic, Reconstructive and Aesthetic Surgery, www.ipras.org) sdruzujici ¢leny nérod-
nich spolecnosti plastické chirurgie. IPRAS zastituje podspolecnosti IQUAM (Internatio-
nal Committee for Quality Assurance, Medical Technologies & Devices in Plastic Surgery,
www.iquam-ipras.org), kterd se zabyva dohledem nad zdravotnickymi prostfedky uZivanymi
v plastické chirurgii, a IPRAS-TA (Trainees Association) sdruzujici rezidenty ¢lenskych zemi.
ISAPS (International Society of Aesthetic Plastic Surgery, www.isaps.com) je celosvétova
asociace, jejimiZ ¢leny mohou byt esteti¢ti chirurgové s nékolikaletou praxi.

Mezi nejvyznamnéjsi evropské spolecnosti patii ESPRAS (Europian Society of Plastic,
Reconstructive and Aesthetic Surgery, www.espras.org ) a EURAPS (Europian Association
of Plastic Surgeons, www.euraps.org).
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