1. NOVE POJETI SEKULARISMU

Vnitini hodnoty v éte védeckého pozndni

Jsem ¢lovék hluboce zakofenény v nabozenstvi, ale jsem pre-
svédcen, ze nabozenstvi samo o sobé nemuze vyftesit vSechny
nase problémy.

Nedavno jsem se zucastnil ceremonie k otevieni nového
buddhistického chrdmu v Bihdru, zvlasté husté osidlené a chu-
dé casti severni Indie. Pfedseda vlady Bihdru, mtj stary ptitel,
pronesl velmi hezkou fec a vyjadril pfani, aby s pozehnanim
Buddhovym stat Bihar od nynéjska prosperoval. Kdyz prisla
fada na m¢, nadhodil jsem, jen zpola Zertem, ze kdyby prospe-
rita Biharu zavisela jen na Buddhové pozehnani, pak by musel
vzkvétat uz hodné dlouho. Pravé v Biharu se koneckoncti nacha-
zeji néktera z nejposvatnéjsich mist buddhismu, jako napriklad
Bo6dhgaja, kde historicky Buddha dosahl pIného probuzeni.
Ke skutecné zméné je potfeba vic nez Buddhovych pozehnani,
jakkoli jsou mocna, a vic nez modlitby. Je nutna také aktivita,
miér a jeho kolegové.

Tim nechci fict, Ze pozehnani a modlitby jsou k nicemu.
Naopak, modlitba ma z psychologického hlediska nesmirny vy-
znam. Musime ale pfijmout to, Ze jeji hmatatelné vysledky jsou
nékdy tézko k mani. Kdyz jde o dosazeni urcitych konkrétnich
cilt, pak se modlitba nemuze rovnat naptiklad moderni védé.
Kdy?z jsem byl pred nékolika lety vazné nemocny, bylo pro mé
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zajisté zdrojem utéchy, Ze se za mne mnoho lidi modli, ale jesté
vétsi utéchu, priznam se, mi poskytovalo védomi, Ze se o mé
staraji v nemocnici vybavené témi nejmodernéjsimi poznatky
a pristroji.

S ohledem na stéle rostouci moc ¢lovéka nad mnoha stranka-
mi fyzického svéta v poslednich zhruba dvou stoletich neni pre-
kvapuyjici, ze si dnes mnoho lidi klade otazku, zda je viibec ndbo-
zenstvi k né¢emu potieba. Véci, o kterych se nam v minulosti ani
nesnilo - odstranéni nemoci, cesty do kosmu, pocitace - se diky
uspéchtim védy staly realitou. Neni tedy divu, Ze mnozi vkladaji
své nadéje do védy, a dokonce véri, ze védeckymi metodami
mohou dosdhnout Stésti.

Dokazu pochopit, ze véda do jisté miry podkopala viru v tra-
di¢né pojimané nabozenstvi, ale nevidim vibec zadny davod,
pro¢ by jeji pokrok mél jakkoli ovlivnit pojem a potfebu vnitf-
nich ¢i spiritudlnich hodnot. Naopak, dtlezitost vnitfnich hod-
not v dnesnim véku védy je vétsi nez kdy drive.

Aby bylo mozné argumentovat pro niterné hodnoty a eticky
zpusob Zivota v éfe védy opravdu presvédcive, bylo by nejlepsi
tak ¢init pomoci védeckych pojmt. Zatim je$té neni mozné
vychazet pritom pouze z vysledkii védeckého vyzkumu, ale jsem
presvédcen, Ze se postupem Casu bude objevovat stale Iépe vé-
decky zdtivodnéna obhajoba pfinosu vnitfnich etickych hodnot.

Samoziejmé nejsem védec, véda v modernim smyslu ni-
kdy nebyla pfedmétem mého formalniho $kolniho vzdélani.
Po svém odchodu do exilu jsem se vSak usilovné snazil tento
nedostatek napravit. Vice nez tficet let jiz poradam pravidelna
setkani s badateli a odborniky v rtiznych oborech védeckého po-
znani, véetné fyziky, astrofyziky, biologie, psychologie a zvlasté
v posledni dobé také neurovédy, oboru studujicitho nervovou
soustavu.

Kontemplativni tradice ve vSech nabozenstvich kladou vel-
ky dtraz na vnitfni svét zkusenosti a védomi, proto jsem pri
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diskusich s védci vzdy vznasel otazku po védeckém porozumeéni
takovym skutecnostem, jako jsou myslenky, emoce a subjektivni
zku$enosti.

Povazuji za velice pozitivni, Ze véda, a zvlasté neurovéda,
stale vice vénuje pozornost témto otdzkam, které tak dlouho
zanedbdvala. Mdm radost z nedavnych objeva v této oblasti,
z posunu, ktery ucinila metodologie danych véd, kdy se tradi¢né
pojimany védecky princip objektivity jako nezavislé treti osoby,
pohliZejici na véci zvendi, rozsifuje a zacina se zabyvat svétem
subjektivni zkusenosti. Pfikladem tohoto vyvoje je prace, kterou
v oboru neurofenomenologie vykonal mtij nedavno zesnuly
ptitel Francisco Varela.

Vzdy mé velice zajimala otdzka, jakou védeckou bazi najit pro
porozuméni tomu, jak pisobi kontemplativni praxe a cilevédo-
ma kultivace vlastnosti, jako jsou soucit, laskavost, pozornost
a klidna mysl. Vzdy se mi zdalo, Ze pokud by véda mohla doka-
zat, Ze takovy pokrok je jak proveditelny, tak i clovéku prospés-
ny, mohla by se kontemplace a rozvijeni vnitfnich hodnot stat
i predmétem obecné $kolni vyuky.

Nastésti dnes jiz existuji dostatecné rozsahlé a solidni vyzku-
my v evolu¢ni biologii, neurovédé a dalsich védeckych oborech,
které dokazuji, Ze i z toho nejprisnéjsiho védeckého hlediska
jsou nesobecky Zzivot a zdjem o druhé nejen v nasem vlastnim
zajmu, ale v jistém smyslu jsou dané i samotnou nasi biologickou
vybavou. Tyto poznatky, spolu s reflexi nasi osobni zkusenosti
i prostou logickou ivahou, mohou podle mého soudu poskyt-
nout silné zdivodnéni, pro¢ je prospésné pecovat o rozvijeni
zakladnich lidskych hodnot nezavisle na principech jakéhokoli
nabozenstvi a viry. Jsem tomu velmi rad.
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Jak rozumét sekularismu

Takové jsou tedy zaklady toho, co nazyvam ,,sekularni etikou®
Jsem si dobte védom, Ze pro nékteré lidi, zvlasté pro mé kres-
tanské a muslimskeé bratry a sestry, miize byt moje chapani poj-
mu ,,sekularni® tézko prijatelné. Pro nékoho uz samotné toto
slovo evokuje odpor, nebo dokonce oteviené nepratelstvi vici
nabozenstvi. Mohou si myslet, Ze tim, ze pouzivam pravé toto
slovo, obhajuji tplné vylouceni nabozenstvi ze systému etiky,
nebo dokonce ze vSech sfér verejného Zivota. Tak tomu ale neni.
Ve svém porozuméni slovu ,,sekuldrni“ jsem se inspiroval tim,
jak je tento pojem bézné pouzivan v Indii.

Moderni Indie ma svétskou tstavu a zaklada si na tom, Ze je
to sekularni stat. V Indii slovo ,,sekularni® nevyjadiuje nepratel-
sky vztah k nabozenstvi nebo k véticim lidem, naopak zahrnuje
uctu a respekt vii¢i véem nébozenstvim. Je také spojeno s priji-
majicim a nestrannym postojem vici lidem bez nabozenského
vyznani.

Takovéto porozumeéni slovu ,,sekularni®, které v sobé spojuje
vzajemnou toleranci a respekt ke vSem nabozenskym vyznanim,
aleik tém, kdo Zadnou viru nevyznavaji, vychazi ze specifického
historického a kulturniho dédictvi Indie. Myslim, Ze podobné
i zapadni chapani pojmu vychazi zase z kontextu evropskych
déjin. Nejsem historik, a zajisté ani odbornik na téma sekulari-
smu, ale fekl bych, ze s rychlym rozvojem védy doslo v Evropé
k posunu k vétsi racionalité. A tato racionalita, mezi jinym,
zahrnovala i odmitnuti véeho, co bylo povazovano za prezitky
povére¢né minulosti. Pro mnohé radikalni myslitele od osvicen-
stvi do dnes$nich dni racionalisticky postoj znamenal odmitnuti
nabozenské viry. Dobrym prikladem tohoto protinabozenského
postoje je velkd francouzska revoluce, ktera vyjadrila mnohé
z novych ideji evropského osvicenstvi. Odmitnuti naboZzenstvi
samoziejmé mélo i vyrazny socidlni aspekt. Nabozenstvi bylo
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povazovano za konzervativni, svazané tradicemi, tésné spojené
se starym rezimem a jeho selhanimi. Prave kvili tomuto histo-
rickému dédictvi mnoho vlivnych myslitelt a reformatora za-
padniho svéta po vic nez dvé sté let nahlizelo na ndbozenstvi ne
jako na cestu k osvobozeni ¢lovéka, ale jako na prekazku na cesté
pokroku. Marxismus, jedna z nejmocnéjsich sekularnich ideo-
logii 20. stoleti, dokonce nabozenstvi povazoval za ,,opium lid-
stva® S tragickymi dusledky, kdyz komunistické rezimy nasilné
potlac¢ovaly nabozenskou viru v mnoha ¢astech svéta.

Rekl bych, 7e prévé vlivem téchto déjinnych kofent je na Z4-
padé myslenka sekularismu ¢asto povazovana za neprételskou
vici ndbozenstvi. Sekularismus a ndbozenstvi vystupuji jako
dvé protikladné a vzajemné neslucitelné pozice, mezi vyznavaci
obou smért panuje zna¢na podeziravost a nepratelstvi.

Nemyslim si, Ze nabozenstvi je prekazka na cesté k rozvoji
¢lovéka, ale na druhé strané rozumim tomu, z ¢eho nékteré pro-
tinabozenské postoje v daném historickém kontextu vychazeji.
Historie nds uci nepfijemnou pravdu, Ze véechny ndbozenské
instituce a privrzenci véech nabozenstvi se v urcité fazi déjin
podileli na vykofistovani druhych. Nabozenstvi bylo vyuzivano
jako prostredek k agresi a titlaku. To plati dokonce i pro buddhis-
mus s jeho naukou o nenasili.

Kdyz jsou tedy negativni postoje vii¢i nabozenstvi, at jiz v za-
padnich zemich nebo kdekoli jinde, motivovany usilovdanim
o spravedlnost, zaslouzi si dctu. Da se dokonce fict, Ze ti, kdo
poukazuji na pokrytectvi privrzencti nékterych nabozenstvi po-
Slapavajicich etické principy, které sami proklamuji, a kdo bojuji
proti bezpravi pachanému nabozenskymi institucemi a jejich
predstaviteli, t¢émto ndbozenskym tradicim ve skute¢nosti po-
mahaji. U takové kritiky je ale diilezité rozlisit, jestli se vztahuje
k danému nabozenstvi jako takovému, nebo k institucim tohoto
nabozenstvi, coz jsou dvé riizné véci. Podle mne neni pojem so-
cialni spravedlnost v zadném ptipadé v protikladu k zakladim
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