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			úvod

			Bylo mi sotva pět let, když si kultovní klasika Moje tajemná zahrada: Erotické fantazie žen spisovatelky Nancy Friday v roce 1973 našla cestu do knihovniček a kabelek amerických žen, a pouhých sedm, když se dostala mezi anglickou střední vrstvu. Moje tajemná zahrada dokazovala, že ženy mají stejně bohatý a rozmanitý vnitřní erotický život jako muži. Konečně se objevila kniha, v níž obyčejné ženy, mladé i staré („vy, já i sousedka odvedle“), upřímně promlouvají o vzrušení, masturbaci, erotických snech a touhách. V představách pro ně neexistují tabu.

			Tento počin odhalil, že pro některé z nás umějí být představy o sexu lepším stimulantem než to, co probíhá při fyzickém sblížení, ať už sebežhavějším. Protože nás v představách nesvazují společenské konvence, stud nebo třeba strach z toho, že kvůli nám bude náš protějšek nesvůj, můžeme se oddat svým nejtajnějším a nejhříšnějším touhám. Kniha Nancy Friday byla zpočátku provokativní, ba dokonce revoluční, ale postupně se z ní stala povinná četba, celosvětový bestseller, kterého se prodaly miliony výtisků.

			Jestli jeden z nich vlastnila i moje máma, počítačová analytička, to netuším. Rozhodně jsem nevyrůstala v puritánské domácnosti, kde by se nad tímhle tématem někdo pohoršoval, ale taky se nejednalo o knihu, kterou by maminka nechala jen tak povalovat na konferenčním stolku, bez ohledu na svoje liberální pojetí výchovy. V dospívání jsem jednou u sousedů v obýváku našla za polštářem na pohovce schovaný Příběh O., skandální erotický román, který pod pseudonymem Pauline Réageová napsala francouzská autorka Anne Desclosová, a samozřejmě jsem pár stránek přečetla. A vzpomínám si, že ještě spoustu let předtím jsem se jednou doma ocitla v obýváku, kde někdo zapomněl puštěnou televizi, a zůstala jsem fascinovaně koukat na pár, který se na obrazovce věnoval poměrně cudným, ale zjevně nedovoleným činnostem. Dodnes cítím, jak mi hořely tváře, bušilo mi srdce a rostl ve mně úplně hmatatelný stud.

			Moji tajemnou zahradu jsem si poprvé přečetla, když jsem se připravovala na roli sexuální terapeutky, doktorky Jean Milburnové, v seriálu Sexuální výchova. Otištěné dopisy a rozhovory mě překvapily svojí důvěrností a syrovostí. Ta necenzurovaná a bolestná upřímnost mě vykolejila. Nebyly nijak učesané ani neusilovaly o literární kvality – jako by vzešly přímo z tajuplného nitra těch nejtajnějších ženských tužeb. Lidská představivost prakticky nezná mezí a to platí i pro naše erotické touhy a fantazie, přesto jsou pořád považovány za tabu. Friday knihou reagovala na námitky svého redaktora vůči erotické fantazii v jednom z jejích románů, a jednalo se o reakci, kterou například v Irské republice považovali za natolik nebezpečnou, že ji rovnou zakázali. Zveřejnění ženských fantazií zároveň vedlo k dalším kontroverzním otázkám: Chtějí ženy, aby se tyto jejich představy uskutečnily? Co to znamená, když někdo sní o něčem neobvyklém, zakázaném, nebo dokonce protizákonném? Co nám to říká o tradičních genderových rolích, které byly ženám vnuceny?

			V průběhu těch padesáti let, jež uplynuly od prvního vydání Mojí tajemné zahrady, se toho v našich společenských i sexuálních vztazích spousta změnila. Změnily se ale i nejniternější touhy žen? Sama jsem žena, s vlastním sexuálním životem i fantaziemi, a zajímalo mě, jak se liší od fantazií rozmanité skupiny dalších žen, anebo jak se s nimi naopak shodují.

			Kniha, kterou teď držíte v ruce, se zrodila z výzvy adresované ženám po celém světě. Projekt „Milá Gillian“ vybízel ženy, aby se mnou sdílely svoje sexuální fantazie, myšlenky a pocity, jimiž se většina z nás v duchu zabývá, ale málokdy o nich mluvíme nahlas. Byla to příležitost sesbírat hlasy žen ze všech koutů Země do nové knihy fantazií pro novou generaci. Můj vydavatel vytvořil portál, přes který bylo možné dopisy anonymně posílat. A pak jsme čekali… Měli jsme spoustu otázek: Bude ženám možnost sepsat svoje myšlenky a sdílet je se světem připadat něčím zajímavá nebo erotická? Co se tím vlastně mění, když z čehosi inherentně soukromého uděláme věc veřejnou? Jak na to budou lidé reagovat? Když vypršela lhůta na posílání, měli jsme před sebou téměř tisícistránkový rukopis – dostali jsme dost materiálu přinejmenším na osm dílů. Potřeba tu tedy zjevně byla.

			Výzva spustila příval upřímných, otevřených, srdceryvných, legračních i vyloženě rajcovních vyznání, která poukázala na to, že fantazie si co do bohatosti a rozmanitosti nezadají se samotnými pisatelkami. Příval dopisů od žen, které do té doby svá sexuální tajemství nikomu neprozradily, ať už nahlas nebo písemně, maximálně jim tu a tam ždibec utekl u skleničky s blízkou kamarádkou nebo když byly s někým v tom nejlepším. Bylo z nich zřejmé, že podílet se na projektu „Milá Gillian“ pro ně představovalo proces osvobozující i zakázaný. Našly se mezi nimi dopisy od náctiletých dívek, které na první sexuální zkušenost teprve čekají, nezadaných žen uvíznutých v nekonečném kruhu online schůzek a sexu na jednu noc, vyčerpaných matek malých dětí, vdaných žen a žen s dlouhodobými partnery a partnerkami, unavených monotónností vztahu, od transgender žen i lidí, kteří se identifikují jako nebinární, i od šedesátnic a sedmdesátnic, které zjišťují, že o postmenopauzálním sexu se toho do světa dá vykřičet spousta. Sešly se nám dopisy od žen z celého světa – od Brazílie po Barmu, od Irska po Island, od Litvy po Libyi, od Nového Zélandu po Nigérii, od Rumunska po Rusko. Dopisy od pansexuálek, bisexuálek, asexuálek, aromantiček, leseb, heterosexuálek i queer žen.

			Jako společnost máme ve zvyku ženy škatulkovat, omezovat a svazovat jejich identitu i role (svůdná sexuální partnerka, pečující matka, elegantní úspěšná profesionálka), tyto fantazie však dokazují, že žádná z nás nemá jednu jedinou identitu. Chtěla jsem ženy z této kategorizace osvobodit – ovšem knížka vyžaduje strukturu a řád. Proces jejího sestavování byl z tohoto důvodu náročný i fascinující: obrovsky jsem si užívala vzájemné porovnávání jednotlivých dopisů a následné vytváření systému, který pak před mýma očima nabýval konkrétních obrysů v rytmu, jenž mi chvílemi připadal až poetický. Zaslané příspěvky mě také přiměly uvažovat nad vlastní identitou, nad nálepkami herečky, matky, partnerky, aktivistky, Američanky/Britky. S tímto vědomím a v souladu s duchem celého projektu jsem tedy připojila i vlastní fantazii. Byla jsem zvědavá, jak do knihy zapadne – splyne s ostatními dopisy a bude odpovídat tomu, co si o mně lidé myslí (ačkoliv tohle se nikdy nedozvíme)?

			Já sex nikdy nevnímala jako statický koncept, ale spíš jako něco, co se přizpůsobuje tomu, jak rostu a měním se, a mění se spolu s tím, s každou novou fází a stadiem mého života. Velkou roli v něm pro mě odjakživa hrály i myšlenky a pocity, nejen akce. Moje herecká profese mi ze své podstaty dovoluje, abych se plně ponořila do alternativní reality, což je vlastně definice fantazií. Ženy, jež ztvárňuji a do jejichž světů vstupuji, mají vlastní vnitřní život, touhy a představy, a právě ty jsou základem porozumění motivaci postav. Díky řadě z nich jsem se naučila spoustu věcí o sexu a sexualitě.

			Když jsem poprvé četla Moji tajemnou zahradu, zarazil mě především převažující pocit studu. Přiznat svoje niterné sexuální touhy sama sobě, natož jiným lidem, s sebou v roce 1973 přinášelo velmi nepříjemné pocity. A já jsem si říkala, že ve dvacátém prvním století to bude určitě jinak. Vždyť tu máme mnohem větší přijetí LGBTQIA+ komunit, multimiliardový pornoprůmysl i seriály typu Sexuální výchova, Euforie či Normální lidi, které sledují desítky milionů diváků, takže takové myšlenky a rozhovory zažívají ženy jako na běžícím pásu, ne? No, vlastně ani ne.

			Překvapilo mě, kolik žen svoje fantazie tají i dnes. Mnohé pisatelky jsou hrdé a sebevědomé ženy, které jsou slyšet a které neskrývají a oslavují svoji sexuální moc, stejnou měrou ale byly zastoupené dopisy plné studu a provinilosti nad tím, že jejich autorky vůbec potřebují sexuální uvolnění a uspokojení. Jak píše například tato žena: „Často se zamýšlím nad pocitem studu, který provází moje touhy. Stydí se všichni a jenom předstírají, že to tak není?“ Pro spoustu žen nebudou erotické fantazie nikdy ničím jiným než tajemstvím. Četba bezprostředních zkušeností ze zemí, kde společenské normy, a v některých případech dokonce i zákon znemožňují jiné než heterosexuální vztahy a manželský sex, pro mě byla vystřízlivěním. I řada pisatelek z takzvaných „liberálních“ zemí však promlouvala o pocitech „studu“, „trapnosti“ a „viny“, o strachu či neochotě svěřit se partnerovi či partnerce s tím, na co doopravdy myslí, když se s nimi milují nebo, a to často, když samy masturbují.

			Je tu ovšem jedno velké ALE: nejsem na tuhle oblast odbornice a nemám profesionální kvalifikaci. Jsem povoláním herečka, a tudíž nebudu tyhle výjimečné dopisy analyzovat ani nabízet vysvětlení k ženství a sexu obecně. Můžu je nicméně předložit vám, milé čtenářky a čtenáři, abyste si je vychutnali bez dovysvětlování. Odjakživa mě fascinují erotické fantazie a svůj podíl na této knize chápu jako roli kurátorky, jejímž úkolem je tyto rozmanité a úchvatné hlasy převést do knižní podoby. Byla to neuvěřitelná zkušenost a velice mě těší vědomí, že jsme každá jiná a zároveň jak jsme všude ve světě stejné. Tato kniha je platformou pro ženské hlasy, jejímž cílem je umožnit nám v naprosté anonymitě nejen něco sdílet, ale paradoxně i být viděny a slyšeny. Chci fantazie zbavit pachuti tabu a nahradit ji vzrušením i zábavou a doufám, že se s touto knihou, s těmito dopisy po jejich zveřejnění ztotožníme, že se v nich nalezneme a inspirují nás.

			Zaslané dopisy mi daly daleko víc než jenom vhled do imaginárních sexuálních světů žen, umožnily mi také nahlédnout do situací, v nichž se k nim ženy utíkají. Pro spoustu z nich hrají fantazie klíčovou roli coby způsob úniku, útočiště před tlakem a nároky v práci a při výchově dětí, před nudou všedního života. Jak vysvětluje jedna z účastnic, erotické fantazie jí dlouhodobě skýtají útěchu v manželství, v němž se cítí osamělá: „Já bych to dělala dvakrát denně, on to k životu vůbec nepotřeboval. Často ve mně probouzel stud, že už to zase chci, že to chci moc často, že dávám průchod svým touhám. Od té doby mi dělaly společnost právě moje fantazie. Hodně jich bylo o naprosté svobodě, spontaneitě a nespoutanosti.“ Člověka až znepokojí, jak moc tento dopis zní jako adresovaný Nancy Friday před padesáti lety – v některých oblastech ženského života se zkrátka nic nezměnilo. Pro některé ženy mohou být erotické fantazie záchranným stéblem. Jak píše jedna z účastnic: „Mám pocit, že díky fantaziím mám vůli dál žít.“ Jiným fantazie pomáhají dosáhnout většího vzrušení a jsou pro ně něčím navíc v už tak dobrodružném sexuálním životě, nikoliv jeho náhražkou.

			Sexuální fantazie, které si vymýšlíme záměrně, mají velkou moc díky tomu, že jejich autorkami jsme výlučně my. My máme hlavní slovo a my rozhodujeme o tom, co se bude dít, kdo komu co bude dělat a jak, do posledního propracovaného, překrásného a peprného detailu. Můžeme v nich dělat, co chceme, s kým chceme, s kolika lidmi chceme, kdykoliv chceme – beze strachu, bez společenského odsouzení i bez dalších dopadů. A to je podle mě to hlavní: fantazie nám pomáhají tříbit naše přání a potřeby. Můžeme díky nim svobodně zkoumat samy sebe, experimentovat se svým vzrušením a touhami, aniž by nám hrozila nějaká újma či kritika. Fantazie jsou bezpečným útočištěm; neukazují nám jenom to, co bychom nutně chtěly zažít na vlastní kůži. Zásadní ovšem je, že v nich nepotřebujeme svolení nikoho jiného než své vlastní: fantazie jsou cílenou a obvykle zcela soukromou manifestací naší paměti a představivosti.

			Bez přehánění platí, že fantazie někdy vstupují do hry ve chvíli, kdy nás zklame realita. V mnoha dopisech je uspokojení a vzrušení pisatelek provázané s mírou, do jaké si samy připadají sexy nebo do jaké si dělají hlavu s tím, jak je jejich protějšek vnímá. Některé ženy píšou, že nejsou schopné zapojit do vlastních fantazií své skutečné já – představují si, že jsou muž v centru dění, neznámá žena nebo třeba bezchybná verze sebe samých, „mladší a s pevnějšími prsy“. Takové idealizované erotické fantazie jsou bezpochyby bezpečným způsobem, jak se vyhnout sebehodnocení, studu a nejistotám ohledně vlastního těla a sexuálních výkonů. Můžeme se zcela uvolnit, stát se svými nejlepšími, nejsvůdnějšími, nejrajcovnějšími verzemi a přestat řešit „dokonalé“ tělo, poporodní váhu nebo křečové žíly. Slovy jedné z účastnic projektu: „Já se prostě nemůžu zorientovat v tom, co mě vážně bere a do čeho se vlastně nutím z pocitu povinnosti. Moje nej fantazie se asi týká toho, abych si připadala jako objekt šílené touhy. Ne proto, že před sebou bude mít jenom další nahé tělo, ale proto, že jsem to já a moje tělo.“ 

			 

			O čem tedy sníme a proč? Jak uvidíte, zaslané sexuální fantazie jsou stejně úchvatně různorodé jako samy ženy, které zareagovaly na naši výzvu. Zřetelný a neodmyslitelný všudypřítomný vliv erotické literatury, jako je například Padesát odstínů šedi (2011) E. L. James, na naše tajné touhy je dalším důkazem změn, jichž situace doznala od vydání Mojí tajemné zahrady, a toho, o kolik důkladněji je dnes společnost seznámená se slovní zásobou v oblasti erotiky. Najdete tu fantazie o dobrovolném BDSM mezi dvěma dospělými, fantazie o dominantní roli, submisivní roli i o jejich střídání. Fantazie zahrnující provazy a výprasky, plácačky a biče, masky na oči a pouta, škrcení a celkové znehybnění, anální kolíky, dilda i vibrátory všech velikostí a tvarů. Je zajímavé, že řada žen, které sní o submisivitě a přenechání nadvlády svému protějšku, mluví také o své profesi, v níž mají velkou zodpovědnost a moc, a o tom, že na nich z valné části leží zodpovědnost za chod domácnosti a rodiny. Fascinuje mě i to, že některé ženy sní o proměně v tzv. „hucow“, což byl pro mě doposud neznámý termín (který v zásadě znamená, že budou dojnice). Spousta dalších popisuje fantazie o nechráněném sexu a o touze zažít ten pocit, kdy muž ejakuluje do nich. V tomhle vidím generační rozdíl – pro generaci, která přišla po AIDS, je chráněný sex základ. Další generace pak kromě jiného vyrostly v době nejzběsilejší technologické a digitální revoluce, což se opět projevuje v našem sexuálním životě, a nikoliv pouze v podobě nonstop přístupu k pornu. Několik pisatelek lákají plně funkční, vysoce realističtí muži-roboti, kteří by uměli uspokojit každý jejich sexuální vrtoch – to, co bývalo předmětem sci-fi, dnes zní mnohem proveditelněji.

			Přesto se v široké oblibě nadále drží i řada archetypálních fantazií. Tento svazek obsahuje pouhý zlomek všech obdržených představ o trojkách, čtyřkách a skupinovém sexu, což jsou podle aktuálních výzkumů zdaleka nejběžnější erotické fantazie. Stejně tak dorazil bezpočet fantazií o sexu s kolegou nebo šéfem přímo na pracovišti, o riskantním sexu hrozícím přistižením, voyeuristickém sexu z pozice účastnice i pozorovatelky, sexu před publikem, sexu s cizími lidmi a sexu venku. O něco překvapivější, řekneme, byly naopak fantazie o sexu s mimozemšťany vybavenými chapadly nebo s tvorem, který je napůl člověk, napůl zvíře – zkrátka bylo z čeho vybírat!

			Musím ale zmínit i temnější stránku: měli jsme sice obavy ohledně zařazení dopisů, které by mohly vyvolat traumatickou reakci, ale bylo by pokrytecké zatajovat, že některé ženy zkrátka sní o tom, jak jsou „využívány“ na sex nebo jak je někdo unese a pak znásilní. Je každopádně důležité zdůraznit, že se jedná o fantazie. A právě to je asi účelem fantazií: dopřát lidem bezpečný prostor, v němž si mohou představovat a rozehrávat potenciálně nebezpečné a ponižující scénáře, v mezích svojí mysli a ložnice.

			Sepsat svoji fantazii mě děsilo, bála jsem se, že někdo vydedukuje, která je moje (a navíc že tak svému vydavatelskému týmu o sobě vyzradím víc, než bych chtěla!). Mám-li být upřímná, myslím, že jsem žena dvou tváří, možná podobně jako řada dalších žen: na jednu stranu si umím říct, co chci, na druhou se podvolím touhám svého protějšku a budu s ním ráda sdílet svoje nejniternější sklony, ale pouze pokud o tom začne on sám (a i tehdy si něco nechám pro sebe). Může za to stud? Nebo je to známka toho, že na takhle intimní úrovni nikdy nikomu úplně věřit nebudu? Nebo se snad domnívám, že je lepší být částečně nepoznatelná? Neděsí nás třeba všechny v jistém ohledu představa, že by o nás někdo mohl vědět úplně všechno?

			Jak by bezpochyby argumentovala paní doktorka Milburnová, sexuální a vztahové terapeutka, kterou hraju v Sexuální výchově, sdílet svoje nejtajnější fantazie s partnerem je nesmírně zdravé. Snad by dodala, že takové svěřování vede k blízkosti, zvyšuje vzrušení a značí důvěru, která může sexuálnímu partnerství jen prospět. Jenže ona sama má pěkných pár problémů s respektováním hranic a v oblasti intimních vztahů bych ji za slovo nebrala, titul netitul. Patří nicméně do televizního světa a tam jsou její pochybné morální hodnoty zárukou skvělé zábavy!

			Přesto se ukázalo, že tu ve skutečném světě máme velké publikum připravené na přesně takovou otevřenost ohledně všeho, co souvisí se sexem, a bylo to patrné od chvíle, kdy se na Netflixu objevila první série. Všechny postavy, včetně těch náctiletých, tam totiž otevřeně promlouvají o svých nejtajnějších a nejtemnějších fantaziích a já bych se vsadila, že pěkná řádka by jich byla temnější než ty, které jsou zahrnuty na stránkách této knihy. Celkový počet obdržených dopisů i míra prozrazených intimních podrobností však jasně svědčí o tom, že ženy se o své fantazie chtějí dělit, že chtějí být slyšet, vidět a dočkat se uznání – a že, zkrátka a dobře, CHTĚJÍ. A tak se zrodil název knížky.

			Radost mi udělalo i to, kolik žen na závěr svého dopisu přiznalo, že jim sepisování vlastních fantazií přineslo spoustu rozkoše a vzrušení. Neumíte si představit, jak mě baví si vás všechny, krásné ženy z celého světa, představovat, jak zasedáte ke svým počítačům a píšete, formulujete svoje erotické sny do slov a svěřujete „papíru“ svoje nejniternější přání, touhy a tajemství. Jsem nadšená, že tolik z vás přijímá svůj erotismus, a ještě si celý ten proces zatraceně užívá.

			Závěrem pár slov k výběru dopisů a edičnímu přístupu. Chtěla bych poděkovat všem, kdo si udělaly čas a napsaly mi dopis. Pečlivě jsem přečetla a zvážila každý jeden z nich. Ačkoliv bych do knihy nejradši zahrnula všechny, tisícistránková bichle zkrátka nepřicházela v úvahu. Pokud jste tady svůj dopis nenašly, omlouvám se – není to ani kvůli vaší fantazii jako takové, ani kvůli kvalitě vašeho vyjadřování. Mým cílem byl co nejširší záběr: sesbírat dopisy od žen různé národnosti, sexuální identity, víry i rodinného zázemí. 

			Údaje, o něž jsme při odesílání příspěvků žádali, se týkaly výlučně sexuální identity, nikoliv genderové. Přesto se v knize pracuje s nedokonalým označením „žena“. Jedná se o důkaz toho, že naše chápání fantazií je genderově podmíněné; všichni, kdo nám zaslali dopis, ženy i genderqueer osoby, vědí, jaké to je, když se patriarchální společnost, soustředěná kolem mužských fantazií, pokouší zlehčovat jejich slova a přání. Čím většímu počtu různorodých hlasů dáme prostor, tím lépe pochopíme, jak ženy a genderqueer osoby v současnosti vnímají svůj sexuální život. První kapitola se příznačně nazývá „O fantaziích“ – coby úvod k tomuto úžasnému a rozmanitému souboru ženských hlasů. 

			Tento projekt přinesl mnohem víc, než jsme se já nebo kdokoliv další odvažovali doufat – proud nespoutané vášně od žen z celého světa. Nevycházela jsem z údivu nad otevřeností, mírou sebepoznání a přirozenou výmluvností, s nimiž jste se vyjadřovaly, i nad důvěrou, kterou jste vložily do mých rukou editorky. A jestli v souvislosti s touto knihou v něco doufám, pak rozhodně v to, že se stane základem nové diskuze o naší, ženské sexuální moci. Sexuální osvobození musí znamenat svobodu užívat si sex za našich podmínek, svobodu říkat, co chceme, nikoliv to, k čemu nás tlačí nebo co se podle nás očekává. Jedno je jisté: erotické fantazie dál hrají klíčovou a zdravou roli v našich ženských a nebinárních životech. A každá z nás má tu moc požadovat a nechat si splnit cokoliv pod heslem: tohle CHCI.

			 

			Gillian Anderson, duben 2024

			 

		


		
			o fantaziích

			„Když udržíš moje tajemství, udržím já to tvoje.“

			 „Moje fantazie, moje pravidla, ne?“






			Ráda bych sama sobě porozuměla. Nikoliv jako konkrétní osobě, ale obecně jako člověku. Často se zamýšlím nad pocitem studu, který provází moje touhy. Stydí se všichni a jenom předstírají, že to tak není? Jakožto lidští – zvířecí – jednotlivci máme svoje touhy, přesto se považujeme za součást něčeho většího, za nadřazené ostatním savcům; za inteligentní bytosti, jež založily města a v rámci oslav výdobytků organizované setby objevily, jak vařit zeleninu nad ohněm.

			Hledám odpovědi na svoji sexualitu. Proč na mě všichni ostatní působí dojmem, že to mají dávno srovnané? Pořád ve mně hlodá podezření, že mi v té skládačce, kterou se snažím si v hlavě poskládat, chybí dílek. V dospívání jsem žila jako lesba, ale identifikuju se tak i dnes, v dospělosti? Jak to mám zjistit, pokud nebudu experimentovat? Děsím se změny: je snazší lípnout na sebe nálepku a zůstat chycená v pasti, akorát jsem si jistá, že by se ze mě stala šíleně smutná ženská. Chci dotyky rozdávat i přijímat, chci rozdávat i přijímat lásku. Nedokážu si představit sex jako pouhý akt bez citů. Chci, aby mě někdo hladil po vlasech a po těle, chci, aby mi někdo říkal, že po mně touží. Chci být zbožňovaná a zbožňovat, záleží mi na tom, aby akt milování byl vzájemný. A zároveň ve skrytu duše chci zjistit, jaké to je, když vás někdo prostě šuká. Je možné, aby vás zároveň přitahovala něha i drsnost? Niterná, primitivní touha být ovládaná. Právě to neznámo, řekla bych, mě na tom láká.

			My ženy děláme všechno pro to, abychom byly nezávislé. V systému, který dělá všechno pro to, abychom byly slabším pohlavím, mi tato touha připadá v rozporu s racionálním myšlením. Je tohle ten důvod, proč ve mně každá představa vlastní submisivity vyvolává stud? Ačkoliv se my ženy vnímáme jako silné, studu nás učí odmalička. I já se stejně jako spousta žen stydím za své tělo. A v tom spočívá jádro mojí nejistoty: může po mně někdo toužit, když vypadám takhle? Nechci být předmětem objektivizace, přesto chci být objektem touhy. Možná mě nakonec přitahují rozpory.

			Chtěla bych vztah, ale bojím se. A můj strach se bůhvíproč kompletně projektuje do sexu. Chci, aby se mě někdo dotýkal, vstoupil do mě, vybudil moji potřebu doteků. Chci, aby mi někdo poroučel, co dělat a co říkat, jak chce laskat a kdy s tím mám přestat. Chci, aby mě někdo zas a znovu dráždil až těsně před orgasmus, chci posouvat svoje hranice. Chci někomu věřit do té míry, že si i jako submisivní budu připadat v bezpečí. Chci sténat slastí, ale i bolestí. Nechat sebou praštit na postel, nechat se ojet – je to sice obecná a běžná fantazie, přesto se mi těžko vyrovnává s pravdou: že toužím. Moje fantazie nemá rozlet kvůli mému racionálnímu já, protože to se za mě stydí – za mě! Vím to jistě. Tak ráda bych svoji představivost nechala rozjet na plné obrátky, jenže popustit uzdu je strašně, strašně těžké.

			Pokusím se o to, kvůli vám, ale hlavně kvůli sobě: Konečně jsem se o sobě dozvěděla, že ráda tancuju, a tak jsem někde na večírku a dobře se bavím. Vidím osobu, která se mi líbí, protože si však nejsem jistá, jestli si mě všimla, prostě pořád jenom tančím. Po chvíli ucítím na zádech jemný dotek ruky a otočím se. Když před sebou spatřím obličej právě téhle osoby, usměju se a dál už tančím s ní, zatímco mě čím dál silněji mrazí po těle. Pomaličku, jako podle předem promyšleného plánu, mě bere kolem pasu; moje ruce jí zajíždějí za krk, do hebkých vlasů. Nevím, jak přesně k tomu dojde, ale už se líbáme. Líbáme se dlouze a naše těla se k sobě každou minutou tisknou víc a víc. Když už mám pocit, že mi doteky po těle nestačí, navrhnu, že si najdeme nějaké klidnější místo. Zavřeme se na záchodech a pokračujeme v líbání, v osahávání. Čím níž se dotýkají ruce, tím výš šplhá hladina adrenalinu, a skutečnost, že by nás někdo mohl přistihnout, tomu dodává grády. Najednou mě zezadu přimáčkne ke studené tvrdé zdi. Cítím, jak mi strká ruku pod dlouhou sukni a dotýká se mě přes kalhotky. Tření látky o klitoris mě vzrušuje až do bodu, kdy si říkám, že se snad udělám, a v tu chvíli ustane. Zaprotestuju, ale ozve se „pšššt“ a pokyn, ať se otočím. Poslechnu a vzápětí se ta ruka přesune až k mým ústům, jeden prst mi přejede po rtech a zasune se mezi ně. Líbí se mi, jak chutnám, je to připomínka toho, že jsem naživu. Jedna ruka si v mých ústech pohrává s mým jazykem, druhá se sesune níž a začne mi třít vnitřní stranu stehen, takže zatoužím po pokračování a taky si o něj řeknu. Mám smůlu. Místo toho cítím doteky všude možně, jenom ne na klitorisu, a jsem vydaná na milost a nemilost, jak tam čekám, až mě ošuká, a zároveň vím, že někdo může každou vteřinou přijít. Když se ruka znovu vrátí ke klitorisu, už mám kalhotky u kolen, tentokrát je to tedy kůže na kůži. Nedráždí mě jenom prsty, dráždí mě rovnou celá dlaň. Jsem rozcitlivělá a pálí to, ale jenom trošku, tak akorát, abych měla pocit, že to nevydržím. Líbáme se, jenže se potřebuju zhluboka nadechnout, a tak se odtáhnu. Zapulzuje mnou touha cítit něco i uvnitř, a přesně v tu chvíli se dočkám. Jako bych to měla napsané na čele. Dva prsty zajíždějí dovnitř a zase ven, pomalu, ale nemilosrdně. Cítím, jak mi hudba rozvibrovává hrudník, basy mi laskají mozek a já celý ten akt vnímám jako něco, co se mi zkrátka děje. Hudba a tanec, rituál milování.

			V téhle svojí fantazii nevím, jestli se udělám, a ani mi na tom nezáleží. Ve svých představách cítím slast. Ucítím ji někdy i fyzicky? Být předmětem dotyků, být předmětem lásky. Být ženou zamilovanou do světa, který stvořila. 

			 

			Argentinka • neuvedeno • méně než 450 000 Kč • gay/lesba • nezadaná • ne

			 
 

Chtěla bych mít penis. To je moje sexuální fantazie. Mám ráda svoje prsa i svoje ženství. Ale taky bych chtěla mít penis, abych mohla opíchat nějakou ženu, nebo spoustu žen, s něhou a s použitím ochrany, ale taky se spalující touhou, abych cítila tu slast, kterou prožívají muži při sexu se ženou. A hlavně abych zároveň mohla sdílet tu touhu. To musí být úžasný pocit. Ještě poměrně nedávno jsem si přála být mužem, aspoň jsem si to myslela, ale ve skutečnosti jsem si přála mít stejné výsady jako muži. Nejenom jejich práva a bezpečí, ale primárně jejich penis.

			Toužím po technologii, díky níž bych si mohla připadat, jako bych měla penis, a mohla nějakou ženu co nejvíc vzrušit a roztoužit. Nějakou rajcovní, sexy, zábavnou, milou ženu. „Prosím, pošlete mi nějakou takovou,“ požádala jsem vesmír, svoje myšlenky, a teď nejspíš i vás. To je něco, že jo? Jsem navíc maličko zoufalá, ale to se snažím spíš vytěsnit. Prozatím si asi budu muset sehnat gumový penis a najít ženu, která by stála o líbání a sex se mnou, tím by asi bylo dobré začít. Náročný úkol. Nevím, koho poprosit o radu nebo rovnou o seznámení s nějakou sexy, zábavnou, ženskou ženou. A to je na houby. Taky si o sobě vůbec nemyslím, že jsem ošklivá, takže nechápu, proč se mi nedaří najít ženu, která by se mnou chtěla být. Jsem přesvědčená, že se do mě ještě žádná nezamilovala ani o mě nejevila v tomhle ohledu zájem, abych pravdu řekla. Bolí to. Občas mě z toho nevysloveného odmítnutí rozbolí u srdce. Nevím, jak je to možné, ale připadám si osaměle, kdykoliv pomyslím na to, že se mi nedaří najít ženu, se kterou by to oboustranně zajiskřilo, ani na Tinderu a podobných online seznamkách, ani – a to hlavně – ve skutečném životě. V aplikacích mi to dřív šlo samo. Teď to najednou nefunguje. Občas mám pocit, že nejsem jenom na špatném místě, ale snad i ve špatné době.

			Proto bych nejradši utekla někam do ciziny a proto fantazíruju o tom, že si najdu někoho, kdo mě bude na rukou nosit a toužit po mně. A milovat mě. To bych chtěla zažít. Zdravý vztah, krásný, pohodový. Nestojím jenom o sex. Chci láskyplné, opravdové a upřímné souznění, byť třeba jenom na chvíli. Na setinu chvíle. Balzám na duši. Přesto pořád toužím po penisu; moje představy se ale asi primárně točí kolem toho, že najdu někoho, koho budu moct milovat. Doopravdy milovat a být milována. Děkuju za prostor k vyjádření. Hned se cítím líp, když jsem se z toho mohla vypsat.

			 

			Ekvádorka, mesticka • neuvedeno • méně než 450 000 Kč • bisexuální/pansexuální • nezadaná • ne

			 
 

Co se sexu týče, fantazírování o něm je to jediné, co jsem kdy zkusila. Kdysi dávno jsem se s někým držela za ruku, ale nic víc. V představách jsem vždycky vedla bohatý sexuální život, ovšem když jsem si nedávno uvědomila, že nejsem hetero, teprve nabral na obrátkách. Kdyby tak lidi věděli, co se mi honí hlavou, když v kuchyni u stolu jím sýrový sendvič! Postačí asi říct, že si dost možná představuju v puse něco úplně jiného.

			Změny, kterých moje fantazie doznaly za posledních pár let, jsou matoucí. Do té doby jsem si vystačila se dvěma osobami na misionáře, na čemž samozřejmě není nic špatného. I tak se dá užít spousta zábavy, každopádně dneska se vyloženě vyžívám ve věcech, o kterých by se mi dřív nesnilo, ani že by se mi o nich mohlo snít: o BDSM (bondáž, disciplína, sadismus, masochismus), nekonvenčních praktikách, trojkách, čtyřkách a tak dále, placeném sexu, sex párty a sexklubech, o tom, jak někoho šmíruju nebo se nechávám šmírovat, o sexu na jednu noc s úplně cizími lidmi. O análním sexu a praktikách, o jejichž existenci jsem ještě před rokem neměla ani ponětí, například o fistingu. Momentálně mám oblíbený scénář, v němž jsem na párty obklopená lidmi, některými víc vysvlečenými, některými míň, a všichni se věnují různým činnostem. Mám v puse něčí bradavku, nechávám si přirážet na ruku zasunutou mezi nohy, až…

			Když jsem si uvědomila, že jsem queer, najednou se od základů změnilo moje myšlení i pocity, a to úplně ve všech směrech, nejen v oblasti sexu a sexuálních fantazií. Jako by mi transplantovali osobnost. Do té doby třeba nepřicházelo v úvahu, že bych koukala na porno, ale teď – holky s holkama, kluci s klukama, holky s klukama, skupiny, sólo masturbace, nemůžu se toho nabažit! Obvykle si nepředstavuju sex s lidmi ze skutečného života (pokud se teda nejedná o jistou potetovanou osobu s podholenými vlasy, co u nás dělá rozvážku). To ale neznamená, že by mě v souvislosti s různými lidmi nenapadaly nevhodné myšlenky. Znáte to, s někým se bavíte a najednou vás napadne: Jak asi chutnáš? Co se ti líbí v posteli? Jaký by to bylo, mít teď v ruce tvůj penis? V mých představách nicméně figurují většinou smyšlení lidé. Tentýž člověk pak může být mým dlouholetým partnerem, někým, do koho jsem šíleně zabouchnutá, i desetiminutovou známostí ze záchodků v nočním klubu. Stává se mi, že se s někým takhle „potkávám“ delší dobu, převážně se ale moje představy točí kolem spousty různých lidí. Dřív jsem navíc snila výlučně o vysportovaných, pohledných a zdravých lidech, zato dneska se moje fantazie neomezuje vůbec ničím. Nezáleží mi na vzhledu, pohlaví, rase ani orientaci. Nezáleží mi na věku. Mým imaginárním známostem bývá pětadvacet i pětaosmdesát. Ovšem ať už se moje imaginární já ocitne v jakékoliv situaci, vždycky je to na tajňáka. O vztazích, kde se před nikým nic netají a všichni jsou v tom takříkajíc naplno, jako bych se bála i jenom fantazírovat. Což mi na druhou stranu nebrání v tom, abych ve dne v noci snila o trojvztazích a polykulách. Když se ke mně před pár týdny doneslo, že jedna celebrita možná žije v trojvztahu, polil mě studený pot a hned bylo jasné, jaké scénáře budou toho dne na prvním místě.

			Na představách se mi líbí ta nespoutanost. Cudný láskyplný vztah s asexuální osobou spokojeně vzkvétá souběžně s tím, že mi to skupinka lidí, které nijak zvlášť neznám, právě pěkně nandává na stojáka u zdi. Jednu chvíli se procházím po městě s někým za ručičku a cukruju, vzápětí jsem s partičkou někde v mučírně, všichni jsme příslušně oháknutí, někteří jsou připoutaní k rámu a dostávají co proto, někteří máchají bičíky. Taky mívám období, kdy v představách vyrážím na cestu kolem světa, jako taková sexuální nomádka. Nezajímají mě pamětihodnosti, v cizích krajích vyhledávám místa, útočiště, komuny, kluby, kde se můžu seznamovat s podobně smýšlejícími lidmi a užívat si sex na co nejvíc způsobů.

			Zároveň mě ale tahle absence hranic a překážek na představách do jisté míry štve. Smyslem fantazírování je, abyste se cítili dobře, a to se teda někdy zadaří, ale jsou dny, kdy jako by mě moje představy paralyzovaly. Zrovna jsem v jednom článku v časopise četla o tom, jak se někdo poprvé zamiloval do ženy. A místo abych se soustředila na práci, kterou bylo třeba udělat, celou věčnost jsem dřepěla, čučela na tu stránku a představovala si, že se to děje mně. Taky nemá smysl, abych se pokoušela koukat na televizi nebo číst knížku, prostě se nedokážu na nic soustředit. Asi potřebuju terapii.

			Říkala jsem si, že když se z toho aspoň částečně vypíšu, tak mi to pomůže, ale teď je mi ještě hůř. Najednou vidím, jaký jsem sobec a jak se neumím ovládat. Koukám na zprávy a před očima se mi odehrává nejnovější tragédie, ale já jsem sama v prdeli, lidi kolem mě potřebují pomoct, jenže já nedokážu myslet na nic jiného než na těla a šukání a vztahy. Stydím se. Vím, že představy nám mají přinést rozptýlení od každodenního života, ale taky člověku dokážou život pořádně ztrpčit. Občas se děsím probuzení, protože je mi jasné, že se to všechno zase spustí, ještě než vůbec otevřu oči. Mám pocit, jako by můj život sestával ze snění o sexu, tu a tam narušeného něčím skutečným. Taky si díky tomuhle teď mnohem víc uvědomuju svoji frustraci. Zajímalo by mě, jak by se moje sexuální fantazie změnily, kdybych s někým chodila. Když si to tak po sobě čtu, napadá mě, že to možná celkově vyznívá trochu naivně a přízemně v porovnání s tím, o čem sní jiní lidé, ale… Moje fantazie, moje pravidla, ne?

			 

			Britka, míšenka • neuvedeno • méně než 450 000 Kč • bisexuální/pansexuální • nezadaná • ne

			 
 

Jsem šťastně vdaná. Aspoň myslím. Můj manžel je úžasný. Hodný. Snadno se s ním vychází. Máme společné zájmy. Je skvělý táta. Váží si mě. Je to pracant. Finančně mě podporuje. Je to můj nejlepší kamarád. A být vdaná za nejlepšího kamaráda je to nejlepší na světě. Občas mě ale napadne, jak bych asi žila, kdyby umřel. Jestli bych to nesla statečně. Jestli by se změnil můj vkus. Jestli bych byla jiná než ta dvacetiletá holka, co se zakoukala do kluka, ze kterého se pak stal její nejlepší kamarád a manžel. Jestli bych v sobě našla dost odvahy k tomu, abych sobě, svojí rodině, přátelům a dětem přiznala, co doopravdy chci.

			V práci jsme měli jednu holku. Říkám holku, ale ona to byla dospělá žena. Nikoho takového jsem do té doby nepoznala: dlouhé tmavé lesklé vlasy, široký úsměv, velké zuby, potetované ruce, malá prsa. Když jsme se setkaly pohledem, zatřpytily se jí oči a dokázala si odmyslet ty moje kruhy pod očima i beztvarý svetr, pod kterým jsem schovávala bříško po dětech. Když jsem promluvila, tvářila se zaujatě. Nakláněla se ke mně. Příští den měla odjet do ciziny. Ještě s pár kolegy jsme se domluvili na skleničku. Přesně si pamatuju, kde jsem stála, když se ke mně zezadu přimáčkla a naprosto nenuceně mě objala rukou kolem pasu a propletla svoje prsty s mými. Nedovolila jsem si sklopit oči, raději jsem upřeně koukala přímo před sebe. Připadala jsem si jako opilá. Cítila jsem, jak rudnu. Stála jsem tam, předstírala, že dál poslouchám konverzaci ostatních, a když mi vyzbyly síly, usmívala jsem se a přikyvovala, a tělo jsem zatím měla v jednom ohni. Maličko jsem couvla a otřela se o ni, zrovna se smála něčemu, co někdo řekl. Usmívala jsem se, ačkoliv jsem z toho hovoru nevnímala jediné slovo. Na vteřinu jsem zavřela oči – a ona mě pustila. Místa, kde se mě předtím dotýkala, palčivě pociťovala její nepřítomnost. Klopýtla jsem stranou. Omluvila jsem se, že už budu muset jít, a vrátila se domů ke svým dětem a svému nejlepšímu kamarádovi. Teď už ji vídám akorát na Instagramu. Nebo v zrcadle v koupelně. Vídám ji, jak stojí za mnou. Vídám ji s vibrátorem v ruce a představuju si, že můj manžel je po smrti. A říkám si, jestli bych v sobě sebrala dost odvahy, abych ji nechala objevovat svoje tělo. Jestli bych se od ní nechala šimrat dlouhými vlasy na prsou, jestli by ta její drobná ňadra pasovala do mého kyprého dekoltu. Sebrala bych v sobě dost odvahy, abych ji políbila? Dovolila bych jí prozkoumávat moje tělo a prozkoumávala bych na oplátku to její? Sebrala bych v sobě dost odvahy k tomu, abych o ní pověděla dětem? Teď v sobě tu odvahu nemám. Nemám dost odvahy odejít od manžela. Nikdy od něj neodejdu. Je to můj nejlepší kamarád. Venku se držíme za ruku, v posteli si k sobě ale leháme zády. Není za tím vztek, ale únava. Spokojenost. Odevzdanost. Dožiju spokojený odevzdaný život. Šťastný život. Život bez fantazií. V konformitě. Možná že být vdaná za nejlepšího kamaráda není zase tak špatné. 

			 

			Britka, běloška • židovka • mezi 450 000 a 895 000 Kč • heterosexuální • vdaná / v registrovaném partnerství • ano

			 
 

Mám tajemství, které jsem nikdy nikomu neřekla – když mě budete míjet na ulici, v metru nebo v supermarketu, je dost pravděpodobné, že v duchu zrovna prožívám žhavou sexuální fantazii promyšlenou do posledního detailu. Navenek to třeba bude vypadat, že si pípám kartou MHD, čekám u přechodu na zelenou nebo si vybírám ovoce a zeleninu, v duchu budu ale ve sprše a právě se mě bude zezadu zmocňovat chlap, o němž nevím zhola nic, ani jak se jmenuje. Nebo třeba zrovna flirtuju s cizím mužem v baru, v očích se mi odráží plamínek svíčky a večer se zdá plný příslibů.

			Můj život mě dokonale naplňuje – moje práce mě baví, mám dobré přátele, aktivní společenský život a partnera, kterého miluju. Ale když jsem sama a věnuju se některé z tisíce a jedné nudných každodenních činností, spouští se můj propracovaný alternativní život. Někdy v něm účinkují slavní muži (výjimečně i ženy) – když projíždím s vozíkem mezi regály supermarketu, s otevřenýma očima si užívám pěkně dlouhý sen o britském rockerovi. Potkáme se v baru, zajdeme do jeho útulného bytu s krásnými vestavěnými knihovnami plnými desek a knížek (do detailů promýšlím všechno, nejenom sex) a začneme se líbat. Cítím na jazyku červené víno, které jsme spolu pili; přesuneme se na pohovku. Začne se to rozjíždět, nasednu na jeho ptáka, on si mě přidrží za boky, pohupuje se mnou dopředu dozadu a u toho mi něco šeptá. Společně vyvrcholíme, já zaplatím za svůj nákup u samoobslužné pokladny a odejdu. Vidím pohledného, seriózního politika na tiskové konferenci a hned si ho přesunu k sobě domů. Přinesl mi dárek – spodní prádlo, černé krajkové kalhotky, takové ty s nohavičkou. Obleču si je, on si přede mě klekne, něžně je odtáhne na stranu a začne mě laskat jazykem. Při křečovitém orgasmu svírám v prstech jeho husté tmavé vlasy, místy prokvétající. Většinou se však jedná o zcela imaginární muže. Přemýšlím nad rekonstrukcí, kterou bych doma potřebovala, a skončí to klasickou, neoriginální fantazií o znuděné paničce a sexy zedníkovi, jako vystřiženou z pornofilmu. Zrovna toho dne stávkovali dopravci, takže jsem musela do práce pěšky a tahle scénka mě zabavila na celou tu hodinu, kterou mi cesta zabrala.

			Vzpomínám si, jak jsem tohle vzrušení z imaginární sexuální interakce, při níž na sobě člověk nesmí nechat nic znát, protože je na veřejnosti, zažila poprvé. Můj tehdejší přítel mi půjčil cédéčko Prince a svého discmana (jo, jsem fakt takhle stará), seděla jsem v autobuse a poslouchala písničku „Orgasm“, v níž údajně zaznívá nahrávka opravdového sexu. Kdoví. Dneska se ráda procházím po našem městě, nadmíru malebném, někdy k tomu poslouchám hudbu a často přitom za pochodu spřádám tyhle svoje představy – a pak po zbytek dne funguju naprosto normálně. Takže až příště uvidíte nevýraznou ženskou, jak jde po ulici a maličko se u toho usmívá, možná to budu já. 

			 

			Britka, běloška • neuvedeno • mezi 895 000 a 1 490 000 Kč • heterosexuální • ve vztahu • ne

			 
 

Je pro mě obtížné dobrat se odpovědi, co bych si doopravdy přála sama za sebe. V pornu je toho spousta namířená na muže, současně to na nás ženy klade hodně očekávání a já se prostě nemůžu zorientovat v tom, co mě vážně bere a do čeho se vlastně nutím z pocitu povinnosti. Moje nej fantazie se asi týká toho, abych si připadala jako objekt šílené touhy. Chci být naprosto neodolatelná, chci, aby můj protějšek zkoumal moje tělo, jako by pro něj bylo droga, abych si připadala, jako by mu ke vzplanutí stačil pouhý pohled na moji nahotu. Ne proto, že před sebou bude mít jenom další nahé tělo, ale proto, že jsem to já a moje tělo. Když získám pocit, že jsem takhle neodolatelná a jedinečná, a když to slyším od někoho jiného, připadám si neodolatelná přesně taková, jaká jsem, bez ohledu na svoje vnitřní nejistoty. A čím neodolatelnější si pro toho, s kým jsem v posteli, připadám, tím jsem vzrušenější.

			 

			Američanka, běloška • židovka • mezi 1 490 000 a 2 980 000 Kč • bisexuální/pansexuální • ve společné domácnosti • ne

			 
 

Moje sexuální fantazie se můžou týkat úplně čehokoliv. To jediné, co v nich bez výjimky chybí, jsem já. Mám štěstí, že pocházím ze země, která se hlásí k trendům „body positivity“ ve všech směrech a ohledech. Díky komplexní sexuální výchově a otevřenému probírání témat tělesnosti dneska holky jako já znají cenu vlastního těla. Při povídání o sexu jsme se nemusely prodírat džunglí krycích názvů a metafor a s kamarádkami jsme o něm mluvily často. Jenže ony s přibývajícími roky přecházely od představ k činům, kdežto já zůstávala pouze u těch představ. A při povídání s holkami jsem pak lhala.

			Kdykoliv si představuju sex, vidím někdy ženy, někdy muže. Některé aktérky se mi v nejmenším nepodobají. A některé se mi podobají opravu hodně, ale to nevadí, pokud se nejedná vyloženě o mě. Nějakou dobu jsem měla takovou svoji zástupkyni, tmavovlasou Harriet, ta místo mě figurovala ve všech mých představách – to jí se zmocňovali všechny moje tajné lásky, moje idoly, moji imaginární sexuální partneři. Kdykoliv jsem se na scéně objevila sama za sebe, bylo po náladě a mně bylo čím dál nepříjemněji. Připadalo mi to odporné.

			Co si z toho mám vzít? Že zkrátka nenávidím svoje tělo? Jenže tak to není. Splňuju všechno, co média označují za „ideál“, a moje tělo se mi líbí. Že jsem asexuální? Jenže já po sexu toužím. Chci cítit to, co cítí lidi v mých představách. Jsem sexuálně založená, ale jenom potud, pokud se toho sama neúčastním. Že se bojím? Ale čeho? Dostalo se mi sexuální výchovy, sex mám probraný ze všech stran, vyznám se v ochraně. Tak čeho se bojím? Když si výjimečně dovolím představit si, jaké by bylo moje poprvé, obličej toho druhého mám pokaždé rozostřený. Je větší než já, zalehne mě a vezme si mě, něžně, ale vášnivě. Nemusí se ptát, prostě ví, co potřebuju, a dopřeje mi to. Cítím se v bezpečí. Najednou si nepřipadám jako já. Té osobě nevadí, že si v duchu přeju, abych tam fyzicky nebyla. Mám snad pocit, že nikdy nikomu nebudu věřit dost na to, abych tohle dovolila? Dokonce ani ve svých nejdivočejších snech? Asi to tak bude. 

			 

			Švédka, běloška • wiccanka • méně než 450 000 Kč • bisexuální/pansexuální • nezadaná • ne

			 
 

Provozuju lucidní snění. Každou noc se mi zdá o sexu s Pedrem Pascalem, tím hercem. 

			 

			Švýcarka • neuvedeno • neuvedeno • heterosexuální • ve vztahu • ano

			 
 

Žádné představy jsem neměla, dokud jsem si nepřečetla Moji tajemnou zahradu Nancy Friday. Dneska fantazíruju běžně, mám totiž ráda sex, ale ne vždycky jsem rovnou v náladě, takže mi představy slouží jako nástroj, jak se přes to překlenout. Moje fantazie se různí a v jednom kuse mění a občas jsou absurdní a přitažené za vlasy, že už to víc nejde. Moc ráda si představuju péra, čím víc, tím líp, takže třeba chlapa šukající dalšího chlapa (někdy je jedním z nich můj partner) nebo spoustu chlapů, co si ho kolem mě honí. Líbí se mi fantazie, že masturbuju na stole v banketním sále (skoro jako bych byla hlavním chodem) a všude kolem postávají starý, tlustý boháči, civí na mě, chlípně mě očumují a stojí jim u toho čuráky. Všech velikostí a tvarů, malé a baňaté, tlusté a nesmyslně dlouhé. Všichni mě chtějí ojet. 

			 

			Britka, běloška • neuvedeno • mezi 450 000 a 895 000 Kč • bisexuální/pansexuální • ve společné domácnosti • ano

			 
 

V mých snech mě pokaždé vyhledá starší žena, která na první pohled vypadá hetero, a úplně si mě podrobí (s mým souhlasem). Rozkazuje mi a využívá mě, jak se jí zlíbí. Bojím se to ale říct lidem okolo sebe, třeba manželovi nebo na terapii. O mladé ženě, která sní o takových věcech se ženou ve věku svojí mámy, by se toho určitě dala říct spousta. Jenže od chvíle, co jsem na střední objevila masturbaci, tohle je to jediné, co mi pomůže dotáhnout to k orgasmu, a jsem přesvědčená, že mě tahle představa bude provázet, i až budu mít děti, do vysokého věku. Když jsem si to poprvé dělala sama, bylo to hrozně náročné, prostě jsem nemohla dosáhnout vyvrcholení, ať jsem dělala, co chtěla (ne že bych nevěděla, jak na to, velice rychle jsem pochopila, co se mi líbí). Jako bych šplhala do kopce a pokaždé skončila těsně pod vrcholem. Tohle se opakovalo několik dní, ale pak jsem koukala na jeden film se starší ženou v hlavní roli a uvědomila jsem si, že moje genitálie se mnou umí komunikovat. „Do pokoje. Hned. Okamžitě.“ A ohňostroj.

		


































Toto je jen ukázka elektronické knihy, obsahuje pouze vybrané kapitoly.
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