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S TROŠKOU VYZNÁNÍ

Historie a vyprávění o vodních mlýnech a jejich mlynářích je nevyčer-
patelnou studnicí poznání, poučení, zajímavostí a vděčností k tomu 
oboru lidské činnosti, který je téměř tak starý jako lidstvo samo. Vždyť 
tyto objekty a jejich obyvatelé se zapsali nesmazatelně do života našich 
obcí, samot a měst, ale i do dějin národa.

Mnohé z toho, pravda, zapomenuto, mnohé však ještě najdeme 
v kronikách, starých dokladech i záznamech, v knihách a rukopisech, 
ale i v paměti členů mlynářských rodin a rodů. Z toho bohatství však 
mnohé i nenávratně zmizelo.

A v mojí snaze, abych zachytil a nalezl o mlýnech a mlynářích, co 
ještě zůstalo, v tom mi velkou pomocí byli kronikáři. Byli to i pracovníci 
muzeí, pamětníci a členové mlynářských rodů. Pomocí mi byly i archi-
vy a knihovny.

Psal jsem o mlýnech a mlynářích pro úctu a obdiv k nim, k jejich 
dílu, pro jejich práci a hrdinství v dobách pro naši zemi zlých. A bylo mi 
i smutno, když jsem si z jednoho dopisu přečetl: „Možná jste slyšel o mé 
snaze stavení mlýna zachránit, ale snaha, vřelý vztah k tomuto místu, 
ani chuť pracovat nestačí. Několik desítek let komunistického režimu 
zasáhlo moji rodinu tak, že jsme často neměli co jíst. Stavení za tu dobu 
zchátralo a v současné době jsou opravy otázkou značné částky pe-
něz...“ Ano, ale ani na takové doby by se nemělo zapomínat.

Psal jsem i pro tu příjemnou a krásnou píseň klapotu kol vodních 
mlýnů, kterou jsem slýchával v rodném kraji při Radotínském potoce. 
Ano, v té písni byl hřejivý pocit domova a láska k němu, protože jsem 
ji slýchával od klukovských let probuzení až po podzimní léta života, 
i když tady už mlýny neklapou.

Ta píseň mě provázela, když jsem zaklepal u dveří kteréhokoliv 
mlýna a uvnitř poseděl u stolu v příjemném prostředí a poslouchal vy-
právění lidí, kteří ještě dnes nesou tu štafetu mlýnského rodu a jeho pa-
mětníků.

Ano, byl jsem rád, že dosud takoví lidé žijí a mlýnská tradice se 
jim stala jakousi krásnou povinností k těm předchozím, kteří ji po celá 
staletí tvořili, ale i vytvářeli pro nás všechny dar nejcennější – chléb náš 
vezdejší.

Jsem rád, že mi bylo pro to všechno umožněno nakladatelstvím 
Libri napsat a vydat vyprávění o historii vodních mlýnů a životě mlyná-
řů. Za to dík!  J. K.
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SLOVO NA ZÁVĚR

Slovo na rozloučenou se čtenáři souboru Vodní mlýny v Čechách bych 
začal větami z dopisu paní Švarcové z Kamenice nad Lipou, který jsem 
od ní k posledku obdržel: „Idylické časy starých českých mlýnů – jak je 
popisuje Sokol-Tůma se svými rozšafnými pány otci, veselou mlynář-
skou chasou s krajánky, patří nenávratně minulosti. Poslední význam-
nou úlohu sehrály drobné české mlýny v minulé době hrozné války, kdy 
pomáhaly zahánět hlad. Ve mlýně se totiž vždycky vyšetřilo nějaké kilo 
mouky bez lístků...“

Pravda, patří minulosti, ale ne tak zcela. Přece jen tu a tam ještě 
ozve se jejich klapot, i když již jen spoře; jsou tu spíše místo kol k jejich 
pohonu turbíny. Pravda, jsou dnes už spíše raritami, ale přece jen me-
lou. Důležité však je, i když většina již nemele, jsou tu ještě při potoku, 
rybníku či řece, snad na památku, pro rekreaci. Ano, jsou spíše už jen 
památníky na dobu minulou, možná idylicky krásnou, ale někdy hodně 
krutou... Vždyť mnozí z nás pamatují léta 2. světové války.

Ale neměli bychom zapomínat na jejich mlynáře, kteří nejen svou 
prací v mlýnici, ale svým jednáním, vědomostmi, charakterem i příkla-
dem vytvářeli jakési specifické dějiny českého mlynářství, které byly 
a jsou neodmyslitelnou i významnou součástí dějin národních.

Vzpomeňme, že i mlynáři museli prožíti svou těžkou dobu... Po-
znali to i „poslední mlynářští mohykáni“, píše dál paní Švarcová, „mno-
hé křivdy už přebolely. Vždyť tito ‚živnostníci‘ poctivě pracovali, mnozí 
za války riskovali životy, když pomáhali nejen obyvatelstvu v zásobová-
ní, ale i v odboji...“. A dodejme ještě, že naše mlýny daly národu nejed-
noho velkého syna, vždyť byly kolébkou velkého učitele národů J. A. Ko-
menského, vůdčího politika a organizátora českého života F. L. Riegra, 
skladatele J. Myslivečka, humoristy I. Herrmanna a mnoha dalších.

A dodejme ještě, že křivdy přebolely, ale přesto zůstaly hluboko 
zakořeněny v myslích rodin českých mlynářů. Pravda, na bolest a ústrk 
se nezapomíná a ani by se nemělo zapomínat! To proto, aby se již takové 
časy nikdy nevrátily. Vždyť zapomínat, znamená být lhostejní.

A proto vznikl i soubor Vodní mlýny v Čechách o historii mlýnů, 
mlynářů a lidí kolem nich. To proto, aby natrvalo připomínal ty rozšaf-
né, hrdé a krásné lidi – mlynáře. To tedy upřímně na závěr čtenářům.   
 J. K.



24 / V O D N Í  M L Ý N Y

24 / V  Č E C H Á C H

SE ZRNEM DO MLÝNA

Když bylo obilí dopraveno do mlýna, nemohlo se vždycky hned mlít, 
a tak mlynář určil, kdy bude ve mlýně volno. K mletí byl vyslán obyčej-
ně člen rodiny majitele obilí, kterému se říkalo mleč. S mletím se zača-
lo, když předešlý mleč ukončil, což bylo třeba i po půlnoci. Obsah násej-
pek nosil se na koš čtyři až pětkrát, tak dlouho, až zůstalo z korce věrtel 
zbytků, které se zvaly otruby.

Když bylo semleto, šel mlynář k vantrokám a spustil stavidlo. To zna-
mená, že zastavil tok vody na vodní kolo a mlýn zůstal stát po dobu, než se 
vybrala z moučnice mouka, kterou stárek měřil na věrtele a sypal do pyt-
le. Věrtel byla prostorová míra a měřila o něco méně než 1/4 hektolitru. 
Z korce (necelý hektolitr) se namlelo podle jakosti obilí 5 až 5 ½ věrtele 
mouky a asi věrtel obrobů. Jakost mouky řídila se podle toho, jaké bylo 
obilí. Jaké obilí si kdo nasel, takové sklidil, vymlátil, ve mlýně semlel 
a podle toho vypadala i mouka. Když bylo žito se stoklasou (druh sve-
řepu – plevel), to ještě ušlo, koukol také nevadil. Ale kdo měl už v obilí 
luštinec, to byl pak chleba jako viks. Na rozdíl od dneška nepokazil po-
řádný hospodář mouku nikomu jinému než sobě.

Obilí tehdy nebylo stejně tak čisté jako nyní, ježto se jen válo a čis-
tilo na žouberně – to byl přenosný truhlík na čištění obilí. Obilí se sypa-
lo do truhlíku a odtud šlo na široké šikmé síto, kterým zadina propadla. 
Poloha tohoto síta se mohla měniti; čím šikmější, tím bylo více zadiny 
a tím obilí bylo čistší.

Obilí se začalo mlít takzvaným špicováním. Bylo to zařízení na 
otloukání špiček u zrní. Otlučené, špiček zbavené zrní padalo do násej-
pek. Z násejpek se otlučené zrní sypalo na fukar, v němž se proudem 
vháněného vzduchu oddělovaly otlučky a prach od zrní. Zrní z fukaru 
padalo zase do násejpek a potom se již nosilo na koš k vlastnímu mletí. 
Otlučky se přisypaly do pytle k otrubám. Odměnou mlynáře byl dvanác-
tý díl obilí, které si odebral před započetím špicování a sypal je do truh-
líku. Obilí toto zvalo se „měřičné“ nebo „vejmělný“. Stárek pak obdržel 
od mleče od každého korce obilí 10 krejcarů spropitného. Když byl stá-
rek na větším mlýně, kde bylo více mlýnských složení, to znamená, kde 
proud vody byl tak silný, že mlýnské kolo utáhlo třeba tři mlecí soupra-
vy zvané složení a kde mohlo tudíž mleti tolik mlečů, kolik bylo složení, 
přišel si na větší peníze. Kdo byl šetrný, zašetřil si tolik, že si časem mohl 
zařídit ve městě krupařství. Jedním takovým krupařem byl v Náchodě 
Maryška, který původně stárkoval ve mlýně pod Rýzmburkem.
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PODDANSKÝ ŘÁD MĚSTA POLIČKY

V Řádě poddanském města Poličky roku 1719 se v kapitole 29 praví:
Mlynáři povinni býti mají jednostejně řemeslem svým, jak mož-

ným, tak potřebným, spravedlivě sloužiti; předně a nejprve osobám 
v povinnostech postaveným, pekařům i jiným všem měšťanům, i také 
následovně poddaným, obzvláště kdyby nedostatek vody se vynachá-
zel, jak nyní toho zakoušíme, mají nejdříve domácí odbývati býti, po-
tom přespolní. Měřičného více než náleží nepřijímejte a mouky po kor-
ci 5 věrtel, otrubů 1 věrtel ze mlýna povinni jste dávati. Ti, kteří přísahu 
vykonali, vědí jak se chovati a duši své neubližovati; kteří pak ještě zá-
vazek nemají, má se jim také vydati, tak aby podle něho se chovali, jiná-
če kdo proti svědomí a přísaze činí, Bohu i světu v pokutu upadá.

KAREL VONDRA – T YP ČESKÉHO MLYNÁŘE

I když nás již víc než dvě desítky let vzdalují od smrti mlynáře Karla 
Vondry z města Vamberka, narozeného 7. 6. 1910, přece jen vzpomínky 
na jeho život a činnost nezastaraly a jsou především občanům Vamber-
ka a okolí stále živé. Ano, Karel Vondra byl vzácný typ českého mlynáře, 
poctivého člověka, vlastence a lidumila, který za 2. světové války svo-
jí neokázalou snahou a pomocí se zapsal pevně a nesmazatelně do srd-
cí tamních lidí. Za války podporoval potřebné moukou, a tím je vlastně 
zachránil od hladu. Ano, v té těžké době se mnohým stal nezištným po-
mocníkem jejich rodin a pomáhal k přežití plných 6 let okupace.

Mlynář Karel Vondra z mlýna v Pekle byl jedním z těch neokáza-
lých hrdinů, kteří svoji činnost záslužnou pokládali za samozřejmou 
a přece byla pro občany tolik důleži-
tou občanskou pomocí. Ve vamberské 
městské kronice roku 1945 se na stra-
ně 143 pod datem 2. června dočteme 
o aktu vděčnosti, kdy občané z Vam-
berka s hudbou přišli zahrát a po-
děkovat svému mlynáři Karlu Vond-
rovi „za pomoc z hladu“. A na závěr 
je uvedeno, že dobrých skutků Kar-
la Vondry nebude zapomenuto. To-
lik tedy o mlynáři a vzácném člověku 
Karlu Vondrovi z Vamberka; nemůže 
být zapomenuto, neboť v paměti tam-
ních lidí zůstanou natrvalo jeho činy. Karel Vondra, mlynář z Vamberka
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