Daniela
Drtinova




Daniela Drtinova (1970) je jedna z nejznaméjSich ¢eskych modera-

torek a vystudovana pravnicka. Pfes 20 let pusobila v Ceské televizi.

Moderovala Uddlosti, komentare a Interview CT24. Od roku 2014
tvofi dvojici hlavnich moderator( internetové televize DVTV.

38

Odolnost je zaklad,
moderator musi budit emoce

Danielo, kdyz byste ted’ zac¢inala s novinaFinou, jak moc jina
startovni draha by to byla oproti té, kterou jste nastupovala ve
¢étvrtém rocéniku na pravech? NejdFiv v tiskové agentufe Arteria,
kde jste délala parlamentni zpravodajstvi, a pak v Ceské televizi?
Myslite, Ze by z vas vzesla jina novinarka?

Spis to citim tak, Ze asi ne. Za téch 51 let se znam. Mam pocit, Ze
nejsem moc formovana vnéjsimi okolnostmi. Mam vyrazné nemanipu-
lovatelnou osobnost, takZze bych byla novinarka nejspis stejna. Vzdy
jdu pFes vnitfni vybavu, kterou mam svébytnou. Urcéité by ale byla jina
cesta k té véci. Rozhodné bych neménila.

Ptam se zejména na to, jestli si myslite, ze je dnes paradoxné
tézsi uspét, i kdyz je vic moznosti, vic platforem, vic medialnich
domi. | kdyz je svoboda?

Je pravda, Ze u mé to bylo rychlé. Ja jsem 18. kvétna udélala statnice
a 1. Eervna uz jsem nastupovala do Ceské televize. V&iml si mé editor
CT Stépan Hajek na néjaké tiskové konferenci, kde jsem byla aktivni,
a nabidl mi hned misto ve zpravodajstvi v CT. Nastoupila jsem vice-
méné ihned do ostrého provozu jako parlamentni zpravodajka, bez
jakéhokoliv zkous$eni, po Zuzané Bubilkové. To by dnes nebylo mozné,
ani pri velkych nahodach anebo tfeba pri velkém nedostatku speciali-

zovanych novinara.
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Jaké to bylo, takto hned plavat v neznamych vodach?
Byl to velky stres a prvni roky rozhodné nebyly jednoduché. Ucila jsem
se vSechno za chodu, nebyla jsem v pohodé. Bylo tfeba obsahnout

velké mnoZstvi véci najednou — neuméla jsem mluvit, nejdfiv za mé tzv.

asynchrony (namluvené texty reportazi) namlouvali kolegové, protoze
jsem méla silny moravsky pFizvuk.

Jak je mozné, Ze ve vas tak rychle vilozili divéru? Optikou dneska
je to opravdu raketovy start.

Tehdy potfebovali nékoho s pravnickym vzdélanim. V tom roce 1993
se rozpadalo Ceskoslovensko, lamal se pravni fad a spousta véci se
novelizovala a ménila. V CT a obecné v médiich nebyli moc pravnici,
ktefi by byli schopni text navrh( zakon( prfevést do srozumitelné feci,
do televizni reportaze. Bylo dllezité neposunout smysl.

Takze studium prav byla jednozna¢na vyhoda?
Obrovska. Vlastné diky tomu jsem se do CT dostala. Editor si véiml, ze
vim, jak se ptat, a k tomu védél, ze jsem pravé dostudovana pravnicka.

Proc¢ vlastné média? Pro¢ ne advokacie, pravo?

KdyZ jsem se rozhodovala o studiu na vysoké Skole, byl jesté komu-
nismus. Rozhodovala jsem se mezi tfemi obory — bud’ prava, nebo
zurnalistika, nebo psychologie. U zbylych dvou obort jsem slychala, ze
jsou hodné poplatné rezimu, ze to nebude to, co si predstavuji. Prava
jsou exaktnéjsi, tak jsem vérila, ze budou méné ideologicky zabarvena.
To byl samozfejmé omyl. Prvak na brnénskych pravech to bylo samé
mezinarodni délnické hnuti. Po roce jsem odesla do Prahy, coz bylo
najednou jako Sorbonna. Potom se to nastésti zlomilo a byla jsem

u toho, jak se tvorila pravni agenda uUplné od zacatku, coz bylo skvélé.

Takze nakonec jste rada, Ze zurnalistika nebyla v té dobé tak
lakava moznost?

Ano. Zurnalistiku jsem zadala délat a psychologii jsem si pfidavala
jako amatér ve volném case.

Jaky soubor vlastnosti musi mlady ¢lovék v sobé mit, nez se
vubec rozhodne stat se novinarem? Existuje néjaky soubor

vstupnich parametru?
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Jsem si tim Uplné jista. Kdyz jsem v prabéhu let pozorovala mladsi
kolegy nebo kolegyné, vidéla jsem, na ¢em se jim to borti. Jako

dité jsem byla nastavena intuitivnim zplsobem a kriticko-analytické
mysleni jsem si musela osvojovat pozdéji, na pravech. Clovék by mél
byt systematik a mél by byt nastaven tak, ze i kdyzZ je vnitFné ladén
jemnéji, bez kritické analyzy a systemati¢nosti se prosté neobejde,
bez ni se v této profesi utopi.

Kdy vam systemati¢nost pomohla v za¢atcich nejvic?

Kdyz jsem délala parlamentni zpravodajstvi, té agendy bylo opravdu
moc a tohle mi zasadné pomohlo si utfidit priority. Postupovala

jsem diky tomu jako stroj, v téch nejvyhrocenéjSich momentech jsem
dokazala zapojit az strojové mysleni, kdy jsem postupovala krok za
krokem a nic ostatniho neexistovalo, takovy zvlastni typ odosobnéni.
Na druhou stranu i intuice pomaha nazirat tfeba na hosty — i na politi-
ky — jinak. Diky tomuto néstroji si zase stahnu to, co tuSim za oponou
osobnosti, potom si to zpracuji kritickou analyzou. Novinarskému
vystupu to doda esprit.

Takze idealni je umét kombinovat pragmatismus a intuici?
Ano, to délam celou dobu. A potom je extrémné dulezitd psychic-
ka odolnost. Zvlast pro holky novinafky, to pfedesilam rovnou.
Opravdu to neni jednoduché. Zeny novinafky a moderatorky to

silnou psychiku.

Dostaneme se k tomu hloubéji, ale ted’ jesté na chvili ziistanu

u typu osobnosti, ktera se na novinafinu (ne)hodi. Musi byt mo-
derator extrovert? Vas kolega z DVTV Martin Veselovsky o sobé
rika, ze je introvert, ale maskuje to.

My jsme oba velci introverti. Ti to maji obtiznéjsi, protoZze pro nas
introverty je nékdy velmi tézké vychazet z komfortni vniténi ulity, kde je
nam dobre a konfrontovat nase hosty, ve smyslu dat do toho tu energii.
Na druhou stranu mam pocit, Ze introverti jsou v uréitych momentech
schopni jit vic do hloubky. To je to vytahovani véci za oponou.

Neni to potom neustaly souboj mezi tim dovnitF a ven, coz bere
hodné energie?
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Ano, tak to je. Musite jako introvert energii neustale mobilizovat.
Potom ale vase vnitfni nastaveni prebije adrenalin. Navic mam i hodné
invazivnéjsi energie po tatovi, takze to pomlze. Jenom introvertni
povaha — to by asi neslo. Nemuzete byt kopretinka, protoze by vas

to prejelo. Mnohokrat jsem nad tim premyslela, pro¢ mé osud zaval
pravé sem — s touto vybavou. DoSla jsem k tomu, Ze tim, ze si na tom
neujizdim, Ze nejsem zavisla na zari reflektort, tak to vnimam opravdu
jako sluzbu. Ale vzdycky se tésSim do ticha.

I v knize Jako bych Zila dva Zivoty jste zminila, ze jste se tehdy
pFi nastupu na prava musela prfepnout do jiné hemisféry své-

ho premysleni, ze jste se naucila kriticky premyslet a ze to sSlo
rychle. Jak se takova véc da nauéit?

Jednoduse jsem na to zamérila pozornost. Od pfirody, vnitFniho svéta
a knih jsem se musela dostat k vécem, které mé nezajimaly, ale muse-
la jsem je obsahnout, abych pochopila souvislosti.

Co tedy vic délat pro analytické mysleni? Vic ¢ist?

Ja jsem cetla hodné, ale spise beletrii. Nofila jsem se tfeba skrz
ruskou literaturu do staré ruské duse, ale se sou¢asnym svétem jsem
v té dobé& moc zkontaktovana nebyla. Pfenesla jsem tedy koncentraci
zevnitf k vnéjSimu déni. Zacala jsem hodné ¢ist noviny, dohledavala
jsem si vSechny véci, soustfedila se na né a pomérné rychle se mi
pospojovaly. Analytické mysleni se da naudit.

Dobra zprava je, Zze to jde. Zejména pro lidi, kteFi si tfeba mysli,
ze tak nedokazi premyslet. Vy jste po pravech skocila rovhyma
nohama do televize — nikdy jste ani neuvazovala o tom stat se
pisici novinarkou?

Chvili jsem chtéla byt i diplomatka, byla jsem na stazi na Ministerstvu
zahrani¢nich véci. Pak jsem ale zjistila, ze bych se tam zblaznila, ¢ekat
na vyjezd nékolik let, vtom Urfednim prostredi. Tim, Ze priSla skvéla
nabidka z CT, nevahala jsem.

Takze televize si vas vybrala a nakonec jste v tomto typu
zurnalistiky ziastala.

Po mé novinarské brigadé v Arterii to vypadalo, Ze asi opravdu budu
délat novinafinu. V tu dobu se vSechno rozpadalo a vznikalo nové,
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byla to extrémné zajimava doba. Televize byla ndhoda, ktera se ale
stala celozivotni zaleZitosti.

Jak lakava tehdy byla pro mladého ¢lovéka televize?

Bylo to z dnesniho pohledu jako mit sviij YouTube kanal?

Bylo to hlavné nedostizné. Pamatuji si prvak na pravech jesté v Brné,
kdy se mé spoluzaci ptali, co chci v zivoté délat. Abych méla pokoj, jen
tak jsem strelila od boku, Ze budu délat kariéru v televizi. Tehdy se to
rovnalo cesté do vesmiru, tak nerealné to bylo. Byla tu jedna televize,
byli tam prominenti, normalni smrtelnici se tam nedostali — tedy pfed
revoluci. Byl to vlastné sen, na ktery jsem ani nepomyslela.

Méla jste strach?

Urcité jsem méla obavy, jestli to zvladnu. Kdyz nejste piSici novinar,
musite k tomu vSemu néjak vypadat, néjak mluvit, tenkrat nebyly
zadné skoly mluveni. Se mnou zacinal tfeba Pavel Zuna, Jolana
Voldanova, Mirka Cejkova.

Nastoupila jste tedy jako parlamentni zpravodajka a pak jste
zacala moderovat denni zpravy — tyto mety byly v horizontu
kolika let?

Bylo to rychlé. V ¢ervnu 1993 to zacalo parlamentnim zpravodajstvim,
¢teni zprav byl sen nas vSech ,holek”. Zacala jsem tfeba po roce

a pul. Kazdopadné prvni zpravy byly velky prisvih. Musela jsem za-
skocit za moderatorku, které se udélalo Spatné. Neméla jsem prostor
si to vyzkouget. Séf Ota Cerny ale na moje obavy nesly3el. Rekl, at

se jdu nali¢it a Ze si to vyzkouSim ve vysilani. Neni to slozité, ale kdyz
to neznate, je to sila. Cteci zaFizeni mi toéila rezie a ja to absolutné
nestihala. Dostala jsem se do paniky a ¢etla jsem jen to, co jsem vidé-
la na ¢tecim, coz ale uz davno nesedélo s obrazky. Takze jsem cCetla
zpravu o intifadé a béhali pfes to nosorozci. Tehdy jsem i plakala, ale
naucila jsem se to rychle.

Dnes je to vétsinou tak, ze sedite nékolik let na zpravodajské
sméné a ucite se zaklady, nez se dostanete k nééemu vétsimu.
Co je podle vas lepsi cesta? Tzv. vysedét si par let a vSe odkou-
kavat, anebo rovhyma nohama skocit do velkych véci, kdyz se
ta moznost naskytne?
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Ja bych neménila, ale ta naSe situace, kdy se ucéite za chodu, nemusi
byt vzdy pfijemna. Je to hodné stresu.

Méla byste na ten pomalejsi start trpélivost?

Myslim, Ze ano. Ja jsem dlslednéa a systematicka, takze vydrz mam.
Pokud bych ovSem dostala po Skole nabidku na vylozené elévskou
pozici, nejsem si Uplné jista, jestli bych ji vzala, protoze jsem v té
dobé koncila prava. Kdybych ale skoncila tfeba zurnalistiku, tak by mi
to stalo za to. Ten zpusob, kterym jsme prosli my, mél néco do sebe.
Stéalo to hodné nervl, ale kromé Femesla se ¢lovék naucil pracovat
pod enormni zatézi. Musela jsem se prekonat v mnoha vécech, cozZ se
mi hodilo pozdéji ve vyostfenych momentech mé profesni drahy.

UZ vas nic moc neprekvapi.

Mam ale pocit, ze tohle je véc, na které si televize ¢éasto trochu
vylame zuby v ramci toho, jak pristupuje k mladé generaci

svych novinari. Nema ji mozna tak silnou, protoze mnohdy neni
éas, prostor nebo chut ty mladé lidi vést k trpélivosti a vycho-
vavat si je. V dobé, kdy je mozné sbirat dynamicky zkusSenosti

po svété, se nékomu nebude chtit sedét na jedné zZidli x let,

kdyz ma talent.

To chapu. Tehdy ale nic moc jiného nebylo. Mohli jste odjet, ale
vétSinou jste se zase vratili, délat naptiklad kariéru v zahrani¢i nebylo
tak obvyklé. Navic dnes miizete plsobit na internetu, v dobé, kdy jsem
zacinala, byla televize jediné vizualni médium. U extrovertnéjsich typ
novinara se tak nabizi moZznost se uplatnit i jinde.

Vam tedy bylo 23 let, kdyzZ jste se dennodenné vydavala

na snémovhni pudu mezi politické jestfaby. Umim si pfedstavit,
ze to neni uplné jednoducha véc. Pohybovat se sebevédomé,
s jistotou a energii na parlamentni pudé. Jaké to bylo?

S timto jsem problém neméla. Jsem z Moravy, z nekonvencéni
rodiny, mam divoké oba rodi¢e a nesu jejich geny. A taky — v té
dobé se to moc neresilo. Kdyz by néktera z nas méla problém se
sexualnim harasenim a Sla s tim za $éfy, asi by koukali, jestli nam
nepreskocilo. To se velmi posunulo, je uplné jina doba. Bylo to na
néas, af si to vyredime.
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Ale délo se to?

Ano, délo. Byly jsme tam stridavé c¢tyfi holky, vSem nam bylo kolem
23 let a plnd Snémovna muzu, ktefi tyden nebyli doma. Zkouseli lec-
cos. Misty jsme si z toho délaly legraci. Nevim, jestli si to dnes jesté
dovoli. Neplacali nas po zadku, to by si nedovolili, ale méli narazky

a pokusy zvat nas na kafe.

Ale vyresily jste si to samy — bez traumat, jestli to chapu spravné.
Ano. Vidim ale ted u své devatenactileté dcery, jak se doba velmi
rychle zménila za docela kratkou dobu. Vnima se to uplné jinak.

V devadesatych letech to tedy byla vSeobecné akceptovana
politicka kultura.
Ano, bylo prosté na nas se s tim popasovat.

Jak tedy chapete dnesni snahy mladych novinarek proti tomu
bojovat a artikulovat ten problém nahlas?

To, ze se o tom vic mluvi, da nasim dceram vétsi pocit jistoty, rovnéjsi
zachazeni a vice prilezitosti, a to je dobfe. Ale kazda doba zkratka
nese svoje.

Mate tedy pocit, Ze vase Zenstvi, ten prosty fakt, Ze jste

Zena, vas ve vasi kariéFre nijak nedefinovalo, Ze byste tfeba
narazela na sklenény strop?

Ne, tohle jsem nezazila. Nikdy jsem se necitila jako obé&t. Mozna

i proto ke mné méli respekt. Ale je nutné ¥ict, Ze jsem se nedostala do
zadné vyslovené neprijemné situace, ze které je pak pro holky velmi
tézké dostat se ven. Na tyhle véci jsem jako mala a mlada narazela
spis venku — tehdy jsem neustale vidala obnazené nebo i masturbujici
muze, to se stavalo ¢asto. V Olomouci, ale pak i v Praze, to byvalo
jednu dobu bézné. A ano, to je moment, kdy se citite zneuzita, i kdyz
tfeba jen prochazite kolem.

Da se naopak ta Zenska energie dobFe pouzivat? Ted’ nemys-
lim takové to zamérné vyuzivani genderu ve smyslu koketerie
nebo cilené slabosti. Zajima mé, jestli jsou cesty, kterymi se
da Zzenska energie vyuzit dobre a ku prospéchu tématu nebo
hosta?
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