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1. Co je a co neni schizofrenie

Snad zadny jiny lékatsky termin neni zatizen tak velkym stigmatem
jako slovo schizofrenie. Samotny nazev pochézi jiz ze starého Recka,
je slozen ze dvou slov - schizo (tj. ,roz$tépit®) a frén (,duse®). Traduje
se, Ze toto spojeni vzniklo z laické predstavy, ze u postizenych lidi
skute¢né dochazi k roz$tépeni jejich osobnosti. A¢koliv tento vyklad
byl posléze mnohonasobné vyvracen, ze své dlouholeté psychi-
atrické zkuSenosti vim, ze mnohdy se u psychotickych pacientii
jedna o jakési rozdéleni jejich osobnosti, mysleni i citéni. V davnych
dobach byli takto oznacovani lidé budto adorovani (napf. svétci,
u kterych se objevovala tzv. stigmata na mistech, kde byl hieby
ukfizovan Jezi$ Kristus), nebo skon¢ili upalenim na hranici coby
déablovi spoleénici.

Z 1ékatského hlediska si tohoto fenoménu poprvé vs§iml dr. Krae-
pelin v roce 1896 a ptiradil tomuto stavu termin ,,dementia praecox
jelikoz byl presvédcen, Ze se jedna o nezvratné méknuti mozku.
Sofistikovanéjsi pristup k tomuto fenoménu zaujal az $vycarsky
profesor dr. Eugen Bleuler v roce 1911, ktery poprvé pouZil slovo
»schizofrenie“ coby medicinskou diagnézu. Témér celou svou lékat-
skou praxi zasvétil prozkoumavani psychotickych pfiznaki u lidi
trpicich touto nemoci.
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