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Sluchové vnimani a pamét

Sluch je jednim z prostfedkd komunikace, vyznamnou mérou ovliviiuje rozvoj feci a tim i mysleni. Dfive nez se
budeme zabyvat sluchovym vnimanim, je zapotiebi ovérit si slySeni samotné; vyloucit sluchové vady. Pokud mame
pochybnosti, zda dité dobre slysi, je tfeba absolvovat audiologické vysetfeni.

Pfi sledovani sluchového vnimani jako podkladu pro ¢teni a psani se zaméfujeme zejména na uroven fonema-
tického uvédomovani, na schopnosti, jako je:

e naslouchani

e rozliSeni figury a pozadi

e sluchova diferenciace

e sluchova analyza a syntéza
e sluchova pamét

e vnimdni rytmu

Naslouchani

Schopnost naslouchat tizce souvisi s vyvojem reci, koncentraci pozornosti i odliSenim figury a pozadi. Pred nastu-
pem do skoly je dilezité, aby dité dokazalo pozorné vyslechnout pohadku, ptibéh, vypravéni. Rozvoj této schop-
nosti je vyznamné ovlivnén rodinou, jejim pristupem. V prostredi, kde se dité¢ malo setkdava se ¢tenou pohadkou,
vypravénim, oboustrannym naslouchdnim, se tato schopnost rozviji velice pozvolna ¢i omezené. Skolni prace je
vsak dovednosti naslouchat vyznamné ovlivnéna. Dité potfebuje umét naslouchat vykladu ucitele, porozumét mu;
velka ¢ast informaci prichazi k ditéti pravé sluchovou cestou.

Oslabena schopnost naslouchat se mtize u ditéte v predskolnim i Skolnim véku projevovat:
e nezajmem o ¢tené pohadky a pribéhy
® nezijmem o vypraveni
e potizemi naslouchat instrukcim, pokyntm
e potizemi naslouchat vykladu

e potizemi v komunikaci — neschopnosti vyslechnout druhého

Figura a pozadi

Jedna se o zaméreni pozornosti a vyclenéni zvuki z pozadi. Nékteré nami vybrané zvuky z okoli vnimame pred-
nostné, ostatni se pro nas stavaji nepodstatné, vytésnujeme je. Naptiklad pfi vedeni rozhovoru se soustfedime
na hlas druhé osoby a prestavame vnimat hluk aut z ulice. Hlas druhého ¢lovéka je pro nas figurou, hluk aut
pozadim. Jestlize budeme ocekavat prijezd ¢lena rodiny, zaméfime svou pozornost na hluk aut a budeme se snazit
vyc¢lenit zvuk nami ocekavaného auta; zvuky aut se stanou figurou, hlas pozadim. Zaroven pro nas miize byt zvuk
jednoho konkrétniho auta figurou, hluk ostatnich aut pozadim. Jde o schopnost soustredit se na urcity sluchovy
podnét. Cim je pozadi ¢lenitéjsi, sycené mnoha zvuky a hlukem, tim obtiznéjsi je zamétit pozornost na pozado-
vané sluchové vjemy. Déti, které maji tuto schopnost oslabenou, nedokazi vy¢lenit pozadovany zvuk a vénovat
mu pozornost. Byvaji potom ozna¢ovany za nesoustfedéné, neposlouchajici. Nezachyti pozadované informace ze
svého okoli; mohou v$ak vnimat hodné podnétt, které jsou v danou dobu pro né nepodstatné.
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Oslabené vnimani figury a pozadi se mtiZze u ditéte v pfedskolnim i Skolnim véku projevovat:

e obtizemi pfi soustiedéni na mluvené slovo
e snadnou vyrusitelnosti jakymikoliv dalsimi zvukovymi podnéty

e obtizemi v zachyceni instrukci a pokynU ze strany dospélych

Sluchova diferenciace

Sluchové rozliSovani je dilezité pro vyvoj feci, vyslovnosti; ve $kole potom pro psani a ¢teni. Pro spravnou vy-
slovnost musi dité odlisit jednotlivé hlasky — sykavky, mékké a tvrdé souhlasky, znélé a neznélé souhlasky, kratké
a dlouhé samohlasky. Diferenciace je stejné vyznamna pro psani a ¢teni. Pokud je hlaska chybné rozlisena, je posléze
i chybné napsana nebo prectena. Rozliseni slabik di-ti-ni, dy-ty-ny podstatné ovliviiuje uplatnéni gramatickych
pravidel, dosazeni spravného tvaru u vzort podstatnych a pridavnych jmen. RozliSovani kratkych a dlouhych samo-
hlasek uzce souvisi s vnimanim rytmu.

Nevyzrala sluchova diferenciace se mtize u ditéte v predskolnim véku projevovat:

e obtizemi ve vyslovnosti, zaménami sykavek, mékkych a tvdrych slabik (di x dy, ti x ty, ni x ny)
e obtizemi poznavat zndmé zvuky

e obtizemi rozliSovat obdobné zvuky

Oslabena sluchova diferenciace se mize u ditéte ve skolnim véku projevovat:
e v pisemném projevu chybami v mékceni
e v pisemném projevu chybami v délkach
e v pisemném projevu zaménami znélych a neznélych souhlasek
e v pisemném projevu zaménami sykavek

e v pisemném projevu zvysenym poctem gramatickych chyb — zejména pfi aplikaci vzort
podstatnych a pfidavnych jmen

e ve ¢teni zaménami v mékcéeni

Sluchova analyza a syntéza

Pokud chceme napsat text, musime rozlisit hranice slov, vy¢lenit jednotliva slova z vét. Poté si uvédomit jednotlivé
slabiky a posléze jednotlivé hlasky, ze kterych se slovo sklada (analyza). Pri ¢teni potrebujeme z hlasek slozit slabi-
ku, ze slabik slova (syntéza). Jestlize dité obtizné sklada pismena do slabik, s obtizemi slabikuje, souhlaskové shluky
hlaskuje, ¢teni je pomalé a namahavé, obtizné pak vnima obsah ¢teného. Obdobné je tomu u psani. Pfi neuvédo-
méni si jednotlivych hlasek ve slové mize slovo byt napsano zkomolené, mize mit vynechand pismena, objevuje se
i dalsi chybovost.

Nevyzrala sluchova analyza a syntéza se miize u ditéte v predskolnim véku projevovat:
e potizemi urcit rymujici se dvojice slov
e potizemi roztleskat ¢i jinak vy¢lenit slabiky ve slové
e vyraznéjSimi potizemi v navozovani prvni hlasky ve slové

e oslabena sluchova analyza a syntéza se kromé méné obratné motoriky mluvidel maze také
podilet na potizich s vyslovnosti delSich slov (vynechavky, zdmény hlasek, slabik) nebo jejich
poradi (velryba x verlyba apod.)



Oslabena sluchova analyza a syntéza se mohou u ditéte ve skolnim véku projevovat:

e potizemi ve ¢teni — obtiznym spojovanim pismen do slabik, slabik do slov; vytvafenim na-
hradnich technik ¢teni — pfedcitani, tichy sklad, ¢imz dité ¢asto Cte ¢asti slov dvakrat i vicekrat
za sebou, domyslenim slov, nepfesnym ¢tenim, snizenou rychlosti ¢teni. Tyto potize odcerpaji
hodné pozornosti a sil ditéte, takze obtizné vnima obsah ¢teného. Vynalozené Usili a zvysena
namaha nejsou umérné vykonu.

e potizemi v psani — obtiznym rozlisenim hranic slov v pismu, komolenim slov, vynechavkami
slabik a pismen, zdménami pismen, inverzemi v jejich pofadi, vlivem na zvySeny pocet grama-
tickych chyb.

Sluchova pamét

Ve $kolnim prostredi je vétSina informaci podavana verbalné. Pro uceni potebujeme zachytit, zpracovat a uchovat
informace prichazejici sluchovou cestou. Dité musi v¢as zachytit a zapamatovat si instrukce a pokyny ke své praci,
pamatovat si poradi ukont, které ma vykonat; vyklad ucitele.

Oslabena sluchova pamét se mize u ditéte v predskolnim i Skolnim véku projevovat:
e obtiZzemi pfi uceni se basnicek, textl zpaméti

e neschopnosti vyslechnout a zapamatovat si pohadku, ptibéh, vyklad bez zrakového doprovo-
du, nasledné pak obtizemi s vypravénim tohoto pfibéhu, ucebni latky

e potizemi zachytit a zapamatovat si instrukce, slySena slova, véty

e oslabeni sluchové paméti se promitd do pisemného projevu, napfiklad diktovaného textu
(diktaty, pétiminutovky v matematice, diktované zapisy apod.), kdy dité bez zrakové opory
chybuje, vynechava ¢&asti informaci. Nejsou tak hodnoceny védomosti, které mohou byt ve
skutecnosti na dobré Urovni, ale spise neschopnost pracovat bez vizualni opory, zapamatovat
si sluchové vjemy.

Vnimani rytmu

Dobré vnimani rytmu mad vliv na mnoho kazdodennich i $kolnich dovednosti. Kromé hudebni vychovy mtize zasa-
hovat i dalsi oblasti — v matematice muze pozitivné ovlivnit chdpani ¢iselnych rad, nasobkd; ovliviiuje ¢teni i psani.
Vyznamny dopad ma na rozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek.

Oslabené vnimani rytmu se mize u ditéte v predskolnim i Skolnim véku projevovat:

e obtiznym ucenim se basnicek, fikanek
e obtiznym zvladanim rozpocitadel, potizemi v rytmizaci

e potizemi roztleskat ¢i jinak vy¢lenit slabiky ve slové
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V4 Vé

Polozky sledované v oblasti sluchového vnimani

Naslouchani

1.

Nasloucha pribéhu, pohadce

Sledujeme, zda dité dokaze naslouchat vypravéni, ¢teni kratkého pribéhu nebo pohadky. Pozorujeme zaujeti,
délku soustredéni, je vhodné si dotazy ovérit vinimani obsahu textu.

Sluchové rozlisovani (sluchova diferenciace)

2.

Rozlisi slova

Ditéti vysvétlime, ze budeme vyslovovat dvojice slov a ono nam bude fikat po kazdé dvojici, zda se slova lisi
(jsou jind) nebo jsou stejna. Mezi dvojicemi jsou zamérné uvedeny shodné dvojice, aby automaticky vsechny
dvojice nepovazovalo za odlisné.

Rozlisi bezvyznamové slabiky

Postupujeme obdobné jako u predchozi polozky. V§imame si, zda rozlisi vSechny slabiky ¢i zda rozliSeni nék-
terych typu slabik je pro dité obtiznéjsi.

Sluchova analyza a syntéza

4. Vyhleda rymuijici se dvojice - pfiloha S 4

Pred dité rozlozime vSechny rozstfihané, zamichané obrazky z ptilohy a ono vyhledava rymujici se dvojice.
Pokud je ukol obtizny, miizeme zuzit pole — dat méné dvojic, nechat je jednotlivé obrazky postupné prikladat
k sobé a posuzovat, zda se prilozena dvojice slov rymuje ¢i nikoli.

Urdi pocet slabik ve slové

Ditéti fikame jedno- az ¢tyfslabi¢na slova. Sledujeme, zda si pomaha roztleskavanim nebo si jiz umi slova po
slabikdch prerikat. Pokud neumi ur¢it pocet slabik, odliSujeme, zda ma dité potize s rozslabikovanim nebo
s ur¢enim poctu.

Urci pocatecni hlasku slova

Sledujeme, zda dité dokaze urcit poc¢ate¢ni hlasky slov; zda urci vSechny pocatecni hlasky nebo jen nékteré.

Ur¢i posledni souhlasku ve slové

Ditéte se ptame, co slysi za hldsku na konci slova. Zadavame kratsi slova typu les, dim, mys, mrak. Neza-
davame slova, kterd jinak piSeme a jinak vyslovujeme (lev, holub). Rovnéz zatim nezadavame slova koncici
samohlaskou.

Pokud dité umi urcit prvni a posledni hlasku ve slové, mizeme ovéfit, zda urdi, jestli slovo obsahuje danou
hlasku - ptame se, zda slovo maso obsahuje hlasku s, zda obsahuje hlasku t... Ptame se na hlasky uprostred,
na zacatku i na konci slov. Zadavame i hlasky, které dané slovo neobsahuje.

Muizeme ovérit, zda z hlasek slozi slovo ¢i zda slovo analyzuje na hlasky. Tyto ukoly jsou viak obtizné, miizeme
je zkusit pouze u déti, které bezpe¢né zvladnou urcit prvni a posledni hlasku ve slové.

Sluchova pamét

8. Zopakuje vétu z vice slov



9.

Zopakuje ¢tyri nesouvisejici slova

Pouzivame véty a slova, se kterymi se dité bézné setkavd, nezatazujeme obtizna a malo zndma slova.

Vnimani rytmu

10.

11.

Napodobi rytmus (dva az ctyfri tony, vice)

Ditéti pfedvedeme rytmickou strukturu: vytukame, vytleskame, zapiskame, zapipame, dité¢ napodobuje po
dospélém.

Zvlada zaznam kratké rytmické struktury

S ditétem zacneme cvicit zapis tont. Kratké tony zapisujeme teckou, dlouhé ¢arkou. Muzeme znazornovat
i pomoci kratkych a dlouhych stavebnicovych dilti - kostky a kvadru. Zaddvame dva az tfi tony.

Naslouchani nezvlada zvlada s dopomoci zvlada samostatné
1 | Nasloucha pfibéhu, pohadce
Sluchové rozlisovani nezvlada zvlada s dopomoci zvlada samostatné
(sluchova diferenciace) ukaze obrazek
2 | Rozlisi slova
kos - ko$ hezky —hezky
ples — ples
e nodng toang |
ooy dyky_d,ky ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
T pamy_pam, ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
e boben SUdy_SUdy ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
VL c|st|_c|sty ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
e p|ny_p|ny ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
3 | Rozlisi bezvyznamové slabiky

tam - dam dyn - din

oone Zm_zny ‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘
L ty|_ty| ‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘
e km_kny ‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘
T d,|_dy| ‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘
P pny_pny ‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘
S ST de|_de| ‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘
o tEk_tek ‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘
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Sluchova analyza a syntéza nezvlada zvlada s dopomoci zvlada samostatné
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Ur¢i posledni souhlasku ve slové

Sluchova pamét

nezvlada

zvlada samostatné

Zopakuje vétu z vice slov

Zopakuje Ctyfi nesouvisejici slova

Vnimani rytmu

nezvlada

zvlada samostatné

10

Napodobi rytmus (2-4 tony, vice)

11

Zvlada zaznam rytmické struktury
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