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Prva Cast
Kognitivna revolucia

1. Nastenné mal'by z jaskyne Chauvet-Pont-d’Arc v juznom Franciizsku.
Tieto umelecké diela vytvorili pred 20 000 az 30 000 rokmi ludia,
ktori vyzerali, mysleli a citili rovnako ako my.






PRVA KAPITOLA

Bezvyznamny zivocich

Priblizne pred 13,5 miliardami rokov vznikla pri udalosti, znamej ako
Velky tresk, hmota, energia, Cas a vesmir. Pribeh tychto zakladnych
zloziek nasho univerza sa nazyva fyzika.

Priblizne 300 000 rokov po ich vzniku sa hmota a energia zacali
zhlukovat do komplexnych struktir, nazyvanych atémy, ktoré sa ne-
skor spéjali do molekal. Pribeh atémov, molekdl a ich vzajomnych
interakcii sa nazyva chémia.

Asi pred 3,8 miliardy rokov sa na planéte nazyvanej Zem pospé-
jali molekuly a sformovali obzvlast velké a zlozité struktary nazyvané
organizmy. Ich pribeh sa nazyva bioldgia.

Priblizne pred 70 000 rokmi zacali organizmy patriace k druhu
Homo sapiens formovat do este zlozitejsich struktar nazyvanych kul-
tary. Dalsi vjvoj tychto Tudskych kultar sa nazyva histéria.

Hist6riu formovali tri viyznamné revolicie. Kognitivna revoltcia
nastartovala histériu asi pred 70 000 rokmi. PoI'nohospodarska revo-
lacia ju urychlila priblizne pred 12 000 rokmi. Je celkom mozné, Ze
vedecka revolucia, ktord sa zacala len priblizne pred 500 rokmi, his-
tériu ukondi a zacne sa nieco tplne iné. Tato kniha rozprava o tom,
ako tieto tri revoltcie ovplyvnili fudi a ostatné Zijuce organizmy.

* % %
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Ludia Zili na Zemi davno predtym, ako existovala histéria. Zivodi-
chy, velmi podobné modernym Iudom, sa objavili priblizne pred 2,5 mi-
lionmi rokov. Lenze po mnoho generacii nijako nevycnievali spomedzi
miliardy inych organizmov, s ktorymi sa delili o Zivotné prostredie.

Pri ceste vychodnou Afrikou pred dvoma miliénmi rokov by ste
pravdepodobne natrafili na dobre zname priklady ludskych charak-
terov: uzkostlivé matky s novorodencami v naruci a skupinky bez-
starostnych deti hrajacich sa v blate; spontdnnu mladeZz buriacu sa
proti diktatu spolo¢nosti a mrzutych starcov, ktori nechcti uz nic, len
mat svoj pokoj; vystatovacnych macov vypinajucich hrud v snahe
ohurit miestnu kréasavicu a staré mudre zZeny, ktoré vsetko toto uz
zazili. Tito archaicki [udia milovali, hrali sa, uzatvarali doverné pria-
telstva a stfazili o postavenie vo svojej skupine - ale to isté robili aj
simpanzy, paviany a slony. Nebolo na nich teda ni¢ vynimocné. Nik-
to, a najmenej oni samotni, nemali ani ponatia o tom, Ze ich potom-
kovia sa budud jedného dna prechédzat po Mesiaci, stiepit atom, skad-
mat geneticky kod a pisat knihy o histérii. Musime si uvedomit, ze
tito prehistoricki l'udia boli iba bezvyznamnymi zZivoc¢ichmi, ktoré ne-
sky (svetlusky) ¢i medazy.

Biolégovia zatriedujt organizmy do druhov. Zivoéichy sa pova-
Zuju za jeden druh, ak sa navzajom mozu parit a ich potomstvo je
plodné. Kone a osly maja spolocného nedavneho predka a maji mno-
ho spolo¢nych telesnych znakov, ale sexuélne sa o seba takmer vobec
nezaujimajd. Ak sa k tomu umelo navedd, spéria sa - ale ich potom-
stvo, nazyvané mul, je sterilné. To je jasny dokaz toho, Ze patria k dvom
r6znym druhom. Na rozdiel od toho, buldog a $paniel mézu vyzerat
vel'mi odli$ne, ale s radostou sa samy sparia a ich Steniatka sa mézu
parit s inymi psami a splodit d'alSie Steniatka. Buldogy a $paniele teda
patria k rovnakému druhu - vSetko su to psy.

Drubhy, ktoré sa vyvinuli zo spolo¢nych predkov, st zoskupené
do rodov (rod latinsky genus, pl. genera). Levy, tigre, leopardy a ja-
guare sa rézne druhy v rdmci jedného rodu Panthera. Biolégovia oz-
nacili organizmy dvojslovnym latinskym ndzvom, prvé slovo oznacuje
rod a druhé druh. Levy sa napriklad nazyvaji Panthera leo, pricom
druh je leo a rod Panthera. Predpokladam, ze kazdy, kto ¢ita tato kni-
hu, je Homo sapiens - druh je sapiens (rozumny) a rod Homo (¢lovek).
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Rody sa dalej zoskupuju do Celadi, napriklad macky (levy, gepar-
dy, macky domaéce), psy (vlky, lisky, Sakaly) a slony (slony, mamuty, mas-
todonty). Vsetci ¢lenovia ¢elade maja spoloény rodokmen az k spolo¢-
nému matriarchovi alebo patriarchovi. Napriklad, vsetky macky, od
najmensieho domaceho maciatka az po najzarivejsicho leva, maja spo-
lo¢ného mackovitého predka, ktory zil asi pred 25 miliénmi rokov.

Homo sapiens tak isto patri do urcitej ¢elade. Tento holy fakt bol
jednym z najlepsie straZzenych tajomstiev histérie. Druh Homo sapiens
sa snazil sdim seba dlho vnimat oddelene od zivocisnej rise, ako sirotu
zbavent rodiny, bez sirodencov ¢i bratrancov, a o je eSte dolezitej-
Sie, aj bez rodidov. Ale nie je to tak. Ci uz sa nam to paci alebo nie,
sme ¢lenmi vel'kej a obzvlast hlu¢nej rodiny nazyvanej ludoopice. Na-
§imi najbliz§imi pribuznymi st Simpanzy, orangutany a gibony. Naj-
blizsie si nam Simpanzy. Iba pred 6 miliénmi rokov mala jedna opica
dve dcéry. Z jednej sa vyvinuli predkovia Simpanzov a z druhej nasa
vlastna pra-prastara mama.

Kostlivec v skrini

Homo sapiens udrziaval v tajnosti este jedno znepokojujucejsie ta-
jomstvo. Nielen, Ze mame medzi pribuzenstvom mnozstvo necivili-
zovanych bratrancov a sesternic; kedysi sme mali aj dost vela bratov
a sestier.

Privlastnili sme si titul ,,clovek”, ale kedysi bolo na svete ovela
viac druhov ¢loveka. [udia - Cize ZivocCichy patriace do rodu Homo
- sa vyvinuli vo vychodnej Afrike priblizne pred 2,5 miliénmi rokov
zo starsieho rodu ludoopic nazyvanych Australopithecus, ¢o znamena
»juzna opica“. Priblizne pred dvoma miliénmi rokov opustili niektori
z tychto archaickych muzov a Zien svoju domovinu a vybrali sa na da-
leku cestu, aby sa usidlili v rozsiahlych oblastiach severnej Afriky, Eu-
répy a Azie. Kedze prezitie v zasnezenych lesoch severnej Eurdpy si
vyzadovalo iné vlastnosti a schopnosti na prezitie ako v sparnej
dzungli Indonézie, ludské populécie rodu Homo sa vyvijali roznymi
smermi. Vysledkom bol vyvoj odlisnych druhov, ktorym vedci dali r6z-
ne popularne latinské nazvy.
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V Eurépe a zapadnej Azii sa vyvinul druh nazjvany Homo ne-
anderthalensis (,,Clovek z tdolia Neander®), v skratke oznacovany ako
,heandertalec”. Neandertalci, robustnejsi a svalnatejsi ako stacCasni
ludia, boli dobre prispdsobeni chladnému podnebiu Eurazie doby la-
dovej. Na ostrove Java v Indonézii Zil druh Homo soloensis, ,,Clovek
z udolia Solo“, ktory bol zasa prispésobeny Zivotu v tropoch. Na
inom indonézskom ostrove — malom ostrove Flores - Zzili ludia, kto-
rych dnes zvykneme popularne nazyvat ,,hobbiti“. Ich vedecky ndzov
je Homo floresiensis. Tito trpaslici, ktori dobre ovladali kopije, dosa-
hovali maximalnu vysku iba jeden meter a nevazili viac ako 25 kilo-
gramov. Neboli to vSak ziadni zbabelci. Pravidelne lovili slony na os-
trove — hoci, pravdupovediac, tieto slony boli tak isto trpaslicie.
Otvorené stepi Azie obyval druh Homo erectus, ,,&lovek vzpriameny*,
ktory tam prezil vyse 1,5 miliéna rokov, ¢im sa stal najodolnejsim l'ud-
skym druhom vobec.

V roku 2010 nasli vedci dalsicho zabudnutého a strateného su-
rodenca. Pri vykopavkach v jaskyni Denisova na Sibiri sa nasla ska-
menena kost z prsta. Geneticka analyza potvrdila, Ze prst patril pred-
tym neznamemu ludskému druhu, ktory dostal meno Homo denisova.
Ktovie kolko nasich stratenych pribuznych este ¢aka na objavenie
v inych jaskyniach, na inych ostrovoch a v inych koncinach.

Kym tito ludia sa vyvijali v Eurépe a Azii, evoldcia pokracovala
aj vo vychodnej Afrike. V koliske ludstva sa nadalej objavovali pocet-
né nové druhy, ako Homo rudolfensis, ,,Clovek od jazera Rudolf,” Ho-
mo ergaster, ,,Clovek pracujuci“, a napokon aj nas vlastny druh, ktory
sme neskromne pomenovali Homo sapiens, ,,¢lovek rozumny*.

Niektoré z tychto druhov boli vel'ké, iné trpaslicie. Niektoré boli
lovcami a iné len krotkymi zbera¢mi rastlin. Niektoré zili na jednom
ostrove, iné putovali po kontinentoch. Ale vsetky patrili pod rod Homo.
Vsetko to boli ludské bytosti.

Velmi castym omylom je, predstavovat si tieto druhy usporiada-
né do priamej linii pévodu, kde druh ergaster splodil druh erectus,
erectus splodil neandertalcov a z nich sa vyvinul nas druh. Tento li-
nearny model dava chybny dojem, Ze v kazdom konkrétnom momen-
te obyval Zem iba jeden typ ludi a vSetky skorsie druhy boli iba star-
$imi modelmi nas samotnych. Skuto¢nost je taka, ze priblizne v dobe
pred 2 miliénmi az 10 000 rokmi bola Zem domovom, v jednom
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2. Nasi strodenci, podla modernej, Spekulativnej rekonstrukcie (zlava doprava):
Homo rudolfensis (vychodna Afrika, asi pred 2 milionmi rokov); Homo erectus
(Azia, asi pred 2 miliénmi az 50 000 rokmi); a Homo neanderthalensis (Eurépa
a zapadna Azia, asi pred 400 000 az 30 000 rokmi). Vietko st to ludia.

a tom istom Case, niekolkych I'udskych druhov. A preco nie? Dnes
Zije na Zemi mnozstvo druhov liSok, medvedov aj prasiat. Po Zemi
pred stovkami tisicroci kracalo aspon Sest roznych druhov cloveka.
To nasa sucasna exkluzivita, nie viacdruhova minulost, je zvlastna —
a mozno aj usvedcujuca. Ako Coskoro uvidime, Homo sapiens ma cel-
kom dobré dovody, aby potlacal spomienky na svojich stirodencov.

Cena za myslenie

Napriek mnohym rozdielom majua vsetky ludské druhy niekol'ko spo-
lo¢nych charakteristik. V prvom rade je to v porovnani s ostatnymi
zvieratami mimoriadne velky mozog. Cicavce, ktoré vazia 60 kilo-
gramov, maju priemernu velkost (objem) mozgu 200 centimetrov ku-
bickych. Sestdesiatkilogramovy Homo sapiens si nosi v hlave mozog,
ktory mé v priemere 1 200 — 1 400 centimetrov kubickych. Mozog
najstar§ich muzov a zien pred 2,5 miliénmi rokov bol mensi, ale este
stale vel'mi velky v porovnani napriklad s leopardom rovnakej hmot-
nosti. A vyvojom sa tento rozdiel este zvéacsoval.

.....

pripadat ako samozrejmost. Sme natol'ko ocCareni svojou vysokou in-
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teligenciou, ze predpokladame, Ze pokial ide o vykon mozgu, musi
viac znamenat aj lepsie. Keby to v§ak bola pravda, ¢elad mackovitych
masozravcov by tak isto vyvojom vyprodukovala macky, ktoré by do-
kazali pocitat. Preco je rod Homo jedinym v celej ZivociSnej risi, u kto-
rého sa vyvinuli také velké a dokonalé stroje na myslenie?

Faktom je, Ze extra velky mozog predstavuje extra vel'ka zataz
pre telo. Nie je jednoduché nosit ho, najma ked' je uzavrety v obrov-
skej lebke. A este tazsie je zasobovat ho. U Homo sapiens tvori mozog
priblizne 2 — 3 percenta celkovej telesnej hmotnosti, ale spotrebuje
25 percent telesnej energie, ked je telo v pokoji. Na porovnanie: moz-
gy inych udoopic vyZaduja v pokojovom stave iba 8 percent energie.
Archaicki Tudia zaplatili za svoje vel'ké mozgy dvoma sp6sobmi. Po
prvé, museli venovat viac ¢asu hladaniu potravy. Po druhé, ich svaly
ochabli. Podobne ako keby vlada prerozdelila peniaze z obrany na
vzdelavanie, ludia odklonili energiu z bicepsov do neurénov. Ani zda-
leka nie je samozrejmostou, ze by toto bolo dobrou stratégiou na pre-
zitie v savane. Hadku s Homo sapiens by ziadny Simpanz nevyhral,
ale dokazal by ho roztrhat na kusy ako handrovt babiku.

Muselo sa to vSak vyplatit, lebo inak by ludia s velkym mozgom
neboli prezili. Cim bol ich mozog taky $pecialny, Ze vynahradil stra-
tent silu? V cCase Alberta Einsteina to moze vyzniet ako hldpa otéz-
ka, ale berte do tuvahy, ze Einstein je dost nedavny fenomén. Viac
ako dva miliény rokov sa Iudska nervova sief iba stale zvicsovala,
ale okrem kamennych nozov a zaspicatenych palic sa Tudia vel'mi
nevyznamenali. Evolucia ludského mozgu je este zahadnejsia ako
evoldcia nemotorného chvosta pava alebo tazkych parohov jelena.
Preco to stalo za namahu? Ak chceme byt aprimni, musime priznat,
Ze nevieme.

Dalsim jedine¢nym ludskym znakom Cloveka je, ze dokazeme
chodit vzpriamene na dvoch koncatinach. Vzpriamenom postoji bolo
jednoduchsie sledovat, ¢i sa niekde v savane objavi korist alebo ne-
priatel. Horné koncatiny (ruky), ktoré ¢lovek uz nepotreboval na po-
hyb, sa uvol'nili na iné Gcely, napriklad na hadzanie kamenov alebo
signalizaciu. Cim viac ¢innosti dokazali ruky robif, tym Gspe$nejsi
boli ich majitelia, takze evoluc¢ny tlak priniesol vyssiu koncentraciu
nervov a jemnych svalov do dlani a prstov. Vdaka tomu dokéazeme
vykonavat rukami velmi jemné Cinnosti. Konkrétne, dokazeme vyra-
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bat a pouzivat sofistikované nastroje. Prvy dokaz o vyrobe nastrojov
pochadza asi spred 2,5 miliénov rokov, priCom vyroba a pouZzivanie
nastrojov st urcujicimi vlastnostami, podla ktorych archeolégovia
rozpoznavajd pravekych ludi.

Vzpriamena chddza ma vsak aj nevyhodu. Kostra nasich pred-
kov zijucich medzi priméatmi sa vyvijala miliony rokov, aby ako lesenie
drzala tvora, ktory kracal na vsetkych Styroch koncatinach a mal re-
lativne drobnu hlavu. Prispésobenie sa vzpriamenej polohe bolo sku-
tocnou vyzvou, najmé ked toto leSenie muselo niest eSte aj znacne
vel'k lebku. Ludstvo zaplatilo za svoj pohlad z vysky a Sikovné ruky
bolestami chrbta a stuhnutym krkom.

Zeny okrem toho zaplatili este nie¢im navyse. Vzpriamena cho-
dza si vyziadala uzsie boky, ¢o obmedzilo pérodny kanél, pricom hla-
vy novorodencov sa neustale zvdcsovali. Smrt pri porode sa tak stala
pre zeny rodu Homo jednym z hlavnych rizik. Zeny, ktoré rodili skér,
ked bol mozog a hlava dietata (plodu) este relativne mald a makka,
dopadli lepsie a dozili sa viacerych deti. Prirodzeny vyber teda pod-
poroval skorsi porod. A pravdou je, Ze v porovnani s ostatnymi Zi-
vocichmi sa ludské mladata rodia predcasne, este ,nedopecené”,
ked je mnoho vitalnych funkcif este nedostatoéne vyvinutych. Zrie-
bitko dokaze klusat kratko po narodeni; maciatko opusti matku a vy-
da sa na potulky uz po niekolkych tyzdnoch. Ludské mladaté st bez-
mocné, zavislé od star§ich mnoho rokov kvoli obzZive, ochrane
a vzdelaniu.

Tento fakt do velkej miery prispel k vynimo¢énym socidlnym
schopnostiam ludstva, ale rovnako aj k jeho jedine¢nym spolocen-
skym problémom. Osamelé matky s kifdlom hladnych deti dokazali
len fazko zabezpecit dostatok jedla pre seba a svojich potomkov. Vy-
chova deti si vyZadovala neustalu pomoc ostatnych ¢lenov rodiny a su-
sedov. Na vychovu ¢loveka je skuto¢ne potrebny cely kmen. Evolicia
preto uprednostnovala tych, ktori dokézali vytvarat silné socialne pu-
ta. Okrem toho, ked'ze sa I'udia rodili nedostato¢ne vyvinuti, dali sa
vzdelavat a socializovat v ovela vécsej miere ako ktorykolvek iny Zi-
vocich. Vacsina cicavcov vyjde z maternice ako glazovana keramika
z pece - akykolvek pokus o preformovanie ju porusi alebo rozbije.
Ludia opustaja maternicu ako roztopené sklo z pece. Daju sa otacat,
nafahovat a formovat s prekvapivymi vyslednymi moznostami. Preto
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