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New York Times pisali 0 ,,0stnatej gulke, ktorti vidiet' po celom svete®. Alissa Eckert s kolegom
Danom Higginsom z Centra pre kontrolu a prevenciu choréb dostali koncom januara 2020 za Glohu
vytvorit’ ilustraciu nového koronavirusu. Ako Eckert neskor vysvetl'ovala Timesom, potrebovali nieco,
¢o ,,verejnost’ zaujme*. Vysledkom bol obrazok striebristej gul’ky s vyraznymi karminovymi osthiami.
Obrézok bol sugestivny a znepokojujlci a ¢oskoro bol v§ade: v novinach, v ¢asopisoch, v televiznych
spravach. Ak si prave teraz predstavujete, ako koronavirus vyzerd, s velkou pravdepodobnostou sa
vam v mysli premietlo jeho stvarnenie od Eckertovej a Higginsa alebo obréazok, ktory z ich stvarnenia
vychadza. V mierne morbidnom svete profesionalnych medicinskych ilustratorov sa takyto obrazok
nazyva ,,portrétom*; je to detailné zobrazenie jedinej virusovej CiastoCky tak, aby vyzerala hrozivo
a zaroven obrovsky. Skutocnd vel-kost' nového koronavirusu je vSak zhruba jedna desattisicina
bodky na konci tejto vety.

Casto nam radia premyslat’ vo velkom. No moZno by sme skor mali zaéat’ premyslat’ v malom.
Vieme si dobre predstavit’ velké tradi¢né hrozby, nech su aj akokol'vek nepravdepodobné, ako
napriklad vojenské ttoky ¢i invazie. Vieme planovat’ rovnako obrovské symetrické odpovede. Vlady
vynakladaju biliény dolarov na vybudovanie obrovskych arméd, na sledovanie ich pohybu po celom
svete a organizuju vojenské cvicenia proti potencidlnym nepriatelom. Len samotné Spojené Staty
vynalozia kazdy rok takmer tri Stvrte biliona dolarov na obranu. Ale na maly mikrob sme neboli
pripraveni. Pokojne sa moze stat’, Ze najvicSie ekonomické, politické a spolocenské Skody, ktoré
I'udstvo postihli od druhej svetovej vojny, sposobi mala virusova bodka.

Tato kniha nie je o pandémii, ale skor o svete, ktory sa z pandémie rodi, a — ¢o je dolezitejsie — 0 tom,
ako sa k tomuto svetu postavime. Akykol'vek velky $ok ma roznorodé dosahy v zavislosti od toho,
v akom stave je v danom case svet aako l'udia na dany Sok reagujii — ¢i odpovedia strachom,
popieranim alebo prispdsobenim sa. Pokial’ ide 0 novy koronavirus, jeho vplyv formuje skuto¢nost,
ze svet je hlboko prepojeny, Ze vacsina krajin na pandémiu nebola pripravend a Ze v jej pociatkoch
mnoho Kkrajin — vratane tych najbohat$ich — zatvorilo svoje spolo¢nosti a ekonomiky v rozsahu, aky
v T'udskych dejinach nemé obdobu.

O ,,postpandemickom svete* nepiSem preto, Zze koronavirus je za nami, ale preto, ze sme prekrocili
zasadnl hranicu. AZ doteraz bol takmer kazdy Zijtci €lovek od epidémii uSetreny. Teraz vSak vieme,
¢o je pandémia zac. Pozname vyzvy, ktoré kladie, a vieme, kol’ko nas stoja odpovede na ne. Pandémia
covidu-19 pretrv4, no ak by sme aj virus vyhubili, takmer isto v budticnosti prepuknu d’al$ie epidémie
novych choréb. Vdaka tejto skusenosti a vdaka tymto poznatkom dnes Zijeme v novej dobe:
postpandemicke;j.

Aké presne st dosledky tejto pandémie? Niektori tvrdia, Ze to bude zlomova udalost’ v modernych
dejinach; moment, ktory navzdy zmeni ich chod. Ini st presvedCeni, Ze s prichodom vakciny sa
rychlo vratime do normalu, akoby sa ni€ nestalo. A podl'a d’alSich pandémia dejiny ani tak nezmeni,
ako ich skor urychli. Tento posledny scendr je najpravdepodobnejsi. Lenin vraj raz povedal: ,,Su
desatrocia, poCas ktorych sa ni¢ nestane, apotom su tyzdne, pocas ktorych sa stani
desatrocia.” Postpandemicky svet v mnohych ohladoch bude zrychlenou verziou sveta, ktory
pozname. Ak vSak zivot zeniete vpred prirychlo, udalosti sa uz nedeju prirodzene a désledky mézu
byt’ rusivé az smrtelné. V 30. rokoch sa mnoho krajin postupne modernizovalo a l'udia sa presuvali



zZ pol'nohospodarstva do priemyselnej vyroby. V Sovietskom zvédze sa tento proces rozhodli brutalne
zrychlit. Rozhodnutie kolektivizovat’ pol'nohospodarstvo viedlo k hladomoru, k , likvidacii* milionov
rol'nikov, k upevneniu diktatury a k deformacii sovietskej spolo¢nosti. Ked’ je svet na steroidoch, tieto
mdzu mat’ nepredvidatelné vedlajsie ucinky.

Postpandemicky zivot krajin, firiem a najméi jednotlivcov sa zmeni. Aj ked” sa ekonomika a politika
vratia do normalu, l'udia sa nevratia. Presli si nezvy¢ajnou, naro¢nou skuskou a budi mat” dojem
tazko vybojovanej novej prilezitosti. Protagonista romanu Williama Maxwella z roku 1937 Prisli ako
lastovicky (They Came Like Swallows) ma po tom, ako prezil $panielsku chripku, pocit ,,uzasu, ktory
ho opantal (pretoze to bolo ako zjavenie: ani on, ani nikto iny netusil, Ze ich Zivot bude takyto)*. Ked’
najhorsie prejde, vstupime do ,,mftveho, chladného svetla zajtrajska®, ako to napisala Katherine Anne
Porter vo svojom séasti autobiografickom romane Bledy kon, bledy jazdec (Pale Horse, Pale Rider),
ktory takisto rozprava o $panielskej chripke. Posledna veta tohto romanu znie: ,,Teraz bude ¢as na
vsetko.*

Epidémie maju nasledky

Mali sme to predvidat’. Koronavirus je mozno novy, no epidémie nie. Aj na zaciatku celej zdpadnej
literatdry stoji epidémia. Homér v tivodnych verSoch svojej lliady opisuje, ako grécke armady trapi
mor. Je to bozi trest, ktory vojakov postihol vinou ich marnivého, chamtivého a hasterivého vodcu
kral'a Agamemnoéna. Aj dejiny opisané v prvom skutoénom historiografickom diele zapadnej
literatiry uréuje epidémia. Tukydidove Dejiny peloponézskej vojny dokumentuju dlhotrvajuci konflikt
medzi dvoma vtedajSimi vel'mocami: Aténami a Spartou. Tukydides piSe, Ze na zaciatku vojny
postihol Atény hrozny mor, ktory zabil mnoZzstvo bojaschopnych ob¢anov a — o bolo najddlezitejSie —
ich vynikajiceho vodcu Perikla. Politické systémy oboch mestskych statov boli vel'mi odlisné: Atény
boli demokratické, zatial ¢o Sparta bola prisna militaristickd spolo¢nost. Sparta napokon vojnu
vyhrala. No nie je nepravdepodobné, Ze ak by nepriSiel mor, vyhrali by Atény a dejiny zapadného
sveta by boli vel'mi odli§né — so Zivotaschopnou demokraciou, ktora by nad’alej sluzila ako spesny
priklad a nebola by len hviezdou, ktora zhasla prili§ rychlo. Epidémie maja nésledky.

Suverénne najdramatickejsie nasledky mal cierny mor, ktory prepukol v 30.rokoch 14. storocia
v strednej Azii a v nasledujucom desatro¢i sa rozsiril na zapad. Zo zavledenia choroby do Eurdpy
jeden stredoveky dejepisec obvinil Mongolov, pretoze vystrel'ovali nakazené mftvoly do janovske;j
pevnosti katapultom — islo o rant biologicku zbran. Pravdepodobnejsie vSak je, ze sa mor rozsiril po
obchodnych cestach, kde ho spolu s tovarom rozvazali karavany a lode z vychodu az do hlavnych
pristavov, ako Messina na Sicilii ¢i Marseilles vo Francuzsku. Mor nazyvany aj ,Cierna
smrt** roznasali blchy na chrbtoch potkanov. Choroba zasahovala lymfaticky systém obeti, ¢o
sposobovalo utrpenie a smrt’ v dovtedy nevidanom rozsahu. Takmer polovica eurdpskej populécie
bola vyhladena. Choroba rovnako ako mnohé iné nikdy nebola Gplne vyhubena. Svetovéa zdravotnicka
organizacia (WHO) dodnes hlési niekol’ko stoviek pripadov cierneho moru kazdy rok; dnes ho
nast’astie vieme lieCit’ antibiotikami.

Cierny mor spdsobil zemetrasenie. Vedci su presvedéeni, e pri takom poéte obeti sa vtedajsia
ekonomika obratila naruby. Walter Scheidel vysvetl'uje, ze mzdy rastli a renty klesali, ked’Ze pracovna
sila bola vzacna a pédy bol nadbytok. Pracujuci boli v lepsej vyjednavacej pozicii a Sl'achta stracala
svoje postavenie. Nevolnictvo vo vicSine zapadnej Eurdpy zmizlo. Samozrejme, dosledky sa liSili
v zavislosti od ekonomickych apolitickych Struktar tej ¢i onej krajiny. Niekde pristupili
k represivnym opatreniam a nerovnost” dokonca vzrastla. Napriklad feudali vo vychodnej Eurdpe
biedu achaos vyuzili na posilnenie svojej moci a prvykrat zaviedli nevolnictvo. Okrem tychto
materialnych dosahov spbsobil mor aj intelektualnu revoliciu. Mnohi Eurdpania 14. storocia sa pytali,
preco Boh dopustil takéto peklo na zemi, azacali spochybiiovat’ spolo¢ensku hierarchiu —
v kone¢nom désledku sa Eurdpa vymanila zo stredovekej malatnosti a do pohybu sa dala renesancia,
reformacia a osvietenstvo. Zo smrti a hrézy povstala veda, modernita a rast. Pri covide-19 takej
rozsiahlej imrtnosti nast’astie ne¢elime. Mohla by vSak pandémia nasej doby podobne vyvolat’ ducha
spolocenskej introspekcie a vytrhnat’ nas z pocitu uspokojenia?



Historika Williama McNeilla, autora vyznamnej Stadie Epidémie aludia (Plagues and Peoples),
lakala epidemioldgia preto, lebo sa snazil vyrieSit' rébus: Ako dokéazali malé skupiny europskych
vojakov tak rychlo porazit’ a podrobit’ si miliony Pudi v Juznej Amerike? Spanielsky objavitel’ Hernan
Cortés mal napriklad 600 muzov, ktori ¢elili milionom Aztékov. McNeill zistil, Ze odpoved’ spociva
v epidémiach. Spanieli nepriniesli len zbrane, ale aj choroby ako kiahne, proti ktorym boli na rozdiel
od domorodcov imuinni. Odhady poctu obeti naslednych epidémii sa pohybuji od 30 percent
populacie na zaciatku az po 60 az 90 percent v priebehu 16. storofia — Vkazdom pripade ide
0 desiatky miliénov l'udi. McNeill premyslal nad ,,psychologickymi vplyvmi chorob, ktoré zabijali
Indianov, no Spanielov nezranili“. Predpoklada, e domorodci dospeli okrem iného k zaveru, Ze
cudzinci uctievali mocnych bohov. To by mohlo vysvetlovat, preco sa tolki z nich podrobili
Spanielskej nadvlade a konvertovali na krest’anstvo.

Jednu pandémiu stale mame v kolektivnej pamati, ato Spanielsku chripku, ktora udrela uprostred
prvej svetovej vojny a zabila zhruba 50 miliénov T'udi, ¢o bolo dvakrat viac, nez padlo v bojoch.
(Chripka sa nenazyvala §panielskou preto, Ze by sa prvykrat vyskytla v Spanielsku, ale preto, Ze prave
tato krajina —ked’?e sa do vojny nezapojila — necenzurovala spravy. V Spanielsku tak o prepuknuti
choroby rozsiahlo pisali v novinch, na zaklade ¢oho mnohi usudzovali, Ze choroba ma svoj pévod na
Pyrenejskom polostrove.) V priebehu 20. storo¢ia veda nesmierne pokrocila. V ¢asoch $panielskej
chripky este nikto nevedel, ako vyzera virus, a uz vébec nie, ako tuto novu nakazu liecit’. Neexistovali
elektronové mikroskopy ani antivirotikd. AvSak tri zékladné pravidld, ktoré zdravotnicke autority
vtedy presadzovali —ruska, odstup, umyvanie rik —, st dodnes tri zo Styroch najddlezitejSich
mechanizmov spomal'ujiicich §irenie koronavirusu, kym sa nevytvori vakcina. Stvrtou, modernou
inovaciou je pravidelné testovanie.

V poslednych desatrociach sa epidémie SARS-u, MERS-u, vtaéej chripky, prasacej chripky a eboly
po prepuknuti $irili rychlo a rozsiahlo a mnohi experti v stvislosti s nimi varovali, Ze ¢oskoro moze
naozaj prepuknut’ globalna pandémia. VSimla si to aj verejnost. Bestseller Zakerna ebola (The Hot
Zone) od Richarda Prestona zroku 1994 objasiioval pdvod eboly. Film Nakaza (Contagion)
zroku 2011, in$pirovany epidémiou SARS-u z rokov 2002 az 2003 a pandémiou prasacej chripky
z roku 2009, rozpraval pribeh o viruse, ktory po celom svete zabil 26 milionov ludi. Bill Gates
v roku 2015 na prednaske TED Talk varoval, Ze ,,ak je nieCo schopné Vv priebehu nasledujucich
desatro¢i zabit’ viac ako 10 milionov l'udi, tak to bude s najvdcSou pravdepodobnostou vysoko
nakazlivy virus“. V roku 2017 bol este doraznejsi, ked’ na bezpe¢nostnej konferencii v Mnichove
tvrdil, Ze je pravdepodobné, ze v priebehu najblizSich desiatich az pétnastich rokov pandémia
skutocne prepukne.

Vtedy uz nebolo treba vynimocnu predvidavost’, aby si ¢lovek dokazal predstavit’ moznost’ pandémie
a presadzoval preto poziadavku investovat’ viac zdrojov, ¢asu a energie, aby sme jej vedeli zabranit'.
V roku 2017, prave ked prezident Donald Trump navrhol Skrty v rozpoctoch kIi¢ovych tradov
venujlcich sa verejnému zdraviu a chorobam, hovoril som v jednom vstupe na CNN Kk téme
nasledovné:

Jedna z najvdicsich hrozieb, ktorym Spojené Staty celia, viastne vobec nie je velkd. V skutocnosti je
mala, mikroskopicka, tisickrat mensia ako Spendlikova hlavicka. Smrtiace patogény — ¢i uz vzniknu
v laboratoriach, alebo v prirode — mézu spustit' globdalnu zdravotnu krizu a Spojené Staty na nu
absolUtne nie su pripravené... Staci sa pozriet na obdobie pred sto rokmi, na rok 1918, ked
Spanielska chripka zabila zhruba 50 milionov ludi po celom svete. V mnohych ohladoch sme dnes
zranitelnejsi. Husto obyvané mestd, vojny, prirodné katastrofy a medzindrodné lety: vdaka tomu
vSetkému sa virus z malej dedinky v Afrike moze preniest do celého sveta vrdtane Spojenych Statov
v priebehu 24 hodin... Biologicka bezpecnost a globdlne pandémie prekracuju vsetky Stdatne hranice.
Patogény, virusy a choroby zabijaju bez rozdielu. Ked’ kriza nastane, budeme si priat, aby sme
vV minulosti viac investovali do globalnej spoluprace. Bude vsak uz prilis neskoro.



Abolo prili§ neskoro. Uz bolo dost” varovani, aby sme sa na covid-19 pripravili. AvSak okrem
Specifickych hrozieb pandémie by sme sa mali pripravit’ aj na celkovi moznost, Ze néd$ systém
zasiahne Sok.

Po konci studenej vojny nastal vo svete novy medzinarodny poriadok pozostavajici z troch sil. Jedna
bola geopolitickd, druha ekonomicka a tretia technologicka: americka moc, volny trh a informac¢na
revolucia. Zdalo sa, Ze vSetky tri sily spolupracuju na budovani nového a bohatsSieho sveta. Stale to
vSak bol svet plny kriz — pricom niektoré z nich sa vymkli spod kontroly. Vojny na Balkane, finan¢ny
kolaps v Azii, teroristické Gtoky z 11. septembra, svetova finanéné kriza a teraz covid-19. Aj ked’ je
kazda tato kriza ina, vSetky maju jednu doleziti vec spolo¢ni. Su to asymetrické Soky: za¢nu sa
v malom, no napokon spdsobia zemetrasenie po celom svete. To plati najma o troch krizach s
pretrvavajacimi dosledkami — Gtokoch z 11. septembra, krachu v roku 2008 a koronaviruse.

Utoky z 11. septembra Sokovali svet a upriamili pozornost na uréity odpor proti tomuto novému
poriadku, ktory Zapad dovtedy ignoroval. Do centra pozornosti dostali besy radikalneho islamu,
napétie na Blizkom vychode a komplikovany vztah Zapadu s oboma tymito fenoménmi. V Spojenych
Statoch vyvolali zurivé reakcie. Vznikol rozsiahly doméci bezpecnostny aparat, no krajina zaroven
napadla Afganistan a Irak a vojensky zasiahla aj inde. Na ,,vojnu proti teroru* USA podla jedného
odhadu vynalozili 5,4 bilidéna dolarov. Tato kampan viedla ku krviprelievaniu, k utlaku, narastu poctu
ute¢encov a milionom obeti, pri¢om jej dosledky pretrvavaju dodnes.

Druhy Sok bol tplne odlisny; §lo o finanény krach, ktory sme uz z minulosti poznali. V dobrych
¢asoch ceny komodit stipali, ¢o viedlo k Spekulaciam, bublinam a napokon nevyhnutne ku kolapsu.
Kriza sa zacala v Spojenych S$tatoch, no Coskoro sa rozsirila po celom svete auvrhla ho do
najhorsieho ekonomického prepadu od ¢ias velkej hospodarskej krizy v 30. rokoch. Ekonomika sa
zotavovala pomaly, no trhy zazivali rozmach, ¢o len zvyraznilo priepast’ medzi kapitalom a pracou.
Ked’ doslo na politiku, dosahy krizy boli komplexné a nicivé. Aj ked’ kriza mala korene v excesoch
sukromného sektora, v mnohych krajinach sa I'udia nepresunuli ekonomicky k avici, ale posunuli sa
kultdrne Kk pravici. Ekonomicka uzkost' sposobila tzkost kultirnu astnou nepriatel'stvo voci
imigrantom a nostalgickl tizbu za navratom do starych dobrych ¢ias. Pravicovy populizmus na
Zépade nabral nasile.

Treti Sok preZivame prave teraz. Je mozno najvicsi a urcite je najglobalnejsi. To, o sa zacalo ako
zdravotny problém v Cine, Coskoro prerastlo v globalnu pandémiu. To viak bol len zadiatok.
Zdravotna kriza spdsobila sucasné zatvorenie prevadzok po celom svete, ¢o vyustilo do ,,velkej
paralyzy*, zatvorenia ekonomiky ako takej. Podl'a niektorych odhadov sposobila uz teraz pandémia
ekonomické Skody na trovni velkej hospodarskej krizy. Politické dosahy v nasledujdcich rokoch
bud( v roznych krajinach odlisné. Socialne a psychologické vplyvy -—strach, izolacia, pocit
nezmyselnosti — pretrvaju mozno este dlhsie. Covid-19 méa hlboké a trvalé nasledky na kazdom z nés,
pricom ich teraz eSte nedokézeme plne pochopit’.

Kazdu z tychto obrovskych globalnych kriz vSak spustilo nie¢o malé, zdanlivo trividlne. Zoberte si
utoky z 11. septembra, ktoré vykonalo devétnast mladych muzov vyzbrojenych najjednoduchs$imi
a najprimitivnejS$imi zbranami — malymi noZikmi, aké sa pouzivali uz v dobe bronzovej pred Styritisic
rokmi. Tychto devitnast’ muzov v8ak spustilo vinu vojen, spravodajskych operacii, vzbur a represii po
celom svete. Alebo sa zamyslite nad pévodom svetovej financnej krizy. Jeden obskurny finan¢ny
produkt s nazvom ,.credit default swap*“ —uréity typ poistenia hypoték pre pripad neschopnosti
dlznika splacat’— bol vplietany do inych produktov a prebalovany, porciovany a rozpredavany, az
z neho vyrastol trh s velkost'ou 45 bilidnov dolarov, ¢o je trikrat viac nez celd americka ekonomika
aco st tri Stvrtiny svetovej ekonomiky. A ked sa tento trh zratil a snim aj svetovd ekonomika,
spustila sa vlna populizmu. Nebyt’ credit default swapov, nikdy by sme mozno nemali prezidenta
Donalda Trumpa.

A ¢o sa tyka tejto pandémie, dnes uz vSetci vieme, ako mala virusova Castica z netopiera z ¢inske;j
provincie Chu-pej dostala svet na kolena. Je to skuto¢ny pripad motylieho efektu — naplnenie tézy, ze
trepotanie motylieho kridla moze ovplyvnit’ pocasie na druhom konci sveta. Malé zmeny moZu mat’
velké dosledky. Ak sa v elektrickych ¢i pocitacovych sietach jeden mali¢ky prvok pokazi a zataz
Z neho sa presunie na druhy a ten sa takisto pokazi, mdZe to sposobit’ ret'azovl reakciu, ktora rastie



arastie ako vinka, z ktorej sa nakoniec stane cunami. Nazyva sa to ,,kaskadové zlyhanie®. Mala
softvérovd chyba alebo pokazeny transformator mézu sposobit’ zlyhanie celého systému. Nieco
podobné sa deje vbiologii. Drobna infekcia vkrvi moéze viest k malej zrazenine, ktora
prostrednictvom retazovej reakcie sposobi rozsiahly infarkt — tento proces sa nazyva ischemicka
kaskada.

V minulosti sa epidémie povazovali za nieco, ¢o ¢lovek neméze ovplyvnit. Pomenovanie influenza
(chripka) vieme napriklad vystopovat' k talianskej l'udovej povere, ktora pripisovala zimnice
a horucky vplyvu (Cize ,,la influenza®) hviezd. V priebehu €asu sa vSak vnimanie zmenilo a 'udia sa
zacali zameriavat’ na viditelné stranky problému, ¢o bol dolezity krok k usiliu vyriesit’ ho. Francuzi
nazyvali chripku grippe, ¢o znamena ,,zachvat“. Nazov pravdepodobne odkazuje na pocit zovretia
v hrdle a na hrudi. Po¢ntc rokom 1990 nahle masivne ,,zachvaty* zasiahli svet takmer kazdych desat’
rokov a sposobili kaskadovy efekt. Pridu d’alsie. Nedeju sa cielene, no nie su ani uplne ndhodné. Su
stiCastou medzinarodného systému, ktory sme vytvorili. Tento systém musime pochopit’ — inymi
slovami, musime pochopit’ svet, v ktorom Zijeme, aby sme pochopili nadchadzajuci postpandemicky
Svet.



