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Vézeni posluchaci,

Dostavaji se Vam do rukou skripta uréena pro prakticka cvic¢eni z Morfologie a fyziologie
na Farmaceutické fakulté v Hradci Kralové. Soucasna verze je rozsifenim predchoziho vydani
jak o morfologickou ¢ast, tak o nové metody v oblasti fyziologie. Na vypracovani nékterych
Vedle nich patii podékovani také M. Pancifové, L. Peterkové a R. Zdanovcové. Zaroven
podékovani patii i MUDr. Vladimite Muzakové, Ph.D., a doc. MUDr. Mgr. Zbyriku Tonarovi,
Ph.D., ktefi se ochotné ujali odborné recenze.

V ramci praktickych cviceni z morfologie mate moznost se seznamit s vybranymi histolo-
gickymi preparaty. Pii demonstraci téchto preparatt nebo pii jejich mikroskopovani bude kla-
den diraz na spojitost mezi zakladnimi histologickymi strukturami a funkci tkani ¢i organt.
Tyto struktury jsou vyznaceny i v nasledujicich histologickych obrazcich, které budete moci
vyuzit v praktickych cvienich ke snadnéjsi orientaci v preparatech a pfipadné pro vlastni
nakresy do vasich protokold.

Ve fyziologické ¢asti se seznamite s vybranymi vySetfovacimi metodami z oblasti human-
ni fyziologie, z nichz nékteré se bézné pouzivaji v klinické praxi. Jejich osvojeni pomize
poslucha¢um farmaceutické fakulty v navaznosti na pfednasky pochopit sledované funkce,
vztahy mezi jednotlivymi télesnymi systémy. Zaroven si osvoji funkci a manipulaci s jednot-
livymi pfistroji, tedy znalosti, které budou moci vyuzit ve své budouci praxi napt. v 1ékarné,
kde je budou nabizet pacientiim spole¢né s jinymi zdravotnickymi prostiedky.

Piejeme Vam hodné uspéchti ve Vasem studiu.

V Hradci Kralové 2013 autofi






MORFOLOGICKA CAST






1 OBECNA HISTOLOGIE

Jednovrstevny dlazdicovy (plochy) epitel (obr. 1)

Zakladni charakteristikou epitelu je oplostélé jadro uloZené uprostied bunky.

Vyznamnym zastupcem tohoto typu epitelu je cévni vystelka nazyvana endotel. Endo-
tel se podili hlavné na regulaci cévni permeability, ma antiagregacni, vazodilata¢ni ucinky,
zejména diky produkci oxidu dusnatého.

Plochy epitel tvoii také vystelku ser6éznich dutin — mezotel — napt. u epikardu.

Obr. 1 Arterie (pti¢ny fez, H&E). 1 — jednovrstevny dlazdicovy epitel, jadra
endotelovych bunék. Zvétseni 100X,

Jednovrstevny cylindricky epitel (obr. 2)

Tento epitel je tvofen vysokymi protahlymi buikami s protahlymi jadry uloZzenymi u ba-
zalniho polu (blize bazalni membrany). Vyskytuje se napi. v zaludku a tenkém stieve, kde se
buriky epitelu podili zejména na traveni a vstiebavani potravy.
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Obr. 2 Tenké stievo — Intestinum tenue (pfiny fez, H&E). 1 — jednovrstevny
cylindricky epitel; 2 — pojivova tkan (lamina propria mucosae). Zvétseni 400%.

},‘

Vicerady cylindricky epitel (obr. 3)

Tento epitel predstavuje specidlni formu jednovrstevného epitelu. VSechny buriky lezi na
bazalni membrang, nicméné nestejna velikost a ulozeni jader bunek vytvaii dojem vice fad
bunék. Tento epitel je vyznamny zejména v dychacim systému (nosni dutina, trachea, bron-
chy), kde se jesté na jeho povrchu nachazi fasinky a kde se nazyva respiracni epitel.

Obr. 3 Prudusnice — Trachea (pfi¢ny fez, H&E). 1 — vicefady cylindricky
epitel s fasinkami; 2 — fasinky. Zvétseni 200x.

12



Vicevrstevny dlazdicovy epitel (obr. 4)

Tento epitel obsahuje né€kolik vrstev epitelidlnich bunek rizného tvaru. Jsou zde cylin-
drické az kubické elementy v bazalni ¢asti a ploché bunky v apikalni ¢asti epitelu. Podili
se zejména na mechanické ochran¢ a zabranuje také ztratam vody ze tkané. Vyskytuje se
v nékterych ¢astech traviciho systému (jicen, jazyk, distalni ¢asti analniho kanalu).

Dale se tento epitel vyskytuje na kizi, kde vytvaii epidermis. Zde dochazi k vyznamnému
rohovaténi.

o _ S5
Obr. 4 Jicen — Oesophagus (pfi¢ny fez, Massoniv modry trichrom). 1 — vice-

vrstevny dlazdicovy epitel nerohovatéjici; 2 — pojivova tkan (lamina propria
mucosae). Zvétseni 100x.

Hyalinni chrupavka (trachea) (obr. 5)

Hyalinni chrupavka je nejbéznéjsi chrupavka v lidském téle. V prenatalnim vyvoji se
podili na tvorbé primarniho zarode¢ného skeletu, ktery pozdéji osifikuje a je nahrazovan
kostni tkani. V hyalinni chrupavce nalezneme amorfni zakladni hmotu, izogenetické skupi-
ny chondrocytt spoleéné s prevazujicimi kolagennimi vlakny. Kolem chrupavky se nachazi
obal nazyvany perichondrium. Hyalinni chrupavka se u dospélého jedince vyskytuje napt. na
artikulaénich plochach dlouhych kloubti a zejména v dychacim systému (nos, hrtan, trachea,
bronchy).

Kost (Haverstiv systém, osteon) (obr. 6)

Haverstv systém je typicky systém usporadani tzv. kompaktni kosti (substantia com-
pacta). Tento systém pifedstavuje komplex koncentricky uspofadanych lamel obklopujicich
Haverstv kanalek, v némz jsou cévy, nervy a vazivo. V jednotlivych lamelach se nachazeji
tzv. lakuny, ve kterych se vyskytuji osteocyty s vybézky, které prochazeji v kanalcich (cana-

13
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Obr. 5 Hyalinni chrupavka (pfi¢ny fez, H&E). 1 — perichondrium; 2 — chond-
rocyty v izogenetickych skupinach. Zvétseni 100x.

o

Obr. 6 Kost — Substantia compacta (vybrus, pfi¢ny fez, H&E). 1 — Haversiv
systém (osteon); 2 — Haverstv kanal; 3 — osteocyty; 4 — vybézky osteocyttl.
Zvétseni 100x%.

liculi ossei). Tyto vybézky osteocytil jsou zasadni pro jejich komunikaci. Haversiv systém je
dilezity pro vyzivu a metabolismus vlastni kostni tkané.

Kosterni svalovina (obr. 7)

Zakladni morfologickou jednotkou kosterni svaloviny je svalové vlakno. Je to dlouha
mnohojaderna burika, ktera se také nazyva soubuni (syncytium). Jejim typickym histologic-
kym znakem je pfitomnost bunéénych jader na periferii vlakna pod bunéénou membranou.

14



Obr. 7 Pri¢né pruhovana kosterni svalovina (podélny fez, H&E). 1 — svalové
vlakno; 2 — periferné ulozena jadra svalového vlakna. Zvétseni 100x.

- T 3 o

Obr. 8 Myokard (podélny fez, H&E). 1 — jadra kardiomyocytt; 2 — interkalar-
ni disky; 3 — kapilary s erytrocyty. Zvétseni 200x.

Srdeéni svalovina (myokard) (obr. 8)

Zakladni jednotkou srde¢ni svaloviny je bunika zvana kardiomyocyt. Jednotlivé buiiky
jsou za sebou (v podélné ose) pospojovany strukturami, které se nazyvaji interkalarni disky.
Tyto struktury zajituji pevnost v tahu a brani roztrzeni myokardu béhem kontrakce. Cast
struktury téchto diskd, nazvanych nexy (gap junctions), se podili na snadném piechodu ionti
mezi kardiomyocyty, a zabezpecuji tak pfenos a vedeni vzruchu v myokardu. Kardiomyocyty
maji protahlé jadro doutnikovitého tvaru, které je centraln€ ulozené.

15



2 KARDIOVASKULARNI SYSTEM

Elasticka arterie — aorta (obr. 9, 10)

Tunica intima je vnitfni vrstva cévy. Lumen cévy vystyla endotel (jednovrstevny dlaz-
dicovy epitel). V intim¢ jsou obsazena ¢etna, podéIné orientovana vazivova vlakna a buiky
hladké svaloviny.

Tunica media je stfedni vrstva, ktera obsahuje velké mnozstvi koncentricky uspofadanych
elastickych vlaken, tvoticich fenestrované, tzv. ,,elastické blanky*. Mezi elastickymi blanka-
mi se nachazeji buiky hladké svaloviny, zakladni vazivova hmota (obsahujici proteoglykany)
a kolagenni vlakna.

Tunica adventitia je vnéjsi vrstva. Obsahuje zejména kolagenni a elasticka vlakna. Jsou
zde také tzv. vasa vasorum (cévy cév), ktera se podili na vyzivé cévy. Adventicie obsahuje
také nervi vasorum, coZ jsou nervy, které inervuji arterie a vény a podileji se na vazokonstrik-
ci a vazodilataci cév.

s f 5 ;\ § 1 e 7 L,
Obr. 9 Elasticka arterie — aorta (pfi¢ny fez, H&E). 1 — tunica intima; 2 — tunica
media; 3 — tunica adventitia. ZvétSeni 40%.
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Obr. 10 Elasticka arterie — aorta (pfi¢ny fez, H&E). 1 — tunica intima; 2 — jadra
endotelovych bunék; 3 — tunica media; 4 — fenestrované elastické membrany.
Zvétseni 100%.

Stavba srdecni stény (obr. 11)

Endokard je vnitfni vrstva srdce, kterd obsahuje na svém povrchu jednovrstevny plochy
epitel. Pod endokardem se nachazi tzv. subendokardova vrstva, ktera obsahuje vazivo, cévy
a také vétve prevodniho srde¢niho systému (Purkynova vlakna).

Myokard je srde¢ni svalovina tvofena buiikami, které se nazyvaji kardiomyocyty. Tyto
kardiomyocyty se rozdéluji dle své histologické struktury a funkce na pracovni myokard

Obr. 11 Srdce — Cor (pti¢ny fez, H&E). 1 — endokard; 2 — myokard; 3 — epi-
kard; 4 — srde¢ni chlopen. Zvétseni 20%.

17



(kontraktilni elementy) a vzrusivy myokard (buniky pifevodniho systému srde¢niho). Kromé
svalovych komponent zde také nalézame malé mnozstvi kolagenniho vaziva. Je zde také
vyznamné cévni zasobeni (cévy, kapilary), které slouzi k zasobeni kyslikem pro jednotlivé
kardiomyocyty.

Epikard je visceralni list ser6zni blany srdce, na jehoz povrchu se nachazi mezotel. Déle
se zde nachazi tenka vrstva vaziva. Subepikardova vrstva obsahuje tukové buiky.

18



3 DYCHACI SYSTEM

Pridusnice (trachea) (obr. 12)

Lumen trachey vystyla vicefady cylindricky epitel s fasinkami (respira¢ni epitel). Pod
epitelem se nachazi vazivova lamina propria mucosae. Submucosa obsahuje seromucin6zni
zlazky, vazivové bunky a vlakna, dale hyalinni chrupavku, ktera je v zadni ¢asti spojena hlad-
kym svalem, ktery se nazyva musculus trachealis. Posledni vrstvou stény trachey je vazivova
adventicie.

Obr. 12 Prudusnice — Trachea (pfiény fez, H&E). 1 — tunica mucosa; 2 — tela
submucosa; 3 — vicefady cylindricky epitel s fasinkami; 4 — lamina propria
mucosae; 5 — seromucinédzni z1azky; 6 — perichondrium; 7 — hyalinni chrupav-
ka; 8 — tunica adventitia. ZvétSeni 40%.
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Pradusinka (bronchiolus) (obr. 13)

Bronchioly maji praimér mensi nez 1 mm. Na jejich povrchu se nachazi jednovrstevny
cylindricky az kubicky epitel. Vyskytuji se zde také tzv. Clarovy buiky, které produkuji latky
analogické surfaktantu (produkovanym pneumocyty II. typu v alveolech). Ve struktuie bron-
chiolu nenalezneme na rozdil od bronchu zlazky ani chrupavku. Sténu tedy tvofi zejména
hladka svalovina, kterd mtize napt. zpsobovat bronchokonstrikci u bronchialniho astmatu,

a ktera mize byt zaroven cilem ptsobeni farmak.

20

Obr. 13 Prudusinka — Bronchiolus (pti¢ny fez, H&E). 1 — jednovrstevny cylin-
dricky epitel; 2 — lamina propria mucosae; 3 — lamina muscularis mucosae;
4 — alveolus. Zvétseni 100x.

: R e St s ¥ ey Nl i v
Obr. 14 Plice — Pulmo (pfi¢ny fez, H&E). 1 — intrapulmonarni bronchus; 2 —

bronchiolus; 3 — plicni arterie; 4 — plicni alveoly. ZvétSeni 40x.
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