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			Předmluva

			Tato kniha není o politice ani o podrobné historii zemí Střední Asie, i když se těchto témat nešlo v některých kapitolách zlehka nedotknout pro lepší pochopení kontextu. Jedná se o můj cestovatelský deník a zápisník historek každodenního života v Uzbekistánu a okolních zemích. Nechtěla jsem pouze klouzat po povrchu a přibližovat krásné památky na Hedvábné stezce, na to existuje spousta online a offline průvodců. Díky otevřenosti a sdílnosti lidí se snažím především přiblížit jejich osudy a ukázat trochu více do hloubky, jaký je dnešní život ve Střední Asii. Pro nás Evropany často tak naprosto odlišný a nepochopitelný…

			Vzhledem k rozmanitosti a pestrosti tohoto regionu bohužel není v mých silách obsáhnout všechna místa, témata a kulturní odlišnosti, ale snažila jsem se přiblížit ty nejzajímavější zážitky, které mě za tři roky života v Uzbekistánu a okolí potkaly. Od každodenních všedností, jako jsou nakupování, procházky městem, návštěvy oslav a svátků, historky místních až po naplňování velkých cestovatelských snů při projíždění Pamírského traktu, putování uzavřeným Turkmenistánem nebo pozorování tragédie vysychání Aralského jezera. Propašuji vás i na divoké koňské závody, do hor Tádžikistánu a na nekonečné pastviny Kyrgyzstánu, nahlédneme do zdejšího nelehkého života ženského pohlaví, podíváme se za kulturou, řemesly a na všechny ty pestrobarevné orientální bazary i jejich (nejen) gastronomickou nabídku. Samozřejmě neopomeneme snad žádné z významných historických míst na dávné Hedvábné stezce od Samarkandu až po Chivu ani nové nablýskané metropole. 

			Na to, abych tento region pochopila a objevila všechna krásná místa, bych potřebovala minimálně ještě několik let. Tím spíš, že čas má v tomto koutě světa naprosto jiný rozměr a v podstatě nic neznamená. I tak jsem se snažila prožít všechno na maximum, abych mohla zprostředkovat své zážitky dál pro ty z vás, kteří tuto možnost z různých důvodů nemají nebo ji teprve plánují.

			Možná vás tato kniha namotivuje k návštěvě některého ze „stánů“, jež zatím nejsou pro turisty úplně běžnými destinacemi. Pokud ano, velmi mě to těší a vřele doporučuji. Nebojte se, určitě nebudete litovat. Protože toto srdce Střední Asie už v mém srdci bezpochyby zůstane navždy. 

		


		
			Úvod 

			Všechny začátky jsou těžké

			Už (nebo možná až) v letadle z Istanbulu do Taškentu mi začíná být jasné, že život v Uzbekistánu se nebude podobat ničemu, co jsem doposud znala nebo prožívala. To nebude ani Vlašim, ani Praha, ani Moskva, ani žádný z těch nejdivočejších a „nejvýchodnějších“ ruských regionů, které jsem s obrovskou chutí a touhou po exotice navštěvovala. 

			Samozřejmě že jsem se snažila na dočasný život ve Střední Asii připravit, četla knihy, hovořila s lidmi, kteří zemi alespoň krátce navštívili, seznámila se s Uzbeky žijícími u nás. Nicméně se záhy ukázalo, že tato teorie nebyla pro hladké zvládnutí praxe dostatečná. Pořekadlo „lepší jednou vidět než stokrát slyšet“ se ukázalo jako nadmíru pravdivé. 

			Po pár okamžicích si začínám uvědomovat, že tohle je úplně jiný svět, východní bazar, paleta vůní a chutí, křižovatka obchodu a kultur, Hedvábná stezka, pohádka tisíce a jedné noci, která asi nebude až takovou pohádkou. Přemýšlím, jestli jsem to s tou exotikou, když jsem na tohle místo kývla, přeci jen nepřepískla. Víte, je to jako taková ta obrovská porce, kterou si nenažraně nandáte, ale pak ji nemůžete sníst. A třeba ji i sníte, jenže pak vás hodně bolí břicho a dlouho si vyčítáte, jestli to stálo za to. Tím spíš, když tahle cesta není na dvoutýdenní dovolenou, ale na pár let.

			Skočila jsem do toho jako do ledové vody, s naivní iluzí, že Uzbekistán je přece bývalý Sovětský svaz, mluví se tam rusky, je tam hodně Rusů, tudíž to musí být podobné tomu, kde jsem žila doposud. Jenže realita mi brzy ukáže, že východní geny, tradice, islám a historie ve Střední Asii jsou natolik silné a dominantní, že je pár desetiletí sovětského režimu nepotlačí. A jak s oblibou říkají sami Uzbeci (či další národy Střední Asie), když chtějí svou kulturní odlišnost, pro Evropany nepochopitelnou, kulantně zahladit, vostok dělo tonkoe – „východ je delikátní záležitost“.

			První momenty po příjezdu jsou pro mě rozporuplné, ne snad negativní, ale prostě všechno je tak jiné, že jsem nesvá, až mě z toho mrazí. Všichni jsou milí a hodní, nápomocní, všechny každodenní situace se dají zvládnout téměř bez problémů, ale necítím se tu dobře. Nemůžu se ubránit neustálému srovnání s tím, co mám doma. Když zrovna nejsem v nablýskaném centru několikamilionového Taškentu, připadá mi to tu jako vesnice. Minimálně okolo domu, který by se měl stát mým domovem, nejsou ani chodníky, všechno je zaprášené a zašlé, klidné, pomalé. Rozčilují mě všude poházené odpadky, které rozhrabují toulavé kočky. 

			Je to jako ocitnout se zpátky v čase o několik desítek let, možná i století. Jako tenkrát na Hedvábné stezce. A vnímám to ještě víc, když se mi podaří vyjet za město, kde míjíme oslíky s povozy a špinavé děti na divokých koních. Omlouvám se všem Uzbekům, ale mé první dojmy byly opravdu takové. Prostě jsem přijela s jinými očekáváními. 

			První dny a začátky jsou těžké vždycky, všude a asi pro každého. V nové práci, v novém bytě, v novém městě, v nové zemi, na novém kontinentu. První noci moc nespím a přemýšlím, jestli to dám. Jak dlouho tady vydržím? Rok, dva, nebo celé tři? Bude to dlouhá doba a trápení, nebo si zvyknu a uteče to? V tuhle chvíli nemám jasno v ničem. Jediné štěstí je, že mám alespoň na pár dní po svém boku Karla, bez něj bych pravděpodobně seděla v letadle nazpátek nejpozději druhý den. 

			Od společného života v Rusku a zasnoubení v Zátoce zmijí na Bajkalu jsme se s přítelem Karlem příliš neposunuli, jsme stále svobodní a bezdětní, zato však pořád spolu! A zatím nemáme nejmenší tušení, co všechno Střední Asie do našich životů přinese. 

		


		
			Uzbekistán

			Obyčejný každodenní život 
v neobyčejném Taškentu 

			Taškent není Uzbekistán a Uzbekistán není Taškent. Tahle poučka pravděpodobně platí o vztahu každého hlavního města a jeho země. Taškent, do kterého jsem v roce 2021 přiletěla, ale nebyl Taškentem, který jsem v roce 2024 opouštěla. A jsem si jistá, že teď už je zase jiný. Tohle je podle mě jeden z hlavních rysů měst v rychle rostoucích ekonomikách, kde se vedení země pod taktovkou ambicí snaží z hlavního města udělat výkladní skříň. 

			Podobně je to i u sousedů v Dušanbe, v hlavním městě Tádžikistánu. Rozvoj, výstavba, modernizace, ekologizace, to vše je bezesporu správná cesta, jen v případě uvedených dvou zemí, kde jsem mohla proces alespoň trochu kontinuálně pozorovat, mě mrzí, že zároveň existuje silná tendence ničit, zahlazovat a bourat všechno staré. Naprosto bezcitně a bez nostalgie. A pokud se nezvedne velká vlna odporu lidí, což u těchto národů žijících dlouhá léta pod krutovládou chánů, nadvládou Sovětského svazu nebo autoritářských prezidentů není úplně běžná vlastnost, tak historicky, kulturně či jinak cenná místa, památky i celé čtvrti prostě mizí před očima. A místo nich se objevují nablýskaná skleněná a betonová monstra divných tvarů, ideálně hýřící všemi barvami dlouho do noci.

			Za tři roky jsem to viděla mnohokrát: z přízemních domků a bytovek všechny obyvatele vystěhují, ano, uznávám, některé jsou v dezolátním stavu, ale v horkém létě je v nich ve stínu starých vzrostlých stromů jakžtakž snesitelně. Domy zbourají, stromy s hrozbou naprosto směšně nízké pokuty bezostyšně vykácejí a během pár měsíců na jejich místě vyrostou nové čtvrti s prosklenými mrakodrapy, které v celém širokém okolí způsobí blackout, když všichni zapnou nezbytně nutnou klimatizaci. A kdesi uprostřed postaví dětské hřiště s fontánou a mešitu. Zasadí pár vetchých nízkých stromků, které neposkytují žádný stín a kvůli neefektivnímu zavlažování brzy hynou nebo rozhodně nedorostou do takových rozměrů, aby poskytly trochu chladu. Jako přes kopírák napříč celým městem. 

			Vypadá to možná hezky, moderně, ale není to nic moc praktického pro život, zvlášť v takových klimatických podmínkách. A přitom kdybyste někde narazili na fotografie z 80. let, určitě by vás stejně jako mě zaujalo, jak byl Taškent zeleným městem plným vzrostlých stromů. Většina z nich už bohužel zmizela, ale pevně věřím, že za pár let se naplní všechny ty plány na ozelenění, které metropoli opět udělají příjemnějším místem pro život. Přeci jen jsou tu každoročně od června do srpna teploty prakticky pořád nad čtyřicet stupňů a globální oteplování je neúprosné.

			Vrátím se ale o několik desetiletí nazpátek, protože minimálně jeden moment z historie Taškentu je nutné znát. V roce 1966 postihlo město silné a ničivé zemětřesení. Během něj zemřelo několik lidí, velké množství bylo zraněno, a hlavně došlo ke zničení velkých částí původního města a především jeho centra, jelikož epicentrum se nacházelo právě tam. Taškent se opět postavil na nohy díky masivní sovětské výstavbě a zahraniční pomoci a stal se důstojným, zeleným a populárním městem Sovětského svazu ve Střední Asii. Pořád se však nachází v seizmicky aktivní oblasti, a aniž bych chtěla být škarohlídem, nedokážu si představit, jak by při podobné katastrofě asi dopadly nynější často nepříliš kvalitní a narychlo postavené výškové budovy.

			Taškent je momentálně nejlidnatější město ve Střední Asii, žijí v něm přes tři miliony obyvatel, a když se započítá celá městská aglomerace, je to přes pět milionů. Ve skutečnosti je to číslo ale určitě mnohem vyšší. Ještě před pár lety nemohla do Taškentu jezdit auta s poznávací značkou z jiných regionů a přistěhovalci si nesměli zařídit bydliště, ale tahle omezení už jsou pryč. A proto nejen porodností, ale i nepříliš kontrolovaným přílivem migrantů za prací z celé země populace narůstá. 

			Přibývá lidí, s nimi aut a s nimi také nekonečných dopravních zácp a dalších souvisejících jevů. Proto se v Taškentu staví a město se rozrůstá daleko za své hranice. Tam, kde ještě nedávno byla pole, nyní rostou moderní čtvrti. Všichni potřebují někde bydlet. Velmi tím mimo jiné trpí ovzduší, protože všude je velké množství prachu a smogu. Nejen tedy ze staveb a nedostatku stromů, ale především ze zmíněných aut s nekvalitním benzinem a kvůli fabrikám, jež spalují všechno možné. 

			Za tu dobu, co v jsem v Taškentu žila, se město „vypracovalo“ na nejvyšší příčky v hodnocení měst s nejvíce znečištěným ovzduším na světě, což bylo například v zimním obdobím opravdu citelné a nepříjemné. Často se ani nedalo větrat nebo se procházet po ulici. 

			Jak jsem zmiňovala v úvodu, zprvu mi Taškent připadal jako vesnice, ale rychlými změnami a svým objevováním nových a nových míst jsem poměrně brzy začala měnit názor, a našla si tak ve městě několik koutů, kam jsem s nadšením chodila a následně tam vodila každou návštěvu. 

			Symbolem a hrdostí Taškentu je pro mnohé nově vybudovaná čtvrť „Tashkent City“, s barevnou zpívající fontánou uprostřed, množstvím restaurací a kaváren i luxusních obchodů à la Dubaj. Jenže tohle pro mě není ani trochu opravdický Uzbekistán. Tady bych snad jako hlavní bod doporučila navštívit projekce Let nad Taškentem nebo Let nad Uzbekistánem, kde si během několikaminutového multimediálního představení můžete z výšky prohlédnout všechna nejdůležitější místa, respektive města země. 

			Pokud však toužíte po autenticitě, tak je nejlepší vydat se na nedaleký obří bazar Čorsu s nezaměnitelnou modrou kopulí, místo přímo legendární. Bazar Čorsu je město ve městě, kde to od brzkého rána pulzuje životem a panují tu vlastní pravidla. Když potřebuji něco koupit a nevím, kam jít, vydám se na Čorsu a vždycky to tam najdu. Jen si na to musím vyhradit minimálně půl dne, protože tohle bludiště není chvilková záležitost. Na Čorsu seženete vše, od šafránu, co ve většině případů není opravdický šafrán, přes půlku koně až po nejčerstvější zeleninu a nejvoňavější ovoce, zaprášené oříšky, modlitební pomůcky, zlato, hedvábí a další látky, suvenýry, padělky oblečení všech světových značek, živé kohouty a želvičky a bůhvíco ještě. 

			Když jsem byla v Uzbekistánu sama a chyběl mi sociální kontakt, vydala jsem se na Čorsu, protože tam člověk nikdy není sám. A když už jsem tam byla s rodinou nebo návštěvou, chodili jsme na bazar jako do zábavního parku. Čorsu je pro mě živé muzeum a pro děti je to lepší zážitek než všechny dětské koutky. Chodím sem a tam, prodavači se překřikují a oslovují mě „sestro“ nebo „apa“ a snaží se mi dát ochutnat všechno své zboží, zatímco na Karla křičí „ej brat“ nebo „aka“, podávají si s ním ruce a přemlouvají ho, aby mi všechny ty dobroty koupil. To je ale scénář stejný prakticky na všech bazarech.

			Po půldenním blouděním uličkami se skoro pokaždé s radostí odměňujeme v části „stravovací“ neboli „Obžornom rjadu“, kde je obrovský shon, mumraj, dým, hluk a pachy všeho druhu, ale můžete tam ochutnat ta opravdická uzbecká národní jídla za solidní ceny. Je to takový malý pouliční market, kde babičky prodávají (prý) nejlepší chanum (těsto plněné bramborami s rajčatovou omáčkou), šašliky, nejrůznější druhy vařeného masa včetně všech vnitřností, naryn (tenké nudličky těsta s koňskými masem), teplé i studené polévky jako třeba nudlový lagman, čerstvé saláty, pečená kuřátka tabaka a další speciality uzbecké kuchyně. 

			Vše, co si objednáte, pak můžete sníst u malých ulepených stolečků natěsnaných na sebe, kde se na vás z každé strany natlačí několik Uzbeků, kteří budou jistojistě nadšení, že mohou obědvat vedle cizince. I když tenhle pouliční gastroráj může působit divoce a naše hygiena by ho jistě neprodleně zavřela, můj žaludek zde neměl nikdy s ničím problém. Proto určitě doporučuji navštívit a nezatracovat na první pohled.

			Když se ještě zdržím u tématu gastronomie, v Taškentu je samozřejmě možné najít čím dál větší množství krásných a luxusních restaurací s opravdu kvalitními pokrmy nejrůznějších světových kuchyní a s perfektním servisem. Italské těstoviny a pizza, gruzínské chačapuri a chinkali, japonské sushi, turecké pide a meze a spousta dalšího je v Taškentu na každém rohu. Stále častější je také trend halál restaurací, kde se nepodává žádný alkohol, což jim ale z mého pohledu rozhodně neubírá na kvalitě. 

			Předpokládám však, že cizinec, který jede do Uzbekistánu, chce ochutnat ten pravý a nejvíce uzbecký pokrm, a to je rozhodně a jedině plov. Ten nejlepší je vždy u někoho doma, když dostanete pozvání, přimotáte se na svatbu, oslavu narozenin a tak podobně. Pokud se vám to ale nepoštěstí, nelze minout místo, které se nazývá „Besqozon“ neboli Středoasijské centrum plovu, které sídlí přímo v podnoží televizní vyhlídkové věže. Tam je možné pozorovat proces přípravy od samého začátku až do konce, a především v objemech, jaké asi jinde neuvidíte. V obřích kazanech (kotlích) dusí a poté míchají několik desítek kilogramů masa, rýže, zeleniny a koření, na které pak stojí od dopoledne až do večera zástupy stovek strávníků. 

			Plov je kapitola sama pro sebe, liší se dům od domu, region od regionu, každý má svůj lehce odlišný recept, proces přípravy a obsah ingrediencí, a hlavně každý Uzbek vám řekne, že zrovna ten jeho nebo z jeho regionu je nejlepší na světě. Plov se také liší podle toho, k jaké příležitosti je určený, takže kromě těch regionálních, kam patří taškentský, samarkandský, ferganský, může být například svatební, sváteční, čajchanský a další. A to ani nemluvím o tom, že Tádžici by vás jistě přesvědčovali, že jejich je lepší než uzbecký. A stejně tak by to bylo u dalších národů Střední Asie a Blízkého východu, kde podobný pokrm nazývají pilaf. 

			Velmi se těším, až uvidím taškentské metro, o kterém jsem toho tolik slyšela. Jelikož znám celkem dobře to ruské, tak mě až tolik neohromí, ale i tak stojí za zmínku a návštěvu. Otevřeli jej v roce 1977 jako první metro ve Střední Asii, nyní má čtyři linky a padesát stanic. Doposud je třetím nejvytíženějším v bývalém sovětském prostoru (po moskevském a petrohradském). A i když většina stanic působí jako skvosty sovětské architektury, tak v něm (třeba na rozdíl od pražského) můžete platit bezkontaktně kartou přímo u turniketu a máte dostupnou bezplatnou wi-fi ve všech stanicích. 

			Cena za využití taškentské MHD včetně metra je sedmnáct set sumů za jednu jízdu, čili asi necelé čtyři koruny. Jenže v horkém létě není vždy tento způsob přepravy nejkomfortnější, a tak nejčastěji využívám místní taxi. Ta v Taškentu stojí jako MHD v Praze, takže pro mě není o čem přemýšlet. Ale i tenhle druh dopravy má svá úskalí.

			O uzbeckých taxikářích by se dala napsat knížka. Skoro každá jízda představuje zážitek. Musíte počítat s tím, že když aplikace ukazuje, že přijede za tři minuty, bývá to tak patnáct, jelikož se většinou někde ztratí. Nedochvilnost však kompenzuje cena, asi nikdy jsem tady za taxi neplatila více než padesát korun, a to občas absolvuji skoro okružní jízdu po celém Taškentu. 

			Pokud chytáte taxi na ulici, smlouvejte a smlouvejte, nebo vás natáhnou. Prakticky každé auto včetně taxíků je v Taškentu bílé, proto najít v chumlu to správné je někdy celkem náročné. Nejoblíbenějším taxíkem, respektive značkou auta v nejlevnější cenové kategorii, je miniaturní Chevrolet Spark, který je natolik úsporný, že jsem poprvé ani nemohla najít kliku a nevěděla, jak otevřít dveře. Všechny taxíky pak mají prakticky celý zavazadlový prostor zaplněný bombou na LPG, takže kočárek nebo kufr se tam rozhodně nevejdou. V těch nejmenších a nejlevnějších autech většinou jezdí řidiči z regionů, kteří neumějí rusky, neznají cestu ani s navigací a řídí tak, že mám pocit, jako by právě přesedlali z ovce nebo koně. Zato je s nimi často ta největší legrace. 

			Na druhou stranu si v Taškentu můžete přes obyčejnou aplikaci objednat taxi luxusní, byznysová nebo stále častěji i elektromobily. Pokud chcete alespoň trochu přiblížit zážitek s uzbeckými taxikáři, doporučuji v Praze objednat Bolt či jinou podobnou službu, protože jistojistě narazíte na uzbeckého řidiče, který si za pár tisíc dolarů koupil schengenské vízum, aby mohl uživit rodinu a vám tento zážitek zprostředkovat. 

			Město právě trápí standardní večerní zácpy, ale opravdu na nákup potřebuji. Když nasednu do taxi ke Khayrullovi, mám pocit, že se ocitám v klubu. Jeden track za druhým, skvělé remixy, dobré beaty, dostává mě to natolik do pohody, až si přeju, aby zácpa neskončila. Nejradši bych se na nákup vykašlala a objížděla večerní město. Je to po celém dni ten největší a nejlepší relax. Když mu chci nechat dýško, naopak mi sumu vrátí do posledního halíře. To je další rys místních taxikářů, který je výrazně odlišný od těch v Čechách. Nenechávají si dýška, „čajevye“, ale naopak mi vracejí víc, než by měli. Na naše peníze jsou to samozřejmě halíře, ale prostě zaokrouhlují to dolů a vlastně se šidí. 

			I když už se stmívá, supermarket je narvaný k prasknutí. Tomuto výraznému kulturnímu rozdílu jsem se musela přizpůsobit a nějakou dobu mi to trvalo. Na bazar pro čerstvé potraviny se chodí ráno, ale do supermarketu zásadně odpoledne nebo večer. 

			Někdy dominuje moje asociální „já“ a prostě chci nakoupit v klidu, bez sociálního kontaktu a interakce, bez zodpovídání dotazů, odkud jsem, co tu dělám, proč kupuju jen jeden chleba, a hlavně bez dohadování o ceně. Chci jen tak s tupým výrazem bloudit a proplouvat mezi regály. A tak jsem několikrát podle mých českých zvyklostí vyrazila do obchodu ráno. To, že obchod otevírá v devět, je ve skutečnosti hrozná past. Oni sice otevřou, ale hned v první uličce zjišťuji, že regály jsou prázdné, protože nikdo nechodí doplňovat dřív, natož třeba v noci, jak u nás bývá zvykem. Z čerstvých potravin, jako je pečivo, ovoce, zelenina, maso, není nic, ostatní zboží je jen to, co zbylo na regálech od včerejška, a toho moc nebývá. 

			Rozespalí prodavači se zmateně plouží obchodem, hlemýždím tempem vyrovnávají zboží do regálů, a než dojde řada na spodní bedny s avokádem, mám pocit, že dozraje nebo já vykvetu. Jsem po ránu akční a nemám na tu jejich pomalost nervy. Tahat zboží z beden mi přijde neslušné, proto tam položím košík a jdu do kavárny vedle, abych jim dala trochu náskok. 

			Situace je obdobná. Kavárna sice otevřela už před hodinou, ale teprve teď do ní zavážejí čerstvé pečivo, zákusky a voňavé dobroty. Dám si čaj a croissant a pozoruji hemžení kolem sebe. Lidé přicházejí, chtějí pečivo, které ještě není vybalené z beden, a tak je prodavačky neustále překládají, aby se dostaly k tomu, co je zrovna vespod. Ale přeřadit z jedničky třeba na trojku a všechno to rychle přeskládat je nenapadne, v mezidobí klidu si raději povídají a lelkují. Možná je to taktika, některé oblíbené položky jsou rozebrané, než se dostanou do regálů, a ušetří se práce s aranžováním. 

			Mám co pít, jíst, pohodlně sedím, tady mě tenhle systém práce tolik nerozčiluje, jen si vzpomenu na uzbeckou otázku, kterou zpočátku slýchám tak často: „A kam vy v Evropě vlastně pořád tak spěcháte?“ Představuji si situaci s uzbeckým supermarketem a českými důchodci. Jak za pět sedm ťukají nákupními vozíky o sklo a nemohou se dočkat otevření a akcí. To by Uzbeci koukali. 

			Mimochodem, do nákupních vozíků v Uzbekistánu nemusíte vkládat mince pro odemčení, jsou volně dostupné a je běžným zvykem nechávat je kdekoliv na parkovišti, protože zaměstnanci obchodu je po vás vždycky uklidí. 

			Od každodenností se na skok zase vrátím k něčemu nevšednímu. Taškent je rychle rostoucí metropole, v níž ale nenaleznete tolik historických památek. Nemám ambice konkurovat turistickým průvodcům a dělat zde výčet všech, ani v Taškentu, ani v jiných městech Uzbekistánu. Jen zmíním pár míst, která dle mého názoru stojí za pozornost. Mojí nejoblíbenější památkou v Taškentu je Hazrati Imam Komplex (někdy zkráceně Hazt Imam) neboli spojení fungující, ale pro turisty otevřené mešity, bývalé medresy, kde se nyní prodávají suvenýry, obřího náměstí, parku a hlavně místa, kde je vystaven jeden z nejstarších koránů na světě. 

			Korán chalífy Usmana neboli Taškentský korán z poloviny 7. století, jenž procestoval půl světa od Mediny přes Damašek, Bagdád a Samarkand až po Petrohrad a Ufu, nalezl své místo v Taškentu a v roce 2000 byl zapsán na seznam světového dědictví UNESCO. Jedná se opravdu o vzácný kousek, který si v Taškentu nenechá ujít žádný muslimský turista. 

			Místo je to proto navštěvované, ale s výjimkou muslimských svátků nebývá prakticky nikdy přelidněné. Mozaiky, zdobení, ornamenty, a hlavně vyřezávané dřevo na všech budovách islámského komplexu jsou krásným dílem. Každá budova v podstatě vznikala v jiné éře, ale krásně spolu ladí a umělecké detaily je dělají dokonalé. Ten klid, čistota a preciznost jsou velmi kontrastní oproti tomu, co jsem měla doposud v Taškentu možnost vidět. 

			Hned vedle už několik let roste naprosto monstrózně velká a překrásná budova Centra islámské civilizace. K jeho slavnostnímu otevření dojde v roce 2026 a onen vzácný Usmanův korán tam přemístí. Je pro mě naprosto fascinující vidět, kolik úsilí a peněz se investuje do stavby takové budovy, zatímco by se za to mohly opravit chodníky minimálně v půlce města. Prostě mi připadá hrozně nepochopitelné, že se peníze bez problémů sypou do takového svatostánku, a všude okolo je bordel a bída. A odpadky. 

			Nejsem žádná ekologická aktivistka, ale téma odpadků, respektive jejich odhazování kolem sebe mě dráždí. A vzpomenu si na něj pokaždé, když se mi v Čechách rozpustí oslizlé papírové brčko v ústech nebo mě do tváře škrábe víčko, co jde z lahve sundat pouze násilím. Já jsem pro každý dobrý nápad, který uleví přírodě kolem nás, ale zrovna o těchto dvou případech přesvědčená nejsem. Tím spíš, když vidím, že právě v Uzbekistánu je běžné házet odpadky kamkoli. Nejčastěji pak do aryků neboli vybetonovaných viaduktů, které vedou podél chodníků a slouží k odvádění vody. Tříděním odpadu se živí chudé rodiny, které žijí v malých domečcích spíše v okrajových nebo starých mahallách města. Tam je možné odpad zanést, případně ho sbírají po městě sami a po jeho roztřídění ho za drobný peníz prodávají do sběrných dvorů. A tak se většina lidí zvyklých, že to po nich někdo uklidí, vůbec nepozastavuje nad tím, co a kde jim upadne od ruky na zem, i když stojí dva metry od odpadkového koše. 

			Za největší green nebo recyklační projekt by se podle mě dal v Taškentu považovat bleší trh Yangiabad. Pokud má někdo koncept přehrabování se ve starých věcech rád, najde tady ráj na zemi i peklo zároveň. Tady dostávají všechny staré věci, často i hodně bizarní, druhý život. Je to taková čtvrť, která si žije vlastním životem, velmi odlišná od nového nablýskaného Taškentu. 

			Taky musím říct, že je poslední dobou v hledáčku vedení města, které by to tady asi nejraději srovnalo se zemí. Jenže pro ty, kdo nacházejí krásu ve starých pokladech a cetkách, je tohle to pravé místo. Kromě standardního oblečení a jídla je tu možné najít úplně cokoliv, od lodních motorů přes čínský porcelán, uniformy z války, staré fotoaparáty a gramofonové desky až po náhradní díly na jakékoliv auto nebo stroj, kohouty, pávy i koťata. Staré artefakty a předměty, které mi připomínají dětství a které by jistě připomínaly dětství i našim rodičům a prarodičům. Hromady ještě zabaleného československého skla a křišťálu, sovětského porcelánu, starého nábytku a dalších pokladů, jež jsou zanesené prachem času a načichlé historií. Věci, které jsou stále krásné, a hlavně mají svůj příběh, ne jako rychloobrátkové cetky z Číny. 

			Není to místo pro všechny, poprvé jsem tady měla pocit, jako bych se ocitla na skládce, zpocená čtyřicetistupňovým vedrem a obalená všudypřítomným prachem jsem po chvíli utekla, ale dala jsem tomu další šanci a chodila sem objevovat starý sovětský porcelán, ze kterého teď hrdě nalévám čaj návštěvám. 

			Pokud bych měla zmínit ještě jedno hezké specifikum Taškentu, které jsem jinde neviděla, tak jsou to mozaiky. Obří, barevné, nejčastěji na fasádách sovětských paneláků, vchodech či jiných částech domů se začaly v Taškentu objevovat díky třem bratrům – umělcům Alexandrovi, Nikolaji a Petru Žarským při obnovování Taškentu po zemětřesení. Na jejich díla navázala celá řada dalších sovětských umělců, tato éra zdobení města trvala zhruba třicet let a vznikly jich stovky. Motivy se v průběhu doby měnily od abstraktních a dekorativních po agitační a propagandistické, ale každopádně přinesly šedým domům příjemné barevné zpestření. 

			Od 90. let však začaly být zakrývány reklamními bannery, nebo dokonce ničeny a sundávány. V současnosti se však otázka zachování mozaik díky několika nadšencům, umělcům a aktivistům stala společenským tématem. Podařilo se trend zvrátit, řadu z nich zapsat na seznam kulturního dědictví Uzbekistánu a nafotit jejich elektronický veřejně dostupný archiv. Vznikla dokonce i aplikace, díky které je možné mobilním telefonem některé mozaiky oživit a rozpohybovat jako kaleidoskop. Tahle iniciativa mě nadchla a ve volném čase mě bavilo bloudit a objevovat na starých zástavbách další, byť třeba malé mozaiky.

			Velmi ráda bych přiblížila i jiná místa Taškentu, ale město se rychle mění a vyvíjí, objevují se nové bazary a turistické uličky. Zároveň mizí ty staré a zachytit vše v takhle rychlém koloběhu je téměř nemožné. Proto tuto práci ponechám průvodcům a zaměřím se na další místa Uzbekistánu.

			




Koňské závody kok-boru 
(kop-kari, buzkaši)

			Na vlastní oči chci ve Střední Asii zažít místní legendární koňský sport „kok-boru“. Vzhledem k tomu, že nový uzbecký známý Ulugbek tenhle sport miluje a půjčuje závodníkům koně, nemůžu odmítnout nabídku zúčastnit se. Upřímně, celkem otevřeně jsem si o to řekla a překvapený Uzbek, který by si nikdy nepomyslel, že nějaká žena se o tuhle zábavu může zajímat, nedokázal mému nadšení vzdorovat a souhlasil, že mě vezme s sebou. 

			Jsem z toho trochu rozpačitá, protože vlastně nevím, kde a co mě přesně čeká. Jenže to je v Uzbekistánu normální. Paradoxně je viditelně nervózní i Ulugbek, který evidentně nemá jasný plán, kde a jak tam o mě bude postaráno, zatímco on bude v závodní vřavě. Pro jistotu vezme známého, který mě bude mít celou dobu na starosti, kdyby náhodou. 

			Jediný a základní pokyn, který před výpravou dostanu, je, že se nemám oblékat příliš žensky a nápadně. Najdu ve skříni co nejtmavší a nejméně výrazné oblečení, Ulugbek mi ještě půjčí kšiltovku a sluneční brýle, svážu si vlasy pod čepici, sundám náušnice a nasadím si kapuci. Když si vezmu roušku, nikdo nemá šanci poznat, že jsem žena. Teda až na ty růžové fajfky nike na mých teniskách. Noc na Karlštejně, ale v moderní uzbecké verzi, čili den na závodech kok-boru. Ne že by se ženy nesměly účastnit, ale je to natolik mužská a divoká záležitost, že tam prostě ženy nechodí a já nechci budit zbytečnou pozornost. Mé maskování je dokonalé. 

			Jedeme kousek za Taškent do oblasti, kde mizí asfaltová silnice a začíná prašná cesta. Po několika dalších kilometrech přijíždíme do rozlehlého areálu polygonu, kde se shlukují tisíce lidí a stovky koní. Někdo přijel závodit, někdo fandit a někdo obchodovat. Před samotným vjezdem do areálu vznikl provizorní bazar, kde si u různorodých stánků můžete koupit občerstvení nebo nejčastěji vybavení pro koně. Jedná se však o takový pelmel, že si myslím, že by se tam dalo sehnat prakticky cokoliv. 

			Vjíždíme do centra polygonu, kde je v otevřené boční stěně kamionu vytvořena mobilní VIP tribuna. Všech šest hlavních hostů se tváří velmi důležitě. Na místě pochopím, že to není ledajaká soutěž, ale právě dnes probíhají oficiální závody mezi silovými složkami Taškentské oblasti. Během hlavní části programu mezi sebou soupeří vojáci, policisté a zástupci Ministerstva pro mimořádné události (hasiči, záchranáři a tak) a poté bude následovat otevřená soutěž pro kohokoliv z příchozích.

			Ulugbek z výšky svého hřebce zahlédne známého sedícího na VIP tribuně, přijede k němu, zatímco já cupitám opodál, něco mu uzbecky vysvětluje a oba mě přitom pozorují. „Pojďte nahoru k nám, vítáme vás, jsme rádi, že tu máme takového vzácného hosta,“ křičí na mě Ulugbekův známý v uniformě z tribuny. Zakřičí uzbecky na mladé kluky a ti už mi pomáhají vyškrábat se nahoru do útrob kamionové tribuny. A tak najednou místo na stráni jako všichni ostatní sedím na VIP tribuně v čele předsednického stolu s hlavními kápy. 

			Se všemi se seznamuji a ujímá se mě Šukrat, ten, který pravděpodobně celé akci šéfuje. Nebo ve mně minimálně vzbuzuje dojem toho nejváženějšího člověka, což je možná dáno i pokročilým věkem. Další jména si nepamatuju, a ne všichni hovoří rusky, takže je mi to vlastně jedno. Šukrat se vyptává, proč mě zrovna tenhle druh sportu, natolik typický pro muže, zajímá, a vysvětluje mi pravidla, která se s opravdovým zájmem snažím pochopit, protože jsem dosud neměla nejmenší tušení, co se děje. 

			Teď už vím, že smyslem hry je zvednout na koni ze země beraní nebo kozí kůži naplněnou solí a vážící asi čtyřicet kilo a pelášit s ní do kruhu na konci pole. Právě moment zvedání něčeho tak těžkého a špatně uchopitelného ze hřbetu vysokého koně je nejtěžší. A všichni koně jsou vycvičeni tak, aby tento moment soupeřům ještě ztěžovali zásahy kopyt. Protihráči se snaží kořist uloupit a odvézt na druhou stranu. Může se hrát v týmech, ale i individuálně. Nejpopulárnější jsou právě individuální závody, kde je několik stovek i tisíců účastníků na koních a je to jedna velká mela a přetahovaná. Dusot koňských kopyt, zvířený prach, vřava, Divoký východ. Motivace zvítězit je však silná, jelikož ceny často opravdu stojí za to. Tradičně je možné získat například hříbata, velbloudy, drobné spotřební zboží jako televizi nebo mikrovlnku, ale také auto, byt nebo slušné obnosy peněz. Někteří mě asi odsoudí za zjednodušující přístup, ale je to v podstatě jako fotbal, jenom na koních a místo míče se protihráči snaží soupeři sebrat těžkou kůži. Pískají se fauly, auty a další porušení pravidel jako v jiných sportech. 

			Místní kápové chtějí, abych měla zážitek z akce opravdu plnohodnotný, a tak vymyslí, že bych se měla na některém z těch krásných koní svézt a dát rozhovor do regionální televize. Přemýšlím, co je pro mě náročnější. Snažím se najít alespoň nějakou spojovací linku mezi tímhle divokým středoasijským sportem a Českou republikou, ale je to fakt těžké. Improvizace je silná a pak si uvědomím, že má slova beztak předabují do uzbečtiny a řeknou něco super pochvalného a pozitivního, co chtějí slyšet sami, takže je vlastně jedno, co říkám. 

			Pro svezení si vybírám nádherného obrovského bělouše, na němž sedí drobný muž v uniformě. Neochotně sleze z koně, aby mi uvolnil místo, načež mi dva Uzbeci musí pomáhat vyškrábat se na hřbet. Prdelím se nahoru, což všem připadá nesmírně komické. Ten kůň je ale vážně obrovský a při pohledu z jeho hřbetu mám skoro závrať. Dolů se mi seskakuje lépe, ale přichází kritický moment pro pána, jemuž kůň patří. Myslela jsem si, že je tak nevrlý, protože i zde jistě platí pravidlo, že ženy a koně se nepůjčují, ale ukáže se, že jelikož je menší než já, dostává se mu zpátky nahoru ještě hůře než mně. Pomáhají mu tři kolegové a celá situace působí zábavněji než v mém případě. Mohl si spokojeně sedět a působit důležitě až do konce, jenže tenhle moment snižuje jeho autoritu. 

			Žádná uzbecká akce se nemůže obejít bez jídla, za VIP kamionem je rozložený obrovský vojenský stan a v něm bohatě prostřený stůl. Nechybí několik druhů pestrých salátů, ovoce, nakládaná zelenina, masové talíře a výběr sýrů. Usazují mě na čestné místo uprostřed, mezi dvaceti muži v uniformách – šéfy policie, hasičů, vojáků a armády – jsem jediná žena. Myslím, že s tím ani oni, ani já nemáme problém. Uzbecká žena by mezi nimi takto sedět nemohla, spíš by ani nechtěla, u cizinky je to však jiné. Váží si mé přítomnosti, chvílemi mě však rozčilují tím, že se baví hlavně uzbecky. Nevím, jestli záměrně, abych nerozuměla, nebo prostě ze zvyku. 

			Na stole se objeví láhev koňaku a vodky. K překvapení všech volím vodku, což je jim u cizinky možná sympatické, ale jistě to potvrzuje jejich názor o zhýralých západních ženách. U své manželky, matky nebo dcery by to nestrpěli. Přichází přípitková smršť, za kterou by se nestyděli ani v Rusku. Přinášejí první jídlo – naryn, nikdy předtím jsem ho neochutnala, a tak si nechám vysvětlit recept. Jedná se o tenké těsto nařezané na drobné nudličky promíchané s vařeným koňským masem. Připadá mi to jako paradox, že na koňských akcích nikdy nesmí chybět kůň ani na stole. Naryn je výborný. „A také zdravý! Především pro mužskou sílu,“ upozorňují mě. Jenže tohle Uzbeci tvrdí snad o každém svém jídle. Poté samozřejmě následuje plov. 

			Po hodování nastává problém, na který nikdo kromě mě doposud nepomyslel. Začíná se mi chtít na toaletu a fakt nevím, jak to v tomhle místě a společnosti řešit. Přemýšlím, komu se svěřím s prosbou o pomoc. Doposud mi nejvíce pozornosti věnoval Šukrat, tak jdu rovnou za ním. Moje žádost ho velmi zaskočí. Pár okamžiků přemýšlí, potom bezradně mrkne na každého zástupce silových složek a svolá malý krizový štáb. Začnou se dohadovat uzbecky a tentokrát jsem ráda, že ani slovo nerozumím. Střídavě se na mě dívají, přemýšlejí a diskutují, při každém pohledu jen klopím oči a krčím rameny. „Co mám asi tak dělat? Když musíš, tak musíš.“ Oni si chodí bezostyšně močit všude kolem na obří pneumatiky zaparkovaných nákladních aut nebo prostě za stany, ale se mnou je to složitější. 

			Šukrat někam telefonuje a po chvíli přijíždí obrovský černý SUV vůz. Nasedám a opouštíme autodrom, projíždíme celým rozlehlým areálem. Chvíli mám pocit, jako by mě unášeli. Všude jsou lidé, ale nikde žádný les nebo křoví, kam bych se mohla schovat. Cestou se něco uzbecky vyptávají všude postávajících organizátorů a hlídačů, které míjíme. Oni jsou evidentně ve stresu, ale mně to přijde celé hrozně směšné. Princezna si sedí vzadu a chlapi řeší, kam bude nejdůstojnější mě poslat. 

			Asi po patnácti minutách konečně přijíždíme za hranice areálu na pustou pláň bez lidí, uprostřed které stojí zděná kadibudka bez dveří. „Vooot zděs, pažalasta!“ oznamuje mi hrdě řidič. Ve skrytu duše prskám smíchy. Běžím do kadibudky, která je samozřejmě vybavena pouze dírou v zemi, do které se netrefil snad nikdo z těch, kdo tu byli přede mnou (a že jich muselo být). V tu chvíli jsem ale vděčná i za tuhle možnost. Když vylezu, Šukrat vytvoří provizorní mobilní umývárku a polévá mi ruce vodou z plastové lahve. Mission completed. Myslím, že se ulevilo všem. 
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