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  vrukou držíte monografii Spiritualita lékaře abioetika, která je pomyslným druhým dílem obioetice po mé knize Ekologická spiritualita aetika. Dovolte mi, abych se vám vtéto osobně laděné předmluvě svěřil, že jsem se kbioetice profesně dostal jako šťastný náhradník. Původním vzděláním jsem přírodovědec, který posléze studoval vŘímě filosofii anásledně teologii. Po studiu vzahraničí jsem působil na pražské Katolické teologické fakultě Univerzity Karlovy, kde jsem se vpedagogické avědecké činnosti věnoval křesťanské spiritualitě. Vedle mé akademické dráhy jsem rovněž vyučeným včelařem aabsolvoval jsem myslivecké zkoušky sřádným pasováním na myslivce. Zkušenost ze vztahu mezi spiritualitou, péčí omimolidský život aetikou vztahu ke zvířatům jsem posléze zúročil vesejisticky laděných meditacích knížek Žít smoudrostí včel, Zázrak jménem les aDo hlubin rybářovy duše. Na tuto trilogii volně navazuje knížečka Víno– dar nebe izemě.


  Když se na teologické fakultě UK etabloval program Aplikovaná etika, byl jsem po čase požádán, zda bych se neujal předmětu environmentální etika po Marku Váchovi, jelikož mám přírodovědné vzdělání se zaměřením na krajinnou ekologii. Tehdy to byla pro mě výzva abyl jsem si vědom, že zaujmout místo po Marku Váchovi nebude vůbec lehké. Stal jsem se náhradníkem vpředmětu environmentální etika. Zmého bádání voboru aze zkušenosti zpřednášek vznikla již zmíněná monografie Ekologická spiritualita aetika.


  Po čase se opět hledal nástupce za pedagogy vyučující lékařskou etiku, kterými byli opět zkušení odborníci voboru Jaromír Matějek aLibor Ovečka. Sám jsem si již rozšiřoval obzory vbioetice alékařskou etiku nešlo vynechat. Rovněž vztah spirituality azdraví anemoci člověka byl vmém badatelském zájmu– aslékařem Viliamem Kopeckým jsme publikovali knihu Spiritualita apsychosomatika. Mohl jsem také využít mé dřívější zkušenosti, kdy jsem během teologických studií absolvoval ošetřovatelskou praxi vNemocnici Pod Petřínem. Vroce 2003 jsem společně sitalskými lékaři, zdravotníky adobrovolníky působil jako humanitární pracovník vjihoafrickém Mosambiku vrámci projektu DREAM na léčbu AIDS. Hozenou rukavici jsem proto opět zvedl. Stal jsem se tak podruhé náhradníkem, nyní vpředmětu lékařská etika.


  Když jsem na Katolické teologické fakultě garantoval program Aplikovaná etika, rozšířil se můj specializační okruh odalší témata aplikované etiky, zejména související se sociální etikou. Zpříjemně rodinných důvodů (narození dětí) jsem změnil zaměstnavatele abyl jsem přijat na Fakultu zdravotnických studií Univerzity Pardubice. Zkušenost svýukou filosofie, psychologie, etiky abioetiky pro obor všeobecná sestra, zdravotnický záchranář azdravotně-sociální pracovník mi otevřela oči pro konkrétní otázky, se kterými se potýkají zdravotníci, aktuálně ovlivnění pandemií COVID-19. Rovněž setkávání akademiků přednášejících bioetiku na seminářích 1. lékařské fakulty Univerzity Karlovy mi pomáhá získávat poznatky ostavu vzdělávání vbioetice aotématech, která jsou diskutována mezi zdejšími odborníky. Na výzvu Jaromíra Matějka jsem byl přijat do České společnosti paliativní medicíny České lékařské společnosti Jana Evangelisty Purkyně vSekci pro etiku vpaliativní péči, kde byla založena pracovní skupina Spirituální péče aetika. Rovněž zde je naším záměrem otevřít témata vztahu spirituality aetiky.


  Knížku lze považovat za syntézu mých současných poznatků na poli vztahu mezi spiritualitou abioetikou, ato především lékařskou etikou. Kéž by kniha podnítila kreflexím, diskusi ioprávněné kritice, protože bez dialogu avzájemné kritické reflexe nelze posunout lidské poznání dál.


  Úvod


  Spiritualita aetika jsou vzájemně propojené nádoby. Pravidla, normy akodexy jako vnější příkazy ­ovšem nikdy nezmění člověka, ikdyby měly sebelepší logickou skladbu aargumentaci (jakkoliv jsou potřebné a nutné!). Jen pokud je člověk přijme za vlastní azvnitřní je ve svém životě do konkrétního stylu myšlení, komunikace ajednání, potom se projeví vjeho životě avkonkrétní profesi. Samotné principy anormy byly definovány jako výraz shody nad tím, jak zkušenosti shlasem svědomí vkonkrétních situa­cích sdíleli lidé dané doby azpětně je pak racionálně reflektovali jako obecně platné. Rovněž principy bioetiky vzešly zkonfrontace mezi zkušeností shlasem svědomí lékaře ajeho filosofickou, případně teo­logickou reflexí– avytvořily tak étos, který zpětně formuje svědomí. Etické normy akodexy bez osobní spirituality samy nezmění člověka, instituce aani atmosféru uvnitř jejích struktur, včetně nemocničního aošetřovatelského prostředí. Proto se název knihy nazývá Spiritualita lékaře abioetika.


  Venvironmentální etice se téma spirituality již objevilo vrůzných přístupech aproudech. Ať jde oaktualizaci tradičních spiritualit velkých náboženství do konkrétních témat současnosti, nebo osnahu nalézt novou religiozitu, která životu dá hlubší význam akterá bude nově definovat kvalitu vztahu člověka kmimolidskému živému světu. Dnes se již nelze vyhnout spiritualitě při snaze reflektovat současnou syntézu poznatků bioetiky. Jestliže vtématech environmentální etiky je spiritualita již běžně skloňovaným pojmem, pro lékařskou etiku (ikdyž je již publikováno dostatečné množství knih) nenajdeme mnoho monografií, které by ji přímo vztáhly ke spiritualitě lékaře. Tuto mezeru se pokusí zaplnit uvedená monografie se svým pohledem sapienciální lékařské etiky.


  Spiritualita je významný obzor existence, ve kterém je člověk otevřen tajemství života achce dát své existenci smysl. Vexistenciálním pojetí je spiritualita svobodným aneustálým uskutečňováním života, ať již je chápáno jako volba dobrého cíle života avlastní seberealizace, nebo jako přijetí vepsaného plánu do života každého bytí. Spiritualita tak není alternativou ksoučasnému sekularizovanému světu akultuře, poznatkům vědy ahumanitních věd, naopak, dnešnímu člověku přináší důležitý rozměr, kterým se vztahuje ksobě, druhému člověku asvětu, ve kterém žije– adává mu hlubší význam votevřenosti tajemství Absolutna (FIORES– TULLI 1999, 919–931). Bez interdisciplinárního přístupu tak dnes nelze pojednávat aniospiritualitě.


  Vnašem aplikovaném přístupu sapienciální lékařské etiky se jedná ohledání synergie mezi spiritualitou lékaře aetikou. Při stále větších znalostech vědeckého poznání očlověku ajeho tělesnosti si stále ...
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