Jak mluvit s détmi, kdyz neposlouchaji

Neucinna strategie: Vyhruzky

Zase araSidové

Jestli uslysim jesté

jednu stiznost, miiZe3

jit klidné do skoly
bez svaciny.

--------

To je mi fuk!
Koupim si néco
vautomatu.

Misto toho DEJTE DITETI KONTROLU.

Kdyz se ocitneme v boji o0 moc, je uzite¢néjsi ubrat na intenzité nez hadku dal
stupnovat. Vyhruzka je ¢asto vnimana jako vyzva, takze maze energické dité jen
utvrdit v jeho odhodlanosti. Misto abyste usilovali o jesté vic kontroly, zkuste se

o ni s ditétem podélit. Mozna budete pfijemné prekvapeni!

Zdd semi, Ze té
ty pofad stejné svaciny
uz unavuji. Vybereme
spolu o vikendu
néco nového?

Hmm,
to znf
Zzajimave.
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SPOLUPRACU]JICI DETI

Neucinna strategie: Varovani

Prestan tady béhat.
Jesté néco rozbijes!

Misto toho POPISTE PROBLEM.

Kdyz déti varujeme pred katastrofou, ktera je postihne, divime jim tim
najevo, Ze jim neduvérujeme, ze se nechovaji zodpovédné, ze nemuzou veérit
ani samy sobé v tom, ze prijdou na to, co udélat nebo jak se zachovat. Varovani
(a piikazy, které s sebou nesou) pripravuji ¢lovéka o pocit osobni odpovédnosti.

Kdyz ale popiseme problém, déldme pravy opak. Zveme dité, aby se stalo

soucasti feSeni. Davame jim $anci, aby samy prisly na to, co maji udélat.

Ty mas spoustu
energie a jd se bojim,
e se néco rozbije.
Co s tim udéldme?
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