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    Tato kniha se věnuje lidem, kteří uvěřili mylným přesvědčením. Pomohla mi pochopit jejich pohled na realitu, amohl jsem tak postupně lépe porozumět světu, který společně sdílíme. Mnozí znich byli zpočátku mými osobními oponenty, ale stali se mi nakonec antropologickými průvodci. Aněkolik málo znich se zvláštním způsobem proměnilo vosoby, které nejsou tak úplně nepodobné přátelům. Vám patří moje hluboké poděkování za váš čas aza poučení.

  


  
    OBĚTÍ DÉMONIZACE / 
Úvod, který byste si měli přečíst, navzdory tomu, že patříte klidem, kteří obvykle úvody ke knihám přeskakují


    Nikdy si nepředstavujte, že vidíte sami sebe tak,

    jak se zdáte ostatním, protože představa,

    jakou máte osobě, se jim bude zdát nepravdivá.

    LEWIS CAROLL, ALENKA VŘÍŠI DIVŮ VKRAJI ZA ZRCADLEM


    „Dane, nemohu uvěřit tomu, jakým člověkem jste se stal. Jak je možné, že se zvás stal takový sobec? Jak jste se jen mohl tak strašně proměnit?“


    Jméno odesilatelky tohoto e-mailu jsem znal – byla to Sharon, žena, se kterou jsem se seznámil před několika roky. Požádala mě tehdy, abych jí pomohl spřípravou workshopu na téma Změny chování, který pořádala pro svou firmu. Když jsem jí pak pomáhal, stálo mě to tři hodiny času, anavíc jsem zdarma do její práce přidal podstatné myšlenky. Po workshopu mi zavolala apoděkovala mi ato byl konec našeho vzájemného vztahu. Tedy až do 20. června roku 2020, kdy jsem od ní dostal tento podivný anejasný vzkaz.


    Okamžitě jsem se ozval: „Co přesně máte na mysli?“


    Její odpověď obsahovala několik odkazů, akdyž jsem je rozklikl, zjistil jsem, že jsem se vydal na jednu znejvíc znepokojivých, ale zároveň fascinujících cest svého života. Měl jsem dojem, jako bych se pohyboval na samém okraji mně známé reality, akdyž jsem roztáhl oponu, zjevil se za ní jakýsi paralelní svět, ve kterém se někdo smou tváří, mým hlasem apod mým jménem dopouštěl zlých skutků ohrožujících vglobálním měřítku celé lidstvo. Adělal jsem to už nějakou dobu! Připadalo mi to celé jako scéna znějakého sci-fi filmu. Odkazy, které mi Sharon poslala, mě přesměrovaly kmnoha webovým stránkám, na nichž jsem byl vykreslený jako „hlavní strůjce myšlenek“, pokud jde opodvod s„takzvaným Covidem-19“, alídr údajného spiknutí snázvem „Agenda 21“. Vtomto paralelním světě jsem byl se svými údajnými přáteli, Ilumináty, spolčený sBillem Gatesem. Měli jsme vymyslet ďábelský plán na aplikaci jisté vakcíny ženám scílem vyvolat unich neplodnost, čímž by se zmenšila světová populace azároveň by následně vznikl mezinárodní systém očkovacích pasů umožňující těm, kdo jsou umoci (tedy zde údajně Bill Gates, zmínění Ilumináti ajá), sledovat pohyb všech lidí po celém světě. Mnozí autoři online příspěvků tyto myšlenky ještě dále rozvedli atvrdili, že spolupracuji svládami na plánu, jak kontrolovat jejich občany amanipulovat snimi.


    Nevěděl jsem, co si otom mám myslet. Četl jsem dál azačal jsem se smát. Koneckonců, bylo to absurdní – ajak tušíte, byly to nehorázné lži. Mé jediné spojení sBillem Gatesem se zužovalo na jednu krátkou studii, kterou jsem dělal pro Nadaci Billa aMelindy Gatesových. Týkala se výživy dětí aodehrála se už před pár lety. Rozhodně jsem nikdy nebyl ve spojení sIlumináty (adokonce ikdybych oto stál, ani bych nevěděl, jak takovou věc zařídit). Žádná vakcína proti Covidu-19 vté době ještě nebyla schválená ajá jsem se nijak neangažoval při jejím vývoji. Apokud jde omoji poradenskou činnost pro vlády, něco takového jsem sice dělal, ale moje rady se omezovaly na témata, jak motivovat lidi kdodržování pandemických omezení aknošení roušek, jak efektivněji rozdělovat finanční pomoc, jak navýšit motivaci studentů aučitelů ajak snížit rostoucí trend domácího násilí. Považoval jsem se za člověka, který neúnavně pracuje na tom, aby se věci zlepšily, ale přesto tu byl velký počet lidí, kteří mě přirovnávali kšéfovi nacistické propagandy Josephu Goebbelsovi, oddanému pomocníku Adolfa Hitlera. Nemůže jít náhodou onějaký špatný vtip? Nebo nejde snad onějaké bizarní nedorozumění? Něco takového přece nemůže nikdo myslet vážně.


    Nicméně jsem dál pročítal do hloubky odkazy na internetu avypadalo to, že existuje hodně lidí, kteří všechny tyto lži berou naprosto vážně. Posty týkající se mojí osoby měly tisíce komentářů. Moje „temné já“ se objevovalo vneobratně vyrobených videích (někdy jsem byl dokonce v nacistické uniformě), pokaždé jsem měl opovrženíhodné úmysly. Na jednom konferenčním panelu se diskutovalo omých charakterových vadách ahanebných záměrech. Ozvaly se hlasy žádající uspořádání nového „norimberského procesu“, který by mě jistě shledal vinným aodsoudil mě kvšeobecnému opovržení.


    Po několika hodinách věnovaných četbě příspěvků asledování videí jsem už neviděl celou věc tak zábavnou. Ve skutečnosti jsem cítil vnitřní bolest abyl jsem zmatený. Zvlášť když jsem později pochopil, že lidé, kteří všem těm lžím omé osobě uvěřili, nebyli zdaleka jen pro mě úplně cizí lidé, ale že do této skupiny patřili ilidé, kteří dříve studovali moje práce aměli knim respekt. Abyli zde dokonce ilidé, kteří mě osobně znali už několik let. Jak jen mohli uvěřit vněco tak špatného? Tehdy jsem si samozřejmě myslel, že kdybych měl příležitost promluvit si snimi, rychle by pochopili, že jde oomyl, acelé tohle šílenství by ustalo. Amožná že by se mi iomluvili.


    Všiml jsem si, že vůdčí osoba všech diskusí, jakási Sara, zveřejnila svoje telefonní číslo. Byla to ona, kdo chtěl, aby se uspořádal proces odsuzující mou činnost. Byla si totiž absolutně jistá, že jakmile se zveřejní moje zločiny proti lidskosti, budu viset ostatním pro výstrahu adav bude mou smrt oslavovat aradovat se zní. Rozhodl jsem se, že jí zavolám auvedu věci na pravou míru. Ostatně, co zlého se může stát?


    Dopadlo to úplně jinak, než jsem očekával – tedy špatně. Zrůzných důvodů, které jsou jasné každému, kdo někdy vminulosti zkusil změnit názor druhé strany neohlášeným telefonátem. Jenže já jsem tehdy moc nepřemýšlel, protože jsem byl zhloubi duše uražený aplný emocí. Poté co jsem se představil, jsem Saře řekl, že chci uvést věci na pravou míru aže se mě může zeptat na cokoli, co se jí zlíbí. Její první série otázek mě překvapila. Ptala se mě na můj názor na to, co se děje. Když jsem začal mluvit oCovidu-19, okamžitě mě zastavila.


    „Ne, ne, ne, mě zajímá to, jak podle vás všechno kolem Covidu-19 zapadá do kontextu Agendy 21 aplánů globalistů?“


    „Já ani nevím, co Agenda 21 představuje,“ odpověděl jsem, „anejsem si jistý, jaké globalisty máte na mysli.“


    „Nehrajte si přede mnou na neviňátko,“ odpověděla. „Vím dobře, kdo jste aco děláte.“


    Apak změnila téma achtěla vědět, na jakých konkrétních projektech jsem spolupracoval srůznými vládami. Vté době jsem spolupracoval intenzivně sizraelskou vládou na projektu, který byl úzce svázaný sCovidem-19; částečně se týkal ivlád Velké Británie, Nizozemska aBrazílie. Když jsem odpovídal na Sařiny otázky, cítil jsem se jako před nějakým tribunálem, kde Sara byla žalobkyní. Řekl jsem jí, že jsem převážně pracoval na tom, jak efektivně využít politická opatření, konkrétně jakým způsobem odměňovat lidi za to, že budou poctivě nosit roušky adodržovat fyzický odstup, místo abychom je trestali, když tato opatření nedodržují. Také jsem intenzivně pracoval na tom, jak efektivně zavést online distanční výuku ve školách, asnažil jsem se zjistit, jaký typ finanční podpory by vláda měla poskytnout těm, kdo tato nevděčná opatření zaváděli do praxe.


    Sara nebrala nic ztoho, co jsem jí řekl. Ani na vteřinu. „Aco mi řeknete ktomu, jak jste rozděloval rodiny, když jste dětem radil, aby se nestýkali se svými prarodiči? Aco řeknete knárůstu jejich pocitu osamělosti astresu, který vedl kezvýšenému počtu úmrtí? Aproč jste nutil děti nosit roušky, což způsobilo deficit kyslíku aublížilo jim to, protože kvůli rouškám se nedostalo do jejich mozků dostatečné množství kyslíku?“


    Můj chabý pokus odrazit všechna tato obvinění kničemu nevedl.


    „Jak vysvětlíte milionům lidí, že vás platili za konzultační služby pro různé vlády?“ dožadovala se dál. Atady jsem ve své neskonalé naivitě zahlédl světélko naděje. Všechna dosavadní obvinění byla natolik za vlasy přitažená, že jsem ani nevěděl, jak je vyvrátit. Židé pro to mají jedno rčení, které volně přeloženo zní: „Jak můžeš dokázat, že tvoje sestra není prostitutka, když ani nemáš sestru?“ Ale pokud jde oplacené konzultace, tak tohle jsem vyvrátit mohl. Veškerou svou práci pro vlády beru jako své akademické poslání, takže si nikdy za své rady nic neúčtuji. Akrom toho podobně jako všichni američtí občané každý rok odevzdávám daňové přiznání aveškeré moje příjmy jsou tak dohledatelné.


    „Co kdybych vám ukázal svoje daňové přiznání,“ navrhl jsem, „ahned uvidíte, že jsem nedostal od žádné vlády žádné peníze. Změnilo by tohle váš postoj?“


    Cosi nesrozumitelně zamumlala apak mě příkře požádala, jestli by mohla na sítích zveřejnit záznam naší konverzace. Byl jsem překvapený. Netušil jsem, že si náš rozhovor nahrává – tehdy jsem jednou provždy pochopil, že lidé jejího ražení si nahrávají všechno!


    „Ne, nemůžete,“ řekl jsem.


    „Něco skrýváte?“ vmetla mi do tváře.


    „Ne, nic neskrývám,“ odpověděl jsem, „ale kdybych věděl, že půjde orozhovor, který bude zveřejněn, úplně jinak bych se na něj připravil.“ Pak jsem se odmlčel, protože jsem nevěděl, co mám ještě dodat. Zdálo se, že náš rozhovor dospěl ke konci. Po několika Sařiných marných pokusech znovu rozvést konverzaci jsem jí řekl: „Je mi líto, že nejsme schopni překonat naše vzájemné názorové rozdíly,“ azavěsil jsem.


    Oněkolik minut později Sara zveřejnila další post na Face­booku, ve kterém sdílela, že profesor Dan Ariely (nyní mě nazývala profesorem) jí zavolal, aby se pokusil vyvinit ze svých skutků. Ale jak sdělila svým followerům, nemusejí mít obavy, protože neskočila profesorovi na žádné triky alži. Adodala, že tato diskuse jen ozřejmila, že pokud vlády najímají lidi jako je profesor, pak to dělají jen proto, aby mohly lidem vymývat mozky. Koneckonců, kčemu by jakákoli vláda potřebovala služby lidí, jako je profesor, pokud by to, čemu dnes čelíme, byla skutečná pandemie. Asvůj výklad zakončila slovy: „Pan profesor velmi trval na tom, že za svoje služby nebere honorář, atato skutečnost je dvojnásob podezřelá. Ale jednoho dne, až proběhne veřejný soud, se to všechno vyšetří.“


    Diskuse se Sarou nebyla zjevně moc přínosná. Jistě víte, že některým lidem to myslí pomaleji. Amůžete mě ktéhle skupince lidí klidně přiřadit, protože jsem se ipo této zkušenosti dál pokoušel do věcí vnést jasno. Vdalším kroku jsem se odvážil jít na Telegram, který je preferovaným sociálním médiem mých pomlouvačů. Tato aplikace, vyvinutá vRusku, je určena velmi nedůvěřivým lidem. Zdrojový kód je veřejně známý, aby bylo jisté, že se vzákulisí neděje nic nelegálního. Tato platforma umožňuje snadno nahrávat aposílat minutová videa. Hned jsem se do toho pustil azveřejnil několik videí, ve kterých jsem odpovídal na řadu obvinění: abyste totiž rozuměli, za karantény jsem byl zodpovědný já, byl jsem také zodpovědný za to, že lidé byli nuceni nosit roušky poškozující mozek tím, že pak nedostává potřebnou dávku kyslíku, byl jsem také zodpovědný za ztrátu základních lidských svobod, za strach ve společnosti, za to, že se rodiny rozdělily, za to, že jsem naváděl děti, aby nenavštěvovaly svoje prarodiče, avlastně za celkovou osamělost lidí na celé planetě.


    Postupně jsem bod za bodem probíral to, co jsem dělal anedělal pro ty které vlády. Tak tedy: omezení domácího násilí – ano. Karanténa? – ne. Motivace dětí, aby studovaly online? – ano. Šíření strachu? – ne. Prezentoval jsem důkazy, které vyvrátily škodlivost používání roušek? – ano. Kdyby totiž zbavovaly mozek kyslíku, nezaznamenali bychom úbytek kognitivních funkcí uchirurgů azubařů dávno předtím, než by se vůbec objevil Covid-19? Sdílel jsem svůj smutek nad izolací, jakou dnes lidé pociťují, anad nucenou domácí izolací dětí. Také jsem zdůraznil, že nesouhlasím se vším, co vlády dělají, ale že mnoho rozhodnutí je složitých amají často své výhody inevýhody.


    Každé moje nové video publikované na síti vyvolalo záplavu komentářů adalších videoklipů, které obsahovaly desítky mých dalších zločinů. Obvinění vylétala zmojí počítačové obrazovky jako roj rozzuřených vos. Nestíhal jsem je vyvracet adostatečně rychle na ně reagovat. Moje pokusy obhájit se vyvolávaly jen větší zášť. Brzy jsem si začal připadat, jako že stojím osaměle proti tisícovce nepřátel, přičemž nikdo zmých protivníků nemá sebemenší zájem odialog. Zneužívali moje výroky, převraceli je, aby jimi podpořili svá tvrzení. Přicházeli snovými tvrzeními tak rychle, že jsem je nestačil sledovat, natož vyvracet. Vurčité chvíli mi došlo, že jim vlastně jen poskytuji videomateriál, který okamžitě bezskrupulózně zneužijí ve svých příspěvcích. Atak jsem svůj boj vzdal avšechna videa smazal, což druhá strana interpretovala jako další důkaz mé morální zkaženosti apřiznání viny. Když jsem se odhlásil zTelegramu, přemýšlel jsem otom, že je nejspíš nemožné domluvit se slidmi, kteří chtějí za každou cenu věřit tomu, čemu už věří, akteří už předem ke mně cítí intenzivní nenávist. Nenávist nepřipouštějící dialog.


    Brzy se stalo, že se tento negativní obsah přesunul zparalelního světa do mého osobního. Sociální média, která jsem využíval, zaplavily nenávistné komentáře. Lidé ohlašovali, že spálili moje knihy. Volali mým obchodním partnerům apomlouvali nejen mě, ale dokonce icelou mou rodinu. Téměř denně jsem dostával výhrůžky smrtí.


    Pokud jste někdy zažili nějakou formu nenávisti – online nebo offline – nebo jste museli čelit překrucování vašich výroků, asi tušíte, jak jsem se cítil: někdy bezmocně, jindy rozzuřeně, občas zastrašeně, ale vždycky negativně. Ale zároveň mě to celé fascinovalo. Proč se to přihodilo právě mně? Jak je možné, že právě já jsem se stal terčem takové nenávisti? UBilla Gatese se to dá pochopit – je bohatý aznámý azaložil nadaci zabývající se veřejným zdravím. Samozřejmě že nic ztoho zněj nedělá zloducha, jenže je jaksi snáz pochopitelnější, že se stal terčem nenávisti. Adoktor Anthony Fauci? Je hodně vidět vtelevizi, kde říká nepopulární věci týkající se nošení roušek alockdownu. Ale tohle zněj také nedělá zloducha, nicméně lze předpokládat, že jeho vystoupení by mohla vyvolat zlobnou odezvu. AIlumináti? Pokud vůbec existují (nikdo totiž neví, co je to za lidi), všechno kolem nich je jaksi rovnou podezřelé, takže se nabízejí jako jasný terč nějakých konspiračních teorií. Ale proč právě průměrně známý sociální vědec, který napsal několik knih otom, proč se lidé nechovají racionálně? Nemohl jsem přijít na to, jak jsem se dostal do této společnosti.


    PROČ ZROVNA JÁ?


    Začal jsem se detailněji zabývat „důkazy“, které přesvědčily tolik lidí, aby mě nenáviděli. Nejrozšířenějším anejčastěji sdíleným „kouskem“ se zdálo být video, kde jsem navrhoval, že bychom vzájmu snížení nákladů na zdravotnictví měli zařídit, aby ambulance přijížděly za nemocnými světším zpožděním, že bychom měli víc kouřit aže by většinová populace měla být zatížená větší porcí stresu. Ano, tvář ve videu byla moje, tedy ispolovičním plnovousem (pokud vás zajímá, proč chodím spolovičním plnovousem, za chvíli to vysvětlím), také slova byla moje – adokonce si pamatuji, kdy jsem tuto řeč pronesl. Ale nikdy jsem nepronesl doslovně tuto promluvu. Jak je to možné? Abych to vše objasnil, dovolte, abych vás nejprve přenesl do Irska roku 1729.


    Jonathan Swift, který se nejvíc proslavil svou knihou Guliverovy cesty, mimo jiné napsal jednu fantaskní, méně populární satiru známou pod názvem Skromný návrh (AModest Proposal). Podtitul této eseje prozrazuje její obsah: „Skromný návrh, jak zabránit tomu, aby děti chudých lidí byly na obtíž svým rodičům nebo celé zemi, ajak je učinit prospěšnými pro veřejnost.“ Vtéto eseji Swift navrhuje, že chudí Irové by mohli zmírnit vlastní ekonomické potíže tím, že by prodali svoje děti jako potravu pro bohaté panstvo. ASwift nezůstal jen utohoto návrhu, šel do hloubky anapsal: „Mladé, zdravé adobře krmené děcko ve věku jednoho roku je velmi chutným, výživným azdravým jídlem, ať už dušené, pečené nebo vařené, aano, stejně dobré je na páře nebo připravené jako ragú.“ Tato esej, která je nyní často využívaná jako příklad umění břitké satiry, tak přichází sšokujícím aefektivním přístupem křešení problému chudoby.


    Možná že teď uvažujete nad tím, jaký má tato esej vztah kmému příběhu? Tak tedy: vroce 2017 jsem se také rozhodl přijít svlastním „skromným návrhem“. Pozvali mě tehdy, abych se zúčastnil jisté lékařské konference zaměřené na budoucnost medicíny. Samozřejmě že nejsem lékař, takže mým úkolem bylo nahlížet téma budoucích medicínských výzev zpohledu behaviorálního ekonoma. „Problémem moderního lékařství,“ řekl jsem, „je zjevně otázka poptávky anabídky. Lidé chtějí spoustu lékařské péče, ale systém jim tento rozsah nedokáže poskytnout. Vsoučasnosti se většina lidí snaží vyřešit tento problém tím, že zkoumají, jak by se mohl zdravotní systém přeměnit, aby lidem poskytl víc péče. Ajá přicházím sopačným nápadem, tedy že by lidé od systému požadovali méně. Jedná se jednoznačně omnohem úspornější přístup vřešení tohoto rozporu mezi poptávkou anabídkou. Takže jak zařídit, aby lidé požadovali menší objem zdravotní péče?“ Apak jsem pokračoval tím, že jsem přednesl několik nápadů asnažil jsem se při tom vypadat co nejvážněji: kupříkladu pozdější dojezd ambulancí za pacienty by snížil náklady na drahou hospitalizaci, stejně jako by pomohl nárůst počtu kuřáků azvýšení stresu mezi populací (ukazuje se totiž, že zčistě finančního hlediska kouření astres zabíjejí nemocné rychleji acelkově tedy snižují výdaje na zdravotní péči). Apointa, pokud by někomu můj vtip unikl, zněla: „Ale počkat, my už to přece všechno děláme.“


    Mým zjevným úmyslem bylo podtrhnout, že systém zdravotního pojištění lidi vlastně nezajímá, tedy až do doby, dokud nevstoupí do jeho bran (vmém případě šlo oambulanci), aže příliš neinvestujeme do prevence, tedy do boje proti kouření astresu. Bylo pro mě dost obtížné zůstat během promluvy vážný, ale když se na záznam podíváte důkladněji, zjistíte, že čas od času mi nějaký ten úsměv unikl. Avideo na YouTube odpovídajícím způsobem ukazuje, že šlo zjevně ohumoristický příspěvek, na který publikum reagovalo smíchem apotleskem.


    Bohužel tento kontext nezůstal při zásahu samozvaných editorů zachovaný: záznam mého proslovu prostě zmanipulovali, aby vytvořili důkaz omých zločinných úmyslech. Video zkombinovali sfotografiemi znacistických koncentračních táborů avpodkresu nechali zaznívat ďábelský smích. Videoklip končil zlověstným komentářem: „Atoto je osoba podílející se na politice na naší země.“ Komentář, který video doprovázel, vytvářel dojem, že tvůrci klipu museli vynaložit neuvěřitelné detektivní úsilí, aby rozkryli fakta omém skutečném charakteru, atuto informaci nyní prezentovali, jako by to byla důležitá upoutávka před sledováním hlavních televizních zpráv.


    Dalším všeobecně sdíleným „důkazem“ byl klip zTV show, ve které jsem jednou účinkoval. Klip vytvářel dojem, že jsem spolu sBillem Gatesem pracoval na věcech souvisejících sočkováním. Pokud jste ale video sledovali pozorně, museli jste si všimnout, že na jednom místě je neobratný střih, protože tvůrci videoklipu sem vložili jistou větu, ve které jsem mluvil oprojektu, na kterém jsem pracoval pro nadaci Gates Foundation – šlo oprojekt zaměřený na problém hladu anemocí dětí vAfrice. Pseudoeditoři ji ale vystřihli avložili do mého výroku týkajícího se očkování proti Covidu-19. Ajako zázrakem se najednou stalo, že profesor Dan Ariely připouští, že spolupracuje Billem Gatesem na vakcinaci.


    Další video, které také mělo připomínat investigativní odhalení, začínalo fotografiemi, kdy jsem byl jako teenager hospitalizovaný vnemocnici kvůli úrazu, po kterém jsem měl popáleniny na sedmdesáti procentech těla (to se skutečně stalo). Klip prezentoval detailní záběry mého popáleného obličeje aukazoval obvazy na celém těle. Překvapivě se však najednou změnil komentář aautoři klipu tvrdili, že znetvoření aprožité utrpení ve mně vyvolalo zlobu anenávist vůči zdravým lidem aže chci, aby všichni trpěli stejně jako kdysi já. Ve skutečnosti měl ale můj úraz zcela opačný účinek: díky němu jsem získal větší soucit strpícími avyvolal ve mně snahu toto utrpení zmírňovat. Acelé video opět končilo dramatickým výrokem omé roli při osnování plánů na zničení našeho dnešního světa.


    Zkrátka existovalo mnoho „důkazů“ omojí vině, některé ve formě videa, jiné zas vtextové podobě vdoprovodu opovržlivých komentářů ohledně mých jizev, kde lidé prohlašovali, že jsem měl uhořet, apoznamenávali, že kvůli svému polovičnímu plnovousu vypadám jako samotný ďábel.


    Vzhledem kzáměrné úpravě videí scílem zaměnit kontext avložit mi do úst určitá slova, byste mohli očekávat, že dojdu kzávěru, že za tím vším musí být někdo, kdo mě nenávidí. Ale ikdyž mě opravdu napadla možnost, že za vším stojí nějaký podlý nepřítel, rychle jsem tuto myšlenku zavrhl. Jednak zmanipulovaná videa nebyla vnijak vysoké kvalitě. Aza druhé, proč by vůbec někdo po mně šel? Nejde oto, že bych měl nulové ego, ale jen velmi těžko jsem si dokázal představit, že jsem pro někoho dostatečně zajímavý, aby strávil tolik času aúsilí mou dehonestací. Domníval jsem se, že lidé stojící za těmito videoklipy jsou dobrodinci (tedy alespoň podle jejich názoru), kteří narazili na části informací, spojili si je, vyvodili vlastní závěry, kterým nakonec uvěřili. Takže následně stříhali adávali příslušné informace dohromady, aby objevené souvislosti zdůraznili jako varování. Apak svoje dílo začali šířit, aby iostatní lidé spatřili „varovné světlo“. Samozřejmě že jejich hnacím motorem aodměnou bylo, že získali uznání na sociálních sítích ve formě „lajků“ asouhlasných komentářů.


    Zvlášť mě mrzelo, když lidé prohlašovali, že spálili moje knihy (někteří dokonce zaktu pálení zveřejnili video). Tito lidé si pravděpodobně moje knihy dříve koupili apřečetli je, takže věděli všechno omojí práci amotivaci, věděli ito, jakým způsobem uvažuji, aznali také výsledky mých výzkumů. Jak mohli všechno, co omně věděli, zahodit kvůli nějakému tříminutovému videu? Dokonce ikdyby si mysleli, že o„důkazech“ předložených vklipech stojí za to přemýšlet, jak jen mohli všechno, co omně věděli, vytěsnit azačít mě tak strašně nenávidět? Na jejich sociálních sítích byla mnohá prohlášení otom, že „provedli vtéto věci svůj vlastní výzkum“ akpodobné činnosti nabádali druhé lidi. Ale bylo naprosto jasné, že nikdo znich žádný takový výzkum ve skutečnosti neprovedl, tedy pokud nepočítáme to, že si prohlédli zmíněná těžce zmanipulovaná videa, vzali je jako bernou minci ahned znich vyvodili svoje závěry. Známý výrok, připisovaný různým autorům, zní: „Ne­existuje žádný prostředek, kněmuž by se člověk neuchýlil, jen aby se vyhnul skutečné práci, jakou představuje myšlení“. To mi připadá jako výjimečně pravdivé, pokud jde osvět sociálních médií.


    Stále si lámu hlavu nadtím, jak se mohlo stát, že zrovna já jsem byl takto démonizovaný. Ale myslím, že je to zvelké části dáno tím, že jsem na internetu zveřejnil spoustu materiálů, ze kterých si lidé mohli vybírat, navíc mám poněkud zvláštní smysl pro humor ataké vypadám trochu „jinak“ se svými jizvami avousy na polovině tváře. Ataké spolupracuji srůznými vládami na nejrůznějších projektech. Ve hře je také možnost, že mám jednoduše smůlu: někdo mě nepochopil azačal mě vidět negativně, vytvořil videa aspustil tím lavinu dezinformací anenávisti, které začaly žít svým vlastním životem. Tohle tedy nebyla příliš uspokojivá odpověď, ale byla tím nejlepším, co jsem dokázal vymyslet. Vtéto chvíli nastal čas posunout se kzávažnějším otázkám amám za to, že spolu se mnou rádi uděláte totéž. Ale nejdříve mi dovolte krátké vysvětlení pro ty čtenáře, které zaujalo, že mám svou tvář pokrytou vousy jen zpoloviny.


    JAK JE TO TEDY SMÝM NEOBVYKLÝM PLNOVOUSEM?


    Hlavním důvodem stojícím za neobvyklým vzhledem mého plnovousu jsou moje jizvy pocházející zpopálenin. Zkrátka adobře, na pravé straně mého obličeje mi vousy nerostou. Měl jsem samozřejmě možnost holit si zarostlou půlku svého obličeje, abych vypadal jaksi symetričtěji, ajá jsem to tak ostatně dělal po mnoho let. Příběh mého zvláštního, zpola zarostlého obličeje začal měsíční túrou, kterou jsem podnikl někdy po padesátce. Během pochodu jsem se neholil ajen zřídka jsem měl možnost vidět, jak vlastně vypadám. Když túra skončila, nelíbilo se mi, jak moje vousy vypadají, aneměl jsem vplánu si je nechat. Ale připomínaly mi mou cestu, atak jsem se rozhodl holení ještě opár týdnů odložit.


    Apak se stalo něco neočekávaného: začal jsem dostávat maily avzkazy přes sociální sítě, kde mi lidé děkovali za mou zpola zarostlou tvář. Vysvětlovali mi, že měli také zranění aže moje otevřenost, pokud jde ojizvy na tváři, jim dodala odvahu, aby ty svoje také přestali skrývat. Tyto vzkazy mě přenesly do hodně vzdálené doby, kdy jsem po úrazu musel chodit po světě svelmi viditelnými jizvami. Lidé na mě tehdy ukazovali aněkdy se mi iposmívali. Arodiče varovali svoje děti: „Tak tohle by se ti mohlo stát, kdyby sis hrál sohněm.“ Bylo to dost hrozné.


    Avnásledujících měsících se přihodilo ještě něco mnohem neočekávanějšího: moje „jinakost“ daná polovičním plnovousem mi pomohla pochopit sebe sama. Anešlo jen omoje jizvy na obličeji. Mám totiž vinou popálení celou řadu tělesných asymetrií apřijetí vlastní zpola zarostlé tváře sjizvami mi pomohlo najít iknim nový vztah. Díky tomu všechny tyto asymetrie už dnes vnímám jako součást sebe sama, tedy jsou mojí přirozenou součástí. Jednoduše jsou záznamem jedné etapy mého života.


    Tato sebereflexe mě přiměla kodmítnutí mého každodenního holení před zrcadlem, rituálu, který jsem praktikoval tolik let. Jaký dopad mělo takové každodenní „lhaní“ na způsob, jakým jsem osobě asvých jizvách přemýšlel? Až zpětně jsem si uvědomil, že holení (tedy skrývání) mi bránilo, abych přijal svoje zraněné já. Ateď, když jsem stím konečně přestal, se cítím mnohem lépe.


    Jako sociální vědec, ukterého se předpokládá, že bude rozumět obecné lidské podstatě, musím se zahanbením přiznat, že přínosy rozhodnutí chodit po světě se zpola zarostlou tváří mě překvapily. Neměl jsem ani nejmenší tušení, jakou pozitivní změnu vlastní perspektivy mi rozhodnutí neholit se přinese (aneměl jsem ani nejmenší tušení, že se stanu známým vtemných zákoutích internetu pod přezdívkou „polovousý profesor“, skoro jako kdybych se vyloupl zpříběhu Harryho Pottera). Možná že to je další připomínka skutečnosti, že naše intuice má omezené hranice, aže bychom měli ochotněji experimentovat snejrůznějšími změnami, ikdyž zpočátku třeba ani neočekáváme, že by nám snad přinesly nějaké výhody.
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