Zrole dorole

Vyfi¢ené slovo nejde vzit zpdtky. Je mozné se za né omluvit, nevracet se
k nému, délat, Ze z pusy nikdy neodeslo, rudnout i potit se nebo na né byt
hrdy a naparovat se jako holub. Druhd strana na né miZe zapomenout, tvafit
se, ze pieslechla, rozéilit se, plakat, ulozit do paméti a trdpit se jim anebo
se radovat. Nebo si dokonce myslet, Ze ji slovo nijak neranilo, ale za pér let
vykoukne jako nechtény plevel, ktery se prodere mezi kameny, i kdyz tam
ddvno nemél byt.

Reakef a emoci, které se s tim, co fikdme a sly$ime, poji mnoho. Vétsina vét
prosumi a rozplyne se v péné dni, nékteré ale zistanou, né¢kdy aniz o tom
vime, a stojf za ndmi jako nechténi priivodci, ktefi ndm do ucha Septaji: ,Jsi
k ni¢emu, to nezvlddnes, nevypadds dobfe, mél by ses nad sebou zamyslet. ..
Podobné vyroky srdzeji nejen sebevédomi, ale i radost ze zivota. Zmitdme se
v rolich nesikovného, nehodného, pomalého, neschopného ¢lovéka, az nds to
obcas zavede do ordinace psychologa nebo psychiatra.

Psychiatr Radkin Honzdk vysvétluje, Ze se v Zivotnich situacich ocitdme
v takzvaném dramatickém trojahelniku, ktery md v sobé tfi neudrzitel-
né, a proto pohddkové role — perzekutor, obét a spasitel. ,Podivejte se tfe-
ba na Cervenou Karkulku. Je krdsnym piikladem toho, jak béhem kratké
doby z jedné role preskakujeme do druhé. Spasitelka Karkulka kraci k ba-
bicce, cestou se potkdvd se svym perzekutorem, vlkem. Ptd se ho, jak se md,
a dd si s nim rande u babicky, kde se posléze stdvd obéti poté, co pronese
tii pitomoucké otdzky, pro¢ m4 tak velké oci a tak déle. Perzekutor vlk se
tvéii spokojené, dokud nepfijde spasitel myslivec a nerozpdie ho, kdyz do néj
Karkulka nacpe kameni, takZe se z néj stane pfedlozka, tedy obét. Zatimco
z Karkulky je nové perzekutorka. Tento piibéh hezky ukazuje, Ze role v dra-
matickém trojahelniku hrajeme v Zivot¢ mnohokr4t.”

Radkin Honzdk pfipojuje ¢astou vétu, z piibéhii uz nikoli pohddkovych:
,Co jd ti obétovala, a ty takhle.“ Véta vychdzi z role obéti, ale de facto je
perzeku¢ni. Ten druhy se mizZe stdt bud spasitelem, nebo obéti. MuzZe od-
povédét hrubé, nebo naopak fice: ,J4 trpél daleko vic.“ Lidi hodné bavi vést
zabomysi vélky, s velkou chuti vyvoldvaji malé spory a vyzivaji se v nich do-
ddvd. Psychiatr uvddi dalsi pfibéh, ktery mohl mit tragicky konec, ale v pod-
stat¢ ho lze oznacit spis za tragikomicky: ,Povim vim o jednom manzelstvi,
ve kterém zena ddvala zndt, Ze uz md vseho tak akorat dost, tim, Ze se naoko
védela. Hrdli takovou hru. Kdyz slysela vrzat dfevéné schody, znamenalo to,
ze jde manzel domu. Vylezla na sttl a uvdzala si $pagdt okolo krku. Vsechno



