VYCHODTISKA

Casosb&rnym dokumentarnim filmem rozumim film, jehoZ doba nataceni
presahuje vice mésicll nebo let s tim, Ze dlouh& doba nataceni nevznikla
technickymi zdbranami v nataceni, nybrz byla od poc¢atku zamérem.
Termin casosbérny film byl v Cechach plvodné& pouZivan pro tvorbu
odbornych prirodovédeckych film{, snimanych ,po okénku” V anglictiné
se pro tento typ filmu pouZiva nazev time-lapse films. Termin Casosbérny
dokumentarni film jsem pouZila poprvé v osmdesatych letech v souvis-
losti s mym prvnim dlouhodobé natdcenym projektem, cyklem ManZelské
etudy. V anglické terminologii se takové dlouhodobé filmové sociologické
studie nazyvaji long-term observation.V Ceské republice zlistavdme
u terminu ¢asosbérny, ktery zakotvil v publicistické praxi.

K ndpadu studovat dokumentéarni film mé privedly filmy Ceské nové viny,
predevsim Pytel blech, Proc!, Nejvétsi prani, Zrcadleni, Spriznéni volbou.
Obdivovala jsem schopnost dokumentu zaznamenat autentickou realitu
bézného Zivota.

V dobé studii na FAMU, na zacatku sedmdeséatych let, mé zaujaly filmy
Dzigy Vertova a filmy jeho tvorbou néasledné inspirované, zarazované
do proudu cinema direct nebo cinéma vérité, a v ramci diplomové prace
jsem se zabyvala teoretickymi vychodisky téchto autorl a hnuti a jejich
praktickou aplikaci. Zajimalo mé filmové pozorovatelstvi, ,Zivot pFisti-
Zeny pfi ¢inu“, ,prekvapeny Zivot” (terminy Dzigy Vertova).

Zasadni inspiraci pro pozdéjsi védomé rozhodnuti zabyvat se Caso-
sbérnou metodou byly deniky. Deniky jsem si vZdy sama psala a Cetla
vSechnu vydanou denikovou literaturu.

Deniky jsou zdznamy, které vznikaji za kazdé doby a kazdé situace
a reflektuji ji zcela autenticky. Podstatou deniku je, Ze zachycuje téma,
nazor, ndladu urcité konkrétni chvile. Kazdy zapis do deniku je pravdou
dne (,pravda dne” je metafora dostatecné relativni) zapisu. Pravdou,
ktera je v tu chvili dand a o niZ se nepochybuje. Zhusténim téchto
«pravd dne” do urcitého Casového lGseku ale |ze pozorovat posun, vyvoj
a zménu. Autentickou a nevyspekulovanou. A tak Cetbou denikl, které
zahrnuji vice let, pozorujeme pravdivé pfibéhy doby, proplétani malych
a velkych déjin, intimni témata v kontrastu k ,velkému” spolecenskému
déni. Pfemyslela jsem o tom, Ze tento fenomén by se dal prevést do filmu.

0Od doby, kdy jsem zacala pracovat na prvnim casosbérném filmu, uply-
nulo jiZ vice nez Ctyricet let. ProtoZe jsem touto metodou u nds dlouhé
|éta pracovala sama, neméla jsem na co navazovat a veskeré ,know-how”
musela ziskdvat vlastni zkuSenosti, vlastni intuici a vlastnimi pokusy
a omyly. Spolu s mym manzelem, ktery se od poc¢atku mé prace lGcastnil,



v pozdé&jsich letech nékteré moje filmy produkoval a u vSech pisobi jako
dramaturg, jsme se rozhodli tuto nahromadénou zkusenost shrnout

a formulovat hlavni metodické zasady, které se ndm zdaji pro nataceni
Casosbérnych dokumentérnich filmd podstatné.

V podstaté vSechno, co jsem ve filmu udélal, bylo bezprostfedné nebo
castecné spjato s mou Gpornou snahou odhalit zplsob mysleni ,zivého
Clovéka”. (Dziga Vertov, 1944):

Mnoho z nés je nesmirné znudéno velkym poctem soucasnych filmQ.
Vréatime-li se do ranych dob kinematografie, najdeme tam stéle znovu se
opakujici podnét, ktery vSak nikdy nebyl uskutec¢nén - touhu vyuzivat
toho aspektu filmu, jenZ je naprosto odlisny od divadla: zaznamenavat
aspekty toho, co se skutecné stalo v skutecné situaci. Nikoliv to, co se
podle ndzoru kohosi mélo nebo mohlo stéat, nybrz to, co se opravdu stalo
v naprostém smyslu slova ,stét se”. (Robert Leacock, 1961)2

Pouziva udalosti jako vlaku, o némz neni zndmo, kam jede. Tyto filmy
spocivaji na dramati¢nosti: zvitézi ona postava nebo prohraje?
Tato otézka je kladena jiz od samého zacatku. (Georges Sadoul

o Leacockovych filmech, 1963)3

Myslim, Ze u druhu film-pravda ¢as dosud neexistuje. Myslim, Ze tyto
filmy nardzeji na problém casu. Napriklad nejoblibené&jsi Leacocklyv film
jsou Primarky a v tomto filmu Cas je. Zda se mi proto nezbytné vybirat
naméty, které jsou v pratelském - a nikoli nepratelském - poméru k ¢asu,
protozZe Cas je snad nejdlleZit&jSim a nejméné chapanym prvkem filmu,
ktery se snazi predvadét pravdu. (Cecilia Starrové, 1963)4

Nas film chce byt upfimny, volny a pohyblivy jako denik. Proto se bude
bez vSech predsudkl vyjadrovat prostifednictvim nejriznéjsich technik
a forem, jak to bude zachyceni pravdy pfipad od pripadu vyzadovat.
(Cesare Zavattini v explikaci k filmu Tajnosti Rima, 1963)5

1 vertov, Dziga. ,0 lasce k Zivému &lov&ku“. In: Film - Pravda: Sbornik dvah,
ndzord, rozhovord. Praha: UR CSF, 1964, s. 15.

2 Leacock, Robert. ,Za nefizeny film“ Tamtéz, s. 50.

3 sadoul, Georges. ,Schlzka ,Zivych kamer’ s ,filmem-pravdou’” Tamtéz, s. 33.

4 Starrova, Cecilia. ,Rozhovor u kulatého stolu“. Tamtéz, s. 127.

5 zavattini, Cesare. ,Plan filmu“ Tamtéz, s. 62.



titulek v obraze:
Negativ

Ceska televize
Helena Trestikova
uvadéji

René (38) sedi za mrizi a pise dopis.

Ve striZné jsme se rozhodli predsadit nékolik zdbéri

z posledni etapy natdceni, kdy je Renému 38 let, abychom
predstavili hrdinu, kterého pak budeme sledovat zpétné

v pribéhu 20 let. Motiv vézeni a psani predznamendvad
hlavni témata, kterd se ve filmu objevi.

titulek v obraze:
dokumentarni film

Reného oblicej za mrizi, pise dopis.

titulek v obraze:
RENE

René (38) stoji u zchdtralého nadrazicka, prochdzi se,
kouri, spousténi zdvor a celek nddraZi.

Dalsi predsazend scéna. NddraZi jsme nijak nevybirali,
bylo prvni na cesté z vézeni Valdice, kam René dosel

po propusténi. Opusténd budka v pustiné, kde skoro neni
jisté, jestli tudy nékdy néjaky vlak vibec pojede. V této
dvodni sekvenci vyuZivdame hudbu, kterou pro film slozZil
Tadeds Vércdk. V prvni verzi filmu o Reném jsme pouZzili
slavnou harmonikovou melodii Ennia Morricone z filmu
Tenkrat na Zéapadé. Ted jsme si prali plvodni hudbu, ale
Morricone fungoval pro skladatele Tadedse Vércdka jako
predobraz atmosféry, kterou bychom chtéli hudbou navodit.
René zacal ve vézeni psdt prozu. Rozhodli jsme se

nékteré dryvky ve filmu pouZit. Toto rozhodnuti padlo az
ve strizné pri findlnim strihu. U vSech textlU jsme pouzili
jako hudbu Vércakiv ,motiv René”.
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René po celou dobu véznéni psal rdzné texty.
Nejzajimavéjsi byly podle mé ty, které mély
autobiograficky rdz, jako napriklad Denik zapomenutého.
PasdZ, ktera film uvadi, je i dvodni pasdZi Reného textu.
Je dost strucnd a zdroven charakteristickd pro Reného
osobnost.

Reného text v obraze:

Konvence jsou na nic. I v literature. A moralka?
Tu vynechavam, necham jen syrovost, pravdu

a trpkost. Pokrytci slovo moralka miluji.

Seru na né, stejné jako oni na mne.

Pro¢ zadna cast toho myho

zasranyho zivota nedopadla dobre?

To nevi nikdo. Ani BOh. BUh mé& volno

a ¢te si porno. Jo, treba to, co nafotila moje
posledni holka.

René P1asil ,Denik zapomenutého”

V roce 1989, kdy projekt zacal, se obvykle tocilo

na 35mm materidl s velmi omezenymi ndsobky. Chtéla jsem
ale uZ i prvni rozhovor s Reném (a se vsSemi hrdiny pro
cyklus Mladi delikventi, jehoZ byl René soucdsti) hned
natdcet a nebyt limitovdna nedostatkem materidlu, tak
jsme pouZili video, v té dobé technologii U-matic. To
ndm umoZnilo vést rozhovor zcela volné a bez stresu,
kdy dojde materidl. Byl to udvodni rozhovor, kdy jsme se
dozvédéli zdkladni informace. Rozhodnuti tocit hned pri
nasem prvnim setkadani byl dobry ndpad, protoZe vsechno
jsme slyseli cerstvé, poprvé, nikoli opakované, jak

by se mohlo stadt, kdybychom si pri prvnim setkdni jen
povidali bez kamery. Poté jsem se rozhodla, Ze vybrané
pasdZe z rozhovoru presnimame cernobile na 35mm materidl
a pouZijeme do filmu. Strihli jsme ho za obligdtni sadu
tri vézenskych fotografii, které jsou také cernobile,

a tak se tato stylizace do zacdtku hodi, ddle tak ale
pracovat neslo. Proto jsme v dalsich etapdch nedostatek
filmového materidlu resili tak, Ze se tocil samostatny
zvuk a na obraz spise situace a jen minimum synchrond.

Cernobilé fotky Reného - tri klasické policejni

fotografie - enface, poloprofil, profil, porizené pri jeho
zatceni v roce 1986.
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