Zemédélské terasy v Pisacu v Posvatném udoli Inkd. Indiani na nich po staleti péstovali kukufici, ale kdyz
byly zapsany na seznamu UNESCO, leZi ladem

Ty, ktery davas svétlo a Zivot viem tvordm, proc¢ se nade mnou nesmilujes? Otce, at mé radsi nebe
hned zabije svym bleskem nebo at se zemé otevie a stdhne mé do svych hlubin, nez abych musela
dale takhle trpét.“

Bith Slunce se nad nf slitoval, sestoupil na zem a znovu si vyslechl jeji naiky. Zadal ji, aby
byla trpéliva, ze ptijdou lepsi Casy. Rozkazal ji, aby dale hledala néjaké kofinky, a pfitom do ni
pronikl svymi paprsky. Zena otéhotnéla a o &ty¥i dny pozdéji porodila krasného silného chlapce.
Byla velmi $tastnd, protoze ted si byla jista, Ze zI€ ¢asy jiz skondi a potravy bude dost.

Btih Pachacamac se ale velmi rozzlobil, Ze Slunce zasdhlo do jeho plant a on Ze jiz nen{ tak
uctivany jako diive. Daval za to vinu malému chlapci a zacal ho velmi nenédvidét. Jednoho dne se
k nému ptibliZil a nedbaje na nafek a prosby jeho matky ho zabil a roztrhal na malé kousky. Aby si
jiz nikdo nikdy nemohl stéZovat bohu Slunci, jenz byl mocnéjsi nez on, zasadil zuby zavrazdéného
ditéte a z nich vyrostla kukutice, jejiz zrna se podobaji zubtim. Z kosti a Zeber ditéte vyrostla juka,
jejiz kotfen je dlouhy a bily jako kosti. Ze svalt vyrostly sladké pepinos (Solanum muricatum), plo-

dy chuti podobné melounu, pacae (Inga feuillei), stromy s velkymi lusky, obsahujicimi seminka
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obalené sladkou bilou duzninou, a dalsi ovoc-
né stromy. Od té doby uz lidé nikdy nepocitili
hlad a za to vSechno dékovali Slunci a uctivali
ho.

Nejdtlezitéjsi potravina, ktera se z kuku-
fice pripravuje uz néekolik tisic let, je jiz néko-
likrat zminovana chicha de jora, kvaseny, lehce
alkoholicky napoj z bilé kukufice. Ten indidni
nabizeli bohtm spole¢né s jinymi potravina-
mi, jemnymi tkaninami a cennymi pfedméty
ze zlata a stfibra. Dodnes ho indiani nabizeji
Pachamamé, bohyni Zemé. Tu musi uctivat,
nebot dava lidem vSechny potraviny. Proto
ji také musi nabidnout chichu, pfipravenou
z kukutice, kterou jim Pachamama dala. Tento
ritudl se nazyva ,tinka“. Malické mnozstvi chi-
chy vyliji na zem, prsty namoc¢i do sklenice
a nékolik kapek rozstitknou na vSechny svéto-
vé strany, aby také vzdali hold aputim, bohim
hor, ek a lagun.

Piiprava napoje neni zvlast slozitd. Bila
naklicena kukufice se umele a neché se zkva-
sit ve velkych keramickych naddobach. Dnes se
ke kvaseni uz vétSinou pouzivaji kvasnice, ale
kdyz nejsou po ruce, tak se jednoduse pfipra-
vi postaru: Céast kukufice se rozzvyka a pak se
vyplivne ke zbyvajicim surovindm. Slina pak
umozni kvaseni.

Hlavni ale je, Ze chicha udrzovala obyva-
telstvo zdravé a silné, protozZe je to velmi vy-
datny a vyzivny ndpoj. Nikdy nebylo ve zvyku
pit vodu, ktera ma na pobftezi a v pralese znac-
né Spatnou kvalitu. Tak se lidé, mozZné neve-

domky, vyvarovali sttevnich infekci a parazita.
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Prodavacka ndpojd na trhu v Cuzcu. V prvni nddo-
bé je chicha

Chicha se pije i na severnim pobrezi. Ne ze skle-
nic, nybrz z misek ze suchych tykvi
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