— Peter Pothe — Cestou sem som myslel na to, ako
sa zase niecoho bojim. Su dve hodiny do skon-
¢enia prezidentskych volieb v Ceskej republike
a mne je uplne zle z toho, ako m6zu dopadniit...
A je mi ldto, Ze sa zase iba bojim...

— Fedor G4l — To je fajn, Ze sa nie¢oho bojis. Mys-
lim, Ze je fajn, ak méme z nie¢oho strach. Clovek,
ktory nevie, ¢o je strach, je chory.

— PP — Nesmie preharnat.

— FG — Existuje nejakd demarkacna linia, ked to za-
¢ina byt diagnézou. Vies ¢o, som vdacny aj za to,
Ze ¢lovek ako Andrej Babi$ kandidoval v roku 2023
za prezidenta Ceskej republiky. Mali sme pred-
tym v Cesku dvoch velmi podobnych a tento iba
ad absurdum vyspickoval ich stratégiu rozdelovat,
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rozsievat strach, polarizovat, zneuzivat marketing
a tvarit sa, Ze taka je politika. On to len dotiahol
za kritick@ hranicu. Som mu vdaény. Lebo ako
¢lovek spozng, ¢o je dobré, ak nie je konfrontova-
ny so zlom? Ako spoznd, ¢o je odvaha, ked nie je
konfrontovany so zbabelostou a strachom? Ako
spozng, ¢o je tma, ked nevie, ¢o je svetlo? A vie§
si predstavit ¢irejsiu podobu temného preziden-
ta Ceskej republiky ako byvalého spolupracovnika
komunistickej tajnej policie, neférového zbohatli-
ka, klamara...?

PP — Asi neviem... Ale méze sa to stat. Preto¢ si
v hlave par hodin dopredu a vcit sa do toho, Ze zvo-
lili Babi$a. Viem, Ze si uZ ttto otazku dostal asi sto-
krat v Zivote, ale by ti v tejto situdcii nenapadlo, Ze
demokracia umoziuje, aby ju vSelijaki hajzli zni-
¢ili?

— FG — Ale samozrejme, Ze som si ti otazku polozil
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n-krat, samozrejme, Ze kazdy systém nesie v sebe
zarodok vlastného konca, samozrejme, Ze liberal-
na demokracia je slaba prave tym, Ze je liberalna...
ale staci si predstavit alternativuy, teda neliberalnu
demokraciu, diktattru a totalitu. Teraz moZeme
slobodne povedat, Ze Andrej Babi$ je hajzel. Ale
keby si toto povedal o Putinovi v Moskve, kdekol-
vek v ruskej kréme, na namesti, v praci, pojdes se-
diet do basy. CiZe dakujem P4anu Bohu, Ze mi bolo



umoznené aspon druhd polovicu Zivota Zit v libe-
ralnej demokracii a moct jednoducho povedat, ¢o
si naozaj myslim bez rizika, Ze ma to bude stat Zi-
vot, slobodu, moznost profesionalneho uplatnenia
a tak podobne.

— PP — Je iiZasné, Ze to hovoris, lebo to asi naozaj
moze povedat len ¢lovek, ktory na vlastnej kozi
zaZil dve najhorsie totality. Ako som uZ spominal,
ja som bol skor rozmaznané, stile ochrafiované
dieta a mozno preto sa vopred bojim viac ako ini,
odolnejsi... A myslim si, Ze vela dnesnych deti je
takisto prilis chranenych rodi¢mi a rozmaznava-
nych. Ako priklad uvadzam napriklad blikajice
topanky. Uz nestaci, aby dieta malo pekné a po-
hodlné topanky, ale tie topanky ho musia aj ba-
vit... A niektoré takéto deti sa pri prvej vaznejsej
Zivotnej situdcii alebo prekazke rozsypu, za¢ni
sa rezat, pachat samovrazdu, pretoZe mozu vset-
ko skusit, ale zaroven si hrozne neschopné. Aj
zla skisenost a frustricia, pokial nepresahuje
urcita kritickd mieru, je doleZita. Nadmerna sta-
rostlivost produkuje stresované deti. Je to para-
doxné, pretoZe cela ta starostlivost smeruje k to-
mu, aby boli deti tiplne bez stresu a $tastné. To je
jeden z paradoxov dnesnej doby.

— FG — Ano, od teba viem, Ze ked dochadza k ro-
dinnej krize, ked dochadza k rozvodu alebo k tvr-
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dym konfliktom medzi rodi¢mi, najrozumnejsie
je detom objastiovat situdciu, rozpravat sa s nimi
o0 tom, rozpravat, rozpravat. Predtym som si mys-
lel, Ze je dobre zatlkat, zatlkat, zatlkat. Ze treba deti
akoby odsunit z konfliktného pola a uchranit ich.
Vdaka tebe viem, Ze je to blbost. Ale dnes rano,
ked som iSiel za tebou, telefonoval som s jednou
svojou pribuznou; moja sesternicka robi socidlnu
pracovnicku v najstastnejsSej krajine sveta, na No-
vom Zélande sa stard o alkoholikov, narkomanov,
psychicky naruenych a ne$tastnych ludi. V naj-
StastnejSej krajine tohto sveta... Ako som sem kra-
¢al, v duchu som si povedal: Fedor, Pan Boh nds
ochrariuj pred rajom na zemi. To je hororova pred-
stava. To je prosto Orwell ako vysity.?

— PP — Suhlasim. Myslim si - a nechcem malovat

derta na stenu, Ze ludi, ktori nezvestuju lahké
cesty, je ¢oraz menej. Podla psychoanalytickych
tedrii Zijeme v ordlne narcistickej spolo¢nos-
ti. Je to vyvojova metafora. V takzvanej oralnej
faze musi dojéa okamzite konzumovat, ked ma
k dispozicii mamin prsnik. NemozZe si povedat,
Ze si ho nechd na neskor, musi sa nasytit hned.
To je podla mia obraz sucasnej spoloc¢nosti
- okamzite si musi$§ niefo uzit, ¢o najviac, vo-
bec nevidi§ dévod sa uskromriovat... Hovori sa,

3 Myslim na Orwellovu dystépiu 1984.



Ze kapitalizmus do 50. ¢i 60. rokov 20. storocia
bol investi¢ny, ludia Setrili a peniaze odklada-
li a investovali dlhodobo. Dnes tu je konzumny
kapitalizmus, kde mas$ peniaze na to, aby si ich
hned spotreboval, premenil na zaZitok, uzil si
to. Uzit si je dnes uplne kltacové slovo. Niekde
som ¢ital, Ze psychoanalytici zhruba do 60. rokov
20. storodia liecili ludi, ktori mali pocity viny za
to, Ze neboli taki, aki by chceli byt. Cize lieéili vi-
nu, o je typicky neuroticky priznak. Poslednych
patdesiat rokov su v terapiach casto ludia, ktori
Ziadnu vinu necitia, nemaju ziadne hranice, ale
majua uzkost z toho, Ze vébec nevedia, kym s ani
kym by sa mali stat. Ich Zivoty st ¢asto emocne
vyprazdnené. Oni si akoby méZu dovolit vSetko,
bez vonkajsich a vnttornych zdbran, ¢o v nich
vyvolava pocit prazdnoty a izkost.

FG — Som rad, Ze si to povedal. Po¢tvaj, ty si ex-
pert na jednotlivého ¢loveka; ¢lovek, ktory pomdha
jednotlivcovi, jeho telu a dusi tym, Ze mu poskytu-
je terapeutickl individualnu pomoc. Ja by som mal
byt pdvodnym vzdelanim expert na kolektivne telo,
kolektivnu mysel, kolektivnu dusu, zdielané kolek-
tivne spravanie sa. Je absolatny paradox, Ze najbo-
hatSie, najrozvinutejsie Staty, spoloenstva, spoloc-
nosti sveta maju najvyssiu rozvodovost, najvyssiu
samovraZednost, najmenej deti a spdsobujui najvac-
§iu tlacenicu pred dverami psycholégov a psychiat-
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rov. Je mozné, Ze sme dospeli do takej fazy rozvo-
ja naSich blahobytnych rozvinutych spoloénosti,
Ze dojde bud k zlomu, k zmene ducha doby, alebo
k regresu. Odideme zo scény a pridu ini a buda
musiet absolvovat rovnaky pribeh ako my.. Co je
to vlastne vyvoj? Skutocne je to bludny kruh? Ale-
bo $pirdla, ktord kamsi smeruje? Toto povazujem
moznoze uz aj roky za klacova otazky, ktort si kla-
diem. Este raz musime absolvovat vSetky tie sracky,
holokaust, genocidy, zabijanie v rovnakej intenzite,
podobe? Alebo vyvoj po Spirdle smeruje kamsi ho-
re? Neda mi, aby som na tomto mieste necitoval zo
sukromného emailu od Vlasty Urbanovej, ktora ve-
die jednu naozaj skvelt bezbariérovua dielriu a chodi
po Skolach premietat dokumentdarne filmy o zdvaz-
nych témach: ,Rada bych Ti vypravéla o semindaiich
s Igorem BlaZevicem, a feditelem pro Blizky vychod
spole¢nosti Clovék v tisni. O jejich zdanlivé marné
praci v Afghanistanu, Bélorusku, Barmé a na Ukra-
jiné, v Syrii, Pakistanu atd... Je jasné, Ze nékteré véci,
udalosti se opakuji... odpovéd na otazku, zda jde po-
hyb po spirale nebo v bludném kruhu, nejspis nee-
xistuje. Uvédomuju si, Ze mé vlastné ani najednou
nezajima: zdlezi na Ghlu pohledu, na tom, co zrovna
akcentuju... a hlavneé je ta odpovéd jedno. Stale vic
jsou diilezité skutky, snaha délat, co mtizeme. Kdyz
jsem se Igora na seminarfi ptala, kde bere silu, pra-
covat takové dlouhé roky v oblastech, kde se nedari,
vypravél starou budhistickou pohadku:



Hori les a vSechna zvifata utikaji, aby si zachra-
nila Zivot. Jen jeden malinky ptacek nabira z neda-
lekého praminku vodu do zobacku a nednavné ji
zaléva pozdr. Zviratka mu fikaji: Ptacku, ptacku,
ulet, tohle nema zadny smysl, zahynes$. A ptacek
na to: KdyZ mi nemutiZzete nebo nechcete pomoct,
nechte mé délat, co musim. A dal nosi v zobacku
slzy vody a zaléva pozdr. Vidi to bohové, chvili ho
pozoruji a pak fikaji: Ptacku, ptacku, utikej, tohle
nedava zadny smysl, poZar nejde uhasit. A ptacek
na to: KdyZ mi nemtiZete nebo nechcete pomoct,
nechte mé délat, co musim. Bozi ho dal pozoruji
anakonec se dohodnou, Ze seslou dést, a ten pomu-
Ze pozar uhasit. Otazka zni: Kdo uhasil poZar? Bozi
nebo ptacek?”

A tvoja odpoved, Peter, na smer, kam kraca spo-
loénost?

— PP — Odpoved, samozrejme, nepoznam. Neviem,
¢i si spominas, ale raz sme natdacali video pre ¢a-
sopis .tyzden na tému tridsat rokov po Novem-
bri 1989. Tam som povedal, Ze niektoré udalosti
sa opakuju, pretoZe veci, ¢o zaZije§, alebo ktoré
dokonca zaziju tvoje predchadzajiice generacie,
mas niekde v nevedomej fantazii, a preto ich
potrebujes opakovat. Vytvaras situicie, kde ich
znovu zaZiva$ a plati to najmi o traumach. Gi-
Ze z pohladu transgeneraéného prenosu je tam
nevedoma potreba opakovat traumu... A ja tomu
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rozumiem aj z pohladu vyvinu spolo¢nosti...,
zacal som tym dne$ny rozhovor - Ze sa bojim.
Myslim si, Ze sa aj zbyto¢ne bojim, iraciondlne,
ale neviem to racionilne ovplyvnit. A myslim,
Ze na rozdiel od teba neviem o tom raciondlne
takto premyslat, vZdy akoby automaticky sa moj
mozog rozhodne pre horsiu moznost - a ja mu-
sim byt pripraveny.

FG — V nasich vykladovych schémach, v naSom
pristupe je medzi tebou a mnou jeden zasadny
rozdiel. Ty Zzije$ v pocite, ktory si prave definoval,
a ja Zijem presne v opac¢nom pocite. Publikoval
som uZ pred ceskymi prezidentskymi volbami
v roku 2022 tri texty, kde som anticipoval prehru
Andreja BabiSa a zd6vodnil som, preco prehra.
Moja vola smerujuca k naplneniu nejakého aktu-
alneho ciela, vizie, taZby... je pre mria alfou a ome-
gou Zivotnej energie. Stalo sa mi v Zivote niekol-
kokrat, Ze som sa mylil, babiSovsky model politika
vyhral a mne nezostalo ni¢ iné, len prijat realitu.
Ale to, ¢o bolo predtym, povaZujem za doleZité,
nabijajuce energiou a motivujuce k akcii, inak by
som... Prec¢o by som tie tri ¢lanky proti BabiSovi
napisal, keby som nosil v sebe pocit, Ze ved predsa
aj tak dostaneme na frak?

— PP — Chces pocut moju interpretaciu toho, pre-
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¢o to mozeme mat kazdy inak?



— FG — Preco?

— PP — No to je, samozrejme, iba hypotéza, ale
myslim si, Ze je to tak asi preto, Ze ty si zlo na-
ozaj zazil, narodil si sa do zla, a tak si nemoéze§
dovolit pohravat sa s myslienkou, Ze by dobro
prehravalo. Kym ja sa pohybujem v teoretickej
rovine. Mne sa stali zlé veci v detstve, ale vzdy
to dopadlo vdaka mojej mame a otcovi dobre.
Druha vec je, Ze to moje zlo bolo popreté, fan-
tazijne delegované na nejakého diabla, ktory
nevyhrd, pokial bude$ dobry, budes§ sa modlit
a zit ¢isty zivot. A bude$ mat ¢isté mySlienky
a v nidzi poprosis§ Boha a on ta isto zachrani...
O tom je cela ideoldgia. Presne, ako si hovoril:
Ludia, ktori sa redlne stretnua s vojnou, s hla-
dom.. mézu byt paradoxne optimistickejsi,
pretoZe nikto iny okrem nich samych ich ne-
zachrani. PretoZe neverit v dobry koniec real-
ne zniZuje tvoje Sance na preZitie. Obrana lu-
di s tvojim osudom je zrelSia ako obrana roz-
maznanych Eurépanov, ktori teraz maju nejaky
strach z vojny, ale nikdy to neberu vazne, a ked
sa bude lamat chlieb, budd prvi utekat. Alebo
utekaji uz aj pre diskomfort suvisiaci so zdra-
Zovanim plynu. Tento luxus Iudia napriklad na
Ukrajine teraz vébec nemaji. Pre teba je zlo
nie¢im realnym, ¢o musi$ porazit, pretoZe ne-
mas ind mozZnost.
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— FG — Mam kamardata psychiatra, Jirka Berku, po-
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znas$ ho, on je dost velky cynik, a hovori, Ze aplne
zdkladnd motivacia je preZit, preZit, preZit.. Ale
chcel som este nadviazat na to, ¢o si hovoril, kym
sme sa pustili do tejto témy. Neviem, ¢i je medzi-
generaény prenos fantaziou, neviem, ¢i je mojou
fantaziou, Ze som sa uZ narodil - teraz sa vyjadrim
hnusne, poskodeny zivotmi svojich rodic¢ov a pra-
rodicov - ktori boli vystaveni desivému Zivotnému
zazitku omnoho silnejie neZ ja. Narodil som sa
v koncentraku, ale oni boli svedkami toho, ako im
zabijajii najblizsich. CiZe... je toto fantazia? Mozno
som sa narodil s deformovanym kognitivnym na-
strojom, mozgom, vybavou Fedora Gala, kde uZ je
toto zakotvené, a to zakotvené sa ma nepyta, ¢i ho
chcem alebo nechcem. Mam ho tam.

PP — Je mozZné, Ze naSe fantazie su dedi¢né.
Obsahom ndboZenstiev st fantazie, ktoré zde-
di$ tym, Ze sa narodi§ do nejakej kultiry, myty
- fantazie naSich predkov - sa dedia. Fantazie
Zidov, ktori viésinu svojej histérie Zili v ohro-
zeni a museli byt pripraveni na utek, s tym ne-
pochybne suvisia. A vdaka tomu vznikla aj psy-
choanalyza, podobne ako Talmud, zostane ti iba
to, ¢o mas v hlave... Ich bohatstvom bolo, ¢o si
vymysleli a na o prisli sami. Fantazia Zidov je,
samozrejme, ind ako fantazia narodov, ktoré
vladli a citili sa v bezpeci a robili iba dobyvaéné



