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1. kapitola

Posvitné poprsie: bohyne, kriazky,
biblické Zeny, svitice a madony

Na pociatku bolo nadro. V celych ludskych dejinach, s vy-
nimkou relativne kratkeho useku, neexistovalo ni¢, ¢o
by mohlo nahradit materské mlieko. V podstate az do konca
19. storocia, ked sa vdaka pasterizacii stalo bezpe¢nym zvie-
racie mlieko, zZivot ¢i smrt novonarodeného dietata zaviseli
vylu¢ne od matkinho prsnika. Niet divu, Ze nasi prapredkovia
svoje zZenské idoly obdaruvali takym tctyhodnym poprsim.
A niet divu, Ze tieto modly vznikali ddvno pred nastupom
polnohospodarstva v takych roznorodych oblastiach ako
Spanielsko, Stredna Europa ¢i ruské stepi. Clovek nemusi mat
ktovieako bohatu fantaziu, aby si vedel predstavit, ako zufala
matka z doby kamennej prosi niektoru z tych korpulentnych
bohyn o vydatnu zdsobu mlieka (obr. 1).

Zenské figury a figtirky boli z kosti, kameia ¢i hliny a ne-
mali len vyrazné poprsie, ale aj rozmerné brucho a zadok.
Takato kypra postava mozno nesplia dne$né idealy krasy,
pre obyvatelov sveta, v ktorom potrava nebola prave Zivotnou
istotou, v8ak telnatost znamenala pozehnanie. Predstavovala
najlepsiu Sancu na prezitie a schopnost uzivit potomstvo aj
v ¢ase hladu.

Tieto prehistorické sosky s najvac¢sou pravdepodobnostou
znazornovali bohyne plodnosti a materstva. Podla znamej
antropologicky Marije Gimbutasovej ,jednozna¢ne neslo
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Poprsie posviitné

o manzelky muzskych bohov®' Postavy mali zvd¢sa ruky
polozené na bruchu alebo na prsiach, ako keby tym nazna-
¢ovali, Ze Zenska schopnost rodit a doj¢it si zasluhuje tctu.

Na niektorych starovekych néleziskach sa kultové pred-
mety v podobe prsnikov nasli oddelene od zvysku Zenského
tela. Pred vstupom do svityne Le Combel v prehistorickej
jaskyni Pech Merle vo Franctzsku napriklad objavili sta-
laktit z obdobia priblizne 15 000 pred n. 1., pripominajuci
zensky prsnik aj s bradavkou a posiaty ¢ervenymi okrovymi
bodkami.? O zhruba desattisic rokov neskor v lokalite Catal
Hiiyiik na juhu tureckej Anatélie na stenach svatyne vyrastli
rady hlinenych prsnikov so zvieracimi zubami, klami a zo-
bakmi namiesto bradaviek.’ Vo Svajciarsku sa nasli prsia
tesané do neolitického parozia a v Nemecku zasa vazy zo
zeleznej doby s vytepanymi dvomi a tromi parmi prsnikov.*

Obr. 1: Grimaldskd venusa. 23 000 pred n. L.

Obr. 2: Vdza ndjdend v oblasti LuZice, Vychodnd Eurépa. Pribl.
1 300 pred n. I. Tdato nddoba s niekolkymi prsnikmi sa pravde-
podobne pouzivala v jednom zo starovekych kultov uctievajiicich
bohyne.
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Domnievame sa, ze i$lo o kultové predmety, ich skuto¢ny ucel
a vyznam vsak s istotou nepozname. Nase predstavy o ob-
radoch v svityniach plodnosti, o tancoch okolo nadrovych
vencov ¢i napojoch podavanych v ¢asiach v tvare prsnika
sa skor hodia do scenarov hollywoodskych filmov (obr. 2).
Najcastejsie sa vSak poprsie modelovalo podla skuto¢nosti
priamo na Zenské telo. V historickom regiéne Urodného
polmesiaca bolo zakladnym prvkom domacich aj chramo-
vych kultovych objektov, obdobne ako
sa dnes v krestanstve uctieva kriz ¢i
podobizne Panny Marie. Mnohé sosky
znazornovali postavy, ktoré si prsniky
podopieraju dlanami ¢i predlaktiami
v typickom ,,niikajicom” geste. V oblasti
dnesnej Syrie boli sic¢astou véeobecne
roz$irenych nabozenstiev az do nastupu
islamu v 7. storo¢i n. L, ked kult bohyr
nadobro vystriedala viera v jedného boha,
Allaha.
Aj na historickych uzemiach, ktoré
tvoria dnesny Izrael, boli hlinené modly
z biblického predkrestanského obdobia
zvacsa zenského pohlavia, ¢asto s do-
razne nadvihnutym poprsim. Jasne to
vidiet na stipovych sochéch fenickej bo-
hyne lasky a plodnosti Astarty z obdobia
od 8. do 6. storocia pred n. l. Tato dea
nutrix, teda bohyna Zivitelka, sa opisova-
la ako ,,strom s nadrami a ,,stelesnenie
modlitby za plodnost a poziven®’

Obr. 3: Sediaca bohyra Eset dojciaca syna
Hora. Egypt, neskoré obdobie. Socha Eset,
kimiacej syna Hora, je povazovand za
predobraz krestanskej dojciacej madony.
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Poprsie posviitné

Po prichode do Kanaanu sa Izraeliti rozhodli vSetkych
modlosluzobnych rytin zbavit, aby jedinym bozstvom ostal
vylucne ich Hospodin, Jahve. Nebolo to vsak také jednodu-
ché. Knazi a proroci sice horlivo brojili proti bohovi Baalovi
a kanaanskym bohyniam, no mnohi Izraeliti ich pravde-
podobne aj tak potajme uctievali.® Napokon, ved ¢o uz len
Jahve, boh vojny a muz, mohol vediet o rodeni deti a doj¢eni
novorodeniatok v porovnani s bohynami lasky a plodnosti
ako Aséra, AStarta ¢i Anat.

V susednom Egypte poziciu bohyne matky zastavala moc-
na Eset, spajana s predstavou kravy davajtcej mlieko, stromu
zivota a faradnskeho stolca. Ako stelesnenie kralovského tro-
nu bola aj zobrazovana a zasadnut nan znamenalo ,,usadit sa
jej do lona a z jej prsnika nasat bozsky pokrm, vdaka ktorému
panovnik nadobudol vzneseny majestat“’ Doj¢enim Eset
uznavala faradna za svojho syna a potvrdzovala jeho bozsku
podstatu. Faraénov na Esetinej hrudi zobrazovali bud hned
pri narodeni, pocas korunovacie, alebo na smrtelnej posteli,
teda vzdy, ked sa pri prechode z jednej formy bytia do druhej
vyzadoval zasah bozej moci.® Nebolo nijakych pochybnosti
o tom, Ze mlieko z Esetinho nadra zarucuje nesmrtelnost.

Inokedy zas Eset ponuka prsnik svojmu synovi Horovi
(obr. 3) a v tejto podobe bola mocna bohyna pristupnejsia
potrebam skutoc¢nych ludi. Egyptska matka ju mohla prosit
o ochranu dietata a vzyvat napriklad takto: ,,Drzim ruky
nad tymto dietatom - to Eset nad nim drzi ruky ako nad
vlastnym synom Horom.“°

Prsia zohravali dolezita ulohu aj pri dal$ich, mensich
bozstvach, ako napriklad u bohyne nebies ¢i mesiaca Nut
(hieroglyf mena predstavuje prsnik aj mesiac).'® Najzvlast-
nej$ie umiestnené poprsie véak najdeme na podobizniach
egyptského boha Nilu Hapiho (obr. 4): je pripojené k trupu
na znak plodnosti, pretoze Hapi bol zodpovedny za kazdo-
ro¢né vylievanie Nilu z koryta, ked sa zirodnovala vysusena
poda a zavlazovala uroda. Zenské poprsie na tele muzské-
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ho bozstva je sice neobvyklé, no zdaleka nie ojedinelé, ako
uvidime neskor v casti venovanej gréckemu, zidovskému
a krestanskému nabozenstvu.

Ked sa v starovekom svete zobrazovala fudska postava,
prsia boli zvia¢sa znakom zien. Lisili sa velkostou, tvarom,
dokonca aj poctom, no takmer vzdy boli jasne rozpoznatelné.
Pozrime sa napriklad na zobrazenia v dvoch vyznamnych
civilizaciach, ktoré vznikli a prekvitali v bronzovej dobe (3 200
- 1100 pred n. 1.) na starogréckych ostrovoch Kréta a Kyklady.

Obr. 4: Boh Nilu Hapi na reliéfe z tronu farad-
na Aja (18. dynastia). Egypt, pribl. 1 342
pred n. . Zenské poprsie na hrudi muz-
ského riecneho boha symbolizuje jeho
schopnost zaliat nilske brehy vodou .
a zavlazit pestované plodiny.

Obr. 5: Socha zZeny zo
stiostrovia Kyklady. Pribl.
2 500 - 2 300 pred n. I. Pre
tajomné Zenské sochy ndjdené na
Kykladskych ostrovoch je typické vysoko
posadené, malé stylizované poprsie.
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Poprsie posviitné

Na Kykladach, ktoré obkolesuju ostrovéek Délos, tepali
zenské modly zo Ziarivého bieleho mramoru od niekolkocen-
timetrovych figurok az po sochy v Zivotnej velkosti. Mnohé
z tychto vyrazne $tylizovanych postav mali decentné, okruhle,
odhalené prsia, paze prekrizené na hrudi, nohy a niekedy
trojuholnik naznacujuci ohanbie (obr. 5). Pravdepodobne
boli sucastou kultovych obradov ,,na potvrdenie a podporu
zivota“ a suviseli s prechodovymi ritualmi pri narodeni a smr-
ti.!! Tieto vkusne abstraktné a povabne jednoduché modly
vypovedaju o stratenom svete, v ktorom sa rodové rozdiely
vyjadrovali dvomi kruhmi a trojuholnikom a Zenskost bola
este stale posvitnym tajomstvom.

Druha vyznamna starogrécka civilizacia v Stredozemnom
mori, td minojska na Kréte, nam zanechala ovela natura-
listickejsie Zenské postavy s bujnym poprsim. Na vazach,
sarkofagoch a najmai na stenach impozantného palaca v lo-
kalite Kndssos vidime procesie Zien predkladat obetné dary
knazkam, dalie Zeny sa smeju, rozpravaju ¢i tancuju, véetky
do pol pasa obnazené a s nohami schovanymi pod volano-
vymi suknami.

St na freskdch zobrazené skuto¢né zeny v dobovych
odevoch alebo ich idealizovana podoba? Chodili Krétanky
s nahym poprsim alebo si ho zahalovali ako vd¢sina Zien vo
vtedaj$ich zapadnych a blizkovychodnych kultirach? Na
tieto otazky sa neda jednoznacne odpovedat, kedZze vizual-
ne umenie nie vzdy odraza redlnu spolo¢nost. Podla jednej
interpretacie si minojské Zeny odhalovali hrud iba pocas
nabozenskych obradov, podla inej zas boli otvorené zivotiky
beznou stucastou ich odevu.'? Z prevahy zenskych postav
s nahym poprsim, ich vyre¢nych tvari a vyberaného odevu
vs$ak mozeme spolahlivo usudzovat, Ze Zeny mali v krétske;
kulture silné a vysoké postavenie.

Zname podobizne hadich bohyn a knaziek z obdobia
okolo roku 1 600 pred n. 1. odhaluju, aku podstatnt ulohu
minojské zeny zohravali v nabozenskom Zivote. Napadné
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velikanske gulovité prsia im vy¢nievaju zo zivotikov s priam
agresivnou Zivotnou silou (obr. 6). Knazkam sa okolo pazi
ovijaju alebo im z rak vystupuji nemilosrdné hady. Tie sa
povazovali za poslov z podsvetia a neskor, v obdobi klasic-
kého Grécka, sa spéjali s bohom lekarstva Asklépiom; had je
dodnes sucastou symbolu lekarskeho povolania, Asklépiovej
palice nazyvanej caduceus. Odkaz krétskych soch s vyraz-
nym poprsim a hadmi v§ak mozno znie aj inak: ,Vyvaruj sa
urazky voci tejto knazke, velmi fahko totiz moze namiesto
mlieka vystreknut jed!"

Obr. 6: Hadia bohytia zo zlata a slonoviny. Minoj-
ska Kréta, pribl. 1 600 - 1 500 pred n. I. Minojské
knazky nosili dlhé zvonové sukne a obnaZené po-
prsie im podopierali Zivétiky s hibokym vystrihom.

Obr. 7: Soska bohyne zo starogréckej lokali-
ty Megara Hyblaea. Sicilia, 6. stor. pred n. I.
Bohyna dojéi hned dve deti, ¢o bolo prejavom
vynimocnych schopnosti a moci.
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Poprsie posviitné

Na starogréckej pevnine sa vo vtedajsej mykénskej kultire
pestoval obdobny kult poprsia knaziek a bohyn. Na pecati
priblizne z roku 1 500 pred n. 1. si zobrazené tri zenské posta-
vy odeté ako minojské knazky, jedna z nich, podla vsetkého
bohyna, sedi pod ovocnym stromom a gestom ntka svoje
zivotodarné pravé nadro.” O Zivote beznych Zien v tychto
¢asoch vieme len velmi malo, ale ked sa z Mykéncanov po-
stupne stali staroveki Gréci, urcite sa podobali postavam
v homérovskych eposoch. Matky, a to aj kralovské, vtedy
este stale deti doj¢ili samy, dojky prisli do médy az o par
storo¢i neskor.

V archaickom obdobi starovekého Grécka zacali vznikat
posvitné vyjavy matiek s dietatom na prsiach, ktoré suviseli
s kultom kourotrophos (obr. 7), teda s principom materstva
a starostlivosti o dieta, symbolizovaného prave doj¢enim.
Sosky dojc¢iacich matiek sa umiestnovali do hrobiek a svityn
asi v ramci obetnych darov niektorej z pocetnych bohyn ako
Gaia, Héra, Afrodita, Demetra, Persefona ¢i dokonca aj tym
panenskym, Artemide a Aténe. Obettvali sa zvdc$a rozne
potraviny, napriklad med, olej, pecivo a kolace, casto v tvare
prsnikov. Kultové obrady sa najcastejsie odohravali v jedno-
duchych svitostankoch alebo na otvorenom priestranstve.
Zdaleka neboli také honosné ako uctievanie olympského
bozstva, no pretrvali az do nastupu krestanstva.'*

Najfascinujucejsim prikladom uctievania poprsia v staro-
veku st slavne ,,polymastické®, teda viacprsnaté sochy bohyne
Artemidy z Efezu. V troskach radnice tohto niekdajsieho
prekvitajuceho starogréckeho pobrezného mesta na izemi
dne$ného Turecka sa nasli dve kultové sochy Artemidy v Zi-
votnej velkosti (obr. 8). Sochy s poc¢etnymi prsnikmi tradi¢ne
symbolizovali hojnost materského mlieka, hoci dnes sa ozy-
vaju aj hlasy, Ze gule visiace zo Zenského trupu v skuto¢nosti
predstavuju vajcia ¢i dokonca bycie zlazy, odkazujic na stary
ritudl pribijania semennikov obetovanych bykov na drevené
kultové sochy."
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Podla inej interpretacie pévodnu efezski Artemidu zdo-
bili trsy velkych datli, symbolov plodnosti, ktoré sa neskor
mylne zacali povazovat za prsniky.'s In§piraciou mohla byt
aj telesna anomalia, pri ktorej Zenam skuto¢ne niekedy po-
zdlz mlie¢nej lidty narastd nadpocetné prsniky alebo bra-
davky. Tato vyvojova odchylka je prejavom nasej geneticke;j
vazby s inymi cicavcami, ktoré maju viacndsobné vemena
a mlie¢ne zlazy. Nezavisle od pévodu tychto sdch sa mno-
hoprsnata Artemida z Efezu stala symbolom nestarntcej
ludskej predstavy o zazra¢nom zdroji materského mlieka.
Umelci v nasledujucich storociach vnimali gulaté vyrastky
na jej trupe jednoznacne: pod jednym z prsnikov ¢asto zo-
brazovali dieta, inokedy zas detom do ust prudilo mlieko
hned z niekolkych bradaviek.

Predstava zeny s viacnasobnymi prsnikmi, ktora sa zdale-
ka nevytratila spolu so starovekym Gréckom, prameni z od-
vekej asocidcie medzi zenskym telom, prirodou a potravou.
Zenské poprsie sa ¢asto zobrazovalo v podobe vemien ¢&i ovo-
cia na strome, a jeho nositelky sa tak priclenovali k zivo¢i$nej
a rastlinnej risi a vydelovali od ,,myslenia“ a ,,duchovnosti®,
teda sfér vyhradne muzskych. Vzhladom na to, Ze Zena mala
prsia a mliekom z nich bola schopna kfmit deti, mala blizsie
k prirode nez jej muzsky naprotivok, povazovala sa priam za
stelesnenie matky prirody a niesla hlavnt zodpovednost za
vsetku potravu, ktoru fudia dennodenne prijimali.

Velavyznamné postavenie Zenského prsnika v nabozen-
skej kulture raného Grécka postupne vystriedalo obdobie,
ktoré Eva Keulsova oznacuje za ,vladu falusu®'” Staroveké
bohyne napokon usttpili mlads$im helénskym bozstvam, v ob-
medzenej miere vSak prezili. Zeus prevzal Olymp od najstarsej
gréckej bohyne Gaie, matky Zeme a vsetkého stvorenstva,
a stal sa nespornym vladcom olympského panteénu; man-
zelka Héra po jeho boku mala uz zretelne nizsie postavenie.
Na neobvyklej drevenej soche zo 7. storocia pred n. l. Zeus
drzi Hérin prsnik obdobne, ako to robievaju bohyne samy
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