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Kym bude v Zenskom srdci
Ziarit svetlo ldsky,
svet bude v bezpeci. LenZe ak to svetlo zhasne,
sveta sa zmocni nendvist a labostajnost,
ktoré ho znicia.






Rose Mamani, mojej matke, ktorej ista mi rozpra-
vali myty a legendy o nasom narode, a ktora ma
naucila milovat vSetky fudské bytosti. Tej, ktora za-
tvorila oéi pred ziarou hviezdy, ohlasujucej zacia-
tok novej epochy svetla pre Tudi a koniec temnoty.

Mame Qoyllurchiy, andskej kurandere, ktora
zila v komunite Ipana, vladkyni vodného zivlu,
strazkyni svdtého inkského ucenia, ktora ma osvie-
tila svojou mudrostou.

Tomase Qespi, kurandere a babici, ktora zila
v dedine K’agsiri, a ktora mi dovolila spojit sa so
stale existujicou tajnou komunitou zien predtym,
nez sa And zmocnil trinast rokov trvajici teror
(1980 — 1993).

Matilde Casa, ktorej bezhrani¢na laska rozve-
selovala moje detstvo, a ktora ma naudila, ze zvie-
rata a rastliny vedia rozpravat.

Adriane Huarachi, mojej duchovnej matke, kto-
rej nezi$tna laska osvietila moj zivot.

Vsetkym indianskym Zenam bojujicim za ucho-
vanie a zachranu nasej kultary.

Vsetkym zenam sveta bojujicim za lepsi svet,
v ktorom vladne mier, laska a tcta.






POZNAMEKA AUTORA

Dlho som premyslal o povahe tejto knihy a viackrat som sa
sam seba pytal: kto mi dava pravo o tejto téme hovorit? Ne-
bolo by logickejsie, ak by o nej pisala zena?

Spomenul som si vSak na slova svojej ucitelky, Mamy
Qoyllurchiy, ktora stale opakovala, ze matky sa prihovaraja
svetu prostrednictvom svojich deti a uéitelky prostrednic-
tvom svojich ziakov. A kedze som bol jej ziakom, rozhodol
som sa odovzdat, ¢o ma naucila o tych najkrajsich a najta-
jomnejSich pozemskych stvoreniach — o zenach.

Tato andsku uéitelku som spoznal v komunite Ipana, na
mieste, kde sa dodnes uchovava a odovzdava andské ucenie
a tradicie. Prave ona ma naucila, Ze zivot je $kola, v ktorej
sa musime naucit milovat a pomahat bliznemu.

Z ust Mamy Qoyllurchiy som sa dozvedel, ze andska
zena v minulosti zohravala naozaj dolezita alohu a aktivne
sa podielala na vytvarani novej spolo¢nosti Tawantinsuyo,
dokonalej spoloc¢nosti zdruzujucej Styri regiony, teda slavnu
Zlatt a Striebornu risu Inkov, ako ju poznaju takmer vsetci
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zapadni historici. Prave ona mi rozpravala o Ajllawasi, vzde-
lavacom centre pre Zeny spred viac ako patsto rokov. Insti-
taciu Ajllawasi vytvorili Zeny prezyvané Mamakuna, ktoré
odovzdavali uéenie Pachamama. Toto uéenie pomahalo po-
chopit a respektovat prirodu. Na jeho zaklade sa sformovali
Inkovia prezyvani aj ,,Deti Slnka“; prave oni Sirili duchovné
svetlo v Andach az do prichodu Spanielov.

Vdaka Mame Qoyllurchiy som si uvedomil skuto¢ni do-
lezitost zeny a jej nesmiernu moc, ktorou by mohla riadit spo-
lo¢nost. Vo svete sa dnes odohravaji obrovské zmeny. Ne-
zodpovedné vyuzivanie technolégii a vedy sposobilo, ze Zem
zaziva skuto¢nu ekologicku katastrofu. Nikto nemoze vaznost
tohto problému pochopit lepsie ako Zena, pretoze ona pracuje
so zemskymi zivlami, zemou, vodou, vzduchom a ohniom.

Coraz viac zien si uvedomuje, Ze nasa planéta je vo vaz-
nom nebezpecenstve a instinktivne znovu nachadzajua silu
a energiu, aby nasli tnikovu cestu. Vzdy, ked sa na ne po-
zriem, spomeniem si na to, ¢o hovoria nase tradicie: ,,Klu¢
k vstupu do siesteho Tudského cyklu, do nového milénia, je
v rukach zien.“ Akoby im bola tito predpoved vyzradena,
mnohé Zeny vedome ¢i nevedome hladaju tento klac, ktory
im dovoli zohrat velmi dolezita Glohu a znova vziat do rak
opraty ludstva, ktoré im kedysi vzali.

Zena si este nie je vedoma tlohy, ktort zohra v budtcnos-
ti, rovnako si nie je vedoma nesmiernych schopnosti, na ktoré
zabudla.

Rozhodol som sa napisat tato knihu, aby som Siril po-
znatky svojej ucitelky a ukazal andska zasvicujicu cestu,
po ktorej kracali mudre Zeny nasho naroda, a udrziavali tak
v tajnosti posvitné ucenie PACHAMAMA.

Skusenosti Kantu platia pre ktorukolvek zenu. Vsetky vy-
rozpravané udalosti v tomto pribehu dokazuju, ¢oho je Zena
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schopna, aby znovu ziskala Glohu, ktor jej priroda pridelila.
Pocas dlhej pripravy nam Kantu, nasa hrdinka, ukaze, ze je
mozné v sebe najst silna volu, odvahu, vedomie a energiu
potrebnt na to, aby zmenila smerovanie vlastného osudu
a kazdu bolest, osamelost a smutok premenila na radost,
priatelstvo a pocit plnosti. Ukaze nam tiez, Ze ak sa ma zrodit
novy vztah zalozeny na spolupraci medzi muzom a Zenou,
treba zniCit klietku, ktort niektori muzi vytvorili s ciefom
podrobit si zenu.

Postavy v tomto pribehu su realne, ale ich mena a nazvy
miest v tomto pribehu som zmenil, aby som nenarusil ich
mier a pokoj.

Tento pribeh som sa snazil vyrozpravat ¢o najvernejsie,
musel som vsak vynechat jednu Cast, aby bola kniha zrozu-
mitelna a dobre sa ¢itala.

HERNAN HUARACHE MAMANI






1
MAS SILU

Buarka ustala, ale vyprahnuta a sucha podu v Coporaque
stale bi¢oval privalovy dazd. Barkové mracna pokryli ob-
lohu, akoby chceli oznamit, ze v tejto Casti Peru sa uz zacalo
obdobie dazdov. Lejak nakoniec pomaly utichol. Maly, se-
demro¢ny Tilico, uhanal na dvor, aby sa hral v kaluziach.
Skakal bosymi nohami do vody a $pliechal ju vSade naokolo.
Zrazu sa vSak vydeseny zarazil: nedaleky dom zahalovali
plamene! Bezal domov kriciac: ,,Dom oproti hori! Na stre-
che st plamene!“ Lenze v tej chvili uz zo vsetkych st vy-
chadzali slova ,,Ohent!“ a ,,Poziar!“ O niekolko miniut zacal
kostolny zvon bit na poplach.

Muzi a zeny vychadzali na ulicu vykrikujac: ,,U Quis-
peovcov hori!“ Ludia vyzbrojeni vedrami, rebrikmi a moty-
kami pribehli k domu. Zo slamenej strechy, vlhkej od dazda, sa
dvihali obrovské plamene. Niektori prerazili vstupnt branku,
prebehli zahradkou a na zemi, pri dverach horiaceho pribyt-
ku, nasli Kantu. Bezvladne tam lezala v uplne premocenych
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Satach. Styria z nich ju velmi opatrne zdvihli zo zeme a od-
viedli na bezpe¢né miesto, zatial ¢o sa mladi a dospeli bezna-
dejne snazili uhasit oheri.

Diev¢ina, neuvedomujica si, ¢o sa stalo, sa akoby pre-
budila zo sna. Ked otvorila o¢i, prekvapil ju dav [udi, ktory
ju ohromene pozoroval. Tata Facundo, starsi sused, zifalo
plakal a Mama Santusa, jeho manzelka, sa na nu smutne
pozerala a masirovala jej brucho a hrudnik.

Kantu ich poznala. Vsetci boli Indiani ako ona. Mali na
sebe pestrofarebné odevy utkané z hrubej ovcej, alpacej alebo
lamej vIny. Niektori nemali zakryté hlavy a z mokrych vlasov
im kvapkala voda. Ini mali na hlavach premocené Ciapky
chullos.! Dalsi mali obuté typické andské sandale vyrezané
z pneumatik, ini boli bosi.

LZije! Zije!“ zvolal Facundo a prestal plakat, zatial ¢o
temny vyraz na jeho tvari vystriedal ziarivy asmev.

»Rychlo! Musis si vyzliect tieto mokré saty,“ prehovorila
Mama Santusa, pricom ju dalej energicky masirovala, ale
k bruchu a hrudniku pridala aj ruky. Potom umyla Kantu
tvar, nadvihla jej hlavu a podoprela ju.

»Ach, holubicka krasna, mysleli sme si, Ze si nas opustila
uz navzdy,“ zvolal Tata Facundo rozrusene, utierajuc si slzy.
,»Vezmite prikryvky a suché Saty. Rychlo, odnesieme ju ku
mne domov!*

Facundo bol prosty a tprimny starec, vzdy pozorne sle-
dujuci, ¢o sa okolo neho deje. Miloval svojich bliznych a svoj
narod povazoval za jednu velk rodinu. Na svete nezil nikto,
kto by sa nanho mohol stazovat. Bol nesmierne citlivy, pre-
zival bolesti inych, ako by to bola jeho bolest. Nevedel pisat
ani Citat, ale poznal otcovsku lasku. V jeho dome ste vzdy

1 Spicata pokryvka hlavy zakryvajica usi.

16



nasli chlieb, Gtocisko a dobra radu. Hoci Kantu nebola jeho
pribuzna, velmi ju miloval a povazoval za svoju dcéru. Rad
ju laskyplne volal ,holubi¢ka“, obyvatelia And tak totiz
zeny Casto oslovovali. Navyse, toto slovo pripominalo lasku
a neznosti, ktoré si medzi sebou holuby vymienaju.

Onedlho dorazila aj Mama Josefa. Chuda, ml¢anliva, tro-
chu mrzuta Zena so zamyslenym vyrazom tvare, niekedy za-
hadna. Lenze ked $lo o pomoc ostatnym, vzdy ochotne po-
dala pomocnt ruku. Hoci zila len o niekolko domov dalej,
s Kantu sa nikdy nerozpravala; iba na niu hladela a usmievala
sa.V ten deri mala Josefa oble¢enti tmavomodra sukiiu, sivi
koselu s fuksiovym vzorom a plecia zakryté dekou. V rukach
niesla prikryvky, aby zakryla diev¢inu, ale hned ako ju zba-
dala, zvolala: ,,Potrebujeme suché saty a musime jej obviazat
rany, lebo krvaca.“

Zatial ¢o ju niesli do Facundovho domu, Kantu sledo-
vala od dazda celkom premocenti zem, po ktorej stale tiekli
pramienky vody. Pozrela na svoj dom: na slamenej streche
sCernetej od ohna sa otvorila velka trhlina, cez ktora bolo
vidiet tramy a nosniky. V obrovskom zmitku sa niekolko
muzov pokusalo ohen uhasit a podavalo si vedra s vodou,
dalsi mlatili este dymiacu slamu vlhkymi prikryvkami. Stari,
zeny a deti v pestrofarebnych satach z ulice pozorne sledovali
boj proti ohnu.

V tej chvili si Kantu Quispeova spomenula, ¢o sa pred
niekolkymi hodinami stalo... Opierala sa o vchodové dvere
a pozorovala oblohu: zhlukovali sa na nej zlovestné Cierne
mracna. Pomyslela si, Ze v to popoludnie mozno vyprahnuta
zem konecne pokropi prvy dazd. Oblaky na obzore prelieta-
jace ponad hory tak potemneli, Ze zakryli ich obrysy. Nahle sa
rozfikal prudky vietor, lomcoval listami eukalyptov. Na dvore
sa vytvoril vzdusny vir a ako obrovitansky vysavac do seba
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vtiahol suché listie, kasky papiera, plastu a drobnych lahkych
predmetov.

Kantu stala vo dverach a vsetko sledovala. DIhé vlasy
jej vo vetre poletovali okolo tvare. Jej telo chranila kosela
a nohavice. Ked vietor zmenil smer, akoby sa ta ¢ierna masa
priblizovala Coraz rychlejsie. Vtom sa nebo sfarbilo do siva
a cierna. O niekolko minut sa zacalo blyskat. Zdalo sa, ze
nebo prebodlo nespocetné mnozstvo zlatych nozov a mecov
a ono sa otvorilo. Blizila sa jedna zo skutocne zriedkavych
buarok, s hromami, bleskami a dunenim, ktoré roztrhne ob-
lohu ako vystrely z kanénov.

Kantu nebola znepokojena ani vydesena; odkedy zila v tejto
dedinke prilepenej k horam, viackrat zazila velmi silné burky.

Bola dnu, ked vtom z ni¢oho ni¢ pocitila obavy. Buraca-
nie sa priblizovalo. Vnutorny hlas jej krikom radil, aby usla.
Chvilu vyckavala, ale nakoniec rychlo vybehla von. Vtedy
zaCula ohlusujuici ramus a pocitila, akoby ju pichali tisickami
ihiel, ktoré sa jej zaryvali do tela, a zacitila spaleninu. Potom
uz nevidela ni¢ a zdalo sa jej, ze sa zrutila do bezodnej hlbiny.

Ked sa Kantu prebrala, celé telo ju bolelo a z nosa a usi jej
tiekla krv. Starci ju opatrne polozili na jednoducht postel. Po-
tom vysli z izby, aby vsetkych vydesenych upokojili: ,,Sle¢nu
Kantu trafil blesk, ale Zije. Potrebuje starostlivost. Ostane tu
a bude odpocivat, kym sa nevratia jej rodicia.“

Elektricky vyboj ju nastastie nezasiahol plnou silou. Tak-
mer sa jej podarilo uniknit mu: ak by ju trafil priamo, urcite
by umrela. Lenze aj tak ju prudko zrazil k zemi, hoci len nie-
kolko metrov od domu.

Kantu sa snazila hybat, ale obrovska bolest v pleciach
a chrbtici ju priklincovala k posteli. V hlave jej hucalo a bolela
ju. Véetko sa odohralo prilis§ rychlo. Takmer tomu nedokazala
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uverit. Nevedela sa ani pohnut: akoby jej telo stfplo. Mama
Santusa a Mama Josefa ju vyzliekli a preobliekli do suchych
Siat, ale ked sa latka dotkla Kantinej pokozky, po chrbte jej
prebehol mraz. Dotyk uz nevnimala ako predtym: akoby
sa jej koza odlepila od tela. Hrudna kost jej tlacila na plica
a branila dychat a citila, ako jej celou chrbticou preletela ostra
bolest.

Pokausila sa vstat, ale tidy ju neposluchali. Pokusila sa pre-
hovorit, ale z Gst nevyslo ani hlaska. V o¢iach sa jej usadil bo-
lestivy pohlad. Citila sa bezmocna, bezbranna, slaba. Naplnil
ju strach zo smrti a vnutri zacala kri¢at: ,,Zijem! Nechcem
umriet! Chcem zit!“ Tie slova skryvala vo vedomi, zatial ¢o
z 0¢i sa jej rinuli obrovské slzy.

Ked Mama Santusa zbadala, ze Kantu place, pohladila ju
po hlave a ¢iernu, spalent, este vlhka hrivu jej zacala susit
prikryvkou.

»Oddychuj, snaz sa nenamahat. Blesk neposkodil Ziadny
organ a uvidis, Ze coskoro budes v poriadku,“ povedala, masi-
rujuc jej hrud vlaznou zmesou lie¢ivych bylin. Kantu sa zacalo
dychat ovela lepsie. Hned nato sa vSak rozochvela. Sanka sa
jej tak triasla, az klepotala zubami.

Vypila odvar z lieCivych byliniek. Pripravila ho Mama Jo-
vita, babica. Bola to starsia zena s uz celkom bielymi vlasmi
a tvarou zbrazdenou vraskami, ale so svetlom v oCiach, ktoré
vypovedalo o velkej vnuatornej sile a neochvejnej, nezdol-
nej dusi. Poznala tajomstva byliniek a pribehla, hned ako
sa dozvedela, zZe niekto v dedine je zraneny. Stacilo niekolko
daskov vlaznej tekutiny a Kantu sa zdalo, ze nabera sily. Po-
tom na nu dolahla Ginava; otazeli jej viecka, a kedZe nedoka-
zala drzat oCi otvorené, zaspala.

»Nechame ju odpocivat. Ak sa o tri dni bude citit lepsie,
bude to znamenat, Ze sa uzdravila, inak zavolame nejakého
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kurandera. Mozno ju blesk zasiahol prave preto, aby sa kuran-
dera stala z nej...“ prehovoril jeden z pritomnych starcov.

Kedysi davno ludia verili, Ze muzi a zeny zasiahnuti bleskom
boli predurcent stat sa lieCitelmi. Toto presvedCenie sa spaja
s liecenim pomocou Pachamamy', ktoré praktizovali lieCite-
lia znami ako Hampi kamayoq®. Hoci dnes je tento sposob
lieCenia len velmi malo rozsireny, v niektorych komunitach
sa stale praktizuje. V spolocnosti Tawantinsuyo?, hierarchi-
zovanej delbou préce, sa ludia so svojimi zdravotnymi prob-
lémami zverovali do rik tych najzrucnejsich a najschopnej-
sich. Preto lekara povazovali takmer za mudrca. Jeho tloha
nebola vébec jednoducha, musel mat mimoriadne schop-
nosti a byt silnou osobnostou. Neliecil len [udi, ale bojoval aj
proti chorobam a epidémiam, ktoré postihli zvierata a rast-
liny. Hampi kamayoq zahalovala aura tajomstva a moci.
Svoje nesmierne schopnosti ako predstavivost, zdravy asu-
dok, abstrakciu a pozorovanie mal rozvinuté ovela lepsie nez
priemerni [udia a patril k velmi Specifickej vrstve tvoriacej
spolocenské jadro.

Hampi kamayoq sa zdruzovali v uzavretych kongregaci-
ach, kde sa ucili tajné receptury, ritudly a lieCitelské techniky.
Dostalo sa im Specifickej a vSestrannej pripravy, ¢i uz z teo-
retického, alebo praktického hladiska, a takmer vzdy patrili
ku kniazskej kaste. Prisny zasvicujici proces sa zaéinal vo
Wamaqu. Okrem iného museli podstupit posty, odriekanie,
skusky odolnosti, fyzické a dusevné cviCenia, ale predovset-

1 Vesmirna matka, Matka priroda.
Knaz-liecitel alebo kurandero.

3 Oznacluje celé uzemie patriace Inkskej ri$i rozdelené na Styri regiony,
s hlavnym sidlom Cuzco.
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